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Skolni preventivni strategie (SPS) je piizptisobena kulturnim, socialni a politickym okolnostem
i struktuie §koly. Respektuje rozdily charakteristiku $koly, jeji okoli i §kolni prostiedi. Cile SPS
jsou nastaveny tak, aby podporovaly zdravy zivotni styl zak1, jejich harmonickou rovnovahu
télesnych a duSevnich funkci s pocitem spokojenosti, chuti do zivota, télesného i dusevniho
blaha. Konkrétni aktivity v rdmci minimalni preventivniho programu jsou realizovany
s ohledem na dlouhotrvajici vysledky.

Hlavnimi cili preventivni strategie v dlouhodobém méfitku je:

- dbat na dusevni zdravi zaka a pedagogti,
- oddalovat, branit a snizovat vyskyt rizikovych forem chovani,
- zvySovat schopnost zakt a studenti €init informovand a zodpovédna rozhodnuti.

Sttednédobymi cili SPS je vytvafet zdravé $kolni a tiidni klima s dirazem na tolerantni a
podporujici prostiedi. Zaci $koly se citi pfijimani a akceptovani tiidnim kolektivem a
pedagogové, rodiCe i spoluzaci jim poskytuji podporu ve Skolnich i osobnich tématech
vedoucich k jejich osobnostnimu rozvoji a zdravému zivotnimu stylu.

S ohledem na naro¢nost vyvojového obdobi adolescence a sociokulturni prostiedi byly
definovany kratkodobé cile:

- budovani psychické odolnosti u zakd,
- prevence Skolni netspésnosti,

- moralni a pravni gramotnost a uvédomélost zaka Cinit zivotni rozhodnuti a stat se
plnohodnotnymi a pfinosnymi ¢leny spolecnosti.

Cile SPS jsou propojeny také s Programem poradenskych sluzeb ve 8kole, Minimalnim
preventivnim programem, Prevenci skolni netspé$nosti a Systémem podpory nadani.
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