Vyssi odborna Skola a stfedni Skola Boskovice, pfispévkova organizace

od 12.09. do 16.09.2022

Pondéli 12.9.2022

Snidané Sunkova péna, peéivo, zelenina, jogurt, rohlik, &aj, mléko (A: 03,06,07,1a)

Polévka Rybi s kuskusem a zeleninou (A: 03,04,09,1a) )
Obéd Prazska pecené, dusena ryze, kompot, sirup, rakytnikova voda (A: 03,06,10,1a)

Vecere Lasagne se Spenatem a kufecim masem, ovoce, sirup (A: 03,07,1a)

Utery 13.9.2022

Snidané Makovy zavin, pastika, rohlik, kakao, mléko (A: 03,06,07,1a)

Polévka Vyvar s téstovinou a zeleninou (A: 03,09,1a) ‘ 0

Obéd Veprova pecenég, dusené zeli, houskovy knedlik kynuty, dZus, citronova voda (A: 07,1 a) g
|

Vecere Oblozeny kruti steak, vafené brambory,dzZus, citronova voda (A: 1a)

Streda 14.9.2022

Snidané Pomazanka rozhuda, zelenina, chléb, loupacek, ovoce, ¢aj, miéko (A: 03,07,1a)

Polévka Hraskovy krém (A: 07,1a)

Obéd Smazeny vepfovy Fizek, brambory s petrZzelkou, zel.salat, sirup, rakytnikova voda (A: 03,07,1a)
Vecere Veprové kostky na paprice, penne téstoviny, ovoce, sirup, rakytnikova voda (A: 03,07,1a)

Ctvrtek 15.9.2022

Snidané Mrkvova buchta, ovoce,syr, rohlik, kakao, mliéko (A: 03,07,1a)

Polévka Kapustova s bramborem (A: 1a)

Obéd 2 Koprova omacka, varené vejce, vafené brambory, ovoce, dzus, citronova voda (A: 03,07,1a)
Vecere Filé s bylinkovou krustou, vafené brambory, jogurtovy dip, dZus, citronova voda (A: 03,04,07,1a
Patek 16.9.2022 N
Snidané Pomazanka z Cervené CoCky, pecCivo, zelenina, pernik , fruko, ¢aj, miéko (A: 03,06,07,1a)
Polévka Gulasova (A: 09,1a) f RS
Obéd 2 Dukatové buchtiCky s vanilkovym krémem, mléko, sirup, rakytnikova voda (A: 1a) \§

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofdice
06 Sojové boby (séja) la Obiloviny - pSenice
07 Miéko

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé. Zména jidelnicku vyhrazena.

Sestavil: Milan Pleska Schvalil: Lenka Svobodova
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