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1 UVODNI IDENTIFIKACNI UDAJE SKOLY

Tabulka 1: Uvodni identifikacni vidaje Skoly

Nazev Skoly

Stfedni pedagogické Skola Boskovice, prispévkova organizace

Adresa Skoly

Komenského 343/5, 680 11 Boskovice

Kontakty

< posta@spgs-bee.cz, (= www.spgs-bce.cz,
& +420 516 802 544

Koordinator SVP

Od 1. 9. 2020 Mgr. et Bc. Michal Pernica

Zrizovatel Skoly

Jihomoravsky kraj
se sidlem Zerotinovo nam. 3/5, 601 82 Brno

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu

Predskolni a mimoskolni pedagogika

Kod a nazev oboru vzdélani

75-31-M/01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika

Stupeii poskytovaného vzdélani

Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Uroveti vzdélani EQF

EQF 4

Délka vzdélani

Ctyilety obor vzdélani

Forma vzdélavani

Denni forma

Platnost $kolniho vzdélavaciho programu

0d 2.9.2024

Skolské rada projednala dne 30. 8. 2024

Pedagogicka rada projednala dne 30. 8. 2024

Cislo jednaci: 21-2024-VS

Mgr. Leona Valterova

feditelka
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2 PROFIL ABSOLVENTA

2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni jako ucitel matetské Skoly nebo jako vychovatel ve Skolskych zafizenich pro
z4jmove vzdélavani (zejména ve Skolnich druzinéach, Skolnich klubech a ve stiediscich volného Casu),
ve Skolskych vychovnych a ubytovacich zatizenich s vyjimkou skolskych vychovnych a ubytovacich
zafizeni nebo jejich oddéleni ziizenych pro déti a zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo
Skolskych zatizeni pro vykon tstavni nebo ochranné vychovy a sttedisek vychovné péce.

Absolvent se dale uplatni jako pedagog volného Casu, ktery vykonava komplexni pfimou pedagogickou
¢innost v zajmovém vzdélavani ve Skolach a Skolskych zatizenich pro zajmové vzdélavani.

Absolvent se uplatni také v neskolskych zatizenich, napt. v socialnich nebo zdravotnickych zafizenich,
kde se pro vykon vychovné a vzdélavaci ¢innosti vyzaduje pedagogickd zptisobilost.

2.2 Ocekavané kompetence absolventa

Absolvent se vyznacuje jednak kliCovymi a jednak odbornymi kompetencemi:

2.2.1 Klicové kompetence dle RVP

» Kompetence k uceni — vzdélavani sméiuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se
ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potfeby a cile svého
dalsiho vzdélavani, tzn., ze absolventi by méli:

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

e uplatnovat rizné zpusoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické Cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

e byt Ctenafsky gramotny; s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad,
prednasku, proslov), pofizovat si poznamky;

e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti
jinych lidi;

e sledovat a hodnotit pokrok pifi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledki svého uceni od jinych lidi;

e znat moznosti svého dal§iho vzd€lavani, zejména v oboru a povolani.

» Kompetence k FeSeni problémii — vzdélavani smétfuje k tomu, aby absolventi byli schopni
samostatn¢ fesit bézné pracovni i mimopracovni problémy, tzn., Ze absolventi by méli:

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feSeni, popt. varianty feseni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit
a ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

e uplathovat pii feSeni probléml rizné metody mysleni (logické, matematicke,
empirické) a myslenkové operace;

e volit prostiedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive;

e spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

» Komunikativni kompetence — vzdélavani smétfuje k tomu, aby absolventi byli schopni
vyjadfovat se v pisemné i ustni formé v riznych uéebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn.,
ze absolventi by méli:

e vyjadiovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;

e formulovat své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podob& piehledné
a jazykové spravné;

e (castnit se aktivne€ diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;



zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvisl¢ texty na bézna
1 odborna témata;

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi
(ptfednasek, diskusi, porad apod.);

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
doséhnout jazykové zptsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce;

doséhnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét beézné odborné
terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i ustni forme¢);

chépat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

» Personalni a socialni kompetence — vzdélavani sméiuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni
stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti pifimétené cile osobniho rozvoje v oblasti
z4jmoveé i pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvafeni
vhodnych mezilidskych vztahtl, tzn., ze absolventi by méli:

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pijimat radu 1 kritiku;

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi disledkt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socidlni i ekonomické
zalezitosti, byt financné gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svétené tikoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k ptredchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudklim a stereotyptiim v pfistupu k druhym.

> Obcanské kompetence a kulturni povédomi — vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi
uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spole¢nosti a dodrzovali je,
jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové
kultury, tzn., ze absolventi by méli:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleenského chovani, ptispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte,;

chépat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost =za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;



uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském
a svetovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — vzdélavani sméiuje
k tomu, aby absolventi byli schopni optimaln¢ vyuzivat své osobnostni a odborné piredpoklady
pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim
souvisejici potfebu celozivotniho ucéeni, tzn., Ze absolventi by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédome
a zodpoveédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

mit realnou pifedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru
a o pozadavcich zameéstnavateli na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a piedpoklady;

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich piilezitostech,
vyuzivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

vhodné komunikovat s potencidlnimi zameéstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile;

znat obecna prava a povinnosti zameéstnavateli a pracovniki;

rozumét podstaté a principiim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedsi,
se svymi piredpoklady a dal§imi moznostmi.

» Matematické kompetence — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné
vyuzivat matematické dovednosti v riznych Zzivotnich situacich, efektivné hospodatit
s financemi, tzn., zZe absolventi by m¢li:

spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky;

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy;

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukol, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni;

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roviné
i prostoru;

efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rtiznych praktickych ukolt
v béznych situacich.

» Digitalni kompetence — vzdélavani smétfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat
v digitalnim prostiedi a vyuzivat digitalni technologie bezpe¢né, sebejiste, kriticky a tvorive pii
praci, pti uceni, ve volném Case i pfi svém zapojeni do spolecenského zZivota, tzn. Ze absolvent:

ovlada pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pii zapojeni do
vetejného zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni
prostiedi a nastroje;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ticelu;
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vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedkii;

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterdA mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokéze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémys;

vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje rizika
a pfinosy; - predchazi situacim ohrozujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim
ohrozujicim jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k
druhym.

2.2.2 Odborné kompetence dle RVP

»  Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn., aby absolventi:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, svéfenych déti
a spolupracovniki /i dalSich osob vyskytujici se na pracovisti, napt. rodica a jinych
navstévnikl);

znali a dodrzovali zasady a zakladni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pti praci a pozarni prevence a krizovy plan skoly;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti véetné
zasad ochrany zdravi pfi praci s multimedialnimi u¢ebnimi pomutickami, rozpoznali
moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi;

znali systém péce statu o zdravi pracovnikl (vCetné preventivni péce,), uméli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim
zdravi v souvislosti s vykonavanim prace;

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi néhlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout;

vedli déti k bezpeénému chovani a k dovednosti vyhledat nebo poskytnout prvni pomoc.

» Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, ¢innosti organizace nebo poskytovanych sluZeb, tzn.
aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj dobrého jména organizace, skoly nebo skolského
zafizeni,

dbali na zabezpeCovani parametrti (standardf, plant apod.) kvality ve vzdélavani
v daném typu Skoly nebo Skolského zafizeni, zohlednovali opravnéné zajmy ditéte
a jeho zakonnych zastupct.

» Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje — tzn., aby
absolventi:

znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonané prace, jeji finanCni, popf. spoleCenské
ohodnoceni;

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti mozné naklady, vliv na zivotni
prostiedi, socialni dopady;

efektivné hospodatili s finanénimi prostiedky;

nakladali s vybavenim Skoly nebo Skolského zafizeni, s didaktickymi a zajmovymi
pomickami, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostiedi;

vedli déti k ekonomickému chovani a k ochrané Zivotniho prostredi.

» Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zaméiené na vzdélavani
a péci o déti predskolniho véku a na volny ¢as déti $Skolniho véku, tzn., aby absolventi:

pfipravovali samostatné i v tymu vzdélavaci programy a dalsi projekty vychovné
vzdélavaci prace pro déti v matefskych skolach a v zafizenich pro zajmové vzdélavani;
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e zohlediovali pii pfipravé a realizaci projekti vychovné vzdélavaci prace individualni
zvlastnosti a potieby svétenych deti, stejné jako podminky, ve kterych bude vychovné
vzde€lavaci ¢innost realizovana;
volili vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi vzdélavacimi cili;

o chapali a systematicky rozvijeli dispozice déti, specificky se zamétovali na rozvoj jejich
klicovych kompetenci;

e sledovali a vyhodnocovali zmény ve vyvoji svéfenych déti a dokazali na né
odpovidajicim zplisobem reagovat;

e dokazali fidit a vyhodnocovat ucebni/zajmovou cinnost, analyzovat pedagogické
problémy a navrhovat jejich feseni;

e ovladali zékladni ¢innosti (napf. dramatické, hudebni, pohybové, pracovné technicke,
vytvarn€) ptrimefené veku déti a vyuzivali vlastni dispozice v téchto oblastech;

e sledovali prubézné vyvoj pedagogické teorie a zmény ve vzdélavaci politice véetné
legislativnich zmén;

o m¢éli vytvofeny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti pottebné pro
vyrovnavani se s narocnosti povolani a se stresem.

2.2.3 Vybrané nejdulezitéjSi kompetence absolventa 2z pohledu
pedagogu sSkoly

>

YV V.V V V VY

A\

Samostatné i v tymu pfipravuje a realizuje (fidi) individualni i skupinové vychovné vzdélavaci
¢innosti sméfujici cilevédomé k rozvoji déti (jejich dispozic), véetne¢ déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami i déti nadanych a rozsifovani jejich kompetenci.

Zohlediuje individualni zvlastnosti a potieby svétenych déti, stejné jako podminky, ve kterych
bude vychovné vzdélavaci ¢innost realizovana

Vyuziva oborové metodiky a uplatiiuje didaktické prvky (metody, formy) odpovidajici véku
a individualité déti

Provadi evaluacni ¢innosti — sleduje, posuzuje u€innost vzdélavaciho programu, kontroluje
a hodnoti vysledky své prace, monitoruje, kontroluje a hodnoti podminky vzdélavani

Provadi pedagogickou diagnostiku, sleduje a hodnoti individualni pokroky déti v jejich rozvoji
auceni, vysledky sledovani a hodnoceni individudlnich pokrokli déti samostatn¢ uplatiiuje
v projektovani (planovani) i v procesu vzdélavani

Je schopen sebereflexe a celozivotniho profesniho rozvoje

Spolupracuje pfi feSeni problémi s jinymi (tymové feseni)

Voli vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi vzdélavacimi cili

Ma dovednosti potfebné pro vyrovnavani se s naro¢nosti povolani a stresem

Vede déti ke zdravému zplisobu zivota a umoziuje détem co nejvice pohybu

Rozviji u déti pozitivni socidlni vztahy, jejich hodnotovou orientaci a vede je k prosocialnimu
jednani

Ovlada zakladni Cinnosti napf. dramatické, hudebni, pohybové, pracovné technické, vytvarné
priméiené veéku déti a vyuziva vlastni dispozice v téchto oblastech

Vytvaii pro déti podnétné, bezpeéné a divéryhodné prostiedi

Chape bezpeCnost prace jako nedilnou soucast péfe o zdravi své, svéfenych déti
a spolupracovniki

Vede déti k bezpecnému chovani a k dovednosti vyhledat nebo poskytnout prvni pomoc

Je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pti nahlém onemocnéni nebo tirazu
a dokaze prvni pomoc sam poskytnout
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» Zna zaklady zakont a norem, pfislusna kurikula vztahujici se k vykonu profese, véetné legislativy
vztahujici se k BOZP a pozarni prevenci.

» Vede déti k ekonomickému chovani a k ochrané zivotniho prostiedi.

» Komunikuje pomoci efektivnich prostfedki nejen s détmi, ale i s rodici a kolegy.

» Je schopen vyuzivat pfilezitosti a napady a vytvaiet z nich hodnoty pro ostatni.

2.3 Zpusob ukonceni vzdélavani,

vzdélani

stupen dosazeného

Vzdélavani je ukoncené maturitni zkouskou. Konani maturitni zkousky se fidi Skolskym zakonem
a prisluSnym provadécim pravnim predpisem. Maturitni zkouska se skladé ze spolecné a profilové Casti.
74k ziska stiedni vzdélani s maturitni zkouskou, jestlize Gsp&$né vykona obé tyto &asti. Dokladem
o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni o maturitni zkousce.

Tabulka 2: Zpiisob ukonceni vzdelavani

Maturitni
zkouska

Povinné zkousky

Nepovinné zkousky

Spolecna ¢ast

2 zkousky:

Cesky jazyk a literatura — forma
didaktického testu

Cizi jazyk nebo matematika — forma
didaktického testu

Max. 2 zkousky:
Dalsi cizi jazyk — forma didaktického testu
Matematika — forma didaktického testu

Matematika rozsifujici — forma didaktického
testu

Profilova Cast

1. Cesky jazyk a literatura — kombinace
formy pisemné prace a formy ustni zkousky
pred zkusebni maturitni komisi

Pokud si zZak ve spolecné casti maturitni

zkousky zvolil cizi jazyk, pak je povinnou

zkouskou profilové casti zkouska z ciziho
jazyka

2. Cizi jazyk — kombinace formy pisemné
prace a formy ustni zkousky pred zkusebni
maturitni komisi

3. Pedagogika — forma ustni zkousky pred
zku$ebni maturitni komisi

4. Hudebni vychova s metodikou — astni
zkouska nebo Télesna vychova
s metodikou — ustni zkouska nebo
Vytvarna vychova s metodikou — ustni
zkouska nebo Dramaticka vychova
s metodikou — ustni zkouska

5. Hudebni vychova s metodikou —
prakticka zkouska nebo Télesna vychova s
metodikou — prakticka zkouska nebo
Vytvarna vychova s metodikou —
prakticka zkouSka nebo Dramaticka
vychova s metodikou — prakticka zkouska

Dle vyberu ustni zkousky z vychovy si zZak
musi zvolit ze stejné vychovy i zkousku

praktickou.

Zaci si voli jedno vychovu dle vybéru
specializace ve 4. rocniku.

Max. 2 zkousky:

dle aktualni nabidky na dany skolni rok —
ustni forma
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Charakteristika SVP

2.4 Celkové pojeti vzdélavani v daném programu

Skolni vzdéladvaci program respektuje koncepci stfedniho odborného vzdélavéani, kterd vychazi
z celozivotné pojatého konceptu, v némz je vzdélavani cestou i nastrojem rozvoje lidské osobnosti.

SVP se opira o zakladni priority §koly vychézejici z jeji vize, koncepce a strategickych dokumentii.
Rodinné a pratelské klima Skoly podporuje maximalni vSestranny rozvoj zakul, jejich potencidlu
a talentl. Kvalitni vychovné-vzdélavaci proces zabezpecuje osobnostni a socialni rozvoj zaku, jejich
uplatnéni nejen na trhu prace, ale i v bézném zivoté. Individualni pfistup a moznost participace na chodu
Skoly vede zaky k sounalezitosti, obcanské odpovédnosti a rozvoji klicovych kompetenci.

Cilem SVP je odrazet hodnoty $koly, inspirovat zdky ve vlastnim rozvoji a kvalitng je pipravit na
budouci Zivot 1 uplatnéni na trhu prace v daném oboru.

2.4.1 Strategické cile SVP

» Uit se poznavat, tj. osvojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potiebné k uceni
se, prohloubit si poznatky o svété a dale je rozsifovat. Vzdélavani smétuje k:

rozvoji zakladnich myslenkovych operaci zaku, jejich paméti a schopnosti koncentrace,
osvojeni obecnych principti a strategii feSeni problému, stejné jako dovednosti
pottebnych pro praci s informacemi,

vytvoteni takové struktury poznani 74k v jednotlivych oblastech odborného
vzdélavani, na jejimz zakladé lépe porozuméji svéta, ve kterém ziji, a pochopi
nezbytnost udrzitelného rozvoje,

prohloubeni a rozsifeni védomosti zakl o svété, ktery je obklopuje,

porozumeéni potfebnych metodam, nastrojim a pracovnim postuptim a k rozvijenim
postuptim jejich aplikace

osvojeni poznatkll, pracovnich postuptli a nastroju potiebnych pro kvalifikovany vykon
povolani a pro uplatnéni se na trhu prace,

rozvoji dovednosti zakd ucit se a byt piipraven se celozivotné vzdélavat

» UCcit se pracovat a jednat, tj. naucit se tvofivé zasahovat do prostiedi, které zaky obklopuje,
feSit rGzné situace a problémy, umeét pracovat v tymu, byt schopen vykonavat povolani
a pracovni ¢innosti, pro které je ptipravovan. Vzdélavani smeétuje k:

formovani aktivniho a tvotivého postoje zaki k problémim a k hledani riznych feseni,
adaptabilité zakd na nové podminky, k jejich schopnosti flexibility a kreativity,
rozvoji aktivniho pfistupu zakli k pracovnimu Zivotu a profesni kariéfe, vcetné
schopnosti prizpisobovat se zménam na trhu prace,

zodpoveédnému pristupu k tymové i samostatné praci,

vytvafeni odpovédného pristupu zakt k plnéni povinnosti a respektovani stanovenych
pravidel,

tomu, aby zaci umeéli spravné odhadovat svoje moznosti a schopnosti, zvazovali
a respektovali moznosti a schopnosti jinych lidi,

rozvoji dovednosti potiebnych k vyjednavani, diskuzi, pfipadnému kompromisu,
k obhajeni svého stanoviska i k pfijimani stanoviska jinych,

tomu, aby chapali praci a pracovni ¢innosti jako piilezitost k seberealizaci.

» Uit se byt, tj. rozumét vlastni osobnosti a jejimu vyvoji, jednat v souladu s obecné piijimanymi
mravnimi hodnotami, s vlastnim isudkem a osobni zodpovédnosti. Vzdélavani smétuje k:

rozvoji télesnych i dusevnich dovednosti zak,

prohlubovani dovednosti potfebnych k sebereflexi, sebepoznani a sebehodnoceni,
utvareni adekvatniho sebevédomi,

utvéreni a kultivaci kritického mysleni zékd, k rozvoji jejich usudku a rozhodovani,
ptijimani zodpovednosti za vlasti mysleni, rozhodovani, jednani, chovani a citéni,
kultivaci emoc¢niho prozivani zaki, vcetné estetického,

14



e rozvoji kreativity,
e rozvoji volnich vlastnosti zakd,
e rozvoji specifickych schopnosti a nadani zak

» Udit se Zit spolefné, tj. Zit s ostatnimi, umét s nimi spolupracovat, byt schopen podilet se na
zivote spolecnosti a nalézt v ni své misto. Vzdelavani sméiuje k:

e tomu, aby zéci resekovali lidsky Zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu,

e vytvéfeni ucty k Zivé 1 nezivé pfirod€, ochrané a zlepSovéani zivotniho prostiedi a
chéapani globalnich problémi svéta,

e k prohlubovéani osobnostni, narodnostni a obCanské identity zdk a soucasné také
respektovat identitu jinych lidi,

e tomu, aby se Zaci oprostili od ptedsudkil, xenofobie, rasismu, intolerance, etnickeé,
nabozenskeé a jiné nesnasenlivosti,

e utvafeni sluSného a odpovédného chovani zakti v souladu se zdsadami a pravidly
spole¢enského chovani,

e tomu, aby Zzaci citili potfebu aktivné se zapojit do obcanského Zivota a spolupracovat
na zachovani demokracie a jejim zdokonalovani, aby jednali v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje,

e rozvoji komunikativnich dovednosti zakli a dovednosti potfebnych pro hodnotny
partnersky Zivot i pro zivot v §irS§im kolektivu.

2.5 Organizace vyuky

Délka skolniho vzdélavaciho programu je 4 roky v denni formé studia, obvykle 40 tydnii ve Skolnim
roce. Obsah vzdé€lavani je strukturovan do vyucovacich predméta a jejich casova dotace je vymezena
v ufebnim planu. Vzdélavani probiha nejen teoreticky, ale také praktickou formou (odborna praxe,
ucebni praxe), pomoci kurzt (lyzaisky, sportovné-turisticky, plavecky) exkurzemi a dal$imi akcemi
Skoly. Pro vyuku cizich jazykl, vypocetni techniky, dramatické vychovy, vytvarné vychovy, télesné
vychovy a hudebni vychovy vyuZivaji Zaci specialné vybavené udebny. Zaci jsou déleni do skupin
v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy na hygienické pozadavky, bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci.
Odborna praxe se organizuje v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy v rozsahu 3 tydnti v 1., 2., 3. a 4.
roCniku a je smluvné realizovana v misté bydlisté¢ zaka na ur¢eném druhu zafizeni (zak si vzdy voli
jedno z nize uvedenych zatizeni v doty¢ném ro¢niku):

> 1. ro¢nik — SD, domov mladeze

> 2. roénik — MS

> 3. roénik — SD, SVC, $kolni kluby

> 4. roénik — MS ,specialni®, piipravna tfida ZS, MS, détské skupiny, zatizeni pro déti vyzadujici

okamzZitou pomoc, neskolské zatizeni socialni, zdravotni, ZS 1. stupei

Ucebni praxe se pak uskuteciiuje na smluvnich zafizenich od 3. ro¢niku v daném rozsahu kazdy tyden:
» 3.rocnik — MS — 4 hodiny tydné
» 4. roénik — SD — 3 hodiny tydné

2.6 Realizace klicovych kompetenci

Realizace klicovych kompetenci je tizce spojena s odbornou kvalifikaci, s metodami, organiza¢nimi
formami vyuky a mimoskolnimi aktivitami. Zaroven respektuje individudlni schopnosti a vlastnosti
zaku, predpoklada jejich aktivni ptistup ke vzdélavani.
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» Kompetence k u¢eni
Kompetence prochazi v§emi vyucovacimi pfedméty a jeji rozvoj je podpofen ¢innostné zaméfenymi
metodami vyuky a pouzivanim sebehodnoceni v ramci klasifikace zaka. K tomu, aby se zaci naucili
efektivné se ucit, poméahaji predméty: Cesky jazyk a literatura rozvojem Ctenaiské gramotnosti, cizi jazyk
schopnosti poslouchat mluveny projev, jazykové praktikum zaméfené na rizné zplisoby prace s textem,
pedagogika a psychologie poznanim technik uceni, osobnosti typologie. V ramci praktického vyucovani
jsou zaci vedeni k uceni skrze zkuSenost a k ptijiméani hodnoceni vysledkti svého uceni od jinych lidi.
Napti¢ vSemi pfedméty je u zakl rozvijena schopnost stanovovat cile svého uceni, sledovat a hodnotit
pokrok pfi jejich dosahovéani.

» Kompetence k FeSeni problémii

Zaci jsou vedeni ke schopnosti samostatné fesit b&Zné pracovni i mimopracovni problémy a vyuzivat
rizné metody mysleni. V ramci vyuky jsou vyuzivany modelové Zivotni situace a tymové feSeni
problémti. Kompetence k feSeni problémt je realizovdna zejména v pfedmétech: odbornad a ucebni
praxe, metodiky vychov, matematika, fyzika a pravo.

» Komunikativni kompetence

Klima skoly podporuje vystupovani v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani, vhodnou
a pfiméfenou komunikaci mezi zaky, uditeli a ostatnimi zamé&stnanci 8koly. Zaci jsou vedeni k tomu,
aby dokazali formulovat myslenky a obh4jit vlastni nazor, ale také tolerovat ndzor druhych. V metodach
je to predevsim diskuse, metody kritického mysleni, brainstorming. Zaci jsou vedeni k dodrzovani
jazykové a stylistické normy, k pouzivani odborné terminologie. Je kladen diiraz i na dosazeni jazykové
zpusobilosti (v ¢eském a cizim jazyce) potiebné pro pracovni uplatnéni.

» Kompetence personalni a socialni

Skola podporuje seberealizaci zaka béhem procesu uéeni, ale i v mimoskolnich aktivitach. Zaci maji
moznost zapojit se do celoskolnich akei, soutézi, projektti, spolupracovat pii organizaci §kolniho plesu
a participovat na chodu $koly prostfednictvim Skolniho parlamentu. Maji moznost v realnych Zivotnich
i pracovnich situacich posuzovat své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v konkrétnich situacich, reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu
jednani ze strany jinych lidi, p¥ijimat radu a kritiku. Skola vede Zaky k tomu, aby piispivali k vytvateni
vstiicnych mezilidskych vztahtl, snazili se predchazet osobnim konfliktim a nepodléhali predsudkiim.
U zaka je podporovano stanovovani si osobnich cilli, priorit podle jejich vlastnich schopnosti, jsou
podnécovani k tvofivému mysleni a samostatnému feSeni svych socialnich a ekonomickych zalezitosti.

> Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Obor vzdélavani sméfuje pfedevS§im k tomu, aby zaci uznavali hodnotu Zivota, uvédomovali si
zodpovédnost za vlastni zivot a spoluzodpoveédnost pti zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich,
aby jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, hodnotami demokratické
spolecnosti a s respektem k praviim, osobnosti a kultufe druhych. Zaci jsou vedeni k aktivnimu zdjmu
o politické a spoleCenské déni, Zivotni prostfedni a udrzitelny rozvoj. Kompetence je rozvijena
v pfedmétech: ucebni a odborna praxe, zéklady spolecenskych véd, biologie, psychologie a pedagogika.

» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Skolni vzdé&lavaci program klade diraz na schopnost ziki vyuZivat své osobnostni a odborné
predpoklady pro uspésné uplatnéni v ménicich se pracovnich podminkach, uplatiiovat znalost prava
apovinnosti zameéstnavateld a pracovniki, komunikovat s potenciondlnimi zaméstnavateli
a prezentovat svlij odborny potencial i své profesni cile. U zakli je podporovan kladny vztah
k celozivotnimu uceni a vyhledavani a posuzovani podnikatelskych piilezitosti. Kompetence je
realizovana v pfedmeétech: zaklady spolecenskych véd, cizi jazyk, zéklady prava, ucebni a odborna
praxe, ekonomie a prostiednictvim besed.
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» Matematické kompetence

Pii realizaci této klicové kompetence je kladen dliraz na efektivni aplikaci matematickych postupti pii
feSeni riznych praktickych ukolt v béznych situacich a finan¢ni gramotnost. Matematicka gramotnost
je rozvijena nejen v matematice, ale i v pfedmétech: télesnd vychova, zemépis, fyzika, chemie,
informatika.

» Digitalni kompetence
Zaci jsou vedeni k praci s ICT. Maji k dispozici poitatovou uéebnu, wifi pipojeni, mohou vyuZivat
sluzeb $kolni knihovny a interaktivniho panelu AMOS vision. Ve vsech pfedmétech jsou Zaci
podporovani k posuzovani vérohodnosti rtiznych informacnich zdroji a ke kritickému pfistupu
k ziskanym informacim tak, aby byli schopni t¢inné€ odolavat medidlni manipulaci. Ve $kole je pouzivan
elektronicky informacni systém.

» Kompetence k podnikavosti, iniciativé a kreativité

Zaci jsou vedeni ke schopnostem vidét pfileZitosti a napady a vytvaiet z nich hodnoty pro ostatni. Jsou
jim nabizeny pfileZzitosti pro postupné osvojovani dil¢ich kompetenci (viz ENTRECOMP — §kolni akéni
plan, skolni program vychovy k podnikavosti) na urovni pokrocilé zdatnosti (zak ptijimé odpoveédnost
za rozhodovani a spolupraci s ostatnimi, zpochybiiuje, posouva, podporuje a realizuje) a expertni
zdatnosti (u nadanych a mimofadné nadanych zaki). Naplnovani této kompetence je uvedeno ve
Skolnim programu vychovy k podnikavosti.

2.7 Aplikace prurezovych témat

Prlifezova témata jsou soucasti konkrétnich predmétl, zaroven prostupuji celym vzdélavanim ve Skole
tak, aby podpofila rozvoj osobnosti zakli a jejich navyky, postoje a jednani v souladu s etickymi
normami. Prifezova témata se dotykaji také mimotiidni a mimoskolni ¢innosti.

» Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvafeni a upevilovani postoji a hodnot
potfebnych pro fungovani a zdokonalovani demokracie a budovani obcanské gramotnosti.

Aplikaci prurezového tématu podporuje demokratické klima ve Skole, které je oteviené k rodi¢tim a
vede zaky ke spolupréci, dialogu a vzajemnému respektu. Skola také zapojuje zaky do mimoskolnich
aktivit ve spolupraci s dalsimi $kolami a jinymi zafizenimi.

Realizace daného prifezového tématu je zajistovana i Skolnim poradenskym pracovistém
prostfednictvim Programu poradenskych sluzeb.

Tabulka 3: PT — Obcan v demokratické spolecnosti

. Vel . - Skolni a
z Realizace v Vzdélavaci Projekty, soutéze, N g
Obsah tématu . ~ 5 mimoskolni
predmétech strategie exkurze a kurzy -
¢innost
skupinova vyuka, exkurze Praha, p?el(;/;iilgrlli
rsv.PED. v, vy, | ks e | prl il |Gl
Osobnost a jeji rozvoj DVM, TVM, BIO, SPG, Y. VY , . pv < }f’ krouzek,
praktickych navstévy kulturnich . ,
CIL, ZSV . . pévecky sbor
’ dovednosti, akci, projekt Film a sportovni ’
brainstorming Skola porto
krouzek
divadelni
skupinova vyuka, olympiada z ¢eského kroifle:;;lzl:slm
metody praktické jazyka, olympiada pzkou§ka ’
konfliktd PSY, OPX, UPX, DVM brainstorming, Cetba, jazyka, soutézni Sps (())lcuiz{;c;ise
piednes, percepce pirehlidka artner
uméleckého dila Pedagogicka poema parmety,
charitativni
sbirky
Spolecnost — ZSV, HVM, VVM, DVM, diskuze, vyklad, exkurze Vila divadelni
jednotlivec a DEJ, ZEM, PED, CJL skupinové vyuka Tugendhat, exkurze krouzek,
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spolecenské skupiny,
kultura, nabozenstvi

Praha, projekt
Hranice odli$nosti,
Muzeum Boskovicka

pévecky sbor,
Skolni ¢asopis

exkurze Praha,
exkurze MKC Velké
Opatovice, pfednaska
o EU, vzdélavaci
projekt Svét kolem
nas, projekt Planeta

Stat, politicky systém,
politika, soudoby svét

Skolni parlament,

ZSV, DEJ, ZEM, ANJ skolska rada

diskuze, vyklad

Zem¢e 3000

Masova média

CIL, ZSV, PED, DVM

diskuze, prace
s textem, metoda

kritického mysleni

festival Jeden svét,

festival AniFilm

projekt Film a $kola,

Skolni ¢asopis,
filmovy krouzek

spoluprace se

textem

pokuseni Sanci,

preventivni programy

vytvarny projekt socialnimi
Moralka, svoboda, OPX, UPX, PED, PSY, metody zazitkové Toyen, projekt partnery,
odpoveédnost, tolerance, ZSV,VVM, DEJ, CIL, pedagogiky, diskuze, Hranice odli$nosti, charitativni
solidarita DVM prace s textem projekt Hrda skola, sbirky, adopce
projekt Film a $kola na dalku,
dobrovolnictvi
beseda s utadem
Pravni minimum 7ZPR vyklad, prace s prace, Nedey |

> Clovék a Zivotni prostiedi

Aplikaci prifezového tématu podporuje prostiedi skoly. Skola spolupracuje se $kolskym zaiizenim pro
enviromentalni vzdélavani Lipkou a mé svého koordinatora EVVO. Zasadni tlohu zde maji predméty
biologie, fyzika, chemie, zemépis, zaklady spolecenskych véd, které vedou zaka k pochopeni vyznamu
ochrany Zzivotniho prostfedi pomoci enviromentalni vychovy a osvéty s cilem budovat postoje
a hodnotovou orientaci v duchu udrzitelného rozvoje. Dalsi realizace tématu je prosttednictvim skolnich
projekt, praxi a mimoskolnich aktivit.

Tabulka 4: PT — Clovék a Zivotni prostiedi

Vzdélavaci Projekty, sout¢ze Skolni a
Obsah tématu Realizace v pfedmétech . JEKLY, ’ mimoskolni
strategie exkurze a kurzy ..
cinnost
metody zazitkové Spoluprace
Biosféra pedagogiky, Projektové dny: Den s Lipkou,
v ekosystémovém BIO brainstorming, Zemé, Den ZP, Den spoluprace se
pojeti beseda, exkurze, Stromt Skolnim
projektové vyucovani parlamentem
metody zazitkové Spolupréce
Soucasné globalni, pedagogiky, po’up
C 1 . . . N s Lipkou,
regionalni a lokalni ZEM. BIO. ZSV brainstorming, Projekt Den Zemé, spoluprice se
problémy a vztahy ’ ’ exkurze, beseda, Den ZP, ENERSOL P §k(£)1m’m
¢loveka k prostredi ekostopa, projektové
e parlamentem
vyucovani
metody zazitkové
Moznosti a zptisoby pe.dagogllfy, Spoluprace
Yo brainstorming, . , .
feSeni exkurze. beseda Projektové dny: Den s Lipkou,
environmentalnich BIO, ZSV, EKN, ZPR ekos7to a ’ Zemé, Den ZP, Den spoluprace se
problémii a . pa, Stromt Skolnim
o . . enviromentalni
udrzitelnosti rozvoje . parlamentem
management $koly,
projektové vyucovani

> Clovek a svét prace (kar. porad.)

Cilem tohoto tématu je vybavit zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro budouci pracovni
zivot a fizeni své kariéry.

Aplikaci prafezového tématu podporuje moznost vlastniho objevovani pii feseni konkrétnich problému
pii praci, pti vyhledavani informaci pro feSeni problému a pfi simulovani riznych interpersonalnich
situaci.



Zaci jsou vedeni ke schopnosti redlné¢ posuzovat moznosti pracovniho uplatnéni v souvislosti
s dynamikou trhu price s ohledem na vyznam profesni mobility, potfeby celozivotniho uceni
a sebevzdélavani.

Realizace daného prlfezového tématu je =zajiStovana 1 Skolnim poradenskym pracovistém
prostfednictvim Programu poradenskych sluzeb. Zaci, rodice i ucitelé mohou vyuzit sluzeb kariérového

poradce.
Tabulka 5: PT — Clovek a svét price
- . r— Proj ‘ilfty’ Skolni a
Tematicky 2 Realizace v Vzdélavaci soutéze, B P
Obsah tématu . . q mimoskolni
okruh predmétech strategie exkurze a -
cinnost
kurzy
Sebereflexe (profesni a diskuze, vyklad, | soutézni ptehlidka
vzdélavaci plany, PED, UPX, metody praktické Pedagogicka divadelni krouzek,
mimoskolni aktivity, OPX, PSY, ¢innosti, metoda poema, sportovni pévecky sbor,
ucenti, studijni vysledky, SPG, TVM, kritického kurzy, on-line sportovni krouzek,
schopnosti, vlastnosti, DVM mysleni, prace filmovy festival filmovy krouzek
zdravotni stav) s textem OFF Podébrady
Vytvoteni osobniho PED, SPG, zazitkova . , N
ortfolia dovednosti i se UPX, OPX, pedagogika divadelni krouzek,
P e omestin: HVM, VVM, v B pévecky sbor,
. oIl | TVM, DVM, P sportovni krouzek
z informalniho u¢eni INF metody
metody praktické
éinnosti,
o Pisemna a verbalni CJL, ANJ, produkéni projekt
Individualni "y ZPR, PSY, , . ,
oy prezentace v prostredi metody, prace Podnikatelsky | = -------m-mmememee-
priprava na , EKN, OPX, oy
. trhu prace s textem, zameér
pracovni trh UPX L
(metodické
vystupy)
beseda o
préace s textem, pomaturitnim
Vyhledani zaméstnani, INF, CIL, metody studiu,
informacni zdroje a PED, ZSV, kritického beseda s utadem besedy s absolventy
jejich vyhodnoceni ZPR mysleni, préace, exkurze
rozhovor Knihovna
Boskovice
metody praktické
Profesrmrkz}r:era, PED, PSY, cmnossl,'
dosahovani cilti podle produkéni = | —-mmemememeeeeee besedy s absolventy
, UPX, OPX .
planu metody, prace
S textem
metody praktické .
Vyznam celozivotniho PED, PSY, ¢innosti, spoluprace' besedy s absp 1ve}1ty,
udeni UPX. OPX rozhovor s organizaci dobrovolmctw. v
’ L, SeniorPoint, MSSS Boskovice
pozorovani
race s textem beseda o
Svet ANJ, ZSV, P metoda ’ pomaturitnim besedy s absolventy,
vzdslavani Vzdé€lavaci ptileZitosti ZPR, INF, Kritického studiu, veletrh Gaudgamus,
PED ot 1 beseda s ufadem DOD VS
mysleni, diskuze .
prace
prace s textem, beseda o
Ovéiené kariérové metoda pomaturitnim veletrh Gaudeamus,
informace CIL, INF, ZSV kritického studiu, beseda navstéva DOD VS
mySleni, diskuze s Gfadem prace
. . prace s textem,
& 8 ZPR, ANJ produkéni mluvéimi .
ekonomiky . préce
metody, diskuse
Svét prace Nové formy a podminky ZPR, ANJ, dlst;liiie(’:krzﬁt)()da zahrani¢ni besedy o praci
prace ZSV myslent, vyklad spoluprace v zahrani¢i
L, . vyklad, diskuse,
Technologicky rozvoj INF, ZSV produkéni
v ¢innostech lidské prace
metoda
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A textem
, - PED, OPX, prace s ’
Pracovni uplafnem UPX, ZSV, Vyklad’ In’etOdy beseda s UP __________________
absolventu 7PR kritického
mysleni, diskuse
Pracovni pravo ZPR, ZSV vyklad, p race besedas UP |  —ooooemmemmmmmeeee
s textem, diskuse
, Sluzby kariérového ZSV, ZPR, vyklad, prace
Po?}é osr:éfs;atu poradenstvi PED s textem, diskuse
zaméstnanosti | Sluzby pii hledani prace | ZSV, ZPR Vyklad, prace beseda s tfadem
s textem, diskuse prace

> Clovék a digitalni svét
Obsah prufezového tématu vymezuje kliCova kompetence ,,vyuzivat prostfedky informacnich a
komunikaénich technologii a pracovat s informacemi‘ a vzdélavaci oblast ,,vzdélavani v komunikacnich
a informacnich technologiich.” Prifezové téma je realizovano predevsim v predmétu Informatika,
pronika vsak i do ostatnich pfedmétti. V ramci uvedeného predmeétu jsou zaci jedné tiidy déleni do dvou
skupin, cviceni probihd v odborné ucebné ICT a jsou uplatiiovany metody praktickych cinnosti.
Pedagogové vyuzivaji ke klasifikaci i on-line testy a umoznuji zaklim odevzdavani tkola v digitalni

podobg.
Tabulka 6- Clovék a digitalni svét
. Digitalni oy . . S Realizace
Uzlové Obsah priurezového tématu ¢lovék : ¢ 2
kompetenc O TR e Konkretizace vystupu v
body a digitalni svét o .
e predmétu
podporujeme vyuzivani digitalnich
nastrojl pro tvorbu ptipravy na vystup v | UPX, PED,
MS, SD a dalsich zatizenich praxe DVM
vyuzivame digitalni technologie pro
vyhledava piileZitosti k zapojeni se do vyhledani a zpracovani testil osobnosti,
obganského Zivota prostrednictvim typologie temperamentu, silnych a
vhodnych digitalnich technologii a slabych stranek PSY
Ovlada | sluzeb; vyuziva digitalni technologie k podporujeme vyuzivani digitalnich
potfebnou | ylastnimu vzdélavani a osobnimu technologii k vyhledavani informaci, k
. gadu rozvoji; buduje si osobni vzdélavaci piekladim, k tvorbé prezentaci ANJ
dlglvt’alm'ch prostiedi podporujeme vyuzivani digitdlnich HVM,
zatizenl, technologii pro notaci i tvorbu hudby HVS
aplikaci a podporujeme vyuzivani digitalnich
sluzeb, technologii k vyhledavani informacia | EKN, ZPR,
Yiulz“,’a jeprt tvorbé prezentaci ZSV
SKoInl praci 1 podporujeme pouzivani kalkulatoru a
(f” Z%PF’J‘?E‘ dalgich digitalnich nastrojii k feseni tloh,
° ;ie\fggé ° modelovani a prezentaci vysledkl MAT, FYZ
vyuziti a dici télr;i identifikuje problémy a moznosti feseni
zapojeni tech r%ologie a ruznych situaci a procesti a moznosti
zpusob j.ejiCh bézné a samoziejmeé vyuziva vhodné jejich reser;lr(r)):trfr:()iilﬁdlgltalnlch ANJ
pouZiti technologie a jejich kombinace k Sivé technologic pii plndni tkold
nastavuje a naplnéni svych potieb; vybaveni a pouzwva' e?, nologle prip nenrlvu o
méni podle zpusob jeho pouziti nastavuje a méni , nl?prl;up ;1prava .l?kcé’ Vytvg rent %\G\g’
toho, jak se podle toho, jak se vyviji dostupné Zas0bniku er a CVVI,C e,mf psani s'cenare
vyvijeji moznosti a jak se méni jeho vlastni p odporgjgme pouzivani kalkulitoru a
dostupné potieb dal$ich digitalnich nastroju k feseni tloh,
moznosti a modelovani a prezentaci vysledkil EKN
jak se méni ucime zaky kriticky hodnotit a
jeho vlastni interpretovat biologické a ekologické
potieby. informace ziskané z digitalnich zdroji a
vyuzivat je pfi feSeni environmentalnich
otazek BIO
prace s robotickymi hrackami a
. . i i FYZ, INF
dokaze poradit s vyfeSenim technickych - - stavebnicemi . IN
roblémi prace s umimeto, canvou, EduPage a
p dal$imi aplikacemi (pfihlaseni a prifez
zprovoznéni aplikace) predméty
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prezentovani v ramci samostatnych
vystuptl (obsluha dataprojektoru, prufez
pocitace, tabletu) piedméty
spravné nastaveni kalkulatoru MAT, FYZ
ucime zéky ucelné vyuzivat digitalni
technologie pfi analyze a vizualizaci dat | MAT
vytvatime pfilezitosti k samostatné praci
s digitalnimi nastroji pro sbér,
zpracovani a kritické hodnoceni dat MAT
ucime zaky hledat feseni, které
umoziuje reagovat na ménici se situace | ANJ, PSY
Jiskavé data. informace a obsah z vyuziva technologie pfi vyhledavani a
., T e zpracovavani dat pro dil¢i tikoly v
riznych zdroju v digitalnim prostiedi; L,
pii vyhledavani pouziva rizné strategie; — hOdl,naC}tl —— DVS
ziskana data a informace kriticky vyuziva terch,norlogle pn \fyvhrl§davan1 a
hodnoti, posuzuje jejich spolehlivost a zpracovavani daF pro dil¢i ukoly v EKN, ZPR,
Gplnost hodinach ZSV
vedeme zaky k vyuzivani digitalnich
zdroju pro vyhledavani informaci o
chemickych latkach, reakcich a jejich
Ziskdva aplikacich v praxi CHE
posuzuje’, podporujeme zaky pfi vyuzivani
spravuje, geografickych informacnich systému
sdili a sd&luje (GIS) a dalsich digitalnich néstrojii pro
data, studium ekologickych problémil ZEM, BIO
informace a vede si zapisy a materidly z hodin jak v prifez
digitalni psané, tak elektronické podobé piredméty
. obsah v prufez
informace o v o . L - a0y . o <
riznych prizptisobuje organizaci a uchovani dat, uziva onlinové ulozisté (OneDrive) predméty
kom:llnikac formatech; k informaci a obsahu prostiedi a ucelu uzivé informacni systémy (EduPage, priifez
o tomu voli Teams) piredméty
postupy, prifez
strategie a pouzivéa vhodné programy a aplikace predméty
zpﬁso‘t’)y, vyuziva sdilené soubory slozky v teams
které ke sdileni a spoluvytvareni zadanych DVM,
odpovidaji tkold DVS
konkrétni sdili prostfednictvim digitalnich PRI —
S - . vyuziva digitaln€ zpracované informace
situact a techn,olf)gu deﬁa,r 1n.fo.rr’n acea obsah s pro potieby vlastniho vzdélavani a EKN, ZPR,
ucelu. ostatnimi; pouziva digitalni technologie ok 7SV. PSY
pro spolupraci a spole¢né vytvaieni — Vyuxy — - >
2droji a znalosti vyuziva dlg{talnlch zdrojti pro studium a
interpretaci uméleckych dél z riznych
historickych obdobi a kulturnich HVM,
kontextli VVT
vyuziva pro komunikaci email a prifez
informacni systémy (EduPage, Teams) predméty
EKN, ZPR,
voli vhodné komunika¢ni strategie ZSV,DVS,
komunikuje prostfednictvim raznych pfiméfené danému prostiedi a kontextu PSY
digitalnich technologii a pfizptisobuje vedeme zaky k pouzivani digitalnich
prostiedky komunikace danému technologii pfi pozorovani, dokumentaci
kontextu a analyze biologickych procest a
ekosystémil BIO
podporujeme zaky ve vyhledavani a
sdileni inspira¢nich zdroji, uméleckych VVM,
dél i bézné produkce. VVS
Vytvaii, zaci vyuzivaji geometricky software pro
vylepsuje a feseni praktickych uloh, které rozviji
propojuje jejich prostorovou piedstavivost MAT
digitalni vytvaii a upravuje digitalni obsah v DVM,
tvorba a S, . e
AdFeni obsah v ruznych fgrmatech, vyjadfuje se za DVS,
vyJa riznych pomoci digitalnich prostiedka VVS,
formatech; natoci a zpracuje kratké video VVM
vyjadiuje se pomoci digitalnich prostiedkti vedeme VVM,
za pomoci zaky ke sdileni a prezentaci témat a VVS
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digitalnich

vysledku tviiréi prace v rovingé tvorby,

prostiedk. vnimani a prezentace
ANJ, BIO,
DVM,
pouziva vhodné technologie pro tvorbu | EKN, ZPR,
. L. . prezentaci ZSV, PSY
pozménuje, vylepSuje a zdokonaluje ; Spr—— TR
obsah nebo ho zapracovava do . Rodrporuj'eme_ ZoXy pu vynzivan! |
(o o , digitalnich nastrojii k vytvareni a analyze
stavajicich dél s cilem vytvofit novy, - P .
originalni a relevantni obsah (_:hel_ka}iC,h mOdfil,u ? s'm}u¥a’c1 p CHE
Motivujeme zaky k uzivani digitalnich
prostredkt pii vlastni tvorbé, k nalézani
neobvyklych postupti a riznych variant
feSeni. VVM
. ucime zaky efektivné vyhledavat a
Navrhuje hodnotit fyzikalni informace z riiznych
takova resent . ey, Y i, digitalnich zdroju a aplikovat je pri
prostiednicty | navrhuje takové feSeni prostfednictvim Yelieni problémil FY7Z
im digitalnich technologii, ktera mu — — —
digitalnich | pomohou vylepsit postupy ¢i technologie ucime zaky po,quw? t digitalni .
1grtainich technologie k provadéni a dokumentaci
techn(?logll, chemickych experimentd, véetné
efektivita a kterd mu zdznamu a zpracovani dat CHE
. pomohou - TR -
inovace vylepsit podporujeme 1.n(.11'\/1drualn1 rozZvoj v
postupy & doveglr}ostech dlgltalnl.c.h technologii i
technologie; rozpozna, kdy je tieba vlastni digitalni kritické hodnoceni _]1? zvladnuté HVM,
dokaze ’ kompetence zdokonalit nebo dovednosti EKN
poradit aktualizovat; je schopen podpofit ostatni oslovi vyucujiciho, pokud narazi na prifez
s technickym | v rozvoji jejich digitalnich kompetenci problém predméty
i problémy. prifez
uziva napovédu a manual predméty
chépe roli kompenzacnich pomticek pro
chape vyznam digitalnich technologii jednotlivé handicapy SPG
pro socialni za¢lefiovani, pro osoby s seznami se s digitalnimi médii jako
Vyrovnavé se hendikepem, pro kvalitu Zivota prostiedkem pro zkoumani a prezentaci
s kulturnich fenomént HVM
proménlivost vytvaiime prostiedi pro mapovani
i digitalnich negativnich dopadii Al na psychickou
technologii a pohodu jednotlivych vekovych skupin na
posuzuje, Jak zakladé sebereflexe PSY
VyVoj zvazujeme moznosti Al a jejiho vyuziti v
technologii ruznych typech Skolskych zafizeni,
piinos a ovlivituje mapujeme jeji rizika PED, UPX
vyvoj razné aspekty | kriticky posuzuje, jak vyvoj technologii udi se chapat véci v souvislostech,
Zivota v¢etné umélé inteligence ovliviiuje rizné zdiivodnit je, aplikovat ANJ, PSY
jedince a aspekty Zivota jedince a spoleCnosti a kriticky hodnoti vytvory Al v hudebni
spolecnosti a | Zivotni prostiedi; zvaZuje pfileZitosti a oblasti HVM
Zivotni rizika, snazi se rizika minimalizovat udi se chépat svét v souvislostech a
prostredi, kriticky pristupovat k piinoséim i rizikéim
zvazue technologii 7SV
rlvz,lka a kriticky hodnoti kulturni a medialni
prinosy produkty celosvétoveé dostupné v
digitalnim prostfedi, s diirazem na etické
aspekty tvorby a konzumace digitalniho
obsahu HVM
Predchazi chrani sebe a ostatni pfed moznym vyuziva ICT, coz umoziuje progresivni
situacim nebezpecim v digitalnim prostiedi; postupy vyuky vytvaiejici dobré
ohrozujicim | chrani digitélni zafizeni, digitalni obsah i podminky pro rozvijeni kritického
bezpe€nost | osobni tidaje v digitalnim prostiedi pred mysleni ANJ
. zafizeni i dat, | poSkozenim ¢&i zneuzitim; pfi vyuzivani
bezpecnost | = acim digitalnich sluzeb posuzuje jejich
a etika ohrozujicim | spolehlivost a postupuje vzdy s védomim | zné zdsady ochrany pred zneuzitim své
jeho télesné a | existence zasad ochrany osobnich tdajii | IT identity, ochranu pted phishingem a
dusevni a soukromi dané sluzby utoky z virtudlniho svéta ZSV
zdravi; pfi pii pouzivani digitalnich technologii uci se chapat rizika digitalnich
spolupraci, | piedchazi situacim ohrozujicim t&lesné i technologii v oblasti télesného a 78V
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komunikaci a dusevni zdravi, pfizptisobuje své dusevniho zdravi a jednat v souladu s
sdileni digitalni i fyzické pracovni prostiedi tak, bezpecnostnimi zasadami
informaci v aby bylo v souladu s ergonomii a PED, INF,
digitalnim bezpecnostnimi zasadami preventivni
prostfedi chépe rizika zavislosti na technologiich | programy
Jedna eticky, preventivni
s rozumi pojmu kyberbezpe¢nost a screen | programy,
ohleduplnosti time a uvédomuje si jejich rizika INF
ar espekrtem udi se uplatiovat pravni normy v
k druhym digitalnim prostfedi véetné ochrany
osobnich a citlivych tidaji ZPR, ZSV
. latiuic pravni prifez
Zha a uplatnuje praviil normy v chame vyznam autorskych prav predméty
digitalnim prostedi véetné norem TR — . p s
oo e uziva citace a chape jejich vyznam prufez
tykajicich se ochrany citlivych a Setné uzitl Al fedmét
osobnich udaji a dusevniho vlastnictvi — veerne uzitl — — - precmety
vytvati a prezentuje literarni a umélecka
dila s vyuzitim digitalnich technologii,
pticemz klade dtraz na dodrzovani
autorskych prav HVM
sdomi islosti fuzickéh zije v offline i online svété, dovede
di i '\l]e'lf mlrrvltsouvtlsrcv),stl yziekeno 2:1 utvéiet celistvou a harmonickou prifez
1gitainiho sveta vytvarl a spravuje jednu osobnost v obou prostiedich predméty
¢i vice digitalnich identit; kontroluje P
P > x e s preventivni
svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvari sam po . C e .
N o T rozumi pojmu digitalni identita a programy,
nebo nékdo jiny; v ptipade potieby < O , .
. . o uvédomuje si rizika s tim spojené INF
dokaze pouzivat sluzby internetu - — . ; .
anonymné uvédomuje si vyhody a nevyhody online prifez
a offline prostoru predméty
informujeme o etickém kodexu ucitele,
diskutujeme o pravidlech GDPR, véetné¢ | PED, PSY,
pii interakcich v digitalnim prostfedi souvislosti kodexu s Al UPX
respektuje pravidla chovani a jedna uci se jednat eticky v digitadlnim
eticky, respektuje kulturni rozmanitost; s prostiedi ZSV
daty ziskanymi prostfednictvim riznych preventivni
nastroju a sluzeb, v rizném digitalnim programy,
prostiedi pracuje s ohledem na dobrou zné pojem kyberSikana a jeji rizika INF
povést svou i ostatnich apelujeme na zaky, aby respektovali
tvorbu, dila a autorské prava kazdého
jedince. VVM

2.8 Zpusob a kritéria hodnoceni zaku

Veskeré informace tykajici se hodnoceni vysledkti vzdélavani zaka jsou uvedeny v pfiloze €. 1 Skolniho
fadu ,,Pravidla pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zakt (Klasifikacni fad)*.



3 UCEBNIi PLAN

3.1 Ucebni plan 1 — platny od skolniho roku 2023/2024,
pocinaje 1. roénikem
Tabulka 7: Ucebni plan 1 — od Skolniho roku 2023/2024

Nézev predmétu 7K vP?éet tydenfli?h Vyuéovvac,ich hodin __ C,elkem' Celke‘m za
1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | tydenni studium
Povinné predméty
Cesky jazyk a literatura CIL 3 3 3 4 13 416
Literarni a jazykové praktikum LJp 1 0 0 0 1 32
Cizi jazyk I — anglicky jazyk ANJ 3 3 3 4 13 416
Déjepis DEJ 1 1 0 0 2 64
Zaklady prava ZPR 0 1 0 0 1 32
Zaklady spolecenskych véd 7SV 0 0 2 2 4 128
Zemepis ZEM 1 0 0 0 1 32
Ekonomie EKN 0 1 1 1 3 96
Fyzika FYZ 1 0 0 0 1 32
Chemie CHE 1 0 0 0 1 32
Biologie BIO 1 1 1 1 4 128
Matematika MAT 3 3 2 2 10 320
T¢lesna vychova s metodikou TVM 2 2 2 2 8 256
Télesna vychova — teorie TVT 1 1 1 0 3 96
Informatika INF 1 1 1 1 4 128
Psychologie PSY 2 2 2 2 8 256
Pedagogika PED 2 2 1 2 7 224
Specialni a socialni pedagogika SPG 0 1 2 0 3 96
Ucebni praxe UPX 0 0 4 3 7 224
Vytvarna vychova s metodikou VVM 2 2 2 2 8 256
Hudebni vychova s metodikou HVM 3 22 2 1 8 256
Hra na hudebni néstroj HHN 2 2 2 2 8 256
Dramatické vychova s metodikou DVM 2 2 1 0 5 160
Vytvarna vychova — teorie VVT 1 1 1 0 3 96
Povinn¢ volitelné predméty (Zak si voli na konci 3. ro¢niku jednu specializaci)
Vytvarna vychova — specializace VVS 0 0 0 2 2 64
Dramatickd vychova — specializace DVS 0 0 0 2 2 64
Hudebni vychova — specializace HVS 0 0 0 2 2 64
T¢lesna vychova — specializace TVS 0 0 0 2 2 64
Pocet vyucovacich hodin tydné 33 31 33 31 128 4096
Nepovinné predméty
Sborovy zpév [ sz [ 2 2 2 [ 2 8 | 256
Tabulka §8: Pf‘fh/ed vyuziti tydnit v obdobi zari—cerven Skolniho roku (k ucebnimu planu ¢. 1)
Cinnost 1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. ro¢nik
Vyudovani dle rozpisu uéiva 32 32 32 26
Kurzy v ramci TEV X 1 1 X
Odborna praxe 3 3 3 3
Maturitni zkouska X X X 1
Casova rezerva 5 4 4 2
Celkem tydnt 40 40 40 32

Zaci 1. roéniku povinng absolvuji kurz plavani: f{jen—biezen, ¥ Jedna hodina HVM je piilena
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3.2 Ucebni plan 2 - platny od Skolniho roku 2022/2023,
poéinaje 1. roénikem
Tabulka 9: Ucebni plan 2 - od Skolniho roku 2022/2023

Nézev predmétu 7K vP(féet tydenvni?h vyuéovvac’ich hodin __ C’elken! Celke.m za
1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | tydenni studium
Povinné piedméty
Cesky jazyk a literatura CIL 3 3 3 4 13 416
Literarni a jazykové praktikum LJp 1 0 0 0 1 32
Cizi jazyk I — anglicky jazyk ANJ 3 3 3 4 13 416
Déjepis DEJ 1 1 0 0 2 64
Zaklady prava ZPR 0 1 0 0 1 32
Zaklady spolecenskych veéd ZSV 0 0 2 2 4 128
Zemepis ZEM 1 0 0 0 1 32
Ekonomie EKN 0 1 1 1 3 96
Fyzika FYZ 1 0 0 0 1 32
Chemie CHE 1 0 0 0 1 32
Biologie BIO 1 1 1 1 4 128
Matematika MAT 3 3 2 2 10 320
T¢lesna vychova s metodikou TVM 2 2 2 2 8 256
Télesna vychova — teorie TVT 1 1 1 0 3 96
Informatika INF 1 1 1 1 4 128
Psychologie PSY 2 2 2 2 8 256
Pedagogika PED 2 2 1 2 7 224
Specialni a socidlni pedagogika SPG 0 1 2 0 3 96
Ucebni praxe UPX 0 0 4 3 7 224
Vytvarna vychova s metodikou VVM 2 2 2 2 8 256
Hudebni vychova s metodikou HVM 2 3 2 1 8 256
Hra na hudebni néstroj HHN 2 2 2 2 8 256
Dramatické vychova s metodikou DVM 2 2 1 0 5 160
Vytvarna vychova — teorie VVT 1 1 1 0 3 96
Povinné volitelné piedméty
(Zak si voli na konci 3. ro¢niku jednu specializaci)
Vytvarna vychova — specializace VVS 0 0 0 2 2 64
Dramatickd vychova — specializace DVS 0 0 0 2 2 64
Hudebni vychova — specializace HVS 0 0 0 2 2 64
Télesna vychova — specializace TVS 0 0 0 2 2 64
Pocet vyuéovacich hodin tydné 32 32 33 31 128 4096
Nepovinné piredméty
Sborovy zpév | SBZ | | 2 | 2 8 | 256
Tabulka 10: Pvfeh/ed vyuziti tydnii v obdobi zari—cerven skolniho roku (k u¢ebnimu planu ¢. 2)
Cinnost 1. ro¢nik 2. rocnik 3. roénik 4. rocnik
Vyucovani dle rozpisu uiva 32 32 32 26
Kurzy v ramci TEV X 1 1 X
Odborna praxe 3 3 3 3
Maturitni zkouska X X X 1
Casova rezerva 5 4 4 2
Celkem tydni 40 40 40 32

Zaci 1. ro¢niku povinné absolvuji kurz plavani: fijen—biezen.
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4 ROZPRACOVANI OBSAHU RVP DO SVP

4.1 Prehled rozpracovani k u¢ebnimu planu ¢é. 1

Tabulka 11: Rozpracovani obsahu RVP do SVP k ucebnimu pldanu I

RVP — Ramcovy vzdélavaci pro

ram

SVP — Skolni vzdélavaci program

Nazvy vzdélavacich oblasti a
okruhti

Min.
pocet
hodin
tydné
celkem

Nézvy vyucovaciho
predmétu

Pocet tydennich hodin
I.R| 22R [3.R| 4R

Pocet
vyucovacich
hodin tydné

Vyuziti

disponibilnich

hodin

POVINNE PREDMETY

Jazykové vzdélavani
Estetické vzdélavani

5
5

Cesky jazyk a literatura

13

Literarni a jazykové
praktikum

Jazykové vzdelavani — cizi jazyk

10

Anglicky jazyk

Spolecenskoveédni vzdélavani

D¢jepis

[\9)

Zaklady prava

— =W © (W

—_

Zaklady spolecenskych
véd

S |O|(=|Ww

N

Zemepis

Ekonomické vzdélavani

Ekonomie

Piirodovédné vzdélavani

Fyzika

Chemie

Biologie

2= |=|w]—

Matematické vzdélavani

Matematika

—
(e

Vzdélavani pro zdravi

T¢lesna vychova
s metodikou

Télesna vychova teorie

Vzdélavani v ICT

Informatika

Pedagogicko-psychologické
vzdélani

21

Psychologie

Pedagogika

=N = N (=[O~ N (O |w| © |(w

NN == N (W= lolo(—|o| ©

Specialni a socialni
pedagogika

—

Ucebni praxe

Didaktika pedagogickych ¢innosti

34

Vytvarna vychova
s metodikou

N (O © [N~ ]—=] N [WFk|—=[—|Oo|—
N W] © NN~ IO N (M= |IO|o—|o N (O] © |-

\9)
[N SN B

0 || W [~ (W[

Hudebni vychova
s metodikou

Hra na hudebni néstroj

Dramatické vychova
s metodikou

N (N W
NN N

Vytvarna vychova teorie

S| © [N N

1 1 1

Wl WL |0 O

Povinné volitelné predméty

Vytvarna vychov
specializace.

0 0 0 1

Dramaticka vychova
specializace

0 0 0 1

Hudebni vychova
specializace

Télesna vychova
specializace

Disponibilni hodiny

19

19

Celkem

128
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4.2 Priehled rozpracovani k uéebnimu planu é. 2
Tabulka 12: Rozpracovani obsahu RVP do SVP k ucebnimu planu 2

RVP — Ramcovy vzdélavaci pro

ram

SVP — Skolni vzdélavaci program

Nazvy vzdélavacich oblasti a
okruhti

Min.
pocet
hodin
tydné
celkem

Nézvy vyuéovaciho Pocet tydennich hodin

predmétu I.R

2.R

3.R | 4R

Pocet
vyucovacich
hodin tydné

Vyuziti

disponibilnich

hodin

POVINNE PREDMETY

Jazykové vzdélavani
Estetické vzdélavani

5
5

Cesky jazyk a literatura 3

13

Literarni a jazykové
praktikum

Jazykové vzdélavani — cizi jazyk

10

Anglicky jazyk

Spolecenskovédni vzdélavani

D¢jepis

[\

Zaklady prava

—_—l— W O (W

—_

Zaklady spolecenskych
veéd

S | O =W

N

Zemepis

Ekonomické vzdélavani

Ekonomie

Piirodovédné vzdélavani

Fyzika

Chemie

Biologie

B = = =

Matematické vzdélavani

Matematika

—
[w]

Vzdélavani pro zdravi

Télesna vychova
s metodikou

Télesna vychova teorie

Vzdélavani v ICT

Informatika

Pedagogicko-psychologické
vzdélani

21

Psychologie

Pedagogika

N[N [=—= N (W= lo|lo—|lo| ©

=== N N |O|o(—O N ([O|o|w © |w

Specialni a socialni
pedagogika

—

Ucebni praxe

(=]

Didaktika pedagogickych ¢innosti

34

Vytvarna vychova
s metodikou

N (S]] © I[N |—=]—=] N (W= (O~

\S)

N (W © ININ=[D N = |||~ N O © (&

[N I SN B 9]

X || W (||~ |W|

Hudebni vychova
s metodikou

\9)

Hra na hudebni néstroj

Dramaticka vychova
s metodikou

NN N

NN W

Vytvarna vychova teorie 1

—
S| © [N D

W| W\ |0 O

Povinné volitelné piredméty

Vytvarna vychov

L 0
specializace.

Dramatické vychova

L 0
specializace

Hudebni vychova

.o 0
specializace

Télesna vychova

. o 0
specializace

Disponibilni hodiny

19

19

Celkem

128

| 32 [ 32

| 33 | 31 |

128

27



5 UCEBNIi OSNOVY K UCEBNIMU PLANU 1

CESKY JAZYK A LITERATURA

Délka vzdélani: 4 roky

1. roénik 2. ro¢nik 3. roénik 4. ro¢nik Celkem

3 3 3 4 13
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cesky jazyk a literatura rozviji odborné védomosti a dovednosti, které mize zak uplatnit v praktickém
zivoté, uci zéka jazykové spravné mluvit, vstupovat do vzajemnych kontaktd s druhymi lidmi,
zprostiedkovavd mu potfebné informace, plisobi na jejich estetické citéni a vnimani.

Charakteristika uciva
Predmeét se sklada z ceského jazyka, literarni vychovy, komunikacni a slohové vychovy. Ve vSech

vyjadfovat se srozumitelné a souvisle. Predmét se stava také prostfedkem esteticko-vychovného
pusobeni

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

ziskali zakladni orientaci v literatufe,

analyzovali a interpretovali umélecky i neumelecky text,

porozumeéli sdéleni obsazenému v uméleckém dile,

vytvorili si vlastni isudek na hodnotu umeéleckého dila,

formulovali a obhajovali své nazory,

tolerovali a respektovali odli$né nazory jinych.

YVVVVYVYY

Pojeti vyuky

Ve vyucovacich hodinach se vyuzivaji vedle klasickych metod jako je vyklad, vysvétlovani, prace
stextem a rozhovor i metody aktivizujici (diskuse, uceni objevovanim, projektova metoda,
brainstorming, mentalni mapa, problémova vyuka), uplatiiuje se frontalni i skupinova vyuka.

Hodnoceni vyuky Zaku

Pro uzavieni klasifikace musi byt zak hodnocen ve vSech slozkach predmétu. Pti hodnoceni se klade
diraz na schopnost vystizné formulovat myslenky, diskutovat a vyuzivat argumentace, dodrzovat
vmluveném a psaném projevu pravidla spisovného jazyka, osvojit si fecové dovednosti, porozumét
odbornym a uméleckym textiim, nachazet v nich umelecké hodnoty.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat
Predmét Cesky jazyk a literatura se podili pfedevs§im na schopnosti efektivné se ucit, vyjadfovat se
v pisemné i ustni formé, samostatné fesit problémy, pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd,
podporovat hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, efektivné pracovat s informacemi a optimalné

vyuzit odborné piedpoklady pro rozvoj profesni kariéry.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
e K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani; vybirat a predkladat vhodné texty;
motivovat zaky k cetbé a nasledné analyze; s porozuménim poslouchat mluvené projevy;
vyuzivat rizné informacni zdroje a zkuSenosti své i ostatnich;
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e K feSeni problémi — porozumét zadani kol a ziskat informace k feSeni problému
anavrhnout zpasob feSeni a zdiivodnit jej; volit zplisoby a prostiedky vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit; pfi feSeni uplatnit formu tymové i skupinové prace;

e Komunikativnich - schopnost vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat; formulovat své
myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove spravné; vést
zaky ke kultivovanym a vécné€ spravnym diskusim na aktudlni témata a obhajovat své
nazory a postoje; zpracovavat pisemnosti, pracovni dokumenty, dodrzovat jazykové a
stylistické normy i odbornou terminologii; zaznamenavat podstatné myslenky a udaje z
textl a projevu jinych lidi;

e Personalnich a socialnich — pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych ¢innosti
k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm, odpovédné se stavét k vlastni
profesni budoucnosti a dal§imu vzd€lavani;

e Pracovnich — efektivn¢ vyuzivat Cas svéfeny pro splnéni zadanych ukolt, zdokonalovat
graficky projev, volit vhodné zplsoby prezentace samostatné prace (referat, tvorba
poznamek, zapist z Cetby);

e Obcanskych a kulturnich — uznavat tradice a hodnoty svého zivota, chapat jeh souc¢asnost
a minulost v evropském a svétovém kontextu, podporovat hodnoty mistni, narodni i
svétoveé kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah;

e Matematickych — Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni
Vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi — byt schopni vyuzivat multimedialni technologie bezpecné, sebejiste,
kriticky a tvofive pfi praci, pfi uceni, ve volném cCase i ve spolecenském zivoté (pracovat
s osobnim pocita¢em a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikaénich technologii;
pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim; ucit se pouzivat
nové aplikace; komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online
a offline komunikace; ziskavat informace z otevienych zdroju - Internet; uvédomovat si
nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdroji a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialn€ gramotnym).

Rozpis uciva a vysledkiu vzdélavani: literatura

Tabulka 13: Ucebni osnovy k u¢ebnimu planu 1 - LIT
ROCNIK: 1.
Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: U¢ivo
— objasni pfinos umeéni i vlastni tvofivosti pro rozvoj

osobnosti a Zivot cloveka

— vyjadii vlastni prozitky z recepce uméleckych dél
— rozlisi zékladni literarni druhy, formy a Zanry — Zékladni literarni druhy, formy a zanry
— rozezna text umélecky od neuméleckého, vystihne

charakteristické znaky rtiznych literarnich textd
a dramatickych dél a rozdily mezi nimi

Literatura jako specificka vypoveéd skute¢nosti

— zatadi typicka dila do jednotlivych uméleckych — Starovéka orientalni literatura, anticka literatura,
sméri a piislusnych historickych obdobi, dokaze — Stedoveka literatura,
zhodnotit vyznam konkrétnich autor i dél — Literatura humanismu a renesance,

— o literarnich textech dokaze diskutovat, umi je — Literatura baroka,
analyzovat a interpretovat (formou ¢teni, recitace, — Literatura klasicismu, osvicenstvi,
vypravéni) — Literatura preromantismu

— dokaze analyzovat text, zhodnotit jeho vyznam — Cetba minimalné& 4 dél doporuéenych u¢itelem
v Case, vyjadrit vlastni prozitky z n¢j, samostatné nebo vybranych ze skolniho maturitniho
vyhledava informace v této oblasti. seznamu dél

— vede si ¢tenai'sky denik.

Priifezova témata, piesahy, souvislosti
— Obcan v demokratické spolecnosti
— Clovék a svét prace




ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Ucivo

— zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméru a prislusnych historickych obdobi,

— dokaze zhodnotit vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz autor Zil, pro pfislusny umélecky smeér
i pro dalsi generace.

— o literarnich textech dokaze diskutovat, umi je
analyzovat a interpretovat (formou Cteni, recitace,
vypravéni).

— porovna vlastni interpretaci s interpretaci
spoluzaki.

— Literatura romantismu,

— Narodniho obrozeni, svétového a ¢eského
realismu.

— Literatura 40. — 90. let 19. stoleti.

— orientuje se v zakladech literarni védy.

— Zaklady literarni védy

— dokaze analyzovat text, zhodnotit jeho vyznam
v Case, vyjadrit vlastni prozitky z n¢j, samostatné
vyhledava informace v této oblasti.

— vede si ¢tenafsky denik.

— Cetba minimalné& 4 dél doporuéenych uditelem
nebo vybranych ze Skolniho maturitniho seznamu
dél

Prurezova témata, presahy, souvislosti

— Obcan v demokratické spolecnosti
— Clovék a svét prace
— Clovek a digitalni svét

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

— zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméru a prislusnych historickych obdobi,

— dokaze zhodnotit vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz autor Zil, pro pfislusny umélecky smeér
i pro dalsi generace.

— o literarnich textech dokaze diskutovat, umi je
analyzovat a interpretovat (formou cCteni, recitace,
vypravéni).

— porovna vlastni interpretaci s interpretaci
spoluzaki.

— Literatura na pielomu 19. a 20. stoleti.

— Hlavni pfedstavitelé svétové prozy a dramatu 1.
pol. 20. stoleti.

— Svétova a Ceska poezie mezi valkami.

— Ceské proza mezi valkami.

— Moderni a avantgardni divadlo v 1. poloving 20.
stoleti

— dokaze porovnat a vysvétlit rozdily mezi riznymi
adaptacemi literarnich dél.

— Zaklady literarni komparatistiky

— dokaze analyzovat text, zhodnotit jeho vyznam
v Case, vyjadfit vlastni prozitky z néj, samostatné
vyhledava informace v této oblasti. vede si
¢tenarsky denik.

— zvlada o prectenych dilech diskutovat a predklada
svilj ndzor na n¢.

— Cetba minimalné& 4 dél doporuéenych uditelem
nebo vybranych ze Skolniho maturitniho seznamu
dél

Priifezova témata, presahy, souvislosti

— Obcan v demokratické spolecnosti.
— Clovék a svét prace.
— Clovék a digitalni svét.

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zakh — Zak:

Ucivo

— zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméri a piislusnych historickych obdobi,

— dokaze zhodnotit vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz autor Zil, pro pfislusny umélecky smeér
i pro dalsi generace.

— Hlavni tendence a sméry literatury po roce 1945
(Ceska a svétova poezie, Ceska a svétova proza a
drama po roce 1945),

— soucasna Ceska a svetova literatura
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o literarnich textech dokaze diskutovat, umi je
analyzovat a interpretovat (formou c¢teni, recitace,
vypraveéni).

porovna vlastni interpretaci s interpretaci
spoluzak.

dokaze srovnat jednotlivé adaptace literarnich d¢l.

dokaze analyzovat rizné druhy neuméleckych
literarnich textd, charakterizovat a urcit jejich
typické znaky.

— Neumélecké literarni texty

dokaze analyzovat text, zhodnotit jeho vyznam

v Case, vyjadrit vlastni prozitky z n¢j, samostatn¢
vyhledava informace v této oblasti.

vede si ¢tenarsky denik.

zvlada o prectenych dilech diskutovat a predklada
svij ndzor na né.

— Cetba minimalné& 2 dél doporuéenych uditelem
nebo vybranych ze Skolniho maturitniho seznamu
dél

Prurezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti.
Clovék a svét prace.
Clovek a digitalni svét.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani: komunikativni a slohova

vychova

Tabulka 14.: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 — KOM, SLOH

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

rozlisi spisovny a nespisovny jazyk, dialekty a
stylové ptiznakové jevy.

— Narodni jazyk a jeho utvary

ve vlastnim projevu voli prostfedky odpovidajici
adekvatni komunikacni situaci.

uziva odbornou terminologii, nahradi bézné cizi
slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak.

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska.

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky
a vhodn¢ formulovat odpovédi.

dokaze vyjadfit postoje neutralni, pozitivni i
negativni.

vyjadiuje se vécné spravng, jasné a srozumitelng.
umi prednést kratky projev.

— Jazykova kultura a zaklady komunikace

vysvétli zékonitosti vyvoje Cestiny.

— Vyvojové tendence spisovné Eestiny

orientuje se v soustavé jazyku, vysvétli postaveni
Cestiny v ramci slovanskych jazyku.

Postaveni CeStiny mezi ostatnimi jazyky

v pisemném projevu uplatni znalosti ¢eského
pravopisu (pracuje s jazykovymi ptiruckami v psané
i elektronické podobg).

odhali pravopisné chyby a nedostatky v textech.
orientuje se ve vystavbé textu.

Hlavni principy ¢eského pravopisu

ma ptehled o knihovnach a jejich sluzbéch.
zaznamenava bibliografické udaje podle statni
normy.

pofizuje si z odborného textu vypisky a vytah, déla
si poznamky z pfednések a jinych vetfejnych
projevil.

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroja,
umi si je vybrat a pfistupovat k nim kriticky.
spravné pouziva citace a dodrzuje autorska prava.

— Informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby
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rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a
v typickych piikladech slohovy utvar.

dokaze napsat vypravovani, sestavi jednoduché
zpravodajské a propagacni utvary administrativniho
stylu (zprava, pozvanka, nabidka, motivacni
dopis...)

— Funkeni styly, slohové postupy a utvary
— Prosté sdélovaci styl, administrativni styl

Priifezova témata, piresahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti.
Clovék a svét prace.
Clovek a digitalni svét.

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Uc¢ivo

v pisemném projevu uplatituje znalosti ¢eského
pravopisu a v mluveném projevu se fidi zasadami
spravné vyslovnosti.

vyuziva poznatkt z ¢eského tvaroslovi, voli
adekvatni slovni zdsobu vzhledem ke komunikacni
situaci.

Zasady ¢eského pravopisu a mluvenych projevi

vysvétli vyznam slova, provede jeho rozbor.
vytvoii slova piibuznd, zkratkova a slozena.

Lexikologie

posoudi kompozici textu a jeho slovni zasobu.

Stylové rozvrstveni slovni zdsoby

rozpozna slovni druhy, charakterizuje slova
ohebnd a neohebnd, urci gramatické kategorie.

Slovni druhy

rozli$i slova jednozna¢na, mnohoznacna,
synonyma, homonyma, antonyma a uplatiuje je
v praktickych cvicenich.

Slova jednoznaéna, mnohozna¢nd, synonyma,
homonyma, antonyma

uplatiiuje v pisemnych projevech a cvi¢enich
znalosti ¢eského pravopisu, vyhleda jazykové
nedostatky a chyby.

Mluvnicka, pravopisna a lexikalni cviceni

dokaze pracovat s popisem, zna hlavni principy
charakteristiky.
umi napsat li¢eni a esej.

Umélecky styl (popis, charakteristika, liceni, esej)

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti.
Clovék a svét prace.
Clovék a digitalni svét.

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani zaka — zZak:

Ucivo

uplatiuje v pisemnych projevech a cvicenich
znalosti ¢eského pravopisu, vyhleda jazykové
nedostatky a chyby.

Mluvnicka, pravopisna a lexikalni cviceni

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, nahradi
vétnym ¢lenem vétu vedlejsi, zna vétné
ekvivalenty, véty jednoclenné a dvouclenné.

zna druhy vedlejsich vét, orientuje se ve vétnych
pomérech.

dokaze zpracovat vétny rozbor, v¢etné jeho
grafického ztvarnéni.

Stavba véty, vétné ¢leny a souvéti

odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru
v utvarech odborného stylu popisného
vykladového.

dokdaZe napsat ivahu na dané téma.

Odborny styl, slohovy postup uvahovy
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Prufezova témata, presahy, souvislosti

— Obcan v demokratické spole¢nosti.
— Clovek a svét prace.
— Clovek a digitalni svét.

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani zaki — Zak:

Ucivo

— uplatituje v pisemnych projevech a cvicenich
znalosti ¢eského pravopisu, vyhleda jazykové
nedostatky a chyby.

— orientuje se ve vystavbé textu, rozpozna stylovou
rozriznénost textl, pracuje s poznatky
z lexikologie, morfologie i syntaxe.

— dokaze vypracovat komplexni jazykovy rozbor
textu.

— Komplexni jazykové rozbory

— ma piehled o slohovych postupech a Gitvarech
publicistického stylu.

— dokaze napsat kratkou zpravu a ¢lanek.

— sestavi referat, pronese projev.

Publicisticky styl: zprava, clanek
Reénicky styl: referat, projev

— rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkei,
identifikuje jejich typické postupy, jazykové i jiné
prostiedky.

— uvede ptiklady vlivu médii a digitalni komunikace
na kazdodenni podobu mezilidské komunikace.

— na prikladech dolozi druhy medialnich produkti.

— Meédia

— dokaze shrnout a prakticky pouzit védomosti
nabyté z predchozich ro¢niki studia, aplikovat je
ve cviénych maturitnich testech, prokazuje
schopnost porozumét textu a pracovat s nim.

Ptiprava na maturitni didaktické testy

Prurezova témata, presahy, souvislosti

— Obcan v demokratické spolecnosti.
— Clovék a svét prace.
— Clovék a digitalni svét.

33



LITERARNI A JAZYKOVE PRAKTIKUM

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 0 0 0 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Literarni a jazykové praktikum prohlubuje znalosti a odborné dovednosti osvojené v piedmétu cesky
jazyk a literatura a rozviji schopnost je aplikovat pfi praci s détmi predskolniho a mladsiho Skolniho
veéku. Predmét rozviji dovednost zakl kultivované a jazykoveé spravné mluvit, u¢i zaky pracovat
s textem, vhodn€ komunikovat a spolupracovat s druhymi lidmi a détmi. Prohlubuje dovednost pracovat
s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi.

Charakteristika uciva

Piedmét se vyuGuje v 1. roéniku v rozsahu jedna hodina tydné. Zék je veden ke kultivovanému
souvislému vyjadiovani, spravné komunikaci a aplikaci poznatkd ziskanych v modelovych situacich.
74k prohlubuje dovednost vyrazné &ist a vypravét, ziska piehled o vybranych dilech nasich a svétovych
autord détské literatury, orientuje se v rozmanitych druzich a Zanrech. Vybira, prezentuje a interpretuje
umeélecky text v zavislosti na vyspélosti, zajmové orientaci ditéte a s textem dale pracuje.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

» formulovali zasady hlasové hygieny a interpretovali prozaicky i basnicky text po strance
intonacni, artikula¢ni a tempové, v mluveném projevu ovladali zésady spisovné vyslovnosti
a vhodné uzivali zvukové prostredky feci,
pouzivali zakladni komunikacni dovednosti, zakladni techniky verbalni a neverbalni
komunikace v riznych komunikativnich situacich, i Zivotn€ naro¢nych situacich,
ziskali zakladni orientaci v détské literatufe,
dokazali détskou literaturu interpretovat,
vytvorili si vlastni isudek na hodnotu umeéleckého dila,
formulovali a obhajovali vlastni nazory.

VVVY 'V

Pojeti vyuky

Piedmét se vyuduje v délenych hodinach, vyuziva se vyuka v blocich. Zak vyuziva hlasova, dechova,
artikulaéni, lexikalni a fe¢ova cvieni. Zakladni metodou je prace zakd s literarnim textem pro déti. Zaci
jsou vedeni k analyze a hodnoceni komunika¢nich dovednosti sebe i druhych. Vypracovava samostatné
i problémové skupinové ukoly a projekty, jimiz si ovéiuje své znalosti a dovednosti.

Hodnoceni vyuky Zaku

Pti hodnoceni se klade diiraz na schopnost porozumét sdéleni obsazenému v uméleckych dilech, vhodné
a jazykove spravné interpretovat text pro déti, schopnost zdka navrhnout riizné varianty feSeni pii praci
s textem, zpracovat je pisemné a pouzit v praktické ¢innosti (napf. pti modelovych situacich). Provéfuje
1 teoretické znalosti potfebné pro pedagogickou praci ¢i k rozboru uméleckého textu.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
e K uceni — s porozuménim naslouchat mluvenym projeviim, uplatiovat riizné zplsoby
prace s textem, vyuzivat riiznych informacnich zdroji a zkusSenosti jinych lidi
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K teSeni problémil — porozumét zadani ukolu, urcit jadro problému, navrhnout zptisob
feSeni, volit prosttedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
spolupracovat pfi feSeni s jinymi lidmi

Komunikativnich - vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci
v projevech mluvenych i psanych, jazykove spravng, souvisle a vystizn¢ formulovat své
myslenky, vést zaky ke kultivovanym a vécné spravny diskuzim na aktualni témata
a obhajovat své nazory a postoje, zpracovavat pisemnosti, pracovni dokumenty,
dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii, zaznamenavat
podstatné myslenky a udaje z textli a projevu jinych lidi, vyjadiovat se a vystupovat
v souladu se zasadami kultury projevu a dosdhnout jazykové zptsobilosti pro pracovni
uplatnéni

Personalnich a socidlnich — pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych ¢innosti
obcanskych a kulturniho povédomi, uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
jeho minulos t a soucasnost, podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové
kultury a mit k nim vytvoteny pozitivni vztah

Vyuzivat prostiedky ICT — zisk&vat informace z otevienych zdroji, zejména pak

s vyuzitim celosvetové sit€ Internetu a pracovat s informacemi

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

Tabulka 15: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - LJP

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— Upvede Cinitele ovlivitujici rozvoj feci a
komunikacnich dovednosti ditcte.

— Sleduje jazykovy projev ditéte, rozpozna ptipadné
nedostatky a navrhuje moznosti feseni.

— Dba na osobni ptiklad ulitele v mluveném projevu.

— Zéklady fonetiky, fonologie a rétoriky (se
zaméfenim na déti matetskych Skol) a zaklady
logopedie

— Vyuziva riizné metody, ¢innosti a prostiedky pro
rozvoj fe¢i a komunikacnich a jazykovych
dovednosti déti (jazykové hry, fikadla, pfednes
basnicek, vypravéni, popis, prace s uméleckym
textem, improvizace).

— Jednotlivé ¢innosti dokaze propojit s dramatickou,
hudebni, pohybovou a vytvarnou vychovou.

— Vede si zasobnik ¢innosti a her.

— Hry pro rozvoj jazykovych schopnosti déti, hry
se zaméfFenim na komunikaci
— Zasobnik ¢innosti a her

— Rozlisuje jednotlivé druhy a zanry détské literatury.

— Charakterizuje vybrana dila autorské pohadky po
strance estetické, jazykové a mySlenkové, orientuje
se v poezii pro déti.

— Ma piehled o literatufe s détskym hrdinou a div¢i
hrdinkou.

— Dokaze identifikovat znamé détské ilustratory na
zaklade jejich tvorby.

— Vi, na zakladé vlastni zkuSenosti, jak funguje a jak
je uspotadano détské oddéleni knihoven.

— Ma zakladni prehled o divadle uréeném détem a zna
nékolik tvirct takového divadla.

— Literatura pro déti a mladez a jeji ilustratofi,
divadlo pro déti

— Ma prehled o zakladnich multimédiich pro déti
(televize, rozhlas, hrany i animovany film, audio
nahravky, vyukové aplikace a programy, software
s interaktivnim programem pro déti).

— Ma informace o fenoménu jménem Vecernicek.

— Orientuje se v zdkladni nabidce Casopisi pro déti a
mladez a dokaze je posoudit z hlediska jejich
kvality.

— Jind média nesouci tvorbu pro déti a mladez
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Priifezova témata, piesahy, souvislosti

— Obcan v demokratické spolecnosti.
— Clovék a svét prace.
— Clovek a digitalni svét.
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ANGLICKY JAZYK

Délka vzdélani: 4 roky
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

3 3 3 4 13
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem je postupné zvladnuti mluvenych a psanych projevl a vytvareni kompletnich komunikativnich
kompetenci. Obsahem komunikativnich kompetenci je osvojeni dalsich znalosti ze zemépisnych,
spoleCenskych, politickych, ekonomickych a kulturnich realii anglicky mluvicich zemi. Znalost
a pouzivani anglického jazyka ma prohlubovat jazykovou kompetenci ziskanou na zékladni Skole.
Aktivni znalost anglického jazyka je v soucasné dobé nezbytna jak z hlediska globalniho, nebot’ ptispiva
k 0¢inn¢j§i mezinarodni komunikaci, tak i pro osobni potfebu zaka, protoze usnadnuje pristup
k informacim a k intenzivnéj$§im osobnim kontaktiim, ¢imz umoznuje vyssi mobilitu zaka. Vzdélavaci
cile pfedmétu anglicky jazyk vychazeji z dokumentu ,,Spole¢ny evropsky referenc¢ni ramec®, podle
n¢hoz absolventi dosdhnou trovné B1, coz znamena stiedn€ pokrocily uZzivatel.

Charakteristika uéiva

Obsah uciva sméfuje k prohloubeni schopnosti komunikovat v béznych situacich jak mluvenych, tak
i psanych. Zahrnuje zaroven témata vSeobecnd i odborna. Rozviji produktivni a feCové dovednosti
v danych jazykovych funkcich i komunikac¢nich situacich. V kazdém ro¢niku se pomoci tematickych
okruhti zaci postupné seznamuji s realiemi anglicky mluvicich zemi a poznavaji jak kulturni, tak
ekonomicko-socialni rozdily, jsou vedeni k toleranci a k respektovani zvyka a tradic jinych naroda.
Predmét také zahrnuje témata tykajici se Skolstvi, socialni oblasti a pomoci rozvojovym zemim, véetné
ekologie. Vede k dovednosti pracovat s cizojazy¢nymi zdroji. Predmét ma za ukol pfipravit zaky na
komunikaci v anglickém jazyce s rodilymi mluv¢éimi i s mluvéim, ktery pouziva anglicky jazyk jako
sviyj dalsi jazyk.

Smérovani vyuky v oblasti citt, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» ziskali celkovy kulturni piehled a rozsitili si znalosti o svéte a byli tolerantni k jinym narodim
a jejich hodnotam,
» rozvijeli své mySlenkové procesy a vytvareli zaklad pro dalsi jazykové i profesni
zdokonalovani,
» byli schopni vlastniho usudku a kritického mysleni.

Pojeti vyuky

Metody, pouzivané pti vyuce ciziho jazyka, odpovidaji modernim trendiim vyuky cizich jazykt a jde
predevsim o nasledujici: expozicni, dialogické, autodidaktické, diskusni, dramatické a diagnostické.
Formy vyuky zahrnuji skupinové, tymové, individualni a projektové vyucovani. Motivacnimi faktory
pro vyuku je pouzivani modernich ucebnic, vyuzivani audiovizualni techniky a digitalnich technologii,
multimedialnich vyukovych programi v jazykovych uc¢ebnach, internetu, prezentace svych praci, ucast
v mezinarodnich projektech a soutézich. Je vhodné utvaret ptiznivé skolni prosttedi, rozvijet a vyuZzivat
nabizené evropské programy. Pro motivaci zakl je dilezité organizovat odborné besedy s rodilymi
mluvéimi, jazykové pobyty a zahranicni staze.

Hodnoceni vyuky Zaku

Pti hodnoceni se klade diraz na hloubku rozvoje komunikativnich dovednosti, schopnosti aplikovat
ziskané jazykové poznatky v praxi v Ustni nebo pisemné forme, na schopnosti samostatné pracovat se
zdroji informaci a predvést je ve formé prezentace. Dosazené znalosti a dovednosti jsou priubézné
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zjistovany Ustni nebo pisemnou formou. Pfi ustnim zkouseni zak prokazuje schopnost komunikovat na
dané téma, reprodukovat piectené nebo slySené, zvlada zadany rozsah slovni zésoby. Pfi hodnoceni
prezentaci se hodnoti dodrZeni tématu, rozsah, srozumitelnost, pfesnost, plynulost vypovédi, vyslovnost
a intonace. Souc¢asti hodnoceni Ustniho projevu je i Zakova jazykova pohotovost pii zapojeni se do
diskuse. Pisemné zkouseni je provadéno formou dil€ich testii, pisemnych praci a strukturovanymi
pisemnymi pracemi. Hodnoceni didaktickych testi se provadi formou bodovani, z néhoz je jednotnou
metodikou stanovena znamka. Kromé uvedenych forem hodnoceni vyucujici také hodnoti dovednost
zéka pracovat soustfedéné a se zaujetim, celkovou pracovitost, vytrvalost a presnost, dovednost
spolupracovat v tymu a schopnost argumentovat.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e K uceni — schopnost efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,
ovladat rizné techniky uceni, vyuZzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje

e Komunikativni — vést zaky k vhodnému mluvenému i pisemnému projevu v rtiznych
komunikacnich situacich, k srozumitelné a logické formulaci myslenek, k vyhledavani
a zpracovavani podstatnych myslenek a udaji z textd, k pochopeni dilezitosti znalosti
cizich jazykt

e Personalni a socialni kompetence — prace ve dvojicich, skupinach a pfi diskuzich

e Obcanské kompetence a kulturni povédomi — seznameni s redliemi anglicky mluvicich
zemi

e Vyuzivat prosttedky ICT a pracovat s informacemi — vyhledavani informaci na
internetu, jejich zpracovavani a prezentace v elektronické podobé

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

Tabulka 16.Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - ANJ
ROCNIK: 1.
vystupy ucivo
— rozumi pfiméfenym souvislym projevim a —  Poslech s porozuménim
diskusim rodilych mluvéich pronaSenym ve -
standardnim hovorovém tempu
— odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zptisobu tvoieni
—  porozumi §kolnim a pracovnim pokyniim
— rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni

—  &te s porozuménim véend i jazykové piiméfené | —  Ctenia prace s textem
texty

—  Cte foneticky spravné

—  prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické
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vypravi jednoduché piibehy, zazitky, popise své
pocity

zapoji se do bézného hovoru

vyméiuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech

zapoji se do debaty, tyka-li se znamého tématu
vyfesi vétsinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostiedi
vyslovuje srozumitelné

komunikuje s jistou mirou sebedvéry a aktivné
pouzivé ziskanou slovni zasobu v situacich
kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib
vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota

fesi pohotove a vhodn€ standardni fecové situace
— domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace

—  Mluveni zamétené situaéné i tematicky

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)
zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu

—  Vypracovani slohovych praci

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)
odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zplisobu tvoieni

— Jednoduchy preklad

vyjadiuje se Gstné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota

komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu v situacich
kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dulezité informace

vypravi jednoduché ptibéhy, zazitky, popise své
pocity

zapoji se do bézného hovoru

vyménuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech

— Interakce ustni

zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu

zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky a
informace z textu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu

vyjadiuje se Gstné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota

— Interakce pisemna

fesi pohotove a vhodné standardni fecové situace
— domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace

vyslovuje srozumitelné

zapoji se do bézného hovoru

zapoji se do debaty, tykd-li se zndmého tématu

—  Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)

pouziva spravné Casy, predlozky, vétnou stavbu
komunikuje s jistou mirou sebedtivéry a aktivné

—  Gramatika
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dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu

zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu

—  Graficka podoba jazyka a pravopis

zapoji se do debaty, tyka-li se znamého tématu
komunikuje s jistou mirou sebedvéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu v situacich
kazdodenniho Zivota

—  Maturitni tematické okruhy, slovni zasoba

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace

fesi pohotove a vhodné standardni fecové situace
vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota

vyftesi vétSinu béznych dennich situact, které se
mohou odehrat v cizojazyéném prostiredi

—  Komunikaéni situace

vyjadiuje se ustné i pisemné k témattim

—  Vybrané poznatky o anglicky mluvicich zemi

vyjadiuje se ustné i pisemné k témattim

—  Vybrané poznatky o ceské republice

ROCNIK: 2.

vystupy

ucivo

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluvéich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle
kontextu a zplisobu tvofeni

porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

—  Poslech s porozuménim

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zplisobu tvofeni

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni —
¢te s porozuménim vécneé i jazykove piimérené
texty, orientuje se v textu

zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvori text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

—  Cteni a prace s textem

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dualezité informace

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené

vypravi jednoduché ptibéhy, zazitky, popise své
pocity

sdéli a zdtvodni sviij nazor

zapoji se do bézného hovoru bez pripravy
vyménuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech

vyslovuje srozumitelné

komunikuje a aktivné pouziva ziskanou slovni
zasobu

fesi standardni fecové situace

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

—  Mluveni zamétené situaén¢ i tematicky
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zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)
dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu

vyjadiuje se Ustné i pisemné k tématiim osobniho
zivota

—  Vypracovani slohovych praci

odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle
kontextu a zptisobu tvoreni

Cte s porozuménim vécné i jazykove primérené
texty, orientuje se v textu

porozumi §kolnim a pracovnim pokyniim

— Jednoduchy preklad

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené

vypravi jednoduché ptibéhy, zazitky, popise své
pocity

sdéli a zdtivodni sviij nazor

zapoji se do bézného hovoru bez ptipravy
vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam
sdéleni

vyslovuje srozumitelné

komunikuje a aktivn€ pouziva ziskanou slovni
zasobu

fesi standardni fecové situace

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace

— Interakce ustni

zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvori text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

— Interakce pisemna

vyslovuje srozumitelné

—  Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zptisobu tvofeni

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)
komunikuje a aktivné pouziva ziskanou slovni
zasobu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

— Slovni zasoba a jeji tvofeni

—  Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

—  Graficka podoba jazyka a pravopis
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nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i mySlenky a
dilezité informace

zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu

Maturitni tematické okruhy

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dilezité informace

sd¢li obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené

zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu

Tematické okruhy dané zamétenim studovaného
oboru

rozumi piiméfenym souvislym projevim a
diskusim rodilych mluvéich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dulezité informace

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni
sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo piectené

vypravi jednoduché ptibéhy, zazitky, popise své
pocity

sdéli a zdtvodni sviij nazor

zapoji se do bézného hovoru bez ptipravy
vyméiuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam
sdéleni

vyslovuje srozumitelné

komunikuje a aktivné pouziva ziskanou slovni
zasobu

vyjadiuje se Gstné i pisemné k témattim osobniho
Zivota

fesi standardni feCové situace

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zptisobu tvofeni

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a
diskusim rodilych mluvéich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

Komunikaéni situace

Poznatky vSeobecného i odborného charakteru k
poznani anglicky mluvicich zemi a ¢eské
republiky

ROCNIK: 3.

up

ucivo

vyst

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluv¢ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle
kontextu a zplisobu tvofeni

Poslech s porozuménim

Cte s porozuménim a orientuje se v textu,

Cteni a prace s textem
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zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)
uplatiiyje riizné techniky Cteni textu

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené

sdéli a zdtivodni sviij nézor;

pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dalsim lidem
komunikuje a aktivné pouziva ziskanou slovni
zasobu, véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhi

pouziva opisné prosttedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek
prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych a kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti i z jinych vyu€ovacich
predmétl, a uplatiuje je také v porovnani s
realiemi matefské zemé

Mluveni zaméfené situacné i tematicky

zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvori text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)
uplatiiuje zakladni zptisoby tvofeni slov v jazyce
pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

Vypracovani slohovych praci

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zptisobu tvoreni

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)
preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dal§im lidem

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené

sdeli a zdtivodni sviij nazor;

pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici
se odborné problematiky, reaguje na jednoduché
dotazy

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dal$im lidem
komunikuje a aktivné pouziva ziskanou slovni
zasobu, véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht

pouziva opisné prostredky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek

Interakce ustni
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zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu

ovéti si 1 sdéli ziskané informace pisemné
pouziva opisné prosttedky v neznamych
situacich, pfi vyjadiovani slozitych myslenek
uplatituje zékladni zptisoby tvofeni slov v jazyce

Interakce pisemna

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici
se odborné problematiky, reaguje na jednoduché
dotazy

Interaktivni feGové dovednosti

pouzivé opisné prosttedky v neznamych
situacich, pfi vyjadifovani slozitych myslenek
uplatiiuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)

pouziva opisné prosttedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych slozitych
myslenek

uplatiiuje zékladni zptisoby tvofeni slov v jazyce
uplatiiuje zékladni zpuisoby tvofeni slov v jazyce

Slovni zasoba a jeji tvoreni

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci
uplatiiuje zékladni zpuisoby tvofeni slov v jazyce

vvvvvv

gramatické struktury)

uplatiiuje zakladni zptisoby tvofeni slov v jazyce
pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

Graficka podoba jazyka a pravopis

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo piectené

sdéli a zdtvodni sviij nazor;

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvori text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici
se odborné problematiky, reaguje na jednoduché
dotazy

ovéti si 1 sdéli ziskané informace pisemné
komunikuje a aktivné pouziva ziskanou slovni
zasobu, véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhi

vyjadiuje se Gstné i pisemné k témattim z oblasti
odborného zaméfeni studia

Maturitni tematické okruhy

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo piectené

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dal§im lidem
uplatiiuyje riizné techniky Cteni textu

pouziva opisné prostredky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek

Jazykové funkce
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prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych a kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti i z jinych vyu€ovacich
pfedméti, a uplatiiuje je také v porovnani s
realiemi matefské zemé

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluvéich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

Vybrané poznatky vseobecného i odborného
charakteru k poznani zemé& (zemi) prislusné
jazykové oblasti, kultury, umeéni a literatury,
tradic a spolecenskych zvyklosti

ROCNIK: 4.

vystup

ucivo

rozumi piiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluv¢ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zplisobu tvofeni

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dulezité informace

Receptivni fe¢ova dovednost sluchova = poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych
projevii

Cte s porozuménim a orientuje se v textu
odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle
kontextu a zptisobu tvofeni

Receptivni fe¢ova dovednost zrakova = ¢teni a
prace s textem véetn¢ odborného

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

vyjadiuje se téméi bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zptisoby
vyjadieni srozumitelné pro posluchace

zapoji se do bézného hovoru bez pripravy

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

pii pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele
komunikuje s jistou mirou sebedtvery

fesi pohotove a vhodné standardni fe¢ové situace
a frekventované situace tykajici se pracovnich
¢innosti

Produktivni fe¢ova dovednost ustni = mluveni
zamefené situacné i tematicky

vytvori text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu napt. formou popisu, sdéleni, vypraveni,
dopisu a odpovédi na dopis

vyjadii pisemné sviij nazor na text

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

Produktivni dovednost pisemna

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zplisobu tvofeni

Preklad

45



pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpisoby
vyjadieni srozumitelné pro posluchace

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele
zapoji se do bézného hovoru bez piipravy
pouzivé opisné prosttedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek
fesi pohotove a vhodné standardni fecové situace
a frekventované situace tykajici se pracovnich
cinnosti

Interaktivni fecové dovednosti = stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

vyjadiuje se téméi bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpisoby
vyjadieni srozumitelné pro posluchace

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

zapoji se do bézného hovoru bez pripravy

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele
pouziva opisné prosttedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek
fesi pohotove a vhodné standardni fe¢ové situace
a frekventované situace tykajici se pracovnich
¢innosti

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

Interakce ustni

vytvori text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu napt. formou popisu, sdéleni, vypravéni,
dopisu a odpovédi na dopis

vyjadii pisemné sviij nazor na text

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

Interakce pisemna

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zplisoby
vyjadieni srozumitelné pro posluchace

vyslovuje srozumitelné co nejblize piirozené
vyslovnosti, rozlisuje zakladni zvukové
prostiedky daného jazyka a koriguje odlisnosti
zvukové podoby jazyka

pouziva opisné prosttedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek
vyjadiuje se témé&f bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zptisobu tvofeni

pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadiovani slozitych myslenek

Slovni zasoba a jeji tvofeni

vytvoii text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu napf. formou popisu, sdéleni, vypraveni,
dopisu a odpovédi na dopis

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

Gramatika — slozitéj$i mluvnické jevy,
opakovani
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vytvori text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu napt. formou popisu, sdéleni, vypravéni,
dopisu a odpovédi na dopis

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

Graficka podoba jazyka a pravopis

pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem

vytvoii text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu napf. formou popisu, sdéleni, vypravéeni,
dopisu a odpovédi na dopis

vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici
se odborné problematiky, reaguje na jednoduché
dotazy

vyjadiuje se Gstn¢ i pisemné, k tématim
osobniho Zivota i k tématim z oblasti odborného
zaméteni studia

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti i z jinych vyu€ovacich
predmétt, a uplatiluje je také v porovnani s
realiemi matetské zemé

Maturitni tematické okruhy

uplatiluje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti i z jinych vyu€ovacich
predmétl, a uplatiuje je také v porovnani s
realiemi matef'ské zeme

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici
se odborné problematiky, reaguje na jednoduché
dotazy

vytvori text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu napf. formou popisu, sdéleni, vypravéeni,
dopisu a odpovédi na dopis

Tematické okruhy dané zamétenim studovaného
oboru

rozumi piiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluvéich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu

fesi pohotové a vhodné standardni feCové situace
a frekventované situace tykajici se pracovnich
¢innosti

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti i z jinych vyu€ovacich
predmétt, a uplatiluje je také v porovnani s
realiemi matetské zeme

uplatituje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

vyfesi vétsSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrét v cizojazy¢ném prostiedi

Vybrané poznatky vseobecného i odborného
charakteru k poznéani zemé (zemi) ptislusné
jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury,
tradic a spoleéenskych zvyklosti
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Cte s porozuménim a orientuje se v textu
prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti i z jinych vyu€ovacich
pfedméti, a uplatiiuje je také v porovnani s
realiemi matetské zemé

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

Informace ze sociokulturniho prostredi v
kontextu znalosti o ¢eské republice
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DEJEPIS

Délka vzdélani: 2 roky
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 1 0 0 2
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Predmét déjepis pfindsi poznatky o konani ¢loveéka v minulosti, zakladni dé&jinné, socidlni a kulturné
historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
predevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti.

Charakteristika uciva

Ucivo se sklada z casti obsahového okruhu Spolecenskovédni vzdélavani. Klade diraz predev§im na
déjiny novoveéku a moderni dé&jiny, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi. Predmét
déjepis uzce souvisi s ostatnimi predméty (dulezité objevy a jejich vyznam pro rozvoj lidstva,
nabozenstvi, kultura, literatura, vzdélavani).

Smérovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci:
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» ziskali kladny vztah k zakladnim hodnotam evropské civilizace,
» lépe pochopili historické jevy a udalosti a dospéli k poznani, ze historie neni jen uzavienou
minulosti ani shlukem faktti a definitivnich zavérd, ale je kladenim otazek, jimz se soucasnost
prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti.

Pojeti vyuky

Zakladem jsou teoretické znalosti doplnéné praktickymi ¢innostmi. Ve vyuce je uzito frontalniho
vyucovani, prace ve skupinkach, samostatné prace zaku. Jsou vyuzivany aktivizacni metody (INSERT,
mySlenkova mapa, brainstorming, diskuze, pétilistek, skladankové uceni), metody nazorne-
demonstracni (pozorovani, predvadéni, demonstrace statickych obrazi). Je vyuzivana audiovizudlni
technika (napft. dataprojektor). Pokud je to mozné, jsou zafazovany exkurze a dalsi ¢innosti.

Hodnoceni vyuky Zaku
Ve spoleCenskovédni oblasti vzdélavani je kladen diiraz nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na
pripravu pro prakticky Zivot a celozivotni vzdélavani. Vystupy hodnoceni jsou v sumativni i formativni
podobé, dle klasifika¢niho fadu skoly.
Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e doplnit

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

Tabulka 17:Ucebni osnovy k ucebnimu planu I - DEJ

ROCNIK: 1 hod.

Vysledky vzdélavani Zaki — zak: U¢ivo
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objasni smysl poznavani dé€jin a variabilitu
jejich vykladi;

uvede piiklady kulturniho pfinosu
starovekych civilizaci, judaismu a
kfest’anstvi;

popise zakladni — revolu¢ni zmény ve
sttedoveéku a raném novoveku

poznavani dé&jin,
vyznam poznavani déjin,
variabilita vykladt dé&jin

starovek — stfedovek a rany novovek (16.
- 18. stol.)

Pruiezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikaéni technologie
Clovek a svét prace
Clove€k a zivotni prostredi

Obcan v demokratické spole¢nosti —
osobnost a jeji rozvoj, stat, politicky
systém, politika, soudoby svét

ROCNIK: 2 hod.

Vysledky vzdélavani Zaku - Zak:

Ucivo

na ptikladu vyznamnych ob¢anskych
revoluci vysvétli boj za ob¢anska i narodni
prava a vznik ob¢anské spolecnosti;

objasni vznik novodobého ceského naroda
a jeho Usili o emancipaci;

popiSe Cesko-némecké vztahy a postaveni
Zidti a Romi ve spoleénosti 18. a 19. stol.;
charakterizuje proces modernizace
spole¢nosti;

popise evropskou kolonialni expanzi; -
vysvétli rozdéleni svéta v disledku
kolonialni expanze a rozpory mezi
velmocemi;

popise prvni svétovou valku a objasni
vyznamné zmény ve sveété po valce;

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji demokracii se
situaci za tzv. druhé republiky (1938-39),
objasni vyvoj Cesko-némeckych vztahi;

vysvétli projevy a disledky velké
hospodaiské krize;

velké obéanské revoluce — americka a
francouzska

revoluce 1848—49 v Evropé a v ¢eskych
zemich — spolecnost a narody — narodni
hnuti v Evropé a v ¢eskych zemich,
Cesko-némecké vztahy, postaveni minorit;
dualismus v habsburské monarchii, vznik
narodniho statu v Némecku

modernizace spolecnosti — technicka,
pramyslova, komunikacni revoluce,
urbanizace, demograficky vyvoj;
evropska kolonialni expanze

modernizovana spolecnost a jedinec —
socialni struktura spolecnosti, postaveni
zen, socialni zakonodarstvi, vzdélani

novovék — 20. stoleti
vztahy mezi velmocemi

pokus o revizi rozdéleni svéta prvni
svétovou valkou, ¢eské zemé za svétové
valky, prvni odboj, povale¢né usporadani
Evropy a svéta, vyvoj v Rusku

demokracie a diktatura
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charakterizuje fasismus a nacismus; srovna
nacisticky a komunisticky totalitarismus;

popise mezinarodni vztahy v dob€ mezi
prvni a druhou svétovou valkou, objasni,
jak doslo k doc¢asné likvidaci CSR;

objasni cile val¢icich stran ve druhé
svétove valce, jeji totalni charakter a jeji
vysledky, popise vale¢né zloCiny vcetné
holocaustu,

objasni usporadani svéta po druhé svétové
valce a dasledky pro Ceskoslovensko;

popise projevy a disledky studené valky;
charakterizuje komunisticky rezim v CSR
v jeho vyvoji a v souvislostech se zménami
v celém komunistickém bloku;

popise vyvoj ve vyspelych demokraciich a
vyvoj evropské integrace; - popise
dekolonizaci a objasni problémy tietiho
svéta;

vysvétli rozpad sovétského bloku;

uvede priklady Gspéchi védy a techniky ve
20. stoleti

Ceskoslovensko v mezivaleéném obdobi;
autoritativni a totalitni rezimy,

nacismus v Némecku a komunismus v
Rusku a SSSR

velka hospodarska krize; mezinarodni
vztahy ve 20. a 30. letech, rlst napéti a
cesta k valce

druh4 svétova valka, Ceskoslovensko za
valky, druhy ¢s. odboj, valecné zloCiny
vcéetné holocaustu, disledky valky

svét v blocich

povale¢né usporadani v Evrop¢ a ve
sveéte, povalecné Ceskoslovensko; studena
valka; komunisticka diktatura v
Ceskoslovensku a jeji vyvoj;
demokraticky svét, USA

svétova supervelmoc; sovétsky blok,
SSSR — soupefici supervelmoc; treti svét
a dekolonizace; konec bipolarity Vychod-
Zapad

Pritfezova témata, piesahy, souvislosti

Informacni a komunikac¢ni technologie
Clovek a svét prace
Clovék a zivotni prostfedi

Obcan v demokratické spole¢nosti —
osobnost a jeji rozvoj, stat, politicky
systém, politika, soudoby svét
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ZAKLADY PRAVA

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 1 0 0 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem spolecenskovédniho vzdelavani v oblasti prava v odborném Skolstvi je pfipravit zaky na aktivni
a odpovédny zivot v demokratické spolecnosti. Vzdélavani v této oblasti vede k pozitivnimu ovliviiovani
hodnotové orientace zakt, aby byli slusnymi lidmi a odpovédnymi ob¢any svého demokratického statu,
aby jednali uvazlivé ve vlastni prospéch i pro vetejny zajem. Kultivuje jejich pravni povédomi, uci je
uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice rozumét svétu, ve
kterém ziji, pfedevsim v pravni oblasti. Diiraz je kladen na pftipravu pro prakticky zivot a celozivotni
vzdélavani. K tomu je tfeba vybranych védomosti a dovednosti, které jsou prostiedkem ke kultivaci
historického védomi, ke kultivaci politického, socialniho, pravniho a ekonomického védomi zakt a
k posilovani jejich medialni a finan¢ni gramotnosti.

Charakteristika uéiva

Ucivo je rozdéleno na teoretické poznatky i praktické dovednosti. Jeho obsahem jsou poznatky
o pravnim systému ve staté, historii pravni upravy, jednotlivych pravnich odvétvich v nasem state.
prace budoucich absolventl stézejni. Teoretické poznatky jsou nasledné vyuzity pii feSeni praktickych
uloh. Soucasti je také problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni technice. U¢ivo je
propojeno i s dal$imi vyucovacimi piedméty, jako jsou zaklady spoleCenskych véd, dé&jepis, zeméepis,
ekonomie apod.

Smérovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

uttidili jiz ziskané poznatky,

osvojili nové poznatky,

rozumeéli zakladnim pravnim pojmam,

orientovali se v pravnich normach statu,

chapali cile a strategie EU, méli prehled o nastrojich a prosttedcich politiky a moznostech jejich
vyuziti pro mistni a regionalni rozvoj,

umeéli vyhledat potfebné informace tykajici se pravni tpravy feSeného problému,

znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanéni, popiipadé spolecenské
ohodnoceni.

VV VVVVY

Pojeti vyuky

Pfi vyuce budou vyuzity tradicni metody vyuCovani (vyklad, vysvétlovani, frontalni vyuka,
procvi¢ovani pod dohledem ucitele) i moderni vyucovaci metody, které budou zafazeny tak, aby zvysily
kvalitu a efektivnost vzdé€lavaciho procesu. Pijde zejména o dialog, diskusi, skupinové prace zakd,
samostatné prace a referaty, studium literatury a vyhledavani informaci pifi vyuZziti multimedidlnich
prostiedk.

Hodnoceni vyuky Zaku

Zaci budou hodnoceni objektivng, tak aby hodnoceni mé&lo motivaéni charakter. Hodnoceni se bude Fidit
Skolnim klasifika¢nim fadem. Ke kazdému tématu bude zatazena kontrolni pisemna prace zaméfena na
vyloZenou teorii a feseni loh souvisejicich s tématem. Klasifikace bude vychazet z vysledki pisemného
a ustniho zkouseni a celkového pfistupu zaka k vyu€ovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti.
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Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K ufeni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, osvojeni obecné uZzivané
terminologie, vyhledavani a tfidéni informaci, schopnost pozorovat a hodnotit svoji
praci

K feseni problémtli — porozumét zadani ukolu, volit vhodné prostiedky a zptisoby pro
splnéni jednotlivych ukold, fesit problémové tlohy v tymu

Komunikativni kompetence — formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle,
v pisemné podob¢ prehledné a jazykové spravné, zpracovavat administrativni
pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Personalnich a socidlnich — reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani
a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku, adaptovat se na ménici
se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socidlni a ekonomické zélezitosti, byt financné
gramotni

Obcanskych a kulturniho povédomi — jednat odpovédné, samostatn€ a iniciativne nejen
ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu, zajimat se aktivné o politické a spole¢enské
déni u nas a ve sve&te

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam, mit realnou
pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkadch v oboru a o pozadavcich
zameéstnavateldl na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a predpoklady,
znat obecna prava a povinnosti zameéstnavateld a pracovnikli, rozumét podstaté
a principim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéani

Matematickych — provadéet redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy, Cist a vytvaret
ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.),
efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rlznych praktickych ukoll
v béznych situacich

Vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii a pracovat
s informacemi — pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi technologiemi, pracovat
s béznym zakladnim a aplikaénim programem, ucit se pouzivat nové aplikace,
komunikovat elektronickou postou a dalSimi prostiedky, ziskdvat informace
z otevienych zdroju, pracovat s informacemi z riznych zdroji a ucit se posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim, byt medialné gramotni.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

Tabulka 18: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - ZPR

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: Ucivo
— vysvetli pojem pravo, pravni stat, uvede piiklady — Pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni fad,
pravni ochrany a pravnich vztahii ochrana obc¢and, pravni vztahy

— vysvétli, kdy je cloveék zptsobily k pravnimu
jednani a ma trestni odpovédnost

— popise soustavu soudd v CR a &innost policie, — Ustavni a spravni pravo, soustava soud v CR
soudu, advokacie a notartu

— ojasni vyznam prav a svobod zakotvenych
v ¢eskych zakonech, popise zptisob obhajoby
lidskych prav
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uvede ptiklady funkci obecni a krajské
samospravy

popise, jaké zavazky vyplyvaji z béznych smluv a
na piikladu ukaze mozné disledky vyplyvajici

z neznalosti smlouvy, véetné jejich vSeobecnych
podminek

dovede hajit své spotiebitelské zajmy, napf.
podéanim reklamace

Obcanské pravo, vlastnictvi

popise prava a povinnosti mezi détmi a rodici,
mezi manzely, popiSe, kde mtize o této oblasti
hledat informace nebo ziskat pomoc pfi feSeni
svych problémi

Rodinné pravo

popise, co ma obsahovat pracovni smlouva a
vysvétli prava a povinnosti zaméstnance

Pracovni pravo

objasni postupy vhodného jednani, stane-li se
obéti nebo svédkem jednani, jako je Sikana, lichva,
korupce, vydirani, nasili apod.

Trestni pravo

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti — osobnost a jeji rozvoj, stat, politicky systém, politika, soudoby svét

Clovék a svét prace
Clovék a digitalni svét
Clovek a Zivotni prostiedi
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ZAKLADY SPOLECENSKYCH VED

Délka vzdélani: 2 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 0 2 2 4
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem spolec¢enskovédniho vzdelavani je pripravit zaky na aktivni a odpovédny zivot v demokratické
spoleCnosti. Spole¢enskovédni vzdélavani sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace
zaku, aby byli slusSnymi lidmi a odpovédnymi obcany svého demokratického statu, aby jednali uvazlive
nejen ve vlastni prospéch, ale téZ pro verejny zajem. Kultivuje jejich historické a kulturni védomi, a tim
je u¢i rozumét lépe soucasnosti, uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se
zmanipulovat a co nejvice chapat svét, ve kterém ziji.

Charakteristika uciva

Ucivo je rozdéleno na teoretické poznatky i praktické dovednosti. Obsahuje zédkladni informace
o jednotlivych spolecenskovédnich oblastech. Soucasti je také problematika bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci a pozarni technice. UCivo je propojeno i s dal$imi vyucovacimi piedméty, jako jsou
ekonomie, matematika, informatika, zaklady prava apod.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

utiidili jiz ziskané poznatky.

osvojili nové poznatky.

rozumeéli zakladnim spolecenskovédnim pojmum.

efektivné hospodafili s finanénimi prostiedky.

chépali cile a strategie EU, mé&li pfehled o néstrojich a prosttedcich politiky a moznostech jejich
vyuziti pro mistni a regionalni rozvoj,

uméli vyhledat potiebné informace.

znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonadvané prace, jeji finan¢ni, popiipadé spoleCenské
ohodnoceni.

YVVVVY

A\ 74

Pojeti vyuky

Pfi vyuce budou vyuzity tradiéni metody vyuCovani (vyklad, vysvétlovani, frontalni vyuka,
procvi¢ovani pod dohledem ucitele) i moderni vyucovaci metody, které budou zafazeny tak, aby zvysily
kvalitu a efektivnost vzdelavaciho procesu. Pljde zejména o dialog, diskusi, skupinové prace zakd,
samostatné prace a referaty, studium literatury a vyhledavani informaci, vyuziti multimedialnich
prostredk.

Hodnoceni vyuky Zaku

Z4ci budou hodnoceni objektivng, tak aby hodnoceni mélo motivaéni charakter. Hodnoceni se bude idit
Skolnim klasifika¢nim fadem. Ke kazdému tématu bude zafazena kontrolni pisemna prace zamétfena na
vyloZenou teorii a feseni tloh souvisejicich s tématem. Klasifikace bude vychazet z vysledki pisemného
a ustniho zkouseni a celkového pfistupu zaka k vyu¢ovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
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K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, osvojeni obecné uzivané
terminologie, vyhledavani a tfidéni informaci, schopnost pozorovat a hodnotit svoji
praci

K feSeni problémt — porozumét zadani ukolu, volit vhodné prostiedky a zptisoby pro
splnéni jednotlivych ukold, fesit problémové tlohy v tymu

Komunikativni kompetence — formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle,
v pisemné podob¢ prehledné a jazykové spravné, zpracovavat administrativni
pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Personalnich a socidlnich — reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani
a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku, adaptovat se na ménici
se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socidlni a ekonomické zélezitosti, byt financné
gramotni

Obcanskych a kulturniho povédomi — jednat odpoveédné, samostatné a iniciativne nejen
ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu, zajimat se aktivné o politické a spolecenské
déni u nas a ve svété

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam, mit realnou
pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkadch v oboru a o pozadavcich
zameéstnavateld na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady,
znat obecna prava a povinnosti zameéstnavateld a pracovnikli, rozumét podstaté
a principim podnikani, mit pfedstavu o prévnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéani

Matematickych — provadéet redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy, Cist a vytvaret
ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.),
efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rGznych praktickych tkold
v béznych situacich

Vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi — pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi technologiemi, pracovat
s béznym zakladnim a aplikaénim programem, ucit se pouzivat nové aplikace,
komunikovat elektronickou postou a dalSimi prostiedky, ziskdvat informace
z otevienych zdroju, pracovat s informacemi z riznych zdroji a ucit se posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky ptistupovat k ziskanym
informacim, byt medialné gramotni.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 19: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - ZSV

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: Ucivo

Dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahiim
a pozitivné vyuzivat nabidky masovych médii

Medialni gramotnost (svobodny piistup

k informacim a masova média, funkce masovych
médii a jejich vyvoj, kriticky pristup k médiim a
vyuziti jejich potencialu)

Pouziva s porozuménim etické pojmy, orientuje se
v problematice fungovani svédomi, rozezna etické
smeéry

Zaklady etiky — ¢lovek v lidském spolecenstvi
(etika a moralka, jejich vznik, moréalka a pravo,
svédomi a vefejné minéni, etické sméry a Skoly)

Charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi,
osvetli jejich roli v lidské spolecnosti

Objasni vliv piedkiest’anskych ndbozenstvi na nasi
kulturu

Zaklady religionistiky (zakladni pojmy a fenomén
nabozenstvi, svétova ndbozenstvi, civilizacni sféry
a kultury, nadbozenské sekty, cirkve,
fundamentalismus, nabozenské piedstavy naSich
predkd — Keltové, Germani, Slované)
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Objasni postaveni cirkvi a véficich v CR, vysvétli,
¢im jsou nebezpecné nektere sekty a nabozensky
fundamentalismus

Popise roz¢lenéni soudobého svéta na civilizaéni
sféry

Vysveétli, s jakymi problémy se potyka soudoby
svét, jak jsou feSeny, debatuje o moznych
perspektivach

Objasni postaveni CR v Evropé a v sou¢asném
svété

Charakterizuje EU a posoudi jeji politiku, popiSe
funkci a ¢innost OSN a NATO

Vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a
podil na jejich aktivitach

Uvede ptiklady globalizace a debatuje o
disledcich

— Soudoby svét a mezinarodni vztahy (rozmanitost
soudobého svéta — civilizacni sféry, kultury,
nabozenstvi, velmoci, rozvojové zemé a jejich
problémy, konflikty soudobého svéta, integrace a
dezintegrace v soudobém svéte, vyznamné
mezinarodni organizace jako OSN, NATO, EU,
konflikty soudobého svéta, globalizace a jeji
problémy, CR jako &len mezinarodnich
organizaci)

Priifezova témata, piesahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét
Clovék a Zivotni prostiedi

Obcan v demokratické spolecnosti — osobnost a jeji rozvoj, stat, politicky systém, politika, soudoby svét

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

Charakterizuje soucasnou Ceskou spolecnost, jeji
etnické a socialni slozeni

Vysvétli vyznam pécée o kulturni hodnoty, vyznam
védy a uméni

Objasni zptisoby ovliviiovani vetejnosti

Objasni vyznam solidarity a dobrych vztah

v komunité

Debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni pfi¢iny migrace
lidi

Posoudi, kdy je v praktickém zivoté rovnost
pohlavi porusovéana

— Zaklady sociologie — ¢lovek v lidském
spolecenstvi (vznik a vyvoj sociologie, spole¢nost
tradi¢ni, moderni a postmoderni, hmotna a
duchovni kultura spole¢nosti, souc¢asna ¢eska
spolecnost, spolecenské vrstvy a elity a jejich
uloha, rasy, etnika, narody a narodnosti, majority a
minority ve spolecnosti, multikulturni souziti,
migrace, postaveni muzi a Zen, gender)

Charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a
jaké ma problémy (korupce, kriminalita apod.)
Charakterizuje soucasny politicky systém, objasni
funkeci politickych stran a svobodnych voleb
Vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickych
radikalismem nebo extremismem

Vysvétli, pro¢ je nepfijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi

Uvede piiklady ob¢anské aktivity ve svém
regionu, vysvétli, co je to obéanska spoleénost,
debatuje o vlastnostech ob¢ana demokratického
statu

— Teorie statu a politologie — ¢lovek jako obcan (stat
v historii a sou¢asnosti, formy vlady, hodnoty a
principy demokracie, lidska prava, volebni a
politické systémy, politicky systém CR)

Vysvétli, jaké otazky tesi filozofie a etika
Dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery
byl soucasti uciva

Dovede pracovat s jemu obsahové a formalné
dostupnymi texty

Debatuje o praktickych filozofickych a etickych
otazkach (ze zivota kolem sebe — napi. z kauz
znamych z médii, krasné literatury a jinych druhti
uméni)

— Prakticka filozofie — Clovek a svét (co Tesi
filozofie a etika, vyznam filozofie v Zivoté
¢loveka, zivotni postoje a hodnotova orientace,
déjiny filozofie — filozoficka uceni v jednotlivych
historickych etapach a jejich predstavitelé)
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Vysvétli, pro¢ jsou lidé za své nazory, postoje a
jednani odpovédni jinym lidem

Orientuje se ve vyvojovych obdobich zapadni
filozofie a charakterizuje uceni jejich predstaviteli

Priifezova témata, piesahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Clovék a zivotni prostiedi

Clovék a svét prace

Obcan v demokratické spolecnosti — osobnost a jeji rozvoj, stat, politicky systém, politika, soudoby svét
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ZEMEPIS

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 0 0 0 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem vyuky vSeobecné vzdélavaciho predmétu zemépis je formovat u zakt geografické mysleni, tzn.
schopnosti orientovat se v mapach a v realném prostoru, zajimat se o kulturni a pfirodni bohatstvi
auveédomovat si jeho hodnotu pro cloveéka. Predmét poskytuje védomosti nutné pro vykon jejich
budouci profese, ale také rozsituje jejich vSeobecny piehled, uci je kritickému hodnoceni informaci,
analyze a feSeni problémd.

Charakteristika uciva

v soucasném svete. Jeho soucasti je ucivo o Evropé, evropanstvi, nasi republice, regionalni zemépis,
zemepis cestovniho ruchu a politicko-geograficky prehled svéta. Védomosti zde ziskané vyuziji zaci ve
své profesi, ktera je zaméfena na ¢lovéka. UCivo je propojeno s dalsimi pfedméty, jako je déjepis,
socialni politika, zaklady prava, informatika.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

ziskali zakladni informace z oboru geografie,

ziskané poznatky dokazali vyuzit k orientaci v geografickém prostiedi,

byli schopni kriticky pfistupovat k praci s geografickymi informacemi,

byli schopni vytvorit si vlastni nazor na politicko-geografické zmény v sou¢asném svéte,
byli schopni tymové prace, tolerovali a respektovali nazory druhych.

VVVYY

Pojeti vyuky

Je nezbytné, aby vyuka byla provazana s ostatnimi spolecenskovédnimi disciplinami, ke kterym ma
tésny vztah a bez jejichz znalosti nelze védomosti zde prezentované pochopit ve vsech jejich spojitostech
a SirSich souvislostech. Diiraz je kladen i na samotnou praci a dovednost vyhledat si potfebné informace,
které Cloveék v soucasném svéte potiebuje. V predmeétu prevladaji metody frontalni vyuky, skupinové
prace a projektového vyucovani s prezentaci pred ttidou.

Hodnoceni vyuky Zaku
Z4ci jsou hodnoceni z projevu tstniho i pisemného, z orientace v mapach, &teni grafii a tabulek. Hodnoti
se také spoluprace v ramci skupinového vyucovani a prezentace projektd na dané téma.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat
Vyucovaci predmét zemépis prohlubuje obcanské védomi zakt, formuje kladny vztah k zivotnimu
prostiedi a hodnotdm vytvofenym piedchozimi generacemi. U¢i vyhledavat a tfidit informace,
orientovat se v mapach i v terénu.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
e K uceni — ovladat rizné techniky a podminky uceni, uplatnit rizné zpusoby prace
s textem a vyhledavani informaci, s porozuménim naslouchat mluvenym projeviim jako
je vyklad, pfednaska apod.
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K feseni problémil — porozumét zadanému tkolu a najit informace nutné k jeho feSeni,
volit razné prostiedky pro splnéni ukol a vyuzivat i védomosti nabyté diive,
spolupracovat s ostatnimi pfi feSeni problému (tymova prace)

Komunikativnich — pfi jednanich se vyjadfovat pfiméfené a vhodné se prezentovat
mluvenym i psanym projevem, formulovat svoje myslenky pisemné i Gstn€, umét
diskutovat a obhajovat svoje nazory, zpracovavat administrativni a pracovni
dokumenty, dodrzovat normy jazykové i stylistické a vyjadiovat se slusné a kulturné
Personalnich a socialnich — ovéfovat si ziskavané poznatky a kriticky zvazovat nazory
svoje 1 druhych, reagovat adekvatné na hodnoceni svoji prace druhymi lidmi, pfijimat
radu 1 kritiku

Obcanskych a kulturniho povédomi — dodrzovat zakony, respektovat prava ostatni h,
zajimat se o spoleCenské a politické déni, chapat vyznam zivotniho prostiedi pro
¢lovéka a jeho ochranu, uznéavat tradice svého i ostatnich narodt, jednat odpovédné,
samostatn¢ ve svém i vefejném zajmu, uvédomovat si vlastni kulturni, narodni i osobni
identitu, podporovat hodnoty mistni, narodni i svétové kultury a mit k nim vytvoien
pozitivni vztah

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdim — mit odpovédny vztah k vlastni
profesni budoucnosti a uvédomovat si vyznam vzd€lani pro ni, umét vyhledavat
a vyhodnocovat informace o moznostech vzdélavani a pracovnich pfilezitostech
Matematickych — umét Cist v grafickych znazornénich a umét je také vytvaret (tabulky,
diagramy, grafy), umét spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

Poznatkti z vypocetni techniky a prace s informacemi — pracovat s osobnim pocitacem
a vyuzivat dalsi komunikacéni technologie, umét ziskavat informace ze svétovych zdroju
(internet), umét posoudit kvalitu téchto informaci a kriticky je hodnotit

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Tabulka 20.: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - ZEM

ROCNIK: 1.

r

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

Pouziva s porozuménim geografické pojmy;
chape vyznam geografie jako védniho oboru;

Geografie jako véda
— Misto geografie v systému véd a jeji vyvoj
— Clenéni geografie

charakterizuje slunce jako hvézdu;

popise objekty ve slune¢ni soustave;

zna piiklady zakladnich typt hvézd;

pouziva s porozuménim pojmy vesmir, vesmirné
téleso, planeta, slunecni soustava;

pochopi postaveni zem¢ ve vesmiru a porovna jej s
ostatnimi télesy;

charakterizuje podstatné vlastnosti zemé a porovna
je s ostatnimi télesy slunecni soustavy;

vysvétli pohyby zemé¢ a jejich dusledky;

Astronomie
— Zem¢ jako vesmirné téleso
— Sluneéni soustava

pouziva s porozuménim zakladni pojmy
z kartografie;

orientuje se v mapach i v terénu;
vyuziva mapy na internetu;

vyrobi jednoduchou mapu okoli;

Kartografie
— Mapy a mapovani zemského povrchu
— Cteni v mapach a vyuziti map na internetu

lokalizuje na mapach makroregiony svéta, vymezi
jejich hranice, zhodnoti jejich pfirodni, socialni,
kulturni, hospodarské a politické vlastnosti a
jednotlivé makroregiony vzajemné porovna;
lokalizuje na mapé¢ svéta civilizacni okruhy a
charakterizuje je.

Zemépis svétadili
— Politicka a regionalni geografie
— Makroregiony svéta (mimo Evropu)
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lokalizuje na mapach makroregiony Evropy,
vymezi jejich hranice, zhodnoti jejich ptirodni,
socialni, kulturni, hospodarské a politické
vlastnosti a jednotlivé makroregiony vzajemné
porovna;

vymezi vyrazna historickd specifika evropského
kulturniho okruhu ve vztahu k ostatnimu svétu;
vysvétli kulturni kofeny a hodnoty Evropy;
popise s oporou o udaje soucasné postaveni
Evropy ve svété, demografickou situaci v Evropé,
diskutuje jeji aktudlni politické, socidlni,
hospodarské a jiné problémy;

charakterizuje migraci do Evropy, jeji pfi¢iny a
pfistupy k feseni, posoudi mozné dopady migrace;
uvede dvody separatistickych snah v ne¢kterych
evropskych statech;

— Zemépis Evropy

zhodnoti polohu, pfirodni poméry  a zdroje
CR;

lokalizuje na nejriznéjsich mapach hlavni
rozvojova jadra a periferni oblasti CR;

— Zemépis Ceské republiky

vymezi mistni region na mapé podle zvolenych
kritérii, zhodnoti ptirodni, hospodarské a kulturni
poméry regionu a jeho vazby k vy$$im uzemnim
celkiim a regionim

— Orientace v mapé CR

Priirezova témata, presahy, souvislosti

obc¢an v demokratické spolecnosti
Clovék a digitalni svét
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EKONOMIE

Délka vzdélani: 3 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 1 1 1 3
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem obsahového okruhu je vybavit zdky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak
v profesnim, tak osobnim zivoté. Obsahovy okruh neni zpracovan zvlast pro jednotlivé obory vzdélani,
ale tak, aby byl vyuzitelny pro v§echny obory vzdélani. Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti,
ale také praktické dovednosti zak.

Charakteristika uciva

U¢ivo je rozdéleno na teoretické poznatky i praktické dovednosti. Jeho obsahem jsou poznatky o trhu
a trzni ekonomice, narodnim hospodarstvi a EU, problematice mezd, dani, finan¢niho trhu, podniku
a podnikani. Teoretické poznatky jsou nasledné vyuzity pii feSeni praktickych uloh. U¢ivo je propojeno
i s dalS$imi vyucovacimi predméty, jako jsou zaklady spolecenskych véd, matematika, informatika,
zéklady prava apod.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

uttidili jiz ziskané poznatky,

osvojili nové poznatky,

rozumeéli zakladnim ekonomickym pojmutm,

efektivné hospodatili s finan¢nimi prostiedky,

chapali cile a strategie EU, méli prehled o nastrojich a prosttedcich politiky a moznostech jejich
vyuziti pro mistni a regionalni rozvoj,

umeli vyhledat potfebné informace,

znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonadvané prace, jeji finanéni, popiipadé spoleCenské
ohodnoceni.

VV VYVVVVY

Pojeti vyuky

Pfi vyuce budou vyuzity tradicni metody vyuCovani (vyklad, vysvétlovani, frontalni vyuka,
procvi¢ovani pod dohledem ucitele) i moderni vyucovaci metody, které budou zafazeny tak, aby zvysily
kvalitu a efektivnost vzd€lavaciho procesu. Pljde zejména o dialog, diskusi, skupinové prace zakd,
samostatné¢ prace a referdty, studium literatury a vyhledavani informaci, vyuziti multimedialnich
ucebnich pomicek.

Hodnoceni vyuky Zaku

Z4ci budou hodnoceni objektivng, tak aby hodnoceni mélo motivaéni charakter. Hodnoceni se bude fidit
Skolnim klasifika¢nim fadem. Ke kazdému tématu bude zatazena kontrolni pisemnd prace zamétena na
vyloZenou teorii a feseni tloh souvisejicich s tématem. Klasifikace bude vychazet z vysledki pisemného
a ustniho zkouseni a celkového pfistupu zaka k vyu€ovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
e K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, osvojeni obecné uzivané
terminologie, vyhledavani a tfidéni informaci, schopnost pozorovat a hodnotit svoji
praci
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e K feSeni problémi — porozumét zadani tikolu, volit vhodné prostiedky a zplsoby pro
splnéni jednotlivych ukold, fesit problémové tlohy v tymu

e Komunikativni kompetence — formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle,
v pisemné podob€ piehledné a jazykové spradvné, zpracovavat administrativni
pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e Personalnich a socialnich — reagovat adekvatn¢ na hodnoceni svého vystupovani
a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku, adaptovat se na ménici
se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pripraveni feSit své socialni a ekonomické zalezitosti, byt financné
gramotni

e Obcanskych a kulturniho povédomi — jednat odpovédné, samostatné a iniciativng nejen
ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu, zajimat se aktivné o politické a spolecenské
déni u nas a ve sveété

e K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam, mit redlnou
pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zameéstnavateld na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady,
znat obecnd prava a povinnosti zameéstnavateld a pracovnikli, rozumét podstaté
a principim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani

e Matematickych — provadét realny odhad vysledku feseni dané tlohy, Cist a vytvaret
rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.),
efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rGznych praktickych tkold
v béznych situacich

e Vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi — pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi infomacnimi a komunika¢nimi
technologiemi, pracovat s béznym a aplika¢nim vybavenim, ucit se pouZzivat nové
aplikace, komunikovat elektronickou postou a dalsimi prostfedky online a offline
komunikace, ziskavat informace z otevienych zdroji (Internet), pracovat s informacemi
z riznych zdroji na riznych médiich, uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou
veérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim — medialni gramotnost.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 21: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - EKN
ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: Ucivo

— rozumi zakladnim ekonomickym pojmim a Podnikéani
pouziva je — Ekonomie a ekonomika, potieby, zakladni

— na prikladu popiSe fungovani trhu ekonomické pojmy

— stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a — Vyroba a spotieba, hospodaisky proces
vysvétli, jak se cena 1isi podle zakaznikt, mista a — Trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena
obdobi

— rozlisi druhy nakladii a vynost a vypocita
vysledek hospodateni

— vysvétli zasady danové evidence Dang

— Daiova soustava
— Vypocet dani
Priifezova témata, piesahy, souvislosti

— Clovek a svét prace
— Clovek a digitalni svét




— Clovék a zivotni prostiedi

— Obcan v demokratické spole¢nosti — osobnost a jeji rozvoj, stat, politicky systém, politika, soudoby svét

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani zaki — Zak:

Ucivo

— vypocita ¢istou mzdu, dan ze mzdy, zdravotni a
socialni pojisténi

— vysvétli tlohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodarstvi

— charakterizuje jednotlivé dan¢ a vysvétli jejich
vyznam pro stat

— provede jednoduchy vypocet dani

— vyhotovi danové pfiznani k dani z piijmu
fyzickych osob

— vyhotovi a zkontroluje daiovy doklad

Dané

Statni rozpocet, neziskova sféra
Majetek, blahobyt a chudoba

Mzda a plat

Zdravotni pojiSténi, socidlni pojisténi

— orientuje se v platebnim styku a sméni penize
podle kurzovniho listku

— vysvétli, co jsou debetni a kreditni karty, jejich
klady a zapory

— vysvétli stanoveni urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a rpsn, vyhleda aktualni vysi
urokovych sazeb na trhu

— orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a
vybere nejvhodnéjsi pojistny produkt s ohledem
na své potieby

— vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na
finanéni situaci obyvatel a na ptikladu ukaze, jak
se branit jejim nepfiznivym disledktim

— charakterizuje druhy tvért a jejich zajisténi

— pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény cen
zbozi, sména penéz, danéni, Grok, tiroceni,
jednoduché urokovani, spofeni, uvéry, splatky
uvert

— provadi vypocty finan¢nich zalezitosti, zmény cen
zbozi, sména penéz, danéni, Grok, jednoduché
urokovani, spofeni, uvery, splatky aveéra

— pfi feseni Gloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Finan¢ni vzdélavani

— Penize a platebni styk
— Majetek

— Urokova mira a RPSN
— Inflace, HDP

— Financ¢ni produkty
Rozpocet domacnosti

Priifezova témata, presahy, souvislosti

— Clovék a svét prace
— Digitalni kompetence
— Clovék a zivotni prostiedi

— Obcan v demokratické spole¢nosti — osobnost a jeji rozvoj, stat, politicky systém, politika, soudoby svét

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani zaki — Zak:

Ucivo

— rozliSuje rizné druhy podnikani a vysvétli jejich
hlavni znaky

— vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet

— na prikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele vuci statu

— vysvétli, co je marketingova strategie

— zpracuje jednoduchy prizkum trhu

Podnikéni

— Podnikani podle Zivnostenského zakona

— Podnikani podle zékona o obchodnich korporacich
— Podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet

Marketing
Management
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na prikladu ukaze pouziti nastroji marketingu
v oboru

vysvétli tfi irovné managementu

popise zakladni zasady fizeni

zhodnoti vyuziti motivacnich nastroji v oboru

Priifezova témata, piesahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Digitalni kompetence

Clovék a zivotni prostiedi

Obcan v demokratické spolecnosti — osobnost a jeji rozvoj, stat, politicky systém, politika, soudoby svét
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FYZIKA

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 0 0 0 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Zakladni cil fyzikalniho vzdélavani sméfuje k hlubsimu a komplexnimu pochopeni podstaty fyzikalnich
jevu, se kterymi se zaci setkavaji v bézném zivote. Pispiva k formovani zadoucich vztahii k prirodnimu
prostiedi. Pfirodovédné vzdélani ma predevsim naucit zaky vyuZzivat poznatky v profesnim i obcanském
zivoté, klast si otazky o okolnim Zivote a vyhledavat k nim odpovédi.

Charakteristika uciva

Predmeét fyzika je koncipovan jako vSeobecné vzdélavaci ptedmét s vazbou k odborné slozce vzdélavani.
Uc¢ivo navazuje na poznatky a dovednosti, které zaci ziskali na zakladni Skole. Fyzikalni vzdélavani
smetuje k tomu, aby zék spravné pouzival pojmy, dokazal vysvétlit fyzikalni jevy, rozliSoval fyzikalni
realitu a model, fesil fyzikalni problém a dokézal uplatnit fyzikalni poznatky v odborném vzdélavani
a v praktickém zivoté. UcCivo je ¢lenéno do celkl, které v dané posloupnosti predstavuji obsahové
a logicky usporadany systém.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

» prohloubili a utfidili jiz ziskané poznatky,

» osvojil nové poznatky,

» rozvinul dovednosti potiebné k poznavani zakonitosti vnéjsiho svéta.

Pojeti vyuky

Obsah udiva a pristup vyucujicich bude volen tak, aby u zaka po vzd€lavacim procesu prevladaly
pozitivni emoce. Pii vyuce budou vyuzity tradi¢ni metody vyucovani (vyklad, vysvétlovani, frontalni
pokusy, procvicovani pod dohledem ucitele) i moderni vyucovaci metody, které budou zarazeny tak,
aby zvysily kvalitu a efektivitu vzdélavaciho procesu. Pijde zejména o: dialog, diskuse, skupinové prace
z4akd, samostatné prace a referaty, studium literatury a vyhledavani informaci, exkurze a besedy, vyuziti
prostfedkil ICT pfi prezentacich probiraného uéiva a pfi vyuziti vyukovych programi a filmi. Zaci
budou vedeni k pozitivnimu postoji k pfirodé¢ a k samostatné praci.

Hodnoceni vyuky Zaku

Z4ci budou hodnoceni objektivng, tak aby hodnoceni mélo motivaéni charakter. Hodnoceni se bude idit
$kolnim klasifika¢nim ¥adem. Zaci budou zkouSeni ustng, pisemné a elektronicky (e-learning).
Klasifikace bude vychazet nejen z vysledkt pisemného a ustniho zkouseni, ale i z kvality zpracovani
referatt, celkového ptistupu zaka k vyucovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
e K uceni — osvojeni obecné uzivané terminologie, vyhledavani a tfidéni informaci,
schopnost pozorovat a experimentovat a hodnotit svoji praci.
e Komunikativni — schopnost komunikovat, vyhledavat a interpretovat piirodovédné
informace a zaujimat k nim stanovisko, diskutovat o pfirodovédné a odborné tématice,
klast otazky o okolnim svété a vyhledavat na dikazech zaloZené odpovédi, schopnost
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se spravné a vécné vyjadrovat, schopnost formulace problému nebo jeho feSeni Ci
popisu adekvatnim zptisobem (slovné, symbolicky, grafem apod.)

e Persondlnich a socidlnich — pfijimat hodnoceni vysledkd prace a zptsobu jednani ze
strany jinych lidi, porozumét postaveni ¢lovéka v piirod¢€, prace ve skupiné na feSeni
zadaného ukolu (fyzikalni tlohy, experimentu), promysli navrhy ostatnich ve skupiné
a spravnd feseni piijima.

e K eSeni tkolti — dovednost analyzovat zadani ukolu, ziskat informace potiebné k feseni
ukolu, navrhnout feSeni (pomicky, literaturu, metody, techniky).

e Vyuzivat prostfedky informacnich technologii — internet (informacni a vzdélavaci
servery), vyuziti aplikaci pti samostatné praci (uziti textovych a tabulkovych editor().

e Matematickych — uplatiiovat matematické vztahy mezi fyzikalnimi veli¢inami, prace
s grafy, tabulkami, diagramy, pfevody jednotek.

e Pracovnich — schopnost efektivniho organizovani vlastni prace a dodrZovani
bezpecného chovani pii pokusech a experimentech a pii praci s fyzikalnimi pfistroji

a zafizenim.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 22: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - FYZ

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

— rozli$i druhy pohyb a fesi jednoduché ulohy na
pohyb hmotného bodu;

— urdi sily, které piisobi na télesa, a popise, jaky
druh pohybu tyto sily vyvolaji;

— ur¢i mechanickou praci a energii pii pohybu télesa
pusobenim stalé sily;

— vysvétli na prikladech platnost zdkona zachovani
mechanické energie;

— urci vyslednici sil pisobicich na téleso;

— aplikuje Pascaltiv a Archimédav zakon pfi feSeni
uloh;

Mechanika

— Pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po kruznici

— Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirod¢,
gravitace

— Mechanické prace a energie

— Posuvny a otacivy pohyb, skladani sil

— Tlakové sily a tlak v tekutinach

— vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v
ptirod¢ a v technické praxi;

— vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a
zpusoby jeji zmény;

— popiSe pifemény skupenstvi latek a jejich vyznam v
ptirodé a v technické praxi;

Termika

— Teplota, teplotni roztaznost latek

— Teplo a prace, pifemény vnitini energie télesa

— Tepelné motory

— Struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi

— popise elektrické pole z hlediska jeho ptisobeni na
bodovy elektricky naboj;

— fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zakona;

— popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych soucastek
s prechodem PN;

— ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodice s
proudem;

— popiSe princip generovani sttidavych proudt a
jejich vyuziti v energetice;

Elektfina a magnetismus

— Elektricky naboj télesa, elektricka sila, elektrické
pole, kapacita vodi¢e

— Elektricky proud v latkach, zakony elektrického
proudu, polovodice

— Magnetické pole, magnetické pole elektrického
proudu, elektromagneticka indukce

— Vznik stfidavého proudu, pfenos elektrické
energie stfidavym proudem

— rozlisi zékladni druhy mechanického vInéni
a popise jejich Sifeni;

— charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku;

— chape negativni vliv hluku a zna zptisoby
ochrany sluchu;

— charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riiznych prosttedich;

VInéni a optika

— Mechanické kmitani a vinéni

— Zvukové vinéni

— Svétlo a jeho Siteni

— Zrcadla a ¢oc¢ky, oko

— Druhy elektromagnetického zareni,
— Rentgenové zareni
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fesi ulohy na odraz a lom svétla;

fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢oCkami;
vysvétli optickou funkei oka a korekei jeho
vad;

popise vyznam rtiznych druht
elektromagnetického zafeni;

popise strukturu elektronového obalu atomu z Fyzika atomu

hlediska energie elektronu; — Model atomu, laser

popise stavbu atomového jadra a charakterizuje — Nukleony, radioaktivita, jaderné zareni
zakladni nukleony; — Jadernd energie a jeji vyuziti

vysvétli podstatu radioaktivity a popise zptisoby
ochrany pfed jadernym zéafenim;

popise princip ziskavani energie v jaderném
reaktoru

Prurezova témata, presahy, souvislosti

Doplnit
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CHEMIE

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 0 0 0 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Ucivo chemie rozSifuje pozndvani zdékladnich pfirodovédnych poznatki. Pfedmét Chemie uci
schopnosti logicky uvaZovat a fesit jednoduché piirodovédné problémy. Piedmét chemie rozviji
analytickou a kauzalni slozku mysleni

Charakteristika uéiva

Vyuclovani chemie je zaméfeno na poznavani jednodussich chemickych latek a chemickych reakei
s dlirazem na to, co obcané v bézném zivoté potiebuji.

Smérovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» vyuzivali pfirodovédnych poznatkl a dovednosti v praktickém Zivoté,
» ziskali ptehled o pfirodnich zdkonitostech,
» posoudili chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na zivé organismy,
» vytvorili si pozitivni vztah k pfirodé.

Pojeti vyuky
Vyuka je zalozena na frontalnim vyucovani a vykladu s vyuzitim osobniho pocitace, dataprojektoru,
popiipad¢ interaktivni tabule.

Hodnoceni vyuky Zaku
Zéci jsou priib&zné hodnoceni pisemnou i tstni formou.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat
Vyznamné pfispiva k rozvoji mysleni zakt, prohlubuje jejich analytické a funkéni mysleni, a zvySuje
tak moznost uplatnéni zakt v redlném zivoté.

» Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e K udceni — vést zaky k systematickému pofizovani poznamek z mluveného, a i psaného
vykladu.

e K eseni problémut —klade se diiraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a vécnost
feSeného problému.

e Komunikativnich — vhodné a srozumitelné vyuzivat odbornou terminologii v riiznych
formach projevu

e Obcanskych a kulturniho povédomi — dbat na bezpecnost prace, vést zaky
k zodpovédnosti za své zdravi a zdravi druhych.

e VyuzZivat prostfedky ICT a pracovat s informacemi — vést zaky, aby kriticky hodnotili
a pouzivali informace z riznych zdroju.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 23: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - CHE

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zakua — Zak:

Ucivo

— dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti
ruznych latek;

— popiSe zakladni metody odd€lovani slozek ze
smési a jejich vyuziti v praxi;

Obecna chemie
— chemické latky a jejich vlastnosti
— chemicka symbolika

— popise stavbu atomu, vznik chemické vazby;

— dasticové slozeni latek, atom, molekula
— chemicka vazba

— zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvkt a sloucenin;

— popiSe charakteristické vlastnosti nekovt, kovii a
jejich umisténi v periodické soustave prvkii;

— chemické prvky, slouceniny
— periodicka soustava prvki

— vyjadii sloZeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného sloZenti,

— smési a roztoky

— vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou
rovnici;

— chemické reakce, chemické rovnice

— provadi jednoduché chemické vypocty, které 1ze
vyuzit v odborné praxi;

— vypocty v chemii

— vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

— tvoii chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin;

— charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné
praxi a v bézném zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni prostiedi.

Anorganicka chemie

— anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

— nazvoslovi anorganickych slouc¢enin

— vybrané prvky a anorganické slou¢eniny v bézném
zivoté a v odborné praxi

— charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiki a
jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché
chemické vzorce a ndzvy;

Organicka chemie
— vlastnosti atomu uhliku

— uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v bézném zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi;

— zéklad nazvoslovi organickych sloucenin
organické slouceniny v bézném zivoté a odborné
praxi

— charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny;

Biochemie
— chemické slozeni Zivych organismi

— charakterizuje nejduilezitéjsi piirodni latky;

— ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

— popiSe vybrané biochemické déje.

— biochemické déje

Priifezova témata, presahy, souvislosti

— Clovek a Zivotni prostiedi
— Digitalni kompetence
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BIOLOGIE

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 1 1 1 4
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Biologie patfi do ptirodovédného vzdélani, které pfispiva k celistvému pochopeni pfirodnich jevi
a zéakonu. Buduje také pozitivni vztah k pfirodnimu prostedi. Cilem ptirodovédného vzdélani je naucit
zaky vyuzivat poznatkli v profesnim i ob¢anském zivoté. Predmét biologie je svou podstatou zaméten
na rozvoj znalosti a dovednosti a jejich praktickou aplikaci. Biologické poznatky smétuji k prohloubeni
a roz§ifeni védomosti zaka o svété, ktery je obklopuje. Maji velky vyznam pro lidskou spolecnost
predevsim v oblasti vyzivy, zdravotnictvi a ochrany ptirody.

Charakteristika uciva

Obsahem uciva jsou teoretické poznatky i praktické dovednosti. VEtsi ast je vénovana teorii. UCivo je
rozdéleno do Ctyt ro¢nikd. V prvnim ro¢niku studenti poznavaji rizné formy zivota, jejich slozeni,
vlastnosti, funkci. Ve druhém ro¢niku, jsou zarazeny zakladni kapitoly zoologie a seznami se s tvodem
do somatologie. Tteti ro¢nik je v€novan somatologii, zakladim genetiky. Ekologie a ochrana zivotniho
prostiedi jsou zafazeny do ¢tvrtého ro¢niku.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

chépali interakci ¢lovéek a ptiroda,

pozitivni postoj k ptirode,

motivaci k celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.

vazili si zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili
se je zachovat pro pfisti generace,

zaujali postoj ke globalnim problémtim lidstva,

porozuméli zakladnim procestim, udrzujici zivot na nasi planet¢,

vyuzivat ptirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech situacich, které
souviseji s ptirodovédnou oblasti,

logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémy,

pozorovat a zkoumat piirodu, provadét experimenty a mefeni, zpracovavat a vyhodnocovat
ziskané udaje,

komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko,
vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice,

porozumeét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v prirod¢ a zdtvodnit
nezbytnost udrzitelného rozvoje,

motivaci prispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obcanském zivoté i odborné
pracovni ¢innosti.

YV V. VYV VVV VVVY

A\

Pojeti vyuky

Zakladem jsou teoretické znalosti doplnéné praktickymi ¢innostmi. Ve vyuce je uzito frontalniho
vyucovani, prace ve skupinkach, samostatné prace zaku. Jsou vyuzivany aktivizacni metody (INSERT,
myslenkova mapa, posledni slovo patii me, T graf, brainstorming, volné psani, pétilistek, skladankové
uceni), metody ndzorné-demonstracni (pozorovani, predvadéni, demonstrace statickych obrazl). Je
vyuzivana audiovizualni technika (napf. dataprojektor). Pokud je to mozné, jsou zafazovany exkurze
a realizovany besedy a piednasky ve spolupraci se $kolskym zafizenim LIPKA.
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Hodnoceni vyuky zZaku

Hodnoceni zakil ve vyu€ovani, jako nezbytna soucast vychovné-vzdélavaciho procesu, je velice slozité.
Dotyka se vSech uc¢astnikl vyucovaciho procesu a vnasi do vyucovani jak veselé situace a spokojenost,
tak i velice vazné okamziky, které vyznamné ovliviji zivot ditéte a mladého ¢lovéka. Hodnoceni
prindsi radost, uspokojeni, posileni sebedlvéry, ale i smutek a napéti. Na jedné strané zaky pozitivné
motivuje, na druhé stran€¢ miize vést k hledani si "vedlejSich cest" pro dosazeni ocenéni. Mize
provokovat ke kvalitnimu vykonu, ale také pfispivat k neporozuméni az nepratelstvi. Podklady pro
hodnoceni zaka ucitel ziskava psanim didaktickych testdi, pisemnych praci, ustnim zkousenim,
hodnocenim samostatnych praci, hodnocenim tematickych prezentaci. Ucitel ptihlizi i ke studentove
snaze v hodinach, pfiprave studenta na hodinu.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a ke vzdeélavani, umét si vytvoftit vhodny studijni
rezim a podminky, umét efektivn€ vyhledavat a zpracovavat informace, s porozuménim
poslouchat mluvené projevy (prednasku, vyklad aj.) a pofizovat si poznamky, vyuzivat
ke svému uceni rizné informacni zdroje, pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od
jinych lidi

K feSeni problémil — ziskat informace potiebné k feseni problému, navrhnout zptsob
feSeni, popf. varianty feSeni, a zdGvodnit jej, volit prostfedky a zplisoby (pomticky,
studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti nabytych diive

Komunikativnich — ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory
a postoje

Personalnich a socialnich — mit odpovédny vztah ke svému zdravi, byt si védomi
dasledkil nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

Obc¢anskych — chapat vyznam zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu
udrzitelného rozvoje, uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni
zivot a spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
Vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi — ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim
celosveétové sité Internet

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 24: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - BIO

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: U¢ivo

soustav;

— vyjadti vlastnimi slovy zékladni vlastnosti zivych Zivot a jeho poznani

Biologie jako véda,
— Obecné vlastnosti zivych soustav,
— Taxonomie

— charakterizuje nazory na vznik a vyvoj zivota na

Pfirozeny systém zivé piirody

zemi,
— uvede ptiklady bakterialnich, virovych a jinych Nebunééné Zivé organismy — viry
onemocnéni a moznosti prevence; — Znaky zivotnosti a nezivotnosti viru
— Stavba, zZivotni cyklus
— Patogenita, 1écba, prevence
— Popise prokaryotni buniku Cytologie — bunééna biologie
— uvede ptiklady bakteridlnich onemocnéni a — Definice, tvar, velikost bunky
moznosti prevence; — Bunécna teorie

— Charakteristika, stavba prokaryotické butiky
— Vyskyt a vyznam bakterii
Patogenita, 1écba, prevence
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— popiSe buiiku jako zakladni stavebni a funk¢ni
jednotku zivota;

— charakterizuje rostlinnou a zivoc¢isnou buiiku a
uvede rozdily;

Eukaryotni organismy

— Nakres rostlinné i zivo¢isné buiky, jejich
porovnani s BB, rozdily

— Popis organel EB — stavba, funkce

— popiSe stavbu a funkci vegetativnich a
generativnich organt rostlin, jejich pfemény;

Botanika — biologie rostlin

Hlavni znaky, stélka a rostlinné télo

Rostlinna histologie — pletiva vyssich rostlin
Rostlinnd organologie — organy vysSich rostlin

— charakterizuje zakladni skupiny rostlin;

— pozna nejbéznéjsi druhy rostlin.

Systematika rostlin

Prirezova témata, presahy, souvislosti

— Obcan v demokratické spolecnosti
— Digitalni kompetence

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Ucivo

— vysvétli vznik mnohobunéénosti;

— Vznik mnohobunéénosti

— vyjmenuje zékladni znaky mnohobunécénych
zivoCichu;
— uvede zékladni skupiny organismti a porovna je;

— Rozdé¢leni zivocichi podle télesné symetrie

— Systém zivocisné fiSe — hlavni skupiny —
bezobratli zivoc¢ichové (houbovci, Zahavci,
plosténci, hlisti, meékkysi, krouzkovci, ¢lenovci),
strunatci (plasténci, bezlebecni, obratlovci —
paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

— spravné ur¢i polohu jednotlivych télesnych
organtl, spravné je anatomicky popise, objasni
jejich funkci i vzajemné vztahy

Somatologie — biologie ¢lovéka

— Anatomie a fyziologie ¢lovéka — stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové
soustavy

Priifezova témata, presahy, souvislosti

— Obcan v demokratické spolecnosti
— Digitalni kompetence

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— spravné urci polohu jednotlivych télesnych
organt, spravné je anatomicky popise, objasni
jejich funkeci 1 vzajemné vztahy

Somatologie — biologie ¢lovéka

— Anatomie a fyziologie ¢lovéka — stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové
soustavy

— objasni vyznam genetiky.

Genetika

— Vé&dni obor genetika, vyznam genetiky v 21.
stoleti, zakladni genetické pojmy

Priifezova témata, presahy, souvislosti

— Obcan v demokratické spolecnosti
— Digitalni kompetence

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zakh — Zak:

Ucivo

— vysvétli zdkladni ekologické pojmys;

Ekologie

— Uvod do ekologie
— zakladni ekologické pojmy

— charakterizuje abiotické (slunecni zareni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické

— biotické a abiotické faktory
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faktory prostiedi (populace, spolecenstva,
ckosystémy);

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu;

— populace, spoleéenstva, ekosystémy

uvede priklad potravniho fetézce;

potravni fetézec, potravni pyramida,

popise podstatu kolob&hu latek v ptirod¢ z
hlediska latkového a energetického;

— kolob¢h latek, tok energie

charakterizuje riizné typy krajiny a jeji vyuzivani
Clovékem;

typy krajiny

popise historii vzajemného ovlivitovani ¢lovéka a
ptirody;

Clovék a prostiedi
— vzédjemné vztahy mezi ¢lovékem a zivotnim
prostifedim

hodnoti vliv riiznych ¢innosti ¢lovéka na
jednotlivé slozky zivotniho prostiedi;
charakterizuje pisobeni zivotniho prostfedi na
Cloveéka a jeho zdravi;

— dopady cinnosti ¢lovéka na zivotni prostredi

charakterizuje ptirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostiedi;

— pfirodni zdroje energie a surovin

popise zplsoby nakladani s odpady;

— odpady

charakterizuje globalni problémy na Zemi;
uvede piiklady globalnich problémii soucasnosti,
analyzuje jejich pti¢iny a domysli mozné
dasledky;

— globalni problémy

uvede zakladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve
vod¢ a v pidé a vyhleda informace o aktualni
situaci;

uvede piiklady chranénych uzemiv CR a v
regionu;

— ochrana pfirody a krajiny

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spole¢nosti na ochranu piirody a
prostiedi;

— nastroje spolec¢nosti na ochranu zivotniho prostiedi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pfistupl k ochrané
zivotniho prostiedi;

— zasady udrzitelného rozvoje

zdivodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
ptirody, krajiny a zivotniho prostiedi;

na konkrétnim ptikladu z ob¢anského zivota a
odborné praxe navrhne feseni vybraného
environmentalniho problému.

— odpové&dnost jedince za ochranu ptirody a
zivotniho prostfedi

Prufrezova témata, presahy, souvislosti

¢lovek a zivotni prostiedi
Obcan v demokratické spolecnosti
Digitalni kompetence
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MATEMATIKA

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

3 3 2 2 10
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil
Vychova premyslivého ¢loveéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych v Zivotnich situacich
(v profesnim i osobnim Zzivoté, v dalSim studiu apod.).

Charakteristika uciva

Matematika rozviji znalosti a dovednosti zakti v oblastech Operace s Cisly a vyrazy, Rovnice
a nerovnice, Funkce, Planimetrie, Goniometrie a trigonometrie, Kombinatorika a pravdépodobnost,
Posloupnosti, Analyticka geometrie, Stereometrie.

Smérovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» vyuzivali matematickych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté pfi feSeni béznych
situaci,
matematizovali realné situace, pracovali s matematickymi udaji a vyhodnotili vysledek feseni
vzhledem k realité,
zkoumali a feSili problémy véetné diskuse vysledku jejich feseni,
Cetli s porozuménim matematicky text, pfesn¢ se matematicky vyjadiovali, vyhodnotili
informace ziskané z riiznych zdroji (graft, diagramt, tabulek a internetu),
pouzivali pomucky: kalkulator, odbornou literaturu, PC, rysovaci potfeby, internet,
ziskali pozitivni postoj k matematice a zajem o ni a jeji aplikace,
ziskali motivaci k celozivotnimu vzdélavani,
pracovali pfesné a systematicky,
davérovali vlastnim schopnostem, svému usudku a méli vhodnou miru sebevédomi a byli
schopni sebehodnoceni.

VVVVYV VV V

Pojeti vyuky
Motivovat zaky k samostatné praci, vyuzivat frontalniho vyucovani s prvky individualniho pfistupu,
vyuzivat motivacnich tloh, her a soutézi, vyuzivat skupinové prace.

Hodnoceni vyuky Zaku

V souladu se skolnim tadem, znamky z pisemnych praci zahrnujici jednotlivé tematické celky nebo
jejich casti, zndmky z pololetnich pisemnych praci. Také je hodnocen piistup zaki k predmétu, plnéni
domacich ukolt, samostatné prace a aktivita v pribehu vyuky béhem celého pololeti, noSeni pomucek.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e Kuceni—mit pozitivni vztah k vzdélavani, ovladat rizné techniky uceni, umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, vyuzivat ke studiu rdzné informacni zdroje,
pfijimat hodnoceni vysledkii svého uceni ze strany jinych lidi, sledovat a hodnotit
pokrok pti dosahovani cili

e K feSeni probléml — porozumét zadani tikolu, urcit jadro problému, ziskat informace
pottebné k feSeni daného problému, navrhnout zptuisob feseni, uvazovat nad riznymi
variantami postupu a jeho feSeni, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu
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avysledku, uplatiovat pii feSeni problémd ruzné metody mySleni (logické,
matematické, empirické) a myslenkové operace, volit prostiedky a zptisoby vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat jiz diive nabytych védomosti, schopnosti
a zkuSenosti, spolupracovat pfi feSeni problému s ostatnimi (tymové feseni)

e Komunikativnich — vhodné se vyjadfovat, znat a uzivat matematickou terminologii,
formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, a to jak v pisemné, tak i v mluvené
formé, GiCastnit se diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e Matematickych — spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, provadet realny odhad
vysledku feSeni dané ulohy, nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni
praktickych ukolt, ¢ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni, efektivné
aplikovat matematické postupy pfi feSeni rtznych praktickych ukold v béznych
situacich

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Tabulka 25: Ucebni osnovy k u¢ebnimu planu 1 - MAT

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: U¢ivo

zna a definuje obory pfirozenych, celych, racionalni | Operace s Cisly

a iracionalnich cisel — ¢iselné obory N, Z, Q, R
urcuje nasobek a délitel prirozenych éisel, ovlada
pocetni operace se zlomky

— provadi aritmetické operace v R — aritmetické operace na mnozing realnych cisel
— pouziva riizné zapisy realného Cisla — rizné zapisy realného Cisla
— znazorni realné ¢islo nebo jeho aproximace na — realna Cisla a jejich vlastnosti

Ciselné ose
porovnava realna Cisla, ur¢i vztahy mezi realnymi
Cisly

fesi praktické ulohy za pouziti trojélenky, — pomeér a imeéra, uziti procentového poctu
procentového poc¢tu a poméru ve vztahu k danému
oboru vzdélani

— pouziva absolutni hodnotu a chépe jeji geometricky | — absolutni hodnota realného cisla
vyznam

— zapiSe a znazorni mnozinu pomoci charakteristické | — operace s ¢iselnymi mnozinami (sjednocent,
vlastnosti i vyctem prvki, urcuje prinik a pranik)
sjednoceni mnozin

— zapiSe a znazorni interval — intervaly jako ¢iselné mnoziny

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly
(sjednoceni, prunik)

provadi operace s mocninami a odmocninami — mocniny s exponentem piirozenym, celym a
tesi praktické tikoly s mocninami s racionalnim racionalnim
exponentem a odmocninami — odmocniny

"2

pouziva pojem Clen, koeficient, stupeii ¢lenu, stupeit | Ciselné a algebraické vyrazy

mnohoclenu — &iselné vyrazy, algebraické vyrazy, mnohocleny,
sestavi vyraz na zakladé zadani lomené vyrazy, vyrazy s mocninami a
modeluje jednoduché realné situace uzitim vyrazi odmocninami

zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani
interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve vztahu
k danému oboru vzdélavani

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy,
vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny

provadi umocnéni dvojélenu pomoci vzorc
rozklddd mnohocleny na soucin

ur¢i defini¢ni obor vyrazu — defini¢ni obor algebraického vyrazu

slovni ulohy
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rozlisi upravy rovnic na ekvivalentni a
neekvivalentni

ReSeni rovnic a nerovnic
— Upravy rovnic

tesi jednoduché linearni rovnice a nerovnice

— linedrni rovnice a nerovnice s jednou neznamou

Priifezova témata, piesahy, souvislosti

pii feSeni tloh tcelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci
teSeni slovnich tuloh se vztahem k danému oboru vzdélavani

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Uc¢ivo

ur¢i defini¢ni obor rovnice a nerovnice
fesi linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli

ReSeni rovnic a nerovnic
— rovnice s neznamou ve jmenovateli

fesi soustavy rovnic a nerovnic pomoci vhodnych
metod

— soustavy rovnic, nerovnic

fesi rovnice v souéinovém a podilovém tvaru

— rovnice v soué¢inovém a podilovém tvaru

vyjadii neznamou ze vzorce

— vyjadieni nezndmé ze vzorce

vyjadii neznamou ze vzorce,

uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni
realnych problému, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

— slovni ulohy

fesi kvadratické rovnice

— kvadraticka rovnice

uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice

— vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické
rovnice

pozna graf funkce

urci defini¢ni obor a obor hodnot z grafu funkce
urci defini¢ni obor z piedpisu funkce

ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty

Funkce

— pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot
funkce, graf funkce

urcuje jednotlivé vlastnosti z grafu funkci
(rostouci, klesajici, konstantni, suda, licha,
omezend, extrémy)

— vlastnosti funkce

pozna danou funkci, nacrtne jeji graf, urci zakladni
vlastnosti

uréi pruse¢iky grafu funkce s osami soutfadnic
ptifadi predpis funkce ke grafu a naopak

tesi soustavy rovnic pomoci grafické metody

— linearni funkce

pozna danou funkci, nacrtne jeji graf, urci zakladni
vlastnosti

urci pruseciky grafu funkce s osami soutfadnic
ptifadi predpis funkce ke grafu a naopak

tesi kvadratické rovnice a nerovnice pomoci grafu
funkce

— kvadraticka funkce

pozna danou funkeci, nacrtne jeji graf, urci zakladni
vlastnosti
ptifadi predpis funkce ke grafu a naopak

— linearné lomena funkce

tesi realné problémy s pouzitim uvedenych funkcei
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

— Tprava vyrazu obsahujicich funkce
— slovni ulohy

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou piimek, vzdalenost bodu od
piimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji
délka;

uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek délky a obsahu;

tesi tlohy na polohové a metrické vlastnosti
rovinnych utvarti zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

uziva vety o shodnosti a podobnosti trojuhelnikii v
pocetnich i konstruk¢nich tlohéach;

— Planimetrie

— Planimetrické pojmy

— Polohové vztahy rovinnych atvara

— Metrické vlastnosti rovinnych utvart

— Euklidovy véty

— Mnoziny bodi dané vlastnosti

— Rovinné utvary: kruznice, kruh a jejich ¢asti,
mnohothelniky, pravidelné mnohouhelniky,
slozené utvary, konvexni a nekonvexni Gtvary
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graficky rozdéli usecku v daném pomeéru;
graficky zméni velikost iseCky v daném poméru;
vyuziva poznatky o mnozinach vSech bodt dané
vlastnosti v konstrukénich tlohéach;

popise rovinné utvary, uréi jejich obvod a obsah;

— Trojthelnik a ¢tyfuhelnik (strana, vnitini a vné&jsi
pric¢ky, kruznice opsana a vepsana)

— Shodna zobrazeni roving, jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

— Podobné zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a
jejich uplatnéni

— Shodnost a podobnost

Prirezova témata, presahy, souvislosti

pii feSeni tloh tcelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci
feseni slovnich uloh se vztahem k danému oboru vzdélavani
prufezové téma s informatikou — vykresleni grafii pomoci programii napt. Geogebra

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Ucivo

uziva pojmy: orientovany thel, velikost tthlu
urci velikost thlu ve stupnich a v obloukové mife
a jejich prevody

Goniometrie a trigonometrie
— orientovany uhel

graficky znazorni goniometrické funkce v oboru
realnych ¢isel

urci defini¢ni obor a obor hodnot
goniometrickych funkei, ur¢i jejich vlastnosti
véetné monotonie a extrémui

— goniometrické funkce

fesi jednoduché goniometrické rovnice
pouziva vlastnosti a vztahii goniometrickych
funkci pii feSeni goniometrickych rovnic

goniometrické rovnice

s pouzitim goniometrickych funkei urci ze
zadanych tdaju velikost stran a uhlt v pravouhlém
a obecném trojuhelniku

pouziva vlastnosti a vztahti goniometrickych
funkei k feseni vztahti v rovinnych i prostorovych
utvarech

goniometrické funkce v pravotthlém a obecném
trojihelniku, véta sinova a kosinova

tesi jednoduché kombinatorické ulohy tivahou
(pouziva zakladni kombinatoricka pravidla)

Kombinatorika
— zakladni kombinatoricka pravidla

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a
kombinaci

— variace, permutace a kombinace bez opakovani
— variace s opakovanim

pocita s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly
uziva poznatkli z kombinatoriky pfi feseni uloh v
realnych situacich

— faktorial
— pocitani s faktoridly a kombina¢nimi ¢isly
— slovni ulohy

uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek nadhodného
pokusu, nezavislost jevil

uziva pojmy: nahodny jev a jeho
pravdépodobnost, vysledek nahodného pokusu,
opacny jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina
vysledkt nahodného pokusu

— nahodny pokus, vysledek ndhodného pokusu
— nahodny jev

— opacény jev, nemozny jev, jisty jev

— mnozina vysledk ndhodného pokusu

— nezavislost jevu

uréi pravdépodobnost nahodného jevu
tesi praktické ulohy

— vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu
aplikacni tlohy

uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah
souboru, statisticka jednotka, Cetnost, relativni
cetnost, statisticky znak kvalitativni a
kvantitativni, aritmeticky prumér, hodnota znaku

Statistika v praktickych ulohach
— statisticky soubor, jeho charakteristika

urci Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku;
sestavi tabulku cetnosti
graficky znézorni rozdéleni Cetnosti

— Cetnost a relativni Cetnost znaku

urci charakteristiky polohy (aritmeticky prumér,
median, modus, percentil);

— charakteristiky polohy
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— urci charakteristiky variability (rozptyl,
smérodatnd odchylka)

— charakteristiky variability

— Cte a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach,
diagramech a grafech
— fesi praktické ulohy

— statisticka data v grafech a tabulkach
— aplikac¢ni ulohy

Priifezova témata, piresahy, souvislosti

— pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci
— feSeni slovnich tloh se vztahem k danému oboru vzdélavani
— prufezové téma s informatikou — zpracovani a vyhodnoceni dat s pomoci MS Excel

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Uc¢ivo

— vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce
— urdi posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem
prvkd, graficky

Posloupnosti a finanéni matematika
— poznatky o posloupnostech

— pozna aritmetickou posloupnost a ur¢i jeji
vlastnosti

— aritmeticka posloupnost

— pozna geometrickou posloupnost a uréi jeji
vlastnosti

— geometricka posloupnost

— uziva poznatki o posloupnostech pfi feseni uloh v
realnych situacich, zejména ve vztahu k oboru
vzdélani

— vyuziti posloupnosti pro feseni tilloh z praxe

— slovni ulohy

— uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, soutadnice
bodu, vektoru a velikost vektoru

Analyticka geometrie
— soufadnice bodu, soufadnice vektoru

— urci vzdalenost dvou bodt a soufadnice stfedu
usecky

vzdalenost bodt, stied usecky

— provadi operace s vektory (soucet vektord,
nasobek vektoru redlnym cislem, skaldrni soucin
vektort)

— uzije grafickou interpretaci operaci s vektory

— urci velikost tthlu dvou vektori

— uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektort

operace s vektory

— urci parametrické vyjadieni ptimky, obecnou
rovnici pfimky a smérnicovy tvar rovnice piimky
v roviné

— pfimka v roviné

— urc¢i polohové vztahy bodt a pfimek v rovin¢€ a
aplikuje je v ulohach

polohové vztahy bodi a pfimek v roviné

— ur¢i metrické vlastnosti bodi a ptimek v roving a
aplikuje je v ulohach

— metrické vlastnosti bodt a ptimek v roviné

— rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich
grafy a urci jejich vlastnosti véetné monotonie a
extrému

Funkce
— exponencialni funkce
— logaritmicka funkce

— znd a uziva véty o logaritmech

— véty o logaritmech

— fesi jednoduché logaritmické rovnice

— logaritmické rovnice, logaritmus a jeho uziti

— fesi jednoduché exponencialni rovnice

exponenc1aln1 rovnice

— uziva pojmy bod, pfimka, rovina
— urcuje vzajemnou polohu bodl a piimek, bodt a
roviny, dvou ptimek, pfimky a roviny, dvou rovin

Stereometrie
— polohové vztahy prostorovych utvart

— urci odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou
rovin

— metrické vlastnosti prostorovych utvart

— charakterizuje t€lesa: komoly jehlan a kuzel, koule
a jeji Casti

— vyuziva sité télesa pti vypoctu povrchu a objemu
télesa

— chépe pojem slozené téleso a pracuje s nim

— télesa a jejich site
— slozena télesa
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urci povrch a objem télesa vcetné slozeného télesa
s vyuzitim funk¢nich vztaht a trigonometrie
aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani

uziva a prevadi jednotky objemu

— vypocet povrchu, objemu téles, slozenych téles

Priifezova témata, piesahy, souvislosti

pii feSeni tloh tcelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci
teSeni slovnich tloh se vztahem k danému oboru vzdélavani
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TELESNA VYCHOVA TEORIE

Délka vzdélani: 3 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 1 1 0 3
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem vzdélavani pro zdravi je vybavit zdky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke
zdravému zptisobu Zivota a celozivotni zodpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu, aby znali
potfeby svého téla v jeho biopsychosocidlni jednoté a rozuméli tomu, jak piisobi vyziva, Zivotni
prostfedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, pfekonavani negativnich emoci
a stavil, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Diraz se klade na vychovu proti
zévislostem (na alkoholu, tabdkovych vyrobcich, drogach, hracich automatech, poc¢itacovych krach aj.),
proti médii vaucovanému idealu télesné krasy mladych lidi a na vychovu k zodpovédnému sexu. Protoze
jsou lidé v dnesni dobé¢ vystaveni fadé nebezpedi, které ohrozuje jejich zdravi a Casto i Zivot, nabyvaji
na vyznamu i dovednosti potfebné pro ochranu a obranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku
mimofadnych udalosti.

Ptedmét usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj
pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému planovani pohybovych &innosti
s cilem vytvatet podminky k pohybovému uceni, prozivani pohybu a sportovnimu vykonu, ke
kompenzovani negativnich vlivi zplisobu zivota a ke spolupraci pii spolecnych cinnostech.
Nezanedbatelné je dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence Urazl pti pohybovych aktivitach. Pfedmét
télesna vychova teorie je propojena s pfedmétem télesna vychova s metodikou a vychazi z potieby
poucit zaky o télesném rozvoji a pohybové kultivaci déti, mladeze a dospélych. Predmét je zaméten na
zvladnuti didaktickych a metodickych védomosti a dovednosti potfebnych pro praci s témito
kategoriemi. Usiluje se zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit,
rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti, schopnosti naucit se zit zdravym zivotnim stylem a piedavat
tyto navyky, dbat na bezpecnost svou i svéfenych osob. (vztah k TV, pfi vyuce se funkéné vyuziva také
vybrané ucivo z oblasti Vzdélavani pro zdravi)

Charakteristika uciva

Obsahem uciva jsou teoretické i praktické znalosti a dovednosti tykajici se planovani pohybovych
¢innosti ve vztahu k vékovym zvlastnostem déti, mladeze a dospélych. Dale pak zahrnuje ucivo potiebné
k péci o vlastni zdravi, k bezpecnému jednani v krizovych situacich a za mimotadnych udalosti
a poskytnuti neodkladné prvni pomoci. U¢ivo dopliiuje pfedmét télesnd vychova s metodikou a je
soucasti odborné ptipravy zaku, pii které ziskavaji védomosti a rozvijeji a prohlubuji své dovednosti.
Obsah uciva télesna vychova teorie je koncipovan tak, aby se zaci seznamili s vékovymi zvlastnostmi
déti, mladeze a dospélych, ze kterych musi vychazet pii vybéru obsahu uéiva, organizaci cvi¢ebni
jednotky, zajisténi bezpecnostnich a hygienickych podminek, s ohledem na jejich zdravotni stav.

Smérovani vyuky v oblasti citi, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» pristupovali ke zdravi jako jedné z prvoradych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivani zivota
a cilevédome je chranili, rozpoznali, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi,
racionalné jednali v situacich osobniho a vetejného ohrozeni,
» chapali, jak vlivy zivotniho prostfedi ptisobi na zdravi ¢lovéka,
» znali prostiedky, jak chranit své zdravi, zvySovat t€lesnou zdatnost a kultivovat sviij pohybovy
projev, usilovali o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti,
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posoudili disledky komeréniho vlivu médii na zdravi a zaujali k medialnim obsahtim kriticky
odstup,

vyrovnavali nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz,

pocitovali radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti,

usilovali o pozitivni zmény télesného sebepojeti,

vyuzivali pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim podle
zasad fair play,

kontrolovali a ovladali své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich té€lesné vychovy a sportu
a pii pohybovych ¢innostech viibec, podle potieby spolupracovali,

preferovali pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu, eliminovali zdravi
ohrozujici navyky a ¢innosti,

méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocenti,

citili potiebu obcanské aktivity, vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovani a
zdokonalovani,

jednali v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi ob¢anskymi ctnostmi, byli
kriticky tolerantni a solidarni, byli ochotni angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro
vetejny zajem,

nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni tsudek,

oprostili se od stereotypil, pfedsudkti a predsude¢ného jednani ve vztahu k lidem,

byli ochotni klast si existencni a etické otazky a hledat na né feseni,

vazili si zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi,

meli zajem predavat ziskané informace dale.

YV VV V VVVY 'V

YVVVYY

Pojeti vyuky

Té¢lesna vychova — teorie je realizovana ve vyucovacim piedmétu, sportovnich kurzech (plavani,
lyZzovani, turistika), dnech a jinych formach. A izce navazuje na predmét Télesnd vychova s metodikou.
Hlavni organizacni formou je teoretickd vyucovaci hodina, kterd bude probihat formou hromadné,
skupinové i individudlni prace. Zakladnimi metodami jsou: vyklad, rozhovor, beseda spojena
s nazornym vyucovanim (v télocvicné ¢i pomoci audiovizualnich technik), nasledna analyza probihajici
formou diskuze. Dalsi metodou jsou prednasky a instruktaze na TV kurzech. Aktivita je podnécovana
zadavanim samostatnych praci. Probrané teoretické ucivo je prakticky procvi¢ovano v predmétu Télesna
vychova s metodikou a vycvikovych kurzech.

Hodnoceni vyuky Zaku

Vysledky vzdélavani se ovéiuji prubézné. Nejcasteji pouzivanou formou je Ustni a pisemné zkouseni.
Dale jsou hodnoceny prezentace seminarnich praci, pfednes referati a orientace v aktualnich
spolecenskych udalostech. Hodnoceni zéka ucitelem je doplnéno jeho sebehodnocenim a nazorem jeho
spoluzakti. Hodnoceni probiha na zakladeé:

» porozuméni poznatklim, schopnosti je aplikovat pii feSeni problémi, schopnosti
kritického mysleni, dovednosti prace s texty, samostatnosti Gsudku a dovednosti
vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat,

» znalosti a dovednosti na zakladé Gstnich, pisemnych projevi a praktickych metodickych
vystupd,

» schopnosti svoji praci obhdjit a samostatné zhodnotit (autoevaluovat).

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, sledovat a hodnotit pokrok pii
dosahovani cilt svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkii svého uceni od jinych lidi

e K feSeni problému — spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni),
volit prosttedky a zpisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive

e Komunikativnich — vyjadfovat se pfiméfen¢ Ucelu jednani a komunikacni situaci v
projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat, formulovat své myslenky
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srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii, vyjadfovat se a vystupovat v
souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalnich a socialnich - posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat
disledky svého jednani a chovani v riznych situacich, stanovovat si cile a priority podle
svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek,
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu i kritiku, ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi, mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svijj
fyzicky i1 duSevni rozvoj, byt si védomi disledki nezdravého zivotniho stylu
a zavislosti, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych
¢innosti, ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkim a stereotyptim v pfistupu k druhym, uznavat
hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpoveédnost pti
zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

Obcanskych a kulturniho povédomi — jednat odpoveédné, samostatné a iniciativne nejen
ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném zdjmu, uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si
odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti zabezpeCovani ochrany zivota
a zdravi ostatnich

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pripraveni prizptisobovat se mé€nicim se pracovnim podminkdm

Matematickych — spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, pouzivat pojmy
kvantifikujiciho charakteru, aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predméti a jejich
vzajemné poloze v rovin¢ i prostoru, efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni
ruznych praktickych ukolt v béznych situacich.

K vyuzivani prostiedkd ICT a pracovat s informacemi — pracovat s osobnim pocitatem
a dalSimi prostfedky informacnich a komunikaé¢nich technologii, uvédomovat si nutnost
posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat
k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 26. Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - TVT

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: Ucivo

uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o — Péce o zdravi — Zdravi

stavbé a funkci lidského organismu jako celku;
popise, jak faktory zivotniho prostfedi ovliviiuji
zdravi lidi;

zdtvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;
dovede posoudit vliv pracovnich podminek a
povolani na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a
vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci
dasledkys;

dovede posoudit psychické, estetické a socialni
ucinky pohybovych ¢innosti;

popise vliv fyzického a psychického zatiZzeni na
lidsky organismus;

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich
alternativnich smérech;

dovede uplatiiovat nau¢ené modelové situace k
feseni stresovych a konfliktnich situaci;

Cinitelé ovliviiujici zdravi: Zivotni prostiedi,
zivotni styl, pohybové aktivity, vyziva a stravovaci
navyky, rizikové chovani aj.

Dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi
Partnerské vztahy; lidska sexualita

Odpovédnost za zdravi své i druhych, péée o
vefejné zdravi v CR, zabezpe&eni v nemoci, prava
a povinnosti v pfipadé nemoci a Grazu

Prevence tirazii a nemoci

Medialni obraz krasy lidského t€la, komercni
reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a
za mimoradnych udalosti

Osobni zivot a zdravi ohrozujici situace
Mimotéadné udalosti (zivelni pohromy, havérie,
krizové situace aj.)
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— objasni dusledky socialné patologickych zavislosti
na zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti a
vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi;

— diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném
ptistupu k pohlavnimu zivotu;

— kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla
a komer¢ni reklamu; dovede posoudit prospésné
moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu;

— popiSe tlohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivoti obyvatel;

— dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né reagovat;

— vede déti k dodrzovani zasad bezpecného chovani,
zajisténi ¢i poskytnuti prvni pomoci v piipadé
urazu, k péci o vlastni osobu a k navykiim
zdravého zpusobu Zivota;

— prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
a jinym;

— vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pii
zajistovani BOZP;

— charakterizuje hygienické pozadavky na ¢innost
matefskych Skol a Skolskych zafizeni;

— dodrzuje pfedpisy a interni smérnice k bezpeénosti
deéti, zakt a zaméstnancu Skoly a Skolského
zafizeni v€etné poZarni prevence;

— uvede ptiklady bezpecnostnich rizik a
nejcastéjsich pficin urazi pfi pedagogické
¢innosti;
popise, jak postupovat v pripadé pracovniho trazu
a Urazu svéfenych déti;

— pouziva vybaveni skoly / $kolského zafizeni,
didaktické pomicky, pfistroje a jina zafizeni v
souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy;

— vede déti k dodrzovani bezpecnosti a ochrany
zdravi a pozarni prevence;

— poskytne prvni pomoc pii urazu a nahlém
onemocnéni na pracovisti;

— vhodné¢ a spravné pouziva odbornou terminologii;

— charakterizuje cile a moznosti pohybovych
¢innosti s détmi ve véku 2-6 let;

— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetiovat.

— Zakladni tkoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

— Pozarni prevence

— Bezpecnost a hygiena zdravi pii praci, hygiena
prace

— Prvni pomoc

— Urazy a nahlé zdravotni pithody

— Poranéni pti hromadném zasazeni obyvatel
— Stavy bezprostiedné ohrozujici zivot

— Didaktika TV
Formy TV u déti predskolniho a skolniho véku
— Vyvoj lidské motoriky v M3 a ZS
— RVP PV, ZV a pohybové ¢innosti
— Hygiena a bezpecnost — zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v riizném prostiedi;
— Cviceni ptirozena
— QOdborné nazvoslovi;

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

— Komunikuje pii pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné a spravné
pouziva odbornou terminologii;

— popise vyvoj pohybovych schopnosti jedince a
prostfedky jejich rozvoje;

— sleduje a vyhodnocuje pohybové schopnosti a
dovednosti ditéte a voli vhodné prostiedky pro
jejich posilovani;

— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici piislusné ¢innosti a okolnim

— Pohybové schopnosti a dovednosti, prostiedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a
pohyblivosti; technika a taktika; zdsady a zéklady
sportovniho tréninku

— Pohybové testy, méfeni vykont

— Hry; pravidla her, zavodi a soutézi

— Sezonni ¢innosti — zimni

— Vyrovnavaci cviceni

— Cviceni akrobaticka

— Metodika gymnastiky v MS

— Didaktika atletiky
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podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;
voli rizné formy indoorovych i outdoorovych her,
pohybovych, sportovnich a zazitkovych ¢innosti
adekvatné fyzickym predpokladiim a zdravotnimu
stavu déti, jejich zajmim a podminkam realizace;
dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi udaji;

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony;
dovede pfipravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci;

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani, uplatiiuje
osvojené zpUsoby relaxace;

dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v
zékladnich a vybranych sportovnich odvétvich;
participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

ovéti uroven télesné zdatnosti a télesné
nerovnovahy.

— Sezonni ¢innosti — letni
— Turistika

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

vhodné¢ a spravné pouziva odbornou terminologii;
pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu;

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviéeni pro télesnou a duSevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti
jejs

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého
zdravi;

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit.

umi sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a vytvorit pohybovou sestavu (skladbu);
orientuje se v soucasnych pohybovych ¢innostech;
oveti uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

— Hudebné pohybové formy a moderni pohybové
formy

— Zdravotni télesna vychova

— Regenerace a kompenzace

— Vyziva a sport

— Vyznam pohybu pro zdravi

— Reakce a adaptace organismu

85



TELESNA VYCHOVA S METODIKOU

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

2 2 2 2 8
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem vzdélavani pro zdravi je vybavit zdky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke
zdravému zpasobu zivota a celozivotni zodpovédnosti za své zdravi. V télesné vychove se usiluje
zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich
vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité
v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovnimu vykonu, ke
kompenzovani negativnich vlivii zplisobu zivota a ke spolupraci pii spolecnych cinnostech.
Nezanedbatelné je dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence Urazl pii pohybovych aktivitach. Té¢lesna
vychova s metodikou vychazi z potieby poucit zaky o télesném rozvoji a pohybové kultivaci déti,
mladeze a dospélych. Predmét je zaméfen na zvladnuti didaktickych a metodickych védomosti
a dovednosti potfebnych pro praci s témito kategoriemi. Usiluje se zejména o vychovu a vzdélavani pro
celozivotni provadéni pohybovych aktivit, rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti, schopnosti naucit se
zit zdravym zivotnim stylem a pfedavat tyto navyky, dbat na bezpecnost svou i svéfenych osob. (vztah
k TV, pii vyuce se funk¢éné vyuziva také vybrané ucivo z oblasti Vzdélavani pro zdravi).

Charakteristika uciva

Obsahem uciva jsou teoretické poznatky a pohybové dovednosti — télesna cviceni, gymnastika, atletika,
pohybové hry, tipoly, brusleni, lyZovani, plavani, turistika, testovani télesné zdatnosti, zdravotni t€lesna
vychova. T¢€lesna vychova s metodikou je soucasti odborné ptipravy zaku, pii které ziskavaji védomosti
a rozvijeji a prohlubuji své dovednosti. Obsah uciva télesna vychova s metodikou je koncipovan tak,
aby se zaci seznamili s vékovymi zvlaStnostmi déti, mladeze a dospélych, ze kterych musi vychazet pti
vybéru obsahu uciva, organizaci cvicebni jednotky, zajisténi bezpecnostnich a hygienickych podminek,
s ohledem na jejich zdravotni stav.

Smérovani vyuky v oblasti citt, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

» pristupovali ke zdravi jako jedné z prvotadych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivani Zivota
a cilevédome je chranili, rozpoznali, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi,
racionalné jednali v situacich osobniho a vefejného ohrozeni,
chapali, jak vlivy zivotniho prostiedi plisobi na zdravi ¢lovéka,
znali prosttedky, jak chranit své zdravi, zvySovat t€lesnou zdatnost a kultivovat sviij pohybovy
projev, usilovali o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti,
posoudili disledky komer¢niho vlivu médii na zdravi a zaujali k medialnim obsahtim kriticky
odstup,
vyrovnavali nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz,
pocitovali radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti,
zvySovali svoji uplatnitelnost na trhu prace, osobnostni rozvoj a pfipravenost celoZivotné se
vzdé¢lavat,
usilovali o vlastni pohybové zdokonalovani a zvySovani vykonnosti,
aktivné naplnovali olympijské myslenky,
usilovali o pozitivni zmeény télesného sebepojeti,
vyuzivali pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim podle
zasad fair play,

YV VY

VVVY VVV V
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kontrolovali a ovladali své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich té€lesné vychovy a sportu
a pii pohybovych ¢innostech viibec, podle potieby spolupracovali,

preferovali pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu, eliminovali zdravi
ohrozujici navyky a Cinnosti,

méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocenti,

citili potiebu obcanské aktivity, vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovani
a zdokonalovani,

jednali v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi ob¢anskymi ctnostmi, byli
kriticky tolerantni a solidarni, byli ochotni angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro
vetejny zajem,

nenechali sebou manipulovat, tvorili si vlastni isudek,

oprostili se od stereotypi, pfedsudkt a predsude¢ného jednani ve vztahu k lidem,

byli ochotni klast si existencni a etické otazky a hledat na né feseni,

vazili si zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostredi,

meli zajem predavat ziskané informace dale.

Y VV VY 'V

YVVYVYY

Pojeti vyuky
Té¢lesna vychova probiha, v pfipadé smiSenych tiid, spole¢né pro chlapce i divky ve vyucCovacim
predmétu, v povinnych a volitelnych sportovnich kurzech (plavani, lyZovani, turistika), dnech a jinych
organizac¢nich formach dle moznosti a podminek. Povinné kurzy jsou realizovany v prubéhu prvnich tf
ro¢niki:

» plavecky kurz

» zakladni lyzaisky kurz a zimni pobyt v ptirodé

» turisticko-sportovni kurz, letni pobyt v pfirodé

Volitelny kurz — ureny pro zaky 3. a 4. ro¢niku: vybérovy kurz klasického lyZovani

Jestlize zak nemiize z vaznych divodid néktery z kurzii absolvovat, ma moznost nahradit jej v jiném
terminu, resp. v jiném ro¢niku tak, aby splnil pozadavky kurzl pfed ukonéenim studia.

Hlavni organiza¢ni formou je teoreticka a prakticka vyucovaci hodina, kterd bude probihat formou
hromadné, skupinové i individualni prace. Zakladnimi metodami jsou: vyklad, rozhovor, beseda spojena
s ndzornym vyucovanim (v télocvi¢né ¢i pomoci audiovizuélnich technik), nasledna analyza probihajici
formou diskuze. Dal$i metodou jsou piednasky a instruktaze na TV kurzech. Aktivita je podnécovana
zadavanim samostatnych praci

Hodnoceni vyuky Zaku

Hodnoceni a klasifikace zakti je chapana jako soucast vychovného plsobeni a vytvareni vztahu k télesné
vychové a sportu jako celoZivotni potiebé. Zak je zisadné hodnocen za zménu ve vlastnim vykonu
(dovednosti), za zvladnuti konkrétniho splnitelného cile, za zajem o télesnou vychovu a sport, za aktivitu
a vztah k pohybu, za snahu prakticky vyuzivat nékteré osvojené pohybové ¢innosti v dennim rezimu (na
zaklad€ vhodné motivované a vedené vyuky).

Hodnoceni probiha na zaklad¢:

» hloubky porozuméni poznatkiim, schopnosti je aplikovat pii feSeni problému,
schopnosti kritického mysleni, dovednosti prace s texty, samostatnosti usudku a
dovednosti vystizn¢ formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat,
znalosti a dovednosti na zaklad¢ ustnich, pisemnych projevii a praktickych metodickych
vystupd,
schopnosti svoji praci obhajit a samostatné zhodnotit (autoevaluovat),
aktivniho zajmu o TV a sport (podil na reprezentaci Skoly na sportovnich soutézich),
urovné osvojeni pohybovych dovednosti,
individualniho zlepSeni v rozvoji pohybovych schopnosti.

VVVY V¥V
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Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, sledovat a hodnotit pokrok pii
dosahovani cilt svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkii svého uceni od jinych lidi
K feseni problému — spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni),
volit prosttedky a zpiisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive
Komunikativnich — vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci
v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat, formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii, vyjadfovat se a vystupovat
v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalnich a socialnich - posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat
disledky svého jednani a chovani v riznych situacich, stanovovat si cile a priority podle
svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek,
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu i kritiku, ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi, mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij
fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi disledkli nezdravého zivotniho stylu
a zavislosti, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych
¢innosti, ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k ptedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotyplim v pfistupu k druhym, uznavat
hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpoveédnost pti
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Obcanskych a kulturniho povédomi — jednat odpoveédné, samostatné a iniciativne nejen
ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném zdjmu, uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si
odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota
a zdravi ostatnich

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pripraveni prizptisobovat se m€nicim se pracovnim podminkam

Matematickych — spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, pouzivat pojmy
kvantifikujiciho charakteru, aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétd a jejich
vzajemné poloze v rovin€ i prostoru, efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni
ruznych praktickych ukolt v béznych situacich.

K vyuZzivani prosttedki ICT a pracovat s informacemi — pracovat s osobnim pocitacem
a dalsimi prostfedky informacnich a komunikaénich technologii, uvédomovat si nutnost
posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat
k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 267: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - TVM

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani zaki — Zak:

Ucivo

— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)

— Télesna cviéeni

odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;
komunikuje pii pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci;

— Potadové cviceni

— Komunikace pfi pohybovych ¢innostech,
organizace, hygiena a bezpecnost v télesné
vychove a sportu, prupravna, kondicni,
koordina¢ni, kompenzaéni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni jako soucést
vSech tematickych celkt.

88



dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivet nebo tymu;

dovede pripravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a duSevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti
jej;

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani; uplatiiuje
osvojené zpUsoby relaxace;

dovede uplatniovat techniku a zéklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;
uplatiiuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach;

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;
participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shode€ se zjisténymi udaji;

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu;

overi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

Gymnastika, tanec a jiné pohybové ¢innosti s
rytmickym a hudebnim doprovodem

Zaklady sportovni gymnastiky, Akrobacie
Kotouly — vpted, vzad a jejich modifikace — stoj
na rukou, stoj na lopatkach

Piemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich — skoky na mist¢ a
z mista

Vazby a sestavy z osvojenych cvicebnich tvart
Preskoky

Prtipravna cviceni

Roznozka, skrcka pres kozu nasii a nadél

Splh na tyci

Splh s piirazem

Hrazda

Po ¢elo, po ramena, dosazna, doskoéna — naskok
do vzporu — zdkmihem seskok, sesin

Naskok do vzporu — ptesvihy inozmo (pripravné
cvicent)

Vymyk odrazem jednonoz — podmet

Kladina — cvicna

Naskoky, seskoky (na vhodnou podlozku)
Chiize s doprovodnymi pohyby pazi s obraty
Rytmizovana chiize a obraty s doprovodnymi
pohyby pazi

Rovnovazné postoje a polohy

klus, poskoky

Rytmicka gymnastika, tanec a jiné pohybové
cinnosti s hudebnim a rytmickym doprovodem
Chiize, klus, skoky, obraty, doprovodné
Cviceni s n¢kterym z nacini — §vihadlo, stuha,
satek, mic

Cviceni s dalsimi druhy nacini

ijoly
Prapravné tpoly
Pretahy, pretlaky — stfehové postoje

Atletika

Béhy

Specialni bézecka cviceni — bézecké starty
Sprint

Vytrvalostni béh — béhy v terénu Skoky
Skoky do dalky

Hody a vrhy (p7i vhodnych prostorovych
podminkdch a zajisténi bezpecnosti)

Pohybové hry

Pohybové hry pro zdokonalovani pohybovych
dovednosti; pro ovladani nacini

Pohybové hry pro rozvoj kondic¢nich a
koordina¢nich predpokladi (schopnosti)
Pohybové hry soutézivé

Pohybové hry psychomotorické (kontaktni,
motivacni)

Pohybové hry pro rozvoj pohybové predstavivosti,
tvotivosti a fantazie
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— Sportovni hry
— Basketbal, volejbal, fotbal, florbal, softbal, ringo
— HCJ utoéné a obrané — fizena hra

— Sporty vyZadujici zvlastni klimatické,
prostorové nebo materiilni podminky

— Brusleni (dle podminek)

— Plavecky kurz

— Motorické testy a testy svalové nerovnovahy —
jejich modifikace pro dany vék

— Testy svalovych dysbalanci — testy flexibility

— Metodické vystupy Zaku

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani zaki — Zak:

Ucivo

— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;

— komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

— dovede se zapojit do organizace turnajii a soutéZi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci;

— dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlived nebo tymu;

— dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

— sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a duSevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti
jej;

— uplatiluje zasady sportovniho tréninku;

— dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

— dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

— ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani; uplatiuje
osvojené zpUsoby relaxace;

— dovede uplatnovat techniku a zaklady taktiky v
zékladnich a vybranych sportovnich odvétvich;

— uplatiluje zasady bezpecénosti pti pohybovych
aktivitach;

— je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

— vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;

— participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

— dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jedndni;

— Télesna cviceni

— Potadové cviceni

— Komunikace pfi pohybovych ¢innostech,
organizace, hygiena a bezpecnost v télesné
vychové a sportu, pripravnd, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni jako soucast
vSech tematickych celka.

— Gymnastika, tanec a jiné pohybové ¢innosti s
rytmickym a hudebnim doprovodem

— Zaklady sportovni gymnastiky, Akrobacie

— Kotouly — vpted, vzad a jejich modifikace — stoj
na rukou, stoj na lopatkach

— Premet stranou

— Rovnovazné polohy v postojich — skoky na misté a
Z mista

— Vazby a sestavy z osvojenych cvi¢ebnich tvari

— Preskoky

— Pripravna cviceni

— Roznozka, skrcka pies kozu nasii a nadél

— Splh na tyci

— Splh s piirazem

— Hrazda

— Po celo, po ramena, dosazna, dosko¢na — naskok
do vzporu — zakmihem seskok, sesin

— Naskok do vzporu — presvihy unozmo (pripravné
cviceni)

— Vymyk odrazem jednonoz — podmet

— Kladina — cvicna

— Naskoky, seskoky (na vhodnou podlozku)

— Chtize s doprovodnymi pohyby pazi s obraty

— Rytmizovana chlize a obraty s doprovodnymi
pohyby pazi

— Rovnovazné postoje a polohy
klus, poskoky

— Rytmicka gymnastika, tanec a jiné pohybové
cinnosti s hudebnim a rytmickym doprovodem

— Chize, klus, skoky, obraty, doprovodné
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— dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shode¢ se zjisténymi udaji;

— pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu;

— ovéri troven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

Cviceni s n¢kterym z nacini — §vihadlo, stuha,
Satek, mi¢
Cviceni s dalsimi druhy nacini

l'Jpoly
Prapravné upoly
Pretahy, pretlaky — stfehové postoje

Atletika

Béhy

Specialni bézecka cviceni — bézecké starty
Sprint

Vytrvalostni béh — béhy v terénu Skoky
Skoky do dalky

Hody a vrhy (pri vhodnych prostorovych
podminkdch a zajisténi bezpecnosti)

Pohybové hry

Pohybové hry pro zdokonalovani pohybovych
dovednosti; pro ovladani nacini

Pohybové hry pro rozvoj kondi¢nich a
koordina¢nich ptedpokladt (schopnosti)
Pohybové hry soutézivé

Pohybové hry psychomotorické (kontaktni,
motivacni)

Pohybové hry pro rozvoj pohybové piedstavivosti,
tvofivosti a fantazie

Sportovni hry
Basketbal, volejbal, fotbal, florbal, softbal, ringo
HCJ uto&né a obrané — fizena hra

Sporty vyZadujici zvlastni klimatické,
prostorové nebo materialni podminky
Brusleni (dle podminek)

Lyzatsky kurz (dle objektivnich podminek)
Turisticky kurz (dle objektivnich podminek)

Motorické testy a testy svalové nerovnovahy —
jejich modifikace pro dany vék

Testy svalovych dysbalanci — testy flexibility

Metodické vystupy zZaki

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani zaka — zZak:

Ucivo

— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;

— komunikuje pii pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

— dovede se zapojit do organizace turnajii a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci;

— dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivct nebo tymu,

— dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

Télesna cviceni

Potadové cviceni

Komunikace pfi pohybovych ¢innostech,
organizace, hygiena a bezpecnost v télesné
vychove a sportu, prupravna, kondicni,
koordina¢ni, kompenzaéni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni jako soucast
vsech tematickych celkd.

Gymnastika, tanec a jiné pohybové ¢innosti s
rytmickym a hudebnim doprovodem
Zaklady sportovni gymnastiky, Akrobacie
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sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviéeni pro télesnou a duSevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti
jej;

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkim budouciho povolani; uplatiiuje
osvojené zpUsoby relaxace;

dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;
uplatiiuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach;

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvortit pohybovou sestavu (skladbu);

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;
participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi udaji;

pozna chybn¢ a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu;

ovéti uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

Kotouly — vpted, vzad a jejich modifikace — stoj
na rukou, stoj na lopatkach

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich — skoky na misté a
Z mista

Vazby a sestavy z osvojenych cvicebnich tvart
Preskoky

Prtpravna cviceni

Roznozka, skrcka ptes kozu nasii a nadél

Splh na tyci

Splh s piirazem

Hrazda

Po ¢elo, po ramena, dosazna, doskoéna — naskok
do vzporu — zakmihem seskok, sesin

Naskok do vzporu — ptesvihy inozmo (pripravné
cviceni)

Vymyk odrazem jednonoz — podmet

Kladina — cvicna

Naskoky, seskoky (na vhodnou podlozku)
Chiize s doprovodnymi pohyby pazi s obraty
Rytmizovana chiize a obraty s doprovodnymi
pohyby pazi

Rovnovazné postoje a polohy

klus, poskoky

Rytmicka gymnastika, tanec a jiné pohybové
cinnosti s hudebnim a rytmickym doprovodem
Chiize, klus, skoky, obraty, doprovodné

Cviceni s n¢kterym z nacini — §vihadlo, stuha,
Satek, mic

Cviceni s dalS$imi druhy nacini

ijoly
Prapravné tpoly
Pretahy, ptetlaky — stfehové postoje

Atletika

Béhy

Specialni bézecka cviceni — bézecké starty
Sprint

Vytrvalostni béh — béhy v terénu Skoky
Skoky do dalky

Hody a vrhy (p7i vhodnych prostorovych
podminkdch a zajisténi bezpecnosti)

Pohybové hry

Pohybové hry pro zdokonalovani pohybovych
dovednosti; pro ovladani nacini

Pohybové hry pro rozvoj kondi¢nich a
koordina¢nich predpokladi (schopnosti)
Pohybové hry soutézivé

Pohybové hry psychomotorické (kontaktni,
motivacni)

Pohybové hry pro rozvoj pohybové predstavivosti,
tvotivosti a fantazie

Sportovni hry

Basketbal, volejbal, fotbal, florbal, softbal, ringo
HCJ ato¢né a obrané — fizena hra
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— Sporty vyZadujici zvlastni klimatické,
prostorové nebo materialni podminky

— Brusleni (dle podminek)

— Lyzatsky kurz (dle objektivnich podminek)

— Turisticky kurz (dle objektivnich podminek)

— Motorické testy a testy svalové nerovnovahy —
jejich modifikace pro dany vék
— Testy svalovych dysbalanci — testy flexibility

Metodické vystupy Zaki

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Uc¢ivo

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci;

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlived nebo tymu;

dovede ptipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a duSevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti
jej;

uplatiuje zasady sportovniho tréninku;

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani; uplatiiuje
osvojené zpUsoby relaxace;

dovede uplatniovat techniku a zéklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;
uplatiiuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach;

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvotit pohybovou sestavu (skladbu);

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;
participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

dokaze zjistit tiroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi udaji;

— Télesna cviceni

— Potadové cviceni

— Komunikace pti pohybovych ¢innostech,
organizace, hygiena a bezpecnost v télesné
vychové a sportu, pripravnd, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni jako soucast
vsech tematickych celkd.

— Gymnastika, tanec a jiné pohybové ¢innosti s
rytmickym a hudebnim doprovodem

— Zaklady sportovni gymnastiky, Akrobacie

— Kotouly — vpfed, vzad a jejich modifikace — stoj
na rukou, stoj na lopatkach

— Premet stranou

— Rovnovazné polohy v postojich — skoky na misté a
Z mista

— Vazby a sestavy z osvojenych cvicebnich tvard

— Preskoky

— Pripravna cviceni

— Roznozka, skrcka pies kozu nasif a nadél

— Splh na tyci

— Splh s piirazem

— Hrazda

— Po ¢elo, po ramena, dosazna, dosko¢na — naskok
do vzporu — zakmihem seskok, sesin

— Naskok do vzporu — presvihy unozmo (pripravné
cvicent)

— Vymyk odrazem jednonoz — podmet

— Kladina — cvicna

— Naskoky, seskoky (na vhodnou podlozku)

— Chize s doprovodnymi pohyby pazi s obraty

— Rytmizovana chlize a obraty s doprovodnymi
pohyby pazi

— Rovnovéazné postoje a polohy
klus, poskoky

— Rytmicka gymnastika, tanec a jiné pohybové
cinnosti s hudebnim a rytmickym doprovodem

— Chize, klus, skoky, obraty, doprovodné

— Cviceni s n¢kterym z nacini — Svihadlo, stuha,
satek, mic

— Cviceni s dal§imi druhy néacini
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— pozna chybn¢ a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu;

— overi troven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

Upoly
Pripravné upoly
Pretahy, ptetlaky — stfehové postoje

Atletika

Béhy

Specialni bézecka cviceni — bézecké starty
Sprint

Vytrvalostni béh — béhy v terénu Skoky
Skoky do dalky

Hody a vrhy (pri vhodnych prostorovych
podminkdch a zajisténi bezpecnosti)

Pohybové hry

Pohybové hry pro zdokonalovani pohybovych
dovednosti; pro ovladani nacini

Pohybové hry pro rozvoj kondi¢nich a
koordina¢nich ptedpokladti (schopnosti)
Pohybové hry soutézivé

Pohybové hry psychomotorické (kontaktni,
motivacéni)

Pohybové hry pro rozvoj pohybové piedstavivosti,
tvofivosti a fantazie

Sportovni hry
Basketbal, volejbal, fotbal, florbal, softbal, ringo
HCJ Gtoéné a obrané — fizena hra

Sporty vyZadujici zvlastni klimatické,
prostorové nebo materialni podminky
Brusleni (dle podminek)

Motorické testy a testy svalové nerovnovahy —
jejich modifikace pro dany vék

Testy svalovych dysbalanci — testy flexibility

Metodické vystupy Zaki
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INFORMATIKA

Délka vzdélani: 4 roky
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 1 1 1 4
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat informatické aspekty
svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych i um¢lych systémech
a procesech, ke schopnosti fesit nejriiznéjsi pracovni a zivotni situace, cilevédomé a systematicky volit
a uplatiiovat optimalni postupy.

Charakteristika uciva

Vyuka informatiky pfispiva k hlubsimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a principtim,
na kterych funguji. Tim usnadiuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj
uzivatelskych dovednosti Zakl vazanych na vzdélavaci obsah téchto obord.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

» vytvofit si pozitivni vztah k informac¢nim a komunika¢nich technologii;

porozum¢li zakladnim pojmiim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni v
ostatnich védnich oborech a profesich;

rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

ziskavali, zaznamenavali, uspotfadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;

rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

byli schopni uplatnit algoritmicky zptisob mysleni pfi feSeni problémt, vytvareli a formulovali
postupy a feseni, které lze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupu;
testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali existujici i navrhované
algoritmy, postupy nebo informaticka feseni;

rozuméli technickym zakladiim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je efektivné
a bezpecn€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problému, které jsou pfili§ slozité nebo
rozsahlé (pro cloveka);

navrhovali systémy ¢i jejich Casti, procesy, propojovali rizné technologie ¢i jejich ¢asti a
vytvareli tak nova feSeni za pomoci jiz existujicich néstroja a prvk;

hodnotili pfinos a rizika riznych systému, procesi, postupt a technologii v kontextu zadaného
problému;

dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pii dosahovani spolecného cile;

neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostiedi sebe, druhé ani technologie samotné;
uvédomovali si, ze technologie ovliviiuji spolecnost, a naopak chapali svou odpovédnost pti
pouzivani technologii.

YV V YV VYV VV VVVY 'V

YV VYV

Pojeti vyuky

Vyuka je zalozena na vyucovani s vyuzitim osobniho pocitace, data-projektoru poptipadé interaktivni
tabule. Je kladen diiraz na samostatnou praci zakl pod citlivym vedenim ucitele. Je pfinosné vyuzit praci
dvojic ¢i skupiny. Je vhodné pozadovat zpracovani alespoii jednoho projektu beéhem studia.
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Hodnoceni vyuky Zaku
Hodnoceni zak je v souladu s pravidly hodnocenti, se kterymi je zak prokazatelné sezndmen na zacatku
Skolniho roku ptipadné klasifikacniho obdobi.

Pti hodnoceni je kladen diraz zvlaste na:

efektivni vyuziti ziskanym informaci
samostatnost zaki pfi feSeni problémovych situaci

Formy hodnoceni:

prace odevzdané v elektronické podobé
pisemna zkouseni

Ucitel soustavné sleduje vykony a aktivitu zaka béhem vyucovaci hodiny.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prifezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K uceni — vést zaky k systematickému pofizovani pozndmek z mluveného a i psaného
vykladu, ke vzdélavani vyuzivat riizné informacni zdroje, vcetné zkuSenosti svych i
ostatnich.

K teseni problémt — klade se dlraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a vécnost
feSeného problému.

Komunikativnich — vhodné a srozumiteln¢ vyuzivat odbornou terminologii v riznych
formach projevu.

Obcanskych a kulturniho povédomi — dbat na bezpecnost prace, vést zaky k zodpovédnosti
za své zdravi a zdravi druhych.

Vyuzivat prostiedky ICT a pracovat s informacemi — vést zaky, aby kriticky hodnotili a
pouzivali informace z riznych zdroji nesenych na riznych zdrojich.

» Uplatnéni prufezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnost — vést zaky k schopnosti odolavat myslenkové manipulaci.
Kriticky hodnotit a zaroven optimalné vyuzivat masova média pro své potieby. Umét
vyhledavat a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech a orientovat se v nich.

Clovék a Zivotni prostiedi — rozviji schopnost funkéniho mysleni, a to s vyuzitim aktualnich
ekologickych témat. Vést zaky ke spravnému nakladani s odpady, vyuzivéni Gspornych
spotiebicl a postupd, k dodrzovani pozadavkl na bezpe¢nost a hygienu prace.

Clovék a svét prace — vyuzivat své dovednosti prace s informaénimi médii pii vyhledavani
pracovnich ptilezitosti.

Digitalni kompetence — vést zaky k praci s osobnim pocitaem a dalSimi prostiedky
informacnich a komunikacnich technologii, k ovladani zakladnich aplikaci. Vyuzivat on-line
a off-line komunikaci.

Odborné kompetence — osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni
¢innosti véetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zadvad a moznych rizik.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

PLATNE OD 1. 9. 2025 po¢inaje 1. ro¢nikem — od 1. ro¢niku dle reviznich RVP INF
Tabulka 27: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - INF od 1. rocniku dle revize RVP INF

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zakh — Zak: Ucivo

— Informacdni systémy

97



analyzuje a hodnoti informacni systémy podle
zadanych hledisek;

ucel a charakteristika informacniho systému
nebo sluzby;

vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a
navigace v informa¢nim systému specifické
informace podle zadani;

vyuziva skolni systémy;

vetejné nebo oborové informaéni systémy a
sluzby;

uzivatelska rozhrani (napf. navigace, ptistupnost,

jazykové mutace);
uzivatelské ucty, role, opravnéni a bezpecnost v
informacnich systémech;

Digitalni technologie
Hardware a software

identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru
zlomové udalosti; ukéaze, které koncepty se neméni
a které ano;

zlomové udalosti a technologie v historii a jejich
vliv na obor, trh prace a spolecnost;

rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist a popise
jejich zékladni principy, nastavuje sdileni a
zalohovani dat;

soucasna vypocetni zatizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty;
souborovy systém a pamét'ova ulozisté;

na zakladé porozumeéni fungovani softwaru
efektivné a bezpecn€ vyuziva riizna uzivatelska
prostiedi;

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile — komunikuje elektronickou
postou, ovlada tvorbu materialii v programech
Canva a PowerPoint, ovlada tvorbu materiali
vhodnych pro pouziti na interaktivni tabuli; vytvari
obsah portfolia

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici pfi
praci s digitalnimi zatizenimi; poradi druhym pfi
feseni typickych zavad;

aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (Canva, Power Point — graficky

software, software pro tvorbu prezentaci, webova

aplikace pro tvorbu portfolia, interaktivni
tabule);
zafizeni s vestavénymi systémy;

Pocitacové sité a sit'ové sluzby

efektivné a bezpecn¢€ vyuziva vhodné webové
aplikace podle stanoveného cile

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné
a efektivné pouzivat

internet a pocitacové sité, prenos dat,
komunikacni protokol a adresovani v siti;

typy, vlastnosti riznych siti,

fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy
sitovych zafizeni, servery a datova centra
internet véci; cloudové a sdilené sluzby v siti,
virtualizace;

webové aplikace a sluzby, hypertextovy format
dat, URL adresa a doména;

Bezpecnost v digitalnim prostiedi

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni
udaje v digitalnim prostfedi pfed poskozenim,
prepisem/zmeénou ¢i zneuzitim; reaguje na zmény v
technologiich ovlivitujicich bezpecnost;

zpusoby utokd na technologie, zakladni prvky
ochrany (napf. aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, Sifrovani);

sociotechnické metody ttokli na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostfedi (napf.
prace s hesly, vicefaktorova autentizace,
zalohovani dat);

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta
vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice digitalnich
identit;

znd pravidla pro legalni vyuziti cizich zdroju
kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvari sam,
nebo n¢kdo jiny, v ptipad€ potieby dokaze pouzivat
sluzby internetu anonymné;

v ptipadé personalizovaného obsahu dokaze
identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systému

digitalni stopa — védoma a nevédoma, logy,
metadata, cookies a naruseni soukromi pfi
vyuzivani technologii;

sledovani uZzivatele, algoritmy socialnich siti a
personalizace obsahu, doporuc¢ovaci systémy

Data, informace a modelovani
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— interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje
mnozstvi informace v datech, vyslovuje predpovédi
na zéklad¢ dat, uvédomuje si omezeni pouzitych
modeli;

— zéznam, pfenos a distribuce dat a informaci v
digitalni podobg;

— aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoZ obsahu;

— datové formaty, kodovani riznych formatt dat
(napf. text, obraz, zvuk, video);

— formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni;
ziskava potfebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (aplnost) vzhledem k
feSenému problému;

— pouziva systémovy pfistup k feSeni problému; pro
feSeni problému sestavi model;

— model jako zjednoduseni reality (napf. schéma,
graf, diagram, pojmovéa a myslenkova mapa);

— Priifezova témata, presahy, souvislosti

— Clovék a svét prace (zaloZeni portfolia, vedeni p¥iprav na praxe)

— Clovek a digitalni svét

ROCNIK: 2.
Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

Digitalni technologie

Hardware a software

— rozumi fungovani hardwaru a periferii natolik, aby
je mohl efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se
naucil pouzivat nové;

— soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty;

— pfipojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni,
vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a konektory;

— chape strukturu dat a moznosti jejich ulozen,
rozumi a orientuje se v systéemu adresari, ovlada
zakladni praci se soubory

— souborovy systém a pamétova ulozisté;

— znd nejpouzivanéjsi operacni systémy, jejich
vyhody a nevyhody

— popiSe, jakym zplisobem operacni systém zajist'uje
své hlavni ukoly;

— operacni systémy;

— efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

— aplikaéni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (MS Word — textovy procesor, graficky
software — drawio.io0);

— zafizeni s vestavénymi systémy;

Poditacové sité a sit'ové sluzby

— porovna jednotlivé zplisoby propojeni digitalnich
zafizeni, charakterizuje pocitacové sité a internet;

— vysvétli, pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti zajiténa;

— ziskava a vyuziva informace z Internetu

— uvedomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroji a pouZiti informaci
relevantnich pro reseni konkrétniho probléemu;

— rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecné a efektivné pouzivat;

— 1identifikuje a fesi technické problémy vznikajici
pfi praci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym
pii feSeni typickych zévad,

— internet a pocitacové sité, prenos dat, komunikaéni
protokol a adresovani v siti;

— typy, vlastnosti riznych siti, internet véci;

— fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy sitovych
zafizeni, servery a datova centra;

— cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace;

— tvorba webovych stranek

— webové aplikace a sluzby, hypertextovy format
dat, URL adresa a doména,;

Bezpecnost v digitalnim prostiedi
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chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni
udaje v digitalnim prostiedi pfed poskozenim,
pfepisem/zménou ¢i zneuzitim; reaguje na zmeény
v technologiich ovliviiujicich bezpe€nost;

— zpusoby utokd na technologie, zakladni prvky
ochrany (napf. aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, $ifrovani);

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho
svéta vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice
digitalnich identit;

— sociotechnické metody utoki na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostedi (napf.
prace s hesly, vicefaktorova autentizace,
zélohovani dat);

kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvari
sam, nebo nékdo jiny, v pfipade potteby dokaze
pouzivat sluzby internetu anonymne;

— digitalni stopa — védoma a nevédoma, logy,
metadata, cookies a naruSeni soukromi pii
vyuzivani technologii;

v piipadé personalizovaného obsahu dokaze
identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systémi;

hodnoti prednosti a rizika uzivani socidlnich siti
vysvetli jaké diisledky a rizika md komunikace v
kyberprostoru

— sledovéni uzivatele, algoritmy socidlnich siti a
personalizace obsahu, doporucovaci systémy,

Data, informace a modelovani

interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje
mnozstvi informace v datech, vyslovuje
predpovédi na zakladé dat, uvédomuje si omezeni
pouzitych modell

— data a informace, interpretace dat;
— informace a mnozstvi informace v datech;

odhaluje chyby v datech;

— chyby v datech a kontrola dat;

aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoz obsahu;

porovna ruzné priklady kédovani dat a jejich
pouziti

— koédovani informaci a dat;

vysvétli proces digitalizace a jeho uskali

— zéznam, ptenos a distribuce dat a informaci v
digitalni podobg;

aktivné a s porozuménim pouziva rtizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoZ obsahu;

rozumi pojmu komprese dat a uziva ji

— datové formaty, kédovani riznych formata dat
(napft. text, obraz, zvuk, video);

formuluje problém a pozadavky na jeho feseni;
ziskava pottebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (uplnost) vzhledem k
feSenému problému;

pouziva systémovy pristup k feseni problémi; pro
feSeni problému sestavi model,

— zapis informace pomoci kédovaci tabulky nebo
kédovaciho jazyka;

pievede data z jednoho modelu do jiného; najde
nedostatky daného modelu a odstrani

je; porovna rizné modely s ohledem na kvalitu
teSeni daného problému;

— model jako zjednoduseni reality (napf. schéma,
graf, diagram, pojmova a myslenkova mapa);

Tvorba, testovani a provoz softwaru

Pozadavky a analyza

na zakladé¢ analyzy problému specifikuje zadani
pro tvorbu programu, skriptu nebo
webové aplikace;

— specifikace a popis feSené¢ho problému, pozadavky

na feSenti;

rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti,
rozhodne, které je vhodné fesit, algoritmicky, své
rozhodnuti zdivodni;

— analyza a dekompozice (rozlozZeni) problému,

Tvorba a vyvoj
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— rozdéli zadani nebo problém na mensi Casti,
rozhodne, které je vhodné fesit, algoritmicky, své
rozhodnuti zdvodni;

— zakladni koncepce tvorby programii (napf.
proménna a datovy typ, fidici piikazy, cykly);

— navrhne algoritmy a datové struktury podle
specifikace zadani a zapiSe je vhodnou formou;

— ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti
algoritmy a datové struktury podle "riznych
hledisek, porovna a vybere pro riznych hledisek,
porovna a vybere pro
feSeny problém ty nejvhodnéjsi; vylepsi
algoritmus podle daného hlediska

— navrh algoritmi a datovych struktur;

— vytvoii jednoduchy spustitelny program, skript,
nebo webovou aplikaci;

— zapis algoritmu vhodnou formou (napf. blokové
schéma, pfirozené a formalni jazyky, skriptovaci a
programovaci jazyk);

Testovani

— testuje spustitelny program, skript nebo webovou
aplikaci;

— najde, specifikuje a opravi ptipadnou chybu;

— spolupracuje pfi tvorbé programu s dalsi osobou,
popisuje strukturu programu dal$i osob¢;

— druhy chyb, chybové hlasky, neocekavané
ukonceni a zamrznuti;

— zpusoby a druhy testovani softwaru;

— spotieba vypocetnich a jinych zdroji;

Béh a provoz

— chape vyznam spravce uloh, zna role
administratora a bézného uZivatele

— verze programu, instalace a aktualizace programu;
— hléseni a evidence zavad, logovani a sledovani
provozu,

— chéape vyznam licence a rozdil mezi freeware a
komer¢nim software

— chape vyznam napovédy a pouziva ji

— chape vyznam manualu a pouziva jej

— znd pravidla pro legalni vyuZiti programii

— chape vyznam autorského prava

— napovéda a licence programu
— manudl
— ochrana autorskych prav

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

— Cloveék a svét prace (vedeni portfolia, vedeni p¥iprav na praxe)

— Clovék a digitalni svét

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

Data, informace a modelovani

— interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje
mnozstvi informace v datech, vyslovuje
predpovédi na zakladé dat, uvédomuje si omezeni
pouzitych modeli;

— data a informace, interpretace dat;
— informace a mnoZstvi informace v datech;

— odhaluje chyby v datech;

— chyby v datech a kontrola dat;

— porovna rizné priklady kodovani dat, a jejich
pouziti; vysvétli proces digitalizace a jeho uskali;

— zaznam, pienos a distribuce dat a informaci v
digitalni podobé;

— aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoZ obsahu;

— datové formaty, kodovani riznych formatt dat
(napt. text, obraz, zvuk, video);

— formuluje problém a pozadavky na jeho fesenti;
ziskava potiebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (Gplnost) vzhledem k
feSenému problému,

— pouzivé systémovy pristup k feSeni problémii;

— model jako zjednoduseni reality (napf. schéma,
graf, diagram, pojmova a myslenkova mapa);

— pro feSeni problému sestavi model;

— vlastnosti, vazby a zévislosti modelu dat;
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pfevede data z jednoho modelu do jiného; najde
nedostatky daného modelu a odstrani

je;

porovna rtizné modely s ohledem na kvalitu feSeni
daného problému;

— statistické zpracovani dat, odhad a ptedpovédi;

Informacni systémy

analyzuje a hodnoti informacéni systémy podle
zadanych hledisek;

— ucel a charakteristika informacniho systému nebo
sluzby;

— vefejné nebo oborové informacni systémy a
sluzby;

vyhledavéa pomoci uzivatelského rozhrani a
navigace v informacnim systému specifické
informace podle zadani;

— uzivatelska rozhrani (napf. navigace, pristupnost,
jazykové mutace);

— uzivatelské ucty, role, opravnéni a bezpec¢nost v
informacnich systémech;

vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych
nastroju pro dotazovani; pouziva pii vyhledavani
vazby mezi entitami, Ciselniky a identifikatory;
navrhne a vytvoii strukturu vzajemného propojeni
dat; navrhuje ¢iselniky a identifikatory dat;

— datovy zdznam, entita, atribut a vazba, ¢iselniky a
identifikatory;

identifikuje zdroje zaznamti v informacnim,
systému a urcuje jejich umisténi, validitu a miru
zabezpeceni; provede hromadny import nebo
export dat;

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uZzivateld;

— definice procest, ¢innosti a konfigurace
informacniho systému;

— zdroje zaznamu v informacnim systému (napf.
databaze, souborovy systém, sitové sluzby);

tfidi a fadi data, ktera nasledné vizualizuje nebo
zpracuje do obvyklého formatu v daném kontextu
a oboru;

— vyhledavani a vizualizace dat (napf. tfidéni, fazeni

a filtrovani, rozpoznavani vzoru a trendt);

navrhne zpuisob vyuziti informacniho systému k
feSeni problému ve svém oboru,

otestuje ho se skupinou uzivatel a vyhodnoti
ptipadné chyby, chybové stavy a jejich pfiiny

— hromadné zpracovani dat, export a import;

Digitalni technologie

Hardware a software

rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist’ a
popise jejich zékladni principy, nastavuje sdileni a
zalohovani dat;

— soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty;
— souborovy systém a pamétiova ulozisté;

na zakladé porozumeéni fungovani softwaru
efektivné a bezpecn€ vyuziva riizna uzivatelska
prostiedi;

efektivné a bezpetné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

ovlada zakladni prace v databazovém procesoru;
vytvari multimedialni dokumenty

rozumi graficky ztvarnénym informacim;
zaznamenadva a uchovava grafické i numerické
informace

— aplikaéni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (MS Word, MS Excel a coda.io —
tabulkovy procesor);

Pocitacové sité a sit'ové sluzby

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici
pii préci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym
pii feSeni typickych zévad,

— cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace;

uziva vhodny software

— webové aplikace a sluzby

Prirezova témata, piesahy, souvislosti

Clovék a svét prace (vedeni portfolia, vedeni piiprav na praxe)

Clovék a digitalni svét
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ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Ucivo

Digitalni technologie

Hardware a software

— na zékladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpecn€ vyuziva rizna uzivatelska
prostiedi;

— efektivné a bezpedné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

— identifikuje a fesi technické problémy vznikajici
pii praci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym
pii feseni typickych zavad;

aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (prezentacni software, grafické
programy);

zafizeni s vestavénymi systémy;

Bezpecnost v digitalnim prostredi

— chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni
udaje v digitalnim prostfedi pfed poskozenim,
pfepisem/zménou ¢i zneuzitim; reaguje na zmény
v technologiich ovliviiujicich bezpecnost;

sociotechnické metody ttokt na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostfedi (napf.
prace s hesly, vicefaktorova autentizace,
zalohovani dat);

— s védomim souvislosti fyzického a digitalniho
svéta vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice
digitalnich identit;

digitalni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni systémy;

Data, informace a modelovani

— aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoz obsahu;

zaznam, prenos a distribuce dat a informaci v
digitalni podobg;

datové formaty, kodovani riiznych formati dat
(napf. text, obraz, zvuk, video);

— formuluje problém a pozadavky na jeho fesent;
ziskava potfebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k
feSenému problému;

— pouziva systémovy pristup k feseni problému; pro
feSeni problému sestavi model,

model jako zjednoduseni reality (napf. schéma,
graf, diagram, pojmovéa a myslenkova mapa);

— zvaZuje prinosy a limity statistického zpracovani
dat a strojového uceni v oblasti umél¢ inteligence;

strojové uceni na zaklad¢ dat, jeho limity, pfinosy
a rizika;

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

— Clovék a svét prace (vedeni portfolia, vedeni piiprav na praxe, vytvofeni Zivotopisu)

— Clovék a digitalni svét

PLATNE OD 1. 9. 2024 potinaje 1. roénikem — od 1. roéniku dle reviznich RVP INF
Tabulka 28: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - INF od 1. roc¢niku dle revize RVP INF

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani zaka — zZak:

Ucivo

— Informacdni systémy

— analyzuje a hodnoti informac¢ni systémy podle
zadanych hledisek;

— Ucel a charakteristika informac¢niho systému

nebo sluzby;

— vyhledava pomoci uZzivatelského rozhrani a
navigace v informacnim systému specifické
informace podle zadani;

— vyuziva Skolni systemy;,

— vefejné nebo oborové informacni systémy a

sluzby;

— uzivatelskd rozhrani (napt. navigace, piistupnost,

jazykové mutace);

— uzivatelské Ucty, role, opravnéni a bezpecnost v

informacnich systémech;

— Digitalni technologie
— Hardware a software
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identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru
zlomové udalosti; ukaze, které koncepty se nemeéni
a které ano;

zlomové udalosti a technologie v historii a jejich
vliv na obor, trh prace a spole¢nost;

rozpozna rizné druhy pamétovych tlozist’ a popise
jejich zékladni principy, nastavuje sdileni a
zalohovani dat;

soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty;
souborovy systém a pamét'ova ulozisté;

na zakladé porozumeéni fungovani softwaru
efektivné a bezpecn¢€ vyuziva riizna uzivatelska
prostiedi;

efektivné a bezpecn¢€ vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile — komunikuje elektronickou
postou, ovlada tvorbu materialii v programech
Canva a PowerPoint, ovlada tvorbu materialit
vhodnych pro pouZiti na interaktivni tabuli; vytvari
obsah portfolia

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici pfi
praci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym pfi
feseni typickych zavad;

aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (Canva, Power Point — graficky
software, software pro tvorbu prezentaci, webova
aplikace pro tvorbu portfolia, interaktivni
tabule);

zafizeni s vestavénymi systémy;

Pocitacové sité a sit'ové sluzby

efektivné a bezpecn¢€ vyuziva vhodné webové
aplikace podle stanoveného cile

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpe¢né
a efektivné pouzivat

internet a pocitacové sité, prenos dat,
komunikacni protokol a adresovani v siti;

typy, vlastnosti riznych siti,

fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy
sitovych zafizeni, servery a datova centra
internet véci; cloudové a sdilené sluzby v siti,
virtualizace;

webové aplikace a sluzby, hypertextovy format
dat, URL adresa a doména;

Bezpecnost v digitilnim prostiedi

chrani digitalni zatizeni, digitalni obsah i osobni
udaje v digitalnim prostfedi pted poskozenim,
piepisem/zmeénou ¢i zneuzitim; reaguje na zmény v
technologiich ovlivitujicich bezpecnost;

zpusoby utokt na technologie, zakladni prvky
ochrany (napf. aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, $ifrovani);

sociotechnické metody ttokt na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostfedi (napf.
prace s hesly, vicefaktorova autentizace,
zalohovani dat);

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta
vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice digitalnich
identit;

znd pravidla pro legalni vyuziti cizich zdroju
kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvari sam,
nebo nékdo jiny, v ptipadé potieby dokaze pouzivat
sluzby internetu anonymng,;

v ptipad¢ personalizovaného obsahu dokaze
identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systémi

digitalni stopa — védoma a nevédoma, logy,
metadata, cookies a naruSeni soukromi pii
vyuzivani technologii;

sledovani uzivatele, algoritmy socialnich siti a
personalizace obsahu, doporucovaci systémy

interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje
mnozstvi informace v datech, vyslovuje predpovédi
na zéklad¢ dat, uvédomuje si omezeni pouzitych
modeld;

Data, informace a modelovani
zaznam, prenos a distribuce dat a informaci v
digitalni podobg;

aktivné a s porozuménim pouziva rtizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoZ obsahu;

datové formaty, kédovani riznych formati dat
(napt. text, obraz, zvuk, video);

formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni;
ziskava potfebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (iplnost) vzhledem k
feSenému problému;

model jako zjednoduseni reality (napf. schéma,
graf, diagram, pojmové a myslenkova mapa);
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— pouziva systémovy piistup k feSeni problému; pro

feSeni problému sestavi model,

— Prifezova témata, presahy, souvislosti

— Clovek a svét prace (zaloZeni portfolia, vedeni pfiprav na praxe)

— Clovek a digitalni svét

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani zaki — Zak:

Ucivo

Digitalni technologie

Hardware a software

rozumi fungovani hardwaru a periferii natolik, aby
je mohl efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se
naucil pouzivat nové;

soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty;

pripojitelné periferie, zobrazovaci zatizeni,
vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a konektory;

chape strukturu dat a moznosti jejich ulozeni,
rozumi a orientuje se v systéemu adresari, ovlada
zakladni praci se soubory

souborovy systém a pamét'ova uloziste;

znd nejpouzivanéjsi operacni systémy, jejich
vyhody a nevyhody

popise, jakym zptisobem operacni systém zajist'uje
své hlavni ukoly;

operacni systémy;

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (MS Word — textovy procesor, graficky
software — drawio.io0);

zafizeni s vestavénymi systémy;

Poditacové sité a sit'ové sluzby

porovna jednotlivé zptisoby propojeni digitalnich
zafizeni, charakterizuje pocitacové sité a internet;
vysvétli, pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti zajisténa;

ziskava a vyuziva informace z internetu
uvédomugje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroju a pouziti informaci
relevantnich pro reseni konkrétniho probléemu;
rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecné a efektivné pouzivat;

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici
pfi praci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym
pfi feseni typickych zavad;

internet a pocitacové sité, prenos dat, komunikaéni
protokol a adresovani v siti;

typy, vlastnosti riznych siti, internet véci;

fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy sitovych
zafizeni, servery a datova centra;

cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace;

tvorba webovych stranek

webové aplikace a sluzby, hypertextovy format
dat, URL adresa a doména;

Bezpecnost v digitalnim prostiedi

chrani digitalni zatizeni, digitalni obsah i osobni
udaje v digitalnim prostiedi pfed poskozenim,
pfepisem/zmeénou ¢i zneuzitim; reaguje na zmény
v technologiich ovliviiujicich bezpecnost;

zpusoby utoku na technologie, zakladni prvky
ochrany (napf. aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, Sifrovani);

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho
svéta vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice
digitalnich identit;

sociotechnické metody utokti na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostedi (napf.
prace s hesly, vicefaktorova autentizace,
zalohovani dat);

kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvari
sam, nebo nekdo jiny, v piipadé potieby dokaze
pouzivat sluzby internetu anonymne;

digitalni stopa — védoma a nevédoma, logy,
metadata, cookies a naruseni soukromi pii
vyuzivani technologii;
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v ptipadé personalizovaného obsahu dokaze
identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systémii;

hodnoti prednosti a rizika uzivani socialnich siti
vysvetli jaké diisledky a rizika md komunikace v
kyberprostoru

— sledovani uzivatele, algoritmy socialnich siti a
personalizace obsahu, doporucovaci systémy,

Data, informace a modelovani

interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje
mnozstvi informace v datech, vyslovuje
predpovédi na zakladé dat, uvédomuje si omezeni
pouzitych modeli

— data a informace, interpretace dat;
— informace a mnozstvi informace v datech;

odhaluje chyby v datech;

— chyby v datech a kontrola dat;

aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoz obsahu;

porovna riizné priklady kédovani dat a jejich
pouziti

— kédovani informaci a dat;

vysvétli proces digitalizace a jeho uskali

— zaznam, pienos a distribuce dat a informaci v
digitalni podobg;

aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoZ obsahu;

rozumi pojmu komprese dat a uziva ji

— datové formaty, kédovani riznych formata dat
(napft. text, obraz, zvuk, video);

formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni;
ziskava potfebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k
feSenému problému;

pouziva systémovy pristup k feSeni problémi; pro
feSeni problému sestavi model;

— zapis informace pomoci kédovaci tabulky nebo
kédovaciho jazyka;

prevede data z jednoho modelu do jiného; najde
nedostatky daného modelu a odstrani

je; porovna rizné modely s ohledem na kvalitu
teSeni daného problému;

— model jako zjednoduseni reality (napf. schéma,
graf, diagram, pojmova a myslenkova mapa);

Tvorba, testovani a provoz softwaru

Pozadavky a analyza

na zéklad¢ analyzy problému specifikuje zadani
pro tvorbu programu, skriptu nebo
webové aplikace;

— specifikace a popis feSeného problému, pozadavky
na feSenti;

rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti,
rozhodne, které je vhodné fesit, algoritmicky, své
rozhodnuti zdivodni;

— analyza a dekompozice (rozloZeni) problému;

Tvorba a vyvoj

rozd¢li zadani nebo problém na mensi ¢asti,
rozhodne, které je vhodné fesit, algoritmicky, své
rozhodnuti zdivodni;

— zakladni koncepce tvorby programii (napft.
proménna a datovy typ, fidici piikazy, cykly);

navrhne algoritmy a datové struktury podle
specifikace zadani a zapiSe je vhodnou formou;
ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti
algoritmy a datové struktury podle "rGznych
hledisek, porovnd a vybere pro riznych hledisek,
porovna a vybere pro

feSeny problém ty nejvhodné;jsi; vylepsi
algoritmus podle daného hlediska

— navrh algoritmi a datovych struktur;
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— vytvofi jednoduchy spustitelny program, skript,
nebo webovou aplikaci;

zapis algoritmu vhodnou formou (napf. blokové
schéma, pfirozené a formalni jazyky, skriptovaci a
programovaci jazyk);

Testovani

— testuje spustitelny program, skript nebo webovou
aplikaci;

— najde, specifikuje a opravi piipadnou chybu;

— spolupracuje pfi tvorbé programu s dalsi osobou,
popisuje strukturu programu dal$i osob¢;

druhy chyb, chybové hlasky, neoéekavané
ukonceni a zamrznuti;

zpusoby a druhy testovani softwaru;
spotieba vypocetnich a jinych zdroji;

Béh a provoz

— chape vyznam spravce uloh, zna role
administratora a bézného uZivatele

verze programu, instalace a aktualizace programu;
hlaseni a evidence zavad, logovani a sledovani
provozu,

— chéape vyznam licence a rozdil mezi freeware a
komerénim software

— chape vyznam napovédy a pouziva ji

— chape vyznam manualu a pouziva jej

— znd pravidla pro legadlni vyuZiti programii

— chape vyznam autorského prava

napovéda a licence programu
manudal
ochrana autorskych prav

Prurezova témata, presahy, souvislosti

— Clovék a svét prace (vedeni portfolia, vedeni piiprav na praxe)

— Clovek a digitalni svét

ROCNIK: 3.
Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

Data, informace a modelovani

— interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje
mnozstvi informace v datech, vyslovuje
predpovédi na zakladé dat, uvédomuje si omezeni
pouzitych modeli;

data a informace, interpretace dat;
informace a mnozstvi informace v datech;

— odhaluje chyby v datech;

chyby v datech a kontrola dat;

— porovna rizné priklady kodovani dat, a jejich
pouziti; vysvétli proces digitalizace a jeho uskali;

zaznam, prenos a distribuce dat a informaci v
digitalni podobé;

— aktivn€ a s porozuménim pouziva rizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoz obsahu;

datové formaty, kodovani riznych formati dat
(napf. text, obraz, zvuk, video);

— formuluje problém a pozadavky na jeho fesent;
ziskava potfebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (uplnost) vzhledem k
feSenému problému;

— pouziva systémovy pfistup k feSeni problémti;

model jako zjednoduseni reality (napf. schéma,
graf, diagram, pojmova a myslenkova mapa);

— pro feSeni problému sestavi model;

vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat;

— prevede data z jednoho modelu do jiného; najde
nedostatky daného modelu a odstrani
je;

— porovna rizné modely s ohledem na kvalitu feSeni
daného problému;

statistické zpracovani dat, odhad a predpovédi;

Informacni systémy

— analyzuje a hodnoti informacni systémy podle
zadanych hledisek;

ucel a charakteristika informa¢niho systému nebo
sluzby;

vefejné nebo oborové informacni systémy a
sluzby;
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vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a
navigace v informacnim systému specifické
informace podle zadani;

uzivatelska rozhrani (napf. navigace, piistupnost,
jazykové mutace);

uzivatelské 0cty, role, opravnéni a bezpeénost v
informacnich systémech;

vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych
nastrojui pro dotazovani; pouziva pii vyhledavani
vazby mezi entitami, Ciselniky a identifikatory;
navrhne a vytvoii strukturu vzajemného propojeni
dat; navrhuje Ciselniky a identifikatory dat;

datovy zdznam, entita, atribut a vazba, Ciselniky a
identifikatory;

identifikuje zdroje zaznamti v informacnim,
systému a urcuje jejich umisténi, validitu a miru
zabezpeceni; provede hromadny import nebo
export dat;

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivateld;

definice procest, ¢innosti a konfigurace
informacniho systému;

zdroje zdznami v informacnim systému (napf-.
databaze, souborovy systém, sitové sluzby);

tfidi a fadi data, ktera nasledné vizualizuje nebo
zpracuje do obvyklého formatu v daném kontextu
a oboru;

vyhledavani a vizualizace dat (napf. tiidéni, fazeni
a filtrovani, rozpoznavani vzoru a trend);

navrhne zpuisob vyuziti informacniho systému k
feseni problému ve svém oboru,

otestuje ho se skupinou uzivatell a vyhodnoti
ptipadné chyby, chybové stavy a jejich pfiiny

hromadné zpracovani dat, export a import;

Digitalni technologie

Hardware a software

rozpozna razné druhy pamétovych ulozist’ a
popise jejich zékladni principy, nastavuje sdileni a
zalohovani dat;

soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty;
souborovy systém a pamétova ulozisté;

na zakladé porozumeéni fungovani softwaru
efektivné a bezpecn€ vyuziva riizna uzivatelska
prostiedi;

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

ovlada zakladni prace v databazovém procesoru;
vytvari multimedialni dokumenty

rozumi graficky ztvarnénym informacim;
zaznamenadva a uchovava grafické i numerické
informace

aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (MS Word, MS Excel a coda.io —
tabulkovy procesor);

Pocitacové sité a sit'ové sluzby

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici
pfi praci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym
pfi feseni typickych zavad;

cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace;

uziva vhodny software

webové aplikace a sluzby

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace (vedeni portfolia, vedeni pfiprav na praxe)

Clovék a digitalni svét

ROCNIK: 4.

r.o_r

Vysledky vzdélavani Zaki — zak:

Ucivo

Digitalni technologie

Hardware a software

— rozpozna rizné druhy pamét'ovych ulozist’ a

popise jejich zakladni principy, nastavuje sdileni a
zalohovani dat;

soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty;
souborovy systém a pamétova uloziste;
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na zakladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpecné vyuziva rizna uzivatelska
prostiedi;

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici
pii praci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym
pii feSeni typickych zavad;

aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (MS PowerPoint — prezentacni software,
grafické programy — InScape, Gimp, Canva, 3D
technologie - Thinkercad);

zafizeni s vestavénymi systémy;

Bezpecnost v digitalnim prostiedi

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni
udaje v digitalnim prostfedi pfed poskozenim,
pfepisem/zménou ¢i zneuzitim; reaguje na zmeény
v technologiich ovliviiujicich bezpecnost;

sociotechnické metody ttokt na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostfedi (napf.
prace s hesly, vicefaktorova autentizace,
zalohovani dat);

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho
svéta vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice
digitalnich identit;

digitalni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni systémy;

Data, informace a modelovani

aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoZ obsahu;

zaznam, prenos a distribuce dat a informaci v
digitalni podobg;

datové formaty, kodovani riiznych formati dat
(napf. text, obraz, zvuk, video);

formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni;
ziskava potfebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k
feSenému problému;

pouziva systémovy pristup k feSeni problémi; pro
feSeni problému sestavi model;

model jako zjednoduseni reality (napf. schéma,
graf, diagram, pojmova a myslenkova mapa);

zvazuje piinosy a limity statistického zpracovani
dat a strojového uceni v oblasti umélé inteligence;

strojové uceni na zakladé dat, jeho limity, pfinosy
a rizika;

Prirezova témata, piresahy, souvislosti

Clovék a svét prace (vedeni portfolia, vedeni piiprav na praxe, vytvoieni Zivotopisu)

Clovek a digitalni svét

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

PLATNE OD 1. 9. 2024 po¢inaje 2. roénikem — od 2. ro¢niku dle reviznich RVP INF

Tabulka 29: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - INF od 2. rocniku dle revize RVP INF
ROCNIK: 1.
Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo
Prace v lokalni siti

— ovlada klavesnici elektronického stroje ¢i pocitate a | — pocitacova sit,, server, pracovni stanice, tiskarna

dodrzuje ji, uziva vhodné klavesové zkratky;

— chape specifika prace v siti (véetné rizik), vyuziva — pfipojeni k siti a jeji nastaveni
jejich moznosti a pracuje s jejimi prostiedky;

— ovlada dalsi bézné prostfedky online a off-line
komunikace a vymény dat;

— dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii
jednotlivych Cinnostech a pfti préci s didaktickou a
multimedialni technikou;

— kyberbezpecnost

Informacni systémy, elektronicka komunikace,

komunikaéni a pfenosové moZnosti Internetu

— specifika préace v siti, sdileni dokumentti a
prostiedkil, spravce hesel, rizika prace v siti

ovlada dalsi bézné prostiedky online a off-line
komunikace a vymeény dat;
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— vyuziva skolni systémys;

— komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani
ptilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a nasledné otevfeni;
spravné uziva typograficka pravidla

— vyuziva nastroje pro organizovani a planovani
(specializované sw nastroje, ptipadné jako dalsi
funkce sofistikovaného postovniho klienta), vhodné
pouziva adresarovou strukturu;

— skolni systémy, typograficka pravidla, e-mail,
organizace ¢asu a planovani, chat, messenger

Prace s grafickymi programy, portfolia

— ovlada tvorbu materidli v programech Canva a
PowerPoint;

— vytvaii obsah portfolia pomoci vhodnych
softwarovych nastroji

— vytvéfeni grafickych dokumentti v aplikaci
Canva a PowerPoint

— ovlada tvorbu materiali vhodnych pro pouziti na
interaktivni tabuli;

— interaktivni tabule

— zna pravidla pro legalni vyuziti cizich zdroju,
spravné pouzité zdroje cituje;

— zdroje a citace

Priirezova témata, piesahy, souvislosti

— Clovék a svét prace (zaloZeni portfolia, vedeni p¥iprav na praxe)

— Clovek a digitalni svét

ROCNIK: 2.
Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

Digitalni technologie

Hardware a software

— rozumi fungovani hardwaru a periferii natolik, aby
je mohl efektivné a bezpeéné pouzivat a snadno se
naudil pouzivat nové;

soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty;

pripojitelné periferie, zobrazovaci zatizeni,
vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a konektory;

— chape strukturu dat a moznosti jejich ulozeni,
rozumi a orientuje se v systéemu adresari, ovlada
zakladni prdci se soubory

souborovy systém a pamét'ova tloziste;

— znda nejpouzivanéjsi operacni systémy, jejich
vwhody a nevyhody

— popise, jakym zplisobem operacni systém zajist'uje
své hlavni tkoly;

operacni systémy;

— efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

aplika¢ni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (MS Word — textovy procesor, graficky
software — drawio.i0);

zafizeni s vestavénymi systémy;

Poditacové sité a sit'ové sluzby

— porovna jednotlivé zpiisoby propojeni digitalnich
zafizeni, charakterizuje pocitacové site a internet;

— vysvétli, pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti zajisténa;

— ziskava a vyuziva informace z Internetu

internet a pocitacové sité, pfenos dat, komunikacni
protokol a adresovani v siti;

typy, vlastnosti riznych siti, internet véci;

fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy sitovych
zafizeni, servery a datova centra;

cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace;
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uvédomugje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroju a pouZiti informaci
relevantnich pro reseni konkrétniho problému;
rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpectné a efektivné pouzivat;

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici
pii praci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym
pii feSeni typickych zavad;

tvorba webovych stranek

— webové aplikace a sluzby, hypertextovy format
dat, URL adresa a doména;

Bezpecnost v digitilnim prosti‘edi

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni
udaje v digitalnim prostfedi pfed poskozenim,
pfepisem/zmeénou ¢i zneuzitim; reaguje na zmény
v technologiich ovliviiujicich bezpe¢nost;

— zpusoby utokl na technologie, zakladni prvky
ochrany (napf. aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, $ifrovani);

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho
svéta vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice
digitalnich identit;

— sociotechnické metody utoki na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostedi (napf.
prace s hesly, vicefaktorova autentizace,
zalohovani dat);

kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvari
sam, nebo né€kdo jiny, v pfipadé potteby dokaze
pouzivat sluzby internetu anonymng;

— digitalni stopa — védoma a nevédoma, logy,
metadata, cookies a naruseni soukromi pii
vyuzivani technologii;

v pripadé personalizovaného obsahu dokaze
identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systémi;

hodnoti prednosti a rizika uzivani socialnich siti
vysvetli jakeé diisledky a rizika ma komunikace v
kyberprostoru

— sledovani uzivatele, algoritmy socidlnich siti a
personalizace obsahu, doporucovaci systémy,

Data, informace a modelovani

interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje
mnozstvi informace v datech, vyslovuje
predpovédi na zakladé dat, uvédomuje si omezeni
pouzitych modeli

data a informace, interpretace dat;
— informace a mnoZstvi informace v datech;

odhaluje chyby v datech;

— chyby v datech a kontrola dat;

aktivné a s porozuménim pouziva rtizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoZ obsahu;

porovna ruzné priklady kédovani dat a jejich
pouziti

— kodovani informaci a dat;

vysvétli proces digitalizace a jeho uskali

— zéznam, ptenos a distribuce dat a informaci v
digitalni podobg;

aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoz obsahu;

rozumi pojmu komprese dat a uziva ji

— datové formaty, kédovani riznych formati dat
(napf. text, obraz, zvuk, video);

formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni;
ziskava pottebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (uplnost) vzhledem k
feSenému problému;

pouziva systémovy pristup k feSeni problému; pro
feSeni problému sestavi model;

— zapis informace pomoci kodovaci tabulky nebo
kodovaciho jazyka;

prevede data z jednoho modelu do jiného; najde
nedostatky daného modelu a odstrani

je; porovna rizné modely s ohledem na kvalitu
feSeni daného problému;

— model jako zjednodusSeni reality (napt. schéma,
graf, diagram, pojmova a myslenkova mapa);

Tvorba, testovani a provoz softwaru
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Pozadavky a analyza

— na zaklad¢ analyzy problému specifikuje zadani
pro tvorbu programu, skriptu nebo
webové aplikace;

— specifikace a popis feseného problému, pozadavky
na feSenti;

— rozdéli zadani nebo problém na mensi Casti,
rozhodne, které je vhodné fesit, algoritmicky, své
rozhodnuti zdivodni;

— analyza a dekompozice (rozloZeni) problému;

Tvorba a vyvoj

— rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti,
rozhodne, které je vhodné fesit, algoritmicky, své
rozhodnuti zdiivodni;

zéakladni koncepce tvorby programi (napf.
proménna a datovy typ, fidici ptikazy, cykly);

— navrhne algoritmy a datové struktury podle
specifikace zadani a zapiSe je vhodnou formou;

— ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti
algoritmy a datové struktury podle "rtiznych
hledisek, porovna a vybere pro riznych hledisek,
porovna a vybere pro
feSeny problém ty nejvhodnéjsi; vylepsi
algoritmus podle daného hlediska

— navrh algoritmt a datovych struktur;

— vytvori jednoduchy spustitelny program, skript,
nebo webovou aplikaci;

— zéapis algoritmu vhodnou formou (napt. blokové
schéma, pfirozené a formalni jazyky, skriptovaci a
programovaci jazyk);

Testovani

— testuje spustitelny program, skript nebo webovou
aplikaci;

— najde, specifikuje a opravi ptipadnou chybu;

— spolupracuje pfi tvorbé programu s dalsi osobou,
popisuje strukturu programu dalsi osobé;

— druhy chyb, chybové hlasky, neo¢ekavané
ukondéeni a zamrznuti;

— zpusoby a druhy testovani softwaru;

— spotieba vypocetnich a jinych zdroji;

Béh a provoz

— chape vyznam spravce tloh, zna role
administratora a bézného uzivatele

— verze programu, instalace a aktualizace programu;
— hléseni a evidence zavad, logovani a sledovani
provozu,

— chape vyznam licence a rozdil mezi freeware a
komer¢nim software

— chdpe vyznam napovedy a pouziva ji

— chape vyznam manudlu a pouziva jej

— znd pravidla pro legalni vyuziti programii

— chape vyznam autorského prdava

— napovéda a licence programu
— manudl
— ochrana autorskych prav

Prufrezova témata, presahy, souvislosti

— Cloveék a svét prace (vedeni portfolia, vedeni p¥iprav na praxe)

— Clovék a digitalni svét

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zakh — Zak:

Ucivo

Data, informace a modelovani

— interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje
mnozstvi informace v datech, vyslovuje
pfedpovédi na zakladé dat, uvédomuje si omezeni
pouzitych modelt;

— data a informace, interpretace dat;
— informace a mnozstvi informace v datech;

— odhaluje chyby v datech;

— chyby v datech a kontrola dat;
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porovna rizné ptiklady kodovani dat, a jejich
pouziti; vysvétli proces digitalizace a jeho uskali;

— zéznam, pfenos a distribuce dat a informaci v
digitalni podobé;

aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoz obsahu;

— datové formaty, kodovani riznych formatt dat
(napft. text, obraz, zvuk, video);

formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni;
ziskava potiebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (aplnost) vzhledem k
feSenému problému;

pouziva systémovy piistup k feSeni problémi;

— model jako zjednoduseni reality (napf. schéma,
graf, diagram, pojmova a myslenkova mapa);

pro feSeni problému sestavi model;

— vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat;

prevede data z jednoho modelu do jiného; najde
nedostatky daného modelu a odstrani

je;

porovna rtizné modely s ohledem na kvalitu feSeni
daného problému;

— statistické zpracovani dat, odhad a ptedpovédsi;

Informacni systémy

analyzuje a hodnoti informacéni systémy podle
zadanych hledisek;

— ucel a charakteristika informac¢niho systému nebo
sluzby;

— vefejné nebo oborové informacni systémy a
sluzby;

vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a
navigace v informaénim systému specifické
informace podle zadani;

— uzivatelska rozhrani (napf. navigace, pristupnost,
jazykové mutace);

— uzivatelské ucty, role, opravnéni a bezpecnost v
informacénich systémech;

vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych
nastroju pro dotazovani; pouziva pii vyhledavani
vazby mezi entitami, ¢iselniky a identifikatory;
navrhne a vytvoii strukturu vzajemného propojeni
dat; navrhuje Ciselniky a identifikatory dat;

— datovy zdznam, entita, atribut a vazba, Ciselniky a
identifikatory;

identifikuje zdroje zaznamt v informacnim,
systému a urcuje jejich umisténi, validitu a miru
zabezpeceni; provede hromadny import nebo
export dat;

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivatelt;

— definice procest, ¢innosti a konfigurace
informacniho systému;

— zdroje zadznamt v informaénim systému (napf.
databaze, souborovy systém, sitové sluzby);

tfidi a fadi data, ktera nasledné vizualizuje nebo
zpracuje do obvyklého formatu v daném kontextu
a oboru;

— vyhledavani a vizualizace dat (napf. tfidéni, fazeni

a filtrovani, rozpoznavani vzoru a trendi);

navrhne zpuisob vyuziti informacniho systému k
feseni problému ve svém oboru,

otestuje ho se skupinou uzivatel a vyhodnoti
piipadné chyby, chybové stavy a jejich piiciny

— hromadné zpracovani dat, export a import;

Digitalni technologie

Hardware a software

rozpozna razné druhy pamétovych ulozist’ a
popise jejich zékladni principy, nastavuje sdileni a
zalohovani dat;

— soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty;
— souborovy systém a pamétiova ulozisté;

na zakladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpecn€ vyuziva rizna uzivatelska
prostiedi;

efektivné a bezpecné€ vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

ovlada zakladni prace v databazovém procesoru;
vytvari multimedidlni dokumenty

rozumi graficky ztvarnénym informacim;

— aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (MS Word, MS Excel a coda.io —
tabulkovy procesor);
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— zaznamenava a uchovava grafické i numerické
informace

Pocitacové sité a sit'ové sluzby

— 1identifikuje a fesi technické problémy vznikajici
pfi praci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym
pfi feseni typickych zavad;

— cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace;

— uziva vhodny software

— webové aplikace a sluzby

Priifezova témata, piesahy, souvislosti

— Clovék a svét prace (vedeni portfolia, vedeni piiprav na praxe)

— Clovek a digitalni svét

ROCNIK: 4.
Vysledky vzdélavani Zakua — Zak:

Ucivo

Digitalni technologie

Hardware a software

— rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist’ a
popise jejich zékladni principy, nastavuje sdileni a
zalohovani dat;

— soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty;
— souborovy systém a pamét'ova ulozisté;

— na zakladé porozumeéni fungovani softwaru
efektivné a bezpecn€ vyuziva riizna uzivatelska
prostiedi;

— efektivné a bezpedné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

— identifikuje a fesi technické problémy vznikajici
pti praci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym
pfi FeSeni typickych zavad;

— aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (MS PowerPoint — prezentacni software,
grafické programy — InScape, Gimp, Canva, 3D
technologie - Thinkercad);

— zafizeni s vestavénymi systémy;

Bezpecnost v digitalnim prostredi

— chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni
udaje v digitalnim prostfedi pfed poskozenim,
pfepisem/zménou ¢i zneuzitim; reaguje na zmény
v technologiich ovliviiujicich bezpecnost;

— sociotechnické metody utoki na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostiedi (napf.
prace s hesly, vicefaktorova autentizace,
zalohovani dat);

— s védomim souvislosti fyzického a digitalniho
svéta vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice
digitalnich identit;

— digitalni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni systémy;

Data, informace a modelovani

— aktivn€ a s porozuménim pouziva rizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoz obsahu;

— zaznam, pienos a distribuce dat a informaci v
digitalni podobg;

— datové formaty, kédovani riznych formati dat
(napf. text, obraz, zvuk, video);

— formuluje problém a pozadavky na jeho fesent;
ziskava potfebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (aplnost) vzhledem k
feSenému problému;

— pouziva systémovy pristup k feseni problému; pro
feSeni problému sestavi model;

— model jako zjednoduseni reality (napf. schéma,
graf, diagram, pojmovéa a myslenkova mapa);

— zvazuje pfinosy a limity statistického zpracovani
dat a strojového uceni v oblasti umélé inteligence;

— strojové uceni na zakladé dat, jeho limity, pfinosy
a rizika;

Priufezova témata, presahy, souvislosti

— Cloveék a svét prace (vedeni portfolia, vedeni pfiprav na praxe, vytvofeni Zivotopisu)

— Clovék a digitélni svét
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PSYCHOLOGIE

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

2 2 2 2 8
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Psychologie jako odborny predmét poskytuje zaktim zékladni odborné védomosti a dovednosti potiebné
pro jejich budouci profesi. Ovliviiuje a rozviji profesni pripravenost, kultivuje jejich postoje
a hodnotovou orientaci.

Charakteristika uciva

Teziste uciva tvoii védomosti a dovednosti, které budou z4ci vyuzivat pfi svém vychovné vzdeélavacim
pusobeni, pii socialnim styku s jednotlivci i socidlnimi skupinami. U¢ivo je velmi fizce propojeno
s pedagogikou a pedagogickou praxi.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» ziskali zakladni orientaci v psychologii,
» ziskané teoretické poznatky uplatiiovali jako dovednosti v praktickém Zivotg,
» byli schopni kriticky pracovat s informacemi, nenechali sebou manipulovat a vytvorili si vlastni
usudek, tolerovali a respektovali nazory druhych,
» byli schopni empatického a kreativniho pfistupu.

Pojeti vyuky

Dtraz je kladen na pojeti psychologie jako védni discipliny. U¢ivo rozviji chovani, jednani a postoje
zakd, vcetné jejich hodnotové orientace. Jsou podporovany metody adekvatniho sebepojeti
a sebehodnoceni, rozvijeji se dovednosti potiebné k sebereflexi. Pozornost je vénovana rozvoji
schopnosti a osobnich pfedpokladi nezbytnych pro ziskani praktickych dovednosti.

Hodnoceni vyuky Zaku

Pfi hodnoceni je kladen diraz na obsahovou spravnost myslenek, schopnost formulovat myslenky
a komunikovat, obhgjit své nazory, propojovani teorie s praxi. Hodnoceni vychazi ze zasad stanovenych
klasifikaénim fadem $koly.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat
Predmét rozviji predevs§im kompetence k uceni a kompetence persondlni a socidlni. Napomaha
formovani postoji a hodnot a vytvafeni normativni stranky jednani odpovédného ¢loveéka, ktery si
vazi zivota jako nejvyssi hodnoty.

» Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e K uceni — ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim
a podminky, s porozuménim poslouchat mluvené projevy - napt. vyklad, prednasku,
proslov aj., pofizovat si poznamky, vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje
vCetné zkuSenosti svych i jinych lidi, sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cill
svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkli svého uceni ze strany jinych lidi, znat
moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e K feSeni problému — volit zptisoby a prostfedky — pomticky, studijni literatura, metody,
techniky vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych dfive, pfi feSeni uplatnit formu skupinové a tymové prace
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Komunikativnich — vyjadfovat se piiméfen¢ ucelu jednani a komunikacni situaci
v projevech mluvenych i psanych, souvisle a vystizné formulovat své myslenky, vést
zaky ke kultivovanym a vécné spravnym diskuzim na aktudlni témata a obhajovat své
nazory a postoje, UCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory
a postoje

Personalnich a socialnich — stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti,
zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek, pracovat v tymu a podilet se na
realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, ptijimat a zodpovédné plnit svéfené
ukoly

Obc¢anskych a kulturniho povédomi — uvédomovat si vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

Vyuzivat prostfedky ICT a pracovat s informacemi — ziskavat informace z otevienych
zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit€¢ Internet, uvédomovat si nutnost
posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k
ziskanym informacim, byt medialné gramotni

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Tabulka 30: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - PSY

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

— vymezi psychologii jako védni disciplinu; uziva
spravné odbornou terminologii, vysvétli vybrané
psychologické pojmy

— Uvod do obecné psychologie, odvétvi
psychologie, metody, zakladni pojmy- psychika,
védomi, nevédomi, chovani

— vysvétli soustavu psychickych jevi, popise
vybrané psychické procesy

— Piehled psychickych procesu, stavii, pfedpokladt
a vlastnosti osobnosti, ¢iti, vnimani, pfedstavivost

— charakterizuje strukturu osobnosti a Cinitele jejiho

utvareni

— Struktura osobnosti, poruchy osobnosti, vlastnosti
osobnosti

Prirezova témata, piresahy, souvislosti

— Obcan v demokratické spolecnosti:
Osobnost a jeji rozvoj
Komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

— vysvétli vybrané psychické procesy a stavy — Mysleni, pamét,, pozornost, city, vile

— charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje ¢lovéka a
zivotniho cyklu, zejména ve vztahu ke své profesi
a vymezi socializaci osobnosti v navaznosti na
jednotlivé etapy vyvoje

— Vyvoj jedince od prenatalniho vyvoje,
novorozenecké obdobi, kojenec, batole, predskolni
ve€k a mladsi Skolni vék

Priifezova témata, presahy, souvislosti

— Clovék a svét prace:
Sebereflexe (profesni a vzdélavaci plany, mimoskolni aktivity, uceni, studijni vysledky, schopnosti,
vlastnosti, zdravotni stav)

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zakh — Zak:

Ucivo

— charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje ¢loveka a
zivotniho cyklu, zejména ve vztahu ke své profesi

Vyvoj jedince od starsiho Skolniho veéku do stari
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a vymezi socializaci osobnosti v ndvaznosti na
jednotlivé etapy vyvoje

— vysvétli vyznam motivace a jeji vyuziti v
pedagogické ¢innosti, voli metody a zpisoby
motivace adekvatné détem

Pedagogicka psychologie, vychova, vzdélani,
vyucovani, motivacni faktory

— objasni proces uceni a vybér ucebnich strategii v Uceni, jeho typy, druhy, obsah, ¢initelé, strategie
predskolnim a zdjmovém vzdélavani, uceni

Priifezova témata, piresahy, souvislosti

— Digitalni kompetence

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak: Ucivo
— vymezi pojmy socialni komunikace a pedagogicka
komunikace — Socializace, socialni percepce a socialni vztahy

— pouziva zakladni komunika¢ni dovednosti,
zékladni techniky verbalni a neverbalni
komunikace, véetné prace s hlasem v rdznych
pedagogickych situacich, aplikuje pravidla a — Komunikace, zasady pedagogické komunikace
strategie efektivni a etické komunikace na podporu
ditéte

— popiSe poruchy chovani, se kterymi se lze v
pedagogické praxi setkat, a moznosti jejich
ovliviiovani

Zaklady patopsychologie

— charakterizuje psychosocidlni aspekty socialné
patologickych jevt a vi, kde vyhledat odbornou
pomoc, identifikuje na ptikladech a modelovych
situacich chyby, pfedsudky a stereotypy v
posuzovani ¢lovéka a vysvétli, jak ovliviiovat
postoje déti

Socialné patologické jevy

— rozlisi na piikladech projevy asertivniho a
neasertivniho nebo direktivniho a nedirektivniho
zptsobu chovani, ovlada techniky a hry k
osobnostné socialnimu rozvoji a k rozvoji
komunikacnich schopnosti déti, vyjadiuje se a Socialni komunikace-zasady pedagogické
jedna v souladu s principy a normami kulturniho komunikace
chovani; popise a respektuje zasady a podminky
spravné a bezpeéné komunikace se zakonnymi
zastupci ditéte, chrani osobni a citlivé informace o
détech

— vysvétli pojmy stres a syndrom vyhofeni, uvede
jejich piiznaky, popise nékteré zpisoby prevence a | -Psychologie ndro¢nych Zivotnich situaci
vyrovndvani se s naroénymi zivotnimi situacemi

— osvojil si zdsady duSevni hygieny pfi praci a uceni
a vybrané relaxacni techniky a metody, ovlada
vybrané techniky pro sebereflexi a poznavani — Osobnost pracovnika v pomahajici profesi,
vlastni osobnosti, vysvétli pfinos a moznosti syndrom vyhoteni
vyuziti technik supervize a intervize ve Skolské
praxi a jako néstroj prevence vyhoteni

Priifezova témata, piesahy, souvislosti

- Clovék a svét prace:
Individudlni pfiprava na pracovni trh- profesni kariéra, dosahovéni cilti podle planu, pisemna
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a verbalni prezentace v prostiedi trhu prace

Digitalni kompetence

Svét vzdélavani:

Vyznam celozivotniho uceni

Obcan v demokratické spole¢nosti:

Komunikace, vyjednavani, feseni konflikth
Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita
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PEDAGOGIKA

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

2

2 1 2 7

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Predmét pedagogika patii mezi zakladni odborné predméty. Prispivd ke kultivaci osobnosti zaka,
poskytuje védomosti a dovednosti nezbytné pro pedagogickou ¢innost. Vytvaii zaklady pedagogického
mysSleni zakt a profesni etiky. Ovliviiuje postoje a hodnotové orientace.

Charakteristika uéiva

Smyslem vyuky je tvorba a rozvoj profesnich dovednosti. U¢ivo Cerpé ze zakladnich pedagogickych
disciplin i hrani¢nich a souvisejicich obori.

Smérovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

VVVVVVVYVYYVY

Pojeti vyuky

dokazali ve skupiné sveéfenych jedincii vytvaret pozitivni klima,

uméli motivovat a vedli k aktivni ucasti na probihajicich ¢innostech,

uméli charakterizovat zakladni metody pedagogické diagnostiky,

ovladali zékladni ¢innosti smétujici k projektovani vychovné vzdélavaci prace,
citlivé a objektivné hodnotili projevy a vykony svéfenych jedinci,

seznamili se s historickym vyvojem skolskych systémd,

porozuméli vybranym pedagogickym smérim,

seznamili se s aktualni situaci ve Skolstvi,

dovedli pracovat s odbornou pedagogickou literaturou,

upevnili pozitivni postoj k vlastnimu celozivotnimu vzdélavani.

Je nezbytné, aby vyuka pedagogiky byla provazana s pedagogickou praxi. Je nutné osvojeni zakladniho
mnozstvi potfebnych védomosti a dovednosti, které vedou k vytvareni profesnich nadvyka

Hodnoceni vyuky Zaku

Pfi hodnoceni je kladen diraz na obsahovou spravnost myslenek, schopnost formulovat myslenky
a komunikovat, obhajit své nazory, pouzivat ptiklady z praxe. Hodnoceni vychazi ze zasad stanovenych
klasifika¢nim fadem Skoly.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K u€eni-mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, ovladat rizné techniky uceni, umét si
vytvotit vhodny studijni rezim a podminky, uplatiovat riizné zpusoby prace s textem,
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, vyuzivat ke svému uceni
rizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych lidi, pfijimat hodnoceni
vysledkd svého uéeni ze strany jinych lidi, znat moznosti svého dalSiho vzd€lavani,
zejména v oboru a povolani

K feSeni problémi - porozumét zadani tikolu nebo urcit podstatu problému, ziskat
informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zptisob feSeni, popt. varianty feSen,
a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,
uplatiiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace, volit
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prosttedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
a veédomosti nabytych diive spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi, tzv.
tymové feSeni.

o Komunikativnich — vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci
v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat, formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pirehledné a jazykove spravné, ucastnit se
aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, dodrzovat odbornou
terminologii, vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu
a chovéani

e Personalnich a socidlnich - ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek, pracovat v tymu
apodilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti, pfijimat a plnit
odpovédné svéfené ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace
a feSeni ukold, nezaujaté zvazovat navrhy druhych, prispivat k vytvareni vstficnych
mezilidskych vztahd a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat predsudktim
a stereotyptim v pfistupu k druhym

e Obcanskych a kulturniho povédomi — dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost,
uvédomovat si v ramci plurality a multikulturniho souziti vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, ptistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych, uznavat tradice
a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

e K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim-mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pripraven prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam, umét ziskavat
a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdé€lavacich pfilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

e Matematickych — Cist a vytvafet rizné formy grafického zndzornéni — tabulky,
diagramy, grafy, schémata apod.

e Vyuzivat prosttedky ICT a pracovat s informacemi - vyuzivat prostfedky ICT
a pracovat, s informacemi, ziskdvat informace z otevienych zdrojl, zejména pak
s vyuzitim celosvétové sité internet, pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi
na ruznych médiich a to i s vyuzitim prostiedkd informac¢nich a komunikaénich
technologii, uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych
informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotny

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 31: Ucebni osnovy k u¢ebnimu planu 1 - PED
ROCNIK: 1.
Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: U¢ivo
— orientuje se v odborné pedagogické terminologii, — Zékladni pedagogické pojmy
spravné ji uziva a dovede ji objasnit;

Zaklady didaktiky, metody, principy, formy,
prostiedky vychovy, véetné osobnosti pedagoga a
jeho profesni kompetence

— objasni funkci vychovy a vzdélavani v osobnim
zivoté 1 v zivoté spolecnosti, vysvétli vyznam
celozivotniho vzdélavani;

— orientuje se v systému zakladnich a aplikovanych
pedagogickych disciplin;

— charakterizuje vybrané pedagogické sméry a
moznosti jejich vyuziti ve vlastni pedagogické
¢innosti

— Discipliny pedagogiky

Pedagogické sméry

121



— pracuje s odbornou literaturou, pofizuje vypisky,
anotaci, uvadi spravn¢ citace a bibliografické
udaje;

Prameny studia pedagogiky, prace s textem

— vysveétli funkci rodiny a jeji vliv na dité, uvede
ptiklady rozmanitosti typl rodiny

Rodina, nahradni rodinna vychova

— popise proménu soucasné Ceské rodiny a jeji
disledky pro vychovu déti a praci skoly;

Promény soucasné rodiny

— charakterizuje disledky zivota v podminkach
socialniho vylouceni pro rozvoj osobnosti ditéte a
jeho vzdélavani, uvede ptiklady podpory socialné
znevyhodnénych rodin a déti

Socialn¢€ negativni jevy ohrozujici déti

— orientuje se v systému socialné-pravni ochrany
ditéte;

Sociadlné pravni ochrana déti

— uvede pomoci piikladii moznosti prace s détmi v
ramci prevence rizikového chovani a socidlné
pravni ochrany déti

Prevence rizikového chovani

— charakterizuje multikulturni a genderova specifika,

ktera je tfeba pfi vzdélavani déti respektovat a
aktivné vyuzivat v konkrétnich situacich

Multikulturni vychova

Priifezova témata, presahy, souvislosti

— Obcan v demokratické spole¢nosti:
Osobnost a jeji rozvoj

Spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi

Masova média

Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a Zivotni prostiedi

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

— uvede moznosti ziskani stupné vzdélani a odborné
kvalifikace v CR

Vzdélavaci soustava v CR

— charakterizuje tkoly a ¢innost Skolskych zafizeni
ve vztahu ke svému uplatnéni

Skoly a $kolska zafizeni

— charakterizuje pravni upravu predskolniho
vzdélavani v CR, pracuje s pravnimi a
metodickymi zdroji informaci

Pravni tiprava predskolniho vzdélavani v CR

— objasni na zakladé znalosti kurikularnich
dokumentt i teoretického poznani pojeti, cile,
obsah, prostfedky a podminky predskolniho
vzdélavani

Predskolni vzdélavani a jeho specifika a instituce

— porovna a objasni rizné koncepce a formy
ptedskolniho vzdélavani (MS, individualni
vzdélavani, lesni MS)

Obsah a formy pfedskolniho vzdélavani, zakladni
metody predskolniho vzdélavani

— uvede pozadavky na odbornou zptusobilost ucitele
MS, charakterizuje jeho osobni pfedpoklady pro
odbornou ¢innost

-Osobnost pedagoga

— vysvétli funkci dalsich profesi podilejicich se na
péci o déti a vzdélavani deti v predskolnich
zatizenich

Profese podilejici se na péci o déti a vzdélavani
déti v predskolnich zafizenich

— charakterizuje strukturu Cinnosti ditéte
predskolniho véku

Cinnosti ditéte v predskolnim véku

— zdavodni dulezitost hry

Vyznam hry
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— uvede druhy her, jejich vyuziti a dolozi piiklady,
zdtvodni vyznam hracky pro dité predskolniho
véku;

— Druhy her, hracka

— porovna a vhodné zvoli vzdélavaci metody,
pedagogické zasady, organizaéni formy a ¢innosti
adekvatni détem ve véku 2—6/7 let;

— Volba metod, zasad, forem a ¢innosti
v predskolnim véku

— vyhleda informace a materialy tykajici se
zaClefiovani déti-cizinct a déti s odlisSnym
matefskym jazykem do predskolniho vzdé€lavani;

— Dit¢ s odliSnym matefskym jazykem

— rozumi odbornym pojmim pedagogického
projektovani a spravné je pouziva

-Pedagogické projektovani

— vysvétli vztah RVP, skolnich a tfidnich
vzdélavacich programi

Kurikuldrni dokumenty pro PV

— vysvétli funkci hodnoceni ve vychovné vzdélavaci
¢innosti, uvede formy, zptsoby a chyby v
hodnoceni ve vztahu k ¢innosti v MS a v
zajmovém zafizeni;

— Hodnoceni v MS a z4jmovych zafizenich a jeho
formy

— charakterizuje vyznam a funkce volného Casu pro
déti a dospélé, popise pozitiva a rizika rizného
pfistupu k vyuZzivani volného Casu u déti;

— Vyznam a funkce volného Casu, rizika a pfinos
volného Casu

— uvede pozadavky na odbornou zpusobilost
vychovatele a pedagoga volného Casu,
charakterizuje jejich osobnostni predpoklady pro
pedagogickou ¢innost

— Predpoklady a odborna zptsobilost vychovatele
a pedagoga volného ¢asu

— charakterizuje a dolozi ptiklady trendd, nové
metody a formy volnocasovych aktivit pro déti
(napf. outdoorové, zazitkové, interaktivni,
poznavaci, odpocinkové a rekreacni, hry a soutéze,
zakovské projekty)

— Skolska zatizeni pro zajmové vzdélavani, obsah
a formy vzdélavani ve volném cCase

Priirezova témata, presahy, souvislosti

— Obcan v demokratické spole¢nosti:
Osobnost a jeji rozvoj
Komunikace, vyjednavani, feseni konflikta

Spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi

-Digitalni kompetence

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— Orientuje se v historii svého oboru, uvede jeji
vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli piinos
studovaného oboru pro Zivot lidi

— Vychova a vzdélavani od pocatkd do renesance

Priifezova témata, piesahy, souvislosti

— Obcan v demokratické spolec¢nosti:
Osobnost a jeji rozvoj

Spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi

Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaki — zak:

Ucivo

— orientuje se v historii svého oboru, uvede jeji
vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli piinos
studovaného oboru pro zivot lidi

— Vychova a vzdélavani od 17. stoleti po soucasnost
ve svete

— orientuje se v historii svého oboru

— Specifika vychovy a vzdé€lavani v ¢eskych zemich
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Prufezova témata, presahy, souvislosti

-Clovek a svét prace:
Individualni pfiprava na pracovni trh
Svét vzdélavani
Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti
-Digitalni kompetence
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SPECIALNI A SOCIALNI PEDAGOGIKA

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 1 2 0 3
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Predmét specialni pedagogika patii mezi odborné predméty, ktery je soucasti predmétu pedagogika.
Specialni pedagogika jako odborny predmét prohlubuje a dopliuje zakiim zakladni odborné védomosti
a dovednosti potiebné pro jejich budouci profesi. Rozviji profesni piipravenost, kultivuje jejich postoje,
hodnotovou orientaci a formuje personalni a komunikativné socialni kompetence zakt. Uc¢i zaky
aplikovat vhodné pfistupy pii praci s détmi a dospe€lymi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a vyuzivat ziskané dovednosti i v bézném Zivote.

Charakteristika uciva
Smyslem vyuky je tvorba a rozvoj profesnich dovednosti. U¢ivo Cerpa ze zakladnich disciplin specialni
pedagogiky i z hrani¢nich a souvisejicich obort.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» ziskali poznatky a zkuSenosti z oblasti specialni pedagogiky,
» vytvorili si zakladni profesné etické postoje nezbytné pro vykon povolani ve vzdélavacich
a specialné pedagogickych zatizenich a socialnich sluzbach.

Pojeti vyuky
Je nezbytné, aby vyuka specialni pedagogiky byla provdzana s pedagogickou praxi a vedla k osvojeni
zékladniho mnozstvi pottebnych védomosti a dovednosti, které vedou k vytvareni profesnich navykda.

Hodnoceni vyuky Zaku

Pfi hodnoceni je kladen ddraz na obsahovou spravnost myslenek, schopnost formulovat myslenky
a komunikovat, obhgjit své nazory a propojit teorii s praxi. Hodnoceni vychazi ze zasad stanovenych
klasifika¢nim fadem Skoly.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prurezovych témat
Predmét Specidlni pedagogika vytvaii pozitivni vztah zakt k u€eni a celozZivotnimu vzdélavani, coz je
v souladu s principy dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnikli. Vede k uplatnéni riznych zpasobi
prace s textem a k dovednosti zpracovavat informace z rtznych zdroji. U¢i zaky formulovat své
myslenky a vyjadfit je souvisle a srozumitelné a obhajit sviij nazor.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, ovladat riizné techniky uceni, umét
si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky, uplatiovat riizné zplisoby prace s textem,
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, vyuzivat ke svému uceni rizné
informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého ueni ze strany jinych lidi, znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména
v oboru a povolani

e K feseni problémt - porozumét zadani tikolu nebo ur¢it podstatu problému, ziskat
informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zptisob feSeni, popt. varianty feSen,
a zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,
uplatilovat pii feSeni problému rizné metody mys$leni a myslenkové operace, volit
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prosttedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
a védomosti nabytych dfive spolupracovat pii feSeni problémut s jinymi lidmi, tzv.
tymové feSeni.

Komunikativnich — vyjadfovat se pifimétené k tcelu jednani a komunikacni situaci
v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat, formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pirehledné a jazykove spravné, ucastnit se
aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, dodrzovat odbornou
terminologii, vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu
a chovéani

Personalnich a socialnich - ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek, pracovat v tymu
apodilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti, pfijimat a plnit
odpovédné svétené ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace
ateSeni ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych, pfispivat k vytvareni vstficnych
mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat predsudktim
a stereotyptim v pfistupu k druhym

Obcanskych a kulturniho povédomi — obc¢anskych a kulturniho povédomi, dodrzovat
zakony, respektovat prava a osobnost, uvédomovat si v ramci plurality
a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat
s aktivni toleranci k identit¢ druhych; uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdim — mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkadm, umét ziskavat
a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdé€lavacich pfilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani
Matematickych — Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni — tabulky,
diagramy, grafy, schémata apod.

Vyuzivat prostiedky ICT a pracovat s informacemi — vyuzivat prostiedky ICT
a pracovat, s informacemi, ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak
s vyuzitim celosvétové site Internet, pracovat s informacemi z riiznych zdrojt nesenymi
na riznych médiich, a to i s vyuzitim prostfedkt informacnich a komunikaénich
technologii, uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych
informacnich zdroji a kriticky, pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

Tabulka 32: : Ucebni osnovy k u¢ebnimu planu 1 - SPED

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: U¢ivo

vymezi zakladni discipliny specialni pedagogiky,
spravné pouziva vybrané pojmy specialni
pedagogiky;

Vymezeni specialni pedagogiky

charakterizuje jednotlivé skupiny zdravotnich
postizeni z hlediska jejich vzdélavani

Zdravotni postizeni

vysvétli soucasny pristup ke vzdelavani déti se
SVP a déti nadanych a jeho pravni zakotveni,
objasni pojmy spolecné vzdelavani, inkluze,
integrace, podpirnd opatieni

Soucasny ptistup ke vzdélavani déti se SVP a déti
nadanych

objasni specifika vzdélavani déti se SVP ve vztahu
k praci ucitele MS, vychovatele a pedagoga
volného ¢asu

Specifika vzdélavani déti se SVP ve vztahu k praci
ucitele MS, vychovatele a pedagoga volného ¢asu
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— objasni moznosti diagnostikovani nadani, formy
vzdélavani a podpory nadanych déti;

— Diagnostika nadani, formy vzdélavani a podpory
nadanych déti

— uvede a uplatiluje zasady komunikace s détmi se
smyslovym postizenim

Komunikace s osobami se smyslovym postizenim

— — pracuje s pravnimi, metodickymi a odbornymi
zdroji informaci tykajicich se vzdélavani déti a
zakid se SVP a déti nadanych, zejména v
predskolnim a zdjmovém vzdélavani,

Pravnimi, metodické a odborné zdroje informaci
tykajicich se vzdélavani déti a zakt se SVP

— uvede a uplatiiuje zasady komunikace s détmi se
smyslovym postizenim

Discipliny specialni pedagogiky- surdopedie,
optopedie

Prirezova témata, presahy, souvislosti

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Ucivo

— charakterizuje jednotlivé skupiny zdravotnich
postizeni z hlediska jejich vzdélavani

— Logopedie, psychopedie, etopedie, somatopedie,
specialni pedagogika osob s dil¢imi vadami

— uvede a uplatiiuje zasady komunikace s détmi se
smyslovym nebo télesnym postizenim

— Komunikace s détmi a dospélymi se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a détmi mimofadné
nadanymi

— objasni zasady komunikace s détmi s PAS

— Poruchy autistického spektra, komunikace s lidmi
s PAS

— Objasni zasady komunikace s détmi cizinci s
nedostateénou znalosti CeStiny

— Dit¢ s odlisSnym matetskym jazykem

— popise rizikové projevy chovani déti, objasni
jejich priéiny, zplsoby prevence i pravni dusledky

— Rizikové chovani, jeho prevence, pficiny

— objasni tlohu a postup skoly a pedagogickych
pracovnikl v oblasti prevence rizikového chovani
deéti a zajisténi jejich bezpeci

— Uloha pedagogickych pracovnikd v prevenci
rizikového chovani

Priirezova témata, presahy, souvislosti
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UCEBNI PRAXE, ODBORNA PRAXE

Délka vzdélani: 2 roky (plati pro ucebni praxi)

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0

0 4 3 7

Délka vzdélani: 4 roky (plati pro odbornou praxi)

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

3T

3T 3T 3T 12T

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem je rozvijet specifické profesni dovednosti zakt, utvaret jejich pedagogické mysleni a profesni
postoje v piedskolnim a zajmovém vzd&lavani. Zak by mél umét integrovat teoretické znalosti
a praktické dovednosti pti pedagogické ¢innosti.

Charakteristika ucCiva

Obsah uciva vyuziva znalosti a dovednosti ostatnich odbornych predmét, zejména pedagogiky,
specialni pedagogiky, psychologie, vSech vychovnych piredmétt, literarniho a jazykového praktika.
Ucitelé téchto predméth plni v pribéhu studia funkci konzultantd zakovskych projektti a metodikt
zasobniki ¢innosti.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

>
>

Y VY

Y VY

\ 74

uméli ziskané védomosti pouzivat v praxi,

poznali prostfedi, podminky a specifika jednotlivych druhii a typt pfedskolnich a zajmovych
zafizeni, popiipad¢ specialné pedagogickych zafizeni a zafizeni socialnich sluzeb,

respektovali individualni a vékové zvlastnosti,

vSestrann€ rozvijeli osobnost ditéte, podporovali jeho samostatnost, tvofivost a kladné
sebepojeti a napomahali utvaret jeho otevieny vztah k okolnimu svétu,

pripravovali a realizovali samostatné i v tymu projekty vychovn¢ vzdélavaci prace a provadeli
jejich evaluaci,

zohlednovali pii pfipravé a realizaci projektd vychovné vzdé€lavaci prace individudlni
zvlastnosti a subjektivni potfeby jedinci stejné jako objektivni podminky, ve kterych bude
vychovné vzdélavaci ¢innost realizovana,

pouzivali vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi cili a podminkami pedagogické prace,
chépali a systematicky rozvijeli vrozené i ziskané dispozice déti, specificky se zamétovali na
rozvoj jejich klicovych kompetenci, akceptovali pfirozena vyvojova specifika déti v
predskolnim a zajmovém vzdélavani a disledné je promitali do obsahu, forem a metod své
préce,

m¢li vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho tsudku,

chapali institucionalni zajmové a piedskolni vzdélavani jako doplnék rodinné vychovy a v tizké
vazb¢é na ni pomdhali zajistit ditéti prostiedi s dostatkem mnohostrannych a pfiméfenych
podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a ucent,

uméli vyvazit a propojit aktivity spontanni i fizené,

konfrontovali sama sebe s naroky pedagogické profese, rozvijeli dovednosti reflexe, sebereflexe
a sebevychovy a celozivotniho profesniho rozvoje,

rozvijeli G¢innou socidlni i pedagogickou komunikaci s détmi a jejich rodici, cviénymi
pedagogy i ostatnimi lidmi.
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Pojeti vyuky

Realizaci praxe je nutné pfizpsobit podminkdm, ve kterych bude probihat. Dilezité je dodrzovat
pedagogicky denik vcetné piiprav, hodnoceni a sebehodnoceni, poznamek pti rozboru. Uéebni praxe
probiha ve skupindch na cviénych zatizenich. Praxe je vedena vyucujicimi SPgS, izce spolupracujicich
s pedagogy cvi¢nych zafizeni.

Hodnoceni vyuky Zaku

Pfi hodnoceni je kladen diiraz na schopnost a dovednost propojit teoretické poznatky s praxi. Dale je
hodnocena vhodnd a pfiméfend motivace a samotny pribéh vystupu, mira empatie a kreativity,
schopnost pohotove reagovat na podnéty z okoli, zaujeti pro pedagogickou praxi, celkova pripravenost
zaka. Hodnoti se i kvalita vedeni pedagogického deniku a metodického zasobniku. Hodnoceni provadi
zejména ucitel a cvicnd ucitelka, nechybi i sebehodnoceni a poskytovani zpétné vazby a socidlni
podpory spoluzakti. Hodnoti se samostatna i skupinova prace, aktivita zakl na praxi, spravné feseni
modelovych situaci a jejich aplikace do praxe, obsahova spravnost a uroven zpracovani skupinovych
i individuélnich projektt a jejich prezentace, dovednosti reflexe i sebereflexe v praxi.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirfezovych témat
Ptedmét napliuje kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm, protoze umoziuje
zakovi porovnani §kolského svéta teorie s praktickym, redlnym zivotem. U¢i jej pfijimat zodpoveédnost
za své chovani, uci jej hledat kompromisu mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, samostatné pracovat s odbornou
literaturou, vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné¢ zkusenosti svych
i jinych lidi, sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledkli svého uceni ze strany jinych lidi, znat moznosti svého dalsiho
vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e K feseni problémil — volit prosttedky a zpiisoby, pomtcky, studijni literaturu, metody
a techniky vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a v€domosti
nabytych dfive, spolupracovat pfi feSeni problémda s jinymi lidmi, tymové feSeni

e Komunikativnich - vyjadiovat se pfimétené k celu jednani a komunikaéni situaci
v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat, Gicastnit se aktivné diskusi,
formulovat a obhajovat své nazory a postoje, zpracovavat administrativni pisemnosti,
pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata, dodrzovat jazykové
a stylistické normy i odbornou terminologii, zaznamenavat pisemné podstatné
myslenky a udaje z text a projevu jinych lidi, prednasek, diskusi, porad, vyjadiovat se
a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

e Personalnich a socialnich — reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani
a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku, pracovat v tymu a podilet
se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a plnit odpoveédné
sveétené ukoly

e Obcanskych a kulturniho povédomi - respektovat prava a osobnost druhych lidi,
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci k pracovnimu uplatnéni
a podnikatelskym aktivitdm, mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti
atedy i1 vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pripraveni
ptizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam, mit piehled o moznostech
uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilen¢ a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzd€lavaci draze, mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatelti na pracovniky a umét srovnavat
se svymi predstavami a predpoklady, vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi
zameéstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial a své profesni cile

e Vyuzivat prostiedky ICT a pracovat s informacemi — pracovat s informacemi z riznych
zdrojii nesenymi na riznych médiich tisténych, elektronickych, audiovizualnich, a to
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i s vyuzitim prostfedkti informacnich a komunikaénich technologii, uvédomovat si
nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtznych informacnich zdroji a kriticky

ptistupovat k ziskanym informacim, byt medialn€ gramotni

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani — ucebni praxe

Tabulka 33: Ucebni osnovy k u¢ebnimu planu 1 - UPX, OPX

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

- sleduje ¢innost ditéte a jeho pokroky, poskytuje
mu zpétnou vazbu a motivuje ho k dalsimu
pozitivnimu rozvoji jeho osobnosti; ;

Pozorovani a diagnostika ditéte v pfedskolnim
veéku

— osvojil si zasady efektivni spoluprace s dal§imi
pedagogickymi pracovniky a s rodic¢i ditéte;
osvojil si algoritmus rozhodovacich procest pfi
feSeni typickych problému ve vzdélavacich
¢innostech a vychové déti predskolniho véku

— Spoluprace s dalsimi pedagogickymi pracovniky a

zakonnymi zastupci

— charakterizuje na zakladé SVP &innost a
organizaci Skolskych zafizeni, ktera osobn¢ poznal
(zejména matefskou Skolu);

— Kurikularni dokumenty MS

— osvojil si zasady a postupy planovani a
projektovani vychovné vzdélavacich aktivit pro
déti ve skolskych zafizenich i jejich evaluace
podle stanovenych hodnoticich kritérii a dovede je
uplatnit

— Planovani a projektovani prace v MS

— popiSe zpusoby zjistovani potieb a z4jma déti,
vysvétli vyznam a moznosti jejich zapojeni do
ptipravy a hodnoceni vychovné vzdélavacich
aktivit

— Diagnostika potieby a zajmu ditéte

-piipravuje (samostatng, ve spolupraci s dal§imi
pedagogickymi pracovniky ¢i s jinymi odborniky
nebo s détmi) navrhy vychovné vzdélavacich a
zajmovych aktivit pro danou cilovou skupinu v
souladu se stanovenym cilem a podminkami, fidi
jejich realizaci;

— Pfiprava ugitele/ky MS na praci s détmi

-pouzivéa vhodné metody a prostfedky vzhledem k
cilim a specifickym potfebam skupiny a
jednotlivet;

— Metody a prostfedky vychovy

-vyhodnocuje efektivitu realizované aktivity a
poskytuje tcastnikiim zpétnou vazbu;

— Efektivita prace, zpétna vazba

— osvojil si algoritmus rozhodovacich procesi pii
feseni typickych problémi ve vychovné
vzdélavacich a zdjmovych ¢innostech;

— Metody feSeni problémut

-zpracuje pisemné ptipravu vyukové jednotky podle
ttidniho (skupinového) vzdélavaciho programu;

— Pisemna ptiprava na ¢innost

-pracuje se zakladni pedagogickou dokumentaci
matetské skoly a Skolského zatizeni,atoiv
elektronické podobé;

— Prace se zakladni pedagogickou dokumentaci MS

-sleduje a hodnoti pokroky ve znalostech,
dovednostech, potebach a zajmech jedinct nebo
skupin a navrhuje postup jejich dalsiho rozvoje;

— Sledovani pokroku u déti a jeho rozvoj

-poskytuje vhodnym zplsobem zpétnou vazbu ditéti,
motivuje ho a vyjadiuje mu podporu

— Motivace ditéte

-vede déti k sebehodnocenti, uci je hodnotit druhé
lidi;

— Sebehodnoceni a hodnoceni

— vypracuje pisemné hodnoceni ditéte, vede a
vyuziva portfolio ditéte;

— Pozorovani a diagnostika ditéte
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-posoudi nastaveni pravidel hodnoceni déti v SVP a
nastaveni spoluprace s rodici ve Skolni
dokumentaci a podle potieby navrhne zménu

Pravidla hodnoceni v SVP

-osvojil si zasady efektivni spoluprace s prislusSnymi
podptrnymi profesemi ve skolstvi a se zakonnymi
zastupci ditéte s nadanim nebo s postiZzenim;

Spolupréce se zakonnymi zastupci a s podpirnymi
profesemi

-zvoli vzdélavaci ¢innost a vzdélavaci strategii
adekvatné ditéti se SVP nebo s nadanim a danym
podminkam,;

Déti se SVP

— uplatiiuje vhodné strategie prace s détmi ve
smiSeném kolektivu;

Prace s détmi ve smiSeném kolektivu

— rozpoznava socialni vztahy ve skuping déti, se
kterou pracuje, voli prosttedky pro rozvoj ¢i
ovliviiovani socialnich vztaht, klimatu a skupinové
dynamiky;

Socialni vztahy u déti a jejich rozvoj

— identifikuje konfliktni situace a rozpozna jejich
pficiny, navrhuje moznosti jejich feseni a
predchéazeni konflikttim;

Reseni konfliktu

— aplikuje znalosti a dovednosti z biologie ¢lovéka,
hygieny, péce o zdravi a bezpeci v pedagogické
¢innosti;

Bezpeci a péce o zdravi v détském kolektivu

— sleduje zdravotni stav ditéte v pfedskolnim zatizeni
a identifikuje pfiznaky béznych onemocnéni;

Sledovani zdravotniho stavu ditéte

— zajiStuje péci o dité od dvou do tii let;

Péce o déti od 2 do 3 let

— vyuziva vlastni metodicky zasobnik didaktickych
her, cviceni, pracovnich listd, literarnich textt a
namétl pro rozvoj fecovych dovednosti a jazykové
komunikace, knizni literaturu a multimedialni
programy pro déti;

Denik ucebni praxe

— objasni a aplikuje zakladni principy rozvoje
matematické pregramotnosti a gramotnosti ve vazb¢
na RVP PV a 1. stupeii RVP ZV;

Matematicka pregramotnost a gramotnost ve
vazbé na 1. stupenn RVP ZV

— vyuziva vhodné ¢innosti pro zakladni diagnostiku
matematického mysleni déti

Matematické mysleni déti v predskolnim véku

— voli vhodné separované a univerzalni modely pfi
vytvareni nazornych pfedstav o kvantité (napf.
konkrétni objekty, puntiky na hraci kostce, carové
kédovani);

Vytvéieni ndzornych piedstav v MS

— vyuziva manipulativni ¢innosti, konstruktivni a
pohybové hry pfi rozvoji prostorového vnimani déti
(napf. stavebnice, labyrinty, puzzle)

Prostorové vnimani déti v MS

— voli ¢innosti a pomucky rozvijejici logicky usudek,
analyticko-syntetické, kombinaéni a strategické
mysleni (napf. barevné sudoku; mozaiky; koralky;
didaktické hry)

Rozvoj logického mysleni u déti v MS

— pracuje s matematickou a odbornou literaturou,
kvalifikované vyhodnoti a vyuziva pouze vhodné
metodické materidly a didaktické pomicky;

Vyuziti odborné literatury, metodickych materiala
a didaktickych pomicek v MS

— vyuziva ¢innosti, hry a pomticky (napft.
domalovanky, motorické hry, stavebnice, ru¢ni
naradi, polotovary, profesn¢ zamétené hry a
pomucky, produktivni ¢innosti) pro vytvareni
praktickych manudlnich dovednosti a ndvykua déti,
technické predstavivosti a mysleni, pozitivniho
vztahu k védé, technice a pfirodnimu prostiedi;

Manualni dovednosti a technicka pfedstavivost u
déti predskolniho veéku

— voli a zafazuje poznavaci, zazitkové, badatelské,
experimentalni, projektové a produktivni ¢innosti a
aktivity zamétené na poznavani okolniho svéta a
zivota ve spole¢nosti, na podporu znalosti ziskanych
ve §kolni vyuce, pracovni zrucnosti a zajmu déti (pfi

Poznavani okolniho svéta a moznosti poznavani
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planovani ¢innosti v MS se vychazi z RVP PV a
SVP).

Prurezova témata, presahy, souvislosti

— Obcan v demokratické spolecnosti: Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

— Clovek a svét prace:

Sebereflexe (profesni a vzdélavaci plany, mimoskolni aktivity, uceni, studijni vysledky, schopnosti,

vlastnosti, zdravotni stav)

Vytvofeni osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi z informalniho uceni

Profesni kariéra, dosahovéani cili podle planu
Vyznam celozivotniho uceni
Pracovni uplatnéni absolventd

— Digitalni kompetence

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Uc¢ivo

— sleduje ¢innost ditéte a jeho pokroky, poskytuje
mu zpétnou vazbu a motivuje ho k dalsimu
pozitivnimu rozvoji jeho osobnosti, hodnoti
pokroky ve znalostech, dovednostech, potfebach a
zajmech jedinct nebo skupin a navrhuje postup
jejich dalsiho rozvoje

Pozorovani ¢innosti ditéte, motivace k rozvoji

vybira a zatfazuje vhodné lohy z oblasti rekreacni
matematiky pro volno¢asové aktivity déti;

Rekreacni matematika ve volném Case

— vyuziva ¢innosti, hry a pomticky (napf.
domalovanky, motorické hry, stavebnice, ru¢ni
naradi, polotovary, profesné¢ zamétené hry a
pomtcky, produktivni ¢innosti) pro vytvareni
praktickych manualnich dovednosti a navykt déti,
technické predstavivosti a mysleni, pozitivniho
vztahu k védé, technice a pfirodnimu prostredi

Vytvafeni praktickych manualnich dovednosti,
navykd, technicka predstavivost u déti na 1. stupni
VA

— voli a zafazuje poznavaci, zazitkové, badatelskeé,
experimentalni, projektové a produktivni ¢innosti
a aktivity zamétené na poznavani okolniho svéta a
zivota ve spolecnosti, na podporu znalosti
ziskanych ve $kolni vyuce, pracovni zrucnosti a
zajmu déti

Poznavani okolniho svéta

— osvojil si zasady efektivni spoluprace s dals§imi
pedagogickymi pracovniky a s rodic¢i ditéte;

Spoluprace vychovatele s dal§imi pedagogickymi
pracovniky a s rodici zakl

— osvojil si algoritmus rozhodovacich procest pfi
feseni typickych problémi ve vzdélavacich
¢innostech a vychové déti v prostiedi
volnoasovych zafizeni,

Reseni problému v prostiedi volnocasovych
zatizeni

— charakterizuje na zakladé SVP ¢innost a
organizaci Skolskych zafizeni, ktera osobné poznal
(zejména skolni druzinu);

SVP kolni druziny, jeho specifika

— osvojil si zasady a postupy planovani a
projektovani vychovné vzdélavacich aktivit pro
deéti ve skolskych zafizenich i jejich evaluace
podle stanovenych hodnoticich kritérii a dovede je
uplatnit;

Planovani, projektovani a evaluace aktivit pro déti
ve Skolni druzin¢

— popiSe zpusoby zjistovani potieb a zajmi déti,
vysvétli vyznam a moznosti jejich zapojeni do
ptipravy a hodnoceni vychovné vzdélavacich
aktivit;

Piiprava a hodnoceni aktivit ve SD

— pfipravuje (samostatné, ve spolupraci s dal$imi
pedagogickymi pracovniky ¢i s jinymi odborniky
nebo s détmi) nadvrhy vychovné vzdélavacich a
zajmovych aktivit pro danou cilovou skupinu v

Navrhy aktivit pro déti ve Skolni druzing
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souladu se stanovenym cilem a podminkami, fidi
jejich realizaci,

pouziva vhodné metody a prostfedky vzhledem k
cilim a specifickym potfebam skupiny a
jednotlivet;

Volba metod a prostfedkti vzhledem k cilové
skupiné

vyhodnocuje efektivitu realizované aktivity a
poskytuje ucastnikiim zpétnou vazbu

Efektivita aktivit a zpétna vazba

zpracuje pisemné piipravu vyukové jednotky
podle tfidniho (skupinového) vzdélavaciho
programu;

— Tvorba pisemné ptipravy

pracuje se zakladni pedagogickou dokumentaci
Skolni druZiny, a to i v elektronické podob¢;

Pedagogicka dokumentace SD

poskytuje vhodnym zptisobem zpétnou vazbu
ditéti, motivuje ho a vyjadiuje mu podporu;

-Podpora ditéte

vede déti k sebehodnoceni, uci je hodnotit druhé
lidi

— Sebehodnoceni ditéte

vypracuje pisemné hodnoceni ditéte, vede a
vyuziva portfolio ditéte;

— Hodnoceni ditéte, portfolio ditéte

posoudi nastaveni pravidel hodnoceni déti v SVP a
nastaveni spoluprace s rodié¢i ve §kolni druziné

— Hodnoceni déti v SVP

Spolupracuje s piislusnymi podpirnymi profesemi
ve Skolstvi a se zakonnymi zastupci ditéte s
naddnim nebo s postizenim;

— Spoluprace s podpurnymi profesemi a zakonnymi
zastupci ve SD

zvoli vzdélavaci ¢innost a vzdélavaci strategii
adekvatné ditéti se SVP nebo s nadanim a danym
podminkam;

— Dité se SVP

uplatiiuje vhodné strategie prace s détmi ve
smiseném kolektivu

— SmiSeny kolektiv a jeho specifika

rozpoznava socialni vztahy ve skupiné déti, se
kterou pracuje, voli prosttedky pro rozvoj ¢i
ovlivilovani socialnich vztahu, klimatu a
skupinové dynamiky;

— Socialni skupina, tvorba klimatu ve SD

identifikuje konfliktni situace a rozpozna jejich
pri¢iny, navrhuje moznosti jejich feseni a
predchéazeni konfliktim

— Prevence konfliktl a jejich feSeni

aplikuje znalosti a dovednosti z biologie ¢loveéka,
hygieny, péce o zdravi a bezpeci v pedagogické
¢innosti;

— PéCe o zdravi Zaka

vyuziva vlastni metodicky zasobnik didaktickych
her, cviceni, pracovnich listd, literarnich textt a
namétu pro rozvoj feCovych dovednosti a jazykové
komunikace, knizni literaturu a multimedialni
programy pro déti

— Denik uéebni praxe

pracuje s odbornou literaturou, kvalifikované
vyhodnoti a vyuziva pouze vhodné metodické
materidly a didaktické pomucky

— Préace s odbornou literaturou

Priifezova témata, piesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti: Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovek a svét prace:

Sebereflexe (profesni a vzdélavaci plany, mimoskolni aktivity, uceni, studijni vysledky, schopnosti,

vlastnosti, zdravotni stav)

Vytvoteni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni

Profesni kariéra, dosahovani cilti podle planu
Vyznam celozivotniho uceni
Pracovni uplatnéni absolventi

Digitalni kompetence
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani — odborna praxe

Tabulka 34.: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - OPX

ROCNIK: 1. - 4.

Vysledky vzdélavani Zakua — Zak:

Ucivo

orientuje se v prostiedi a podminkach jednotlivych
ptredskolnich a mimoskolnich zafizeni

osvojuje si metody pedagogické diagnostiky
prohlubuje své dovednosti pedagogického
projektovani

osvojuje si formy a metody pedagogické prace,
ktera svétenym jedinciim poskytne dostatecnou
nabidku aktivit s ohledem na jejich vékové a
individualni zvlastnosti

rozviji své dovednosti fidit a organizovat ¢innosti
svétenych jedinct, uci se vytvaret neformalni
autoritu

prohlubuje své dovednosti socidlni a pedagogické
rozviji osobnostni vlastnosti dilezité pro zvolenou
profesi (zodpovédnost, sebeovladani, trpélivost,
empatii, pedagogicky optimismus)

— Pedagogické pozorovani
— Zavedeni a vedeni pedagogického deniku
— Pedagogicka ¢innost

Pozn. k OPX: Praxe je realizovana individualni formou. Zaci ji absolvuji v misté $koly, vétinou viak
bydlisté. OPX se fidi dokumentem ,Pokyny feditelky Skoly k odborné praxi“. Vybér zatizeni

v souvislosti se zkuSenostmi zéka a jeho odbornou pfipravenosti je nasledovné:

1. ro¢nik — gQ, domov mladeze
2. ro¢nik — MS 5
3. ro¢nik — SD, SVC, §kolni kluby

4. ro¢nik — MS ,,specialni®, pfipravna tiida ZS, MS, zatizeni pro déti vyZzadujici okamzitou pomoc,

neskolska zafizeni socialni, zdravotni, détské skupiny, ZS 1. stupeni

OPX je klasifikovana v pfedmétu pedagogika.
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VYTVARNA VYCHOVA S METODIKOU

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

2 2 2 2 8
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Zaci si osvoji si rizné vytvarné techniky a postupy, kreativné je rozviji a aplikuji. Seznami se se
zasadami a metodami vytvarné vychovy v predskolnim vzdelavani a ve volném Case déti. Charakterizuji
etapy vyvoje détského vytvarného projevu. Piipravuji projekty vytvarnych ¢innosti déti nebo aktivity
seznamujici déti s vytvarnym uménim. Vyuzivaji nabidek muzei a galerii. Uplatiiuji kreativni formy
a postupy, které vedou déti k pochopeni vytvarného uméni a radosti z vytvarné ¢innosti.

Charakteristika uéiva

Ucivo se sklada ze tfi ¢asti: Vytvarné Cinnosti, Dekorativni a materialové prace, Teorie a metodika
vytvarné vychovy

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

byli schopni samostatné vytvarné ¢innosti,

spravné vyuzili teoretickych znalosti o vytvarnych technikéch,

ziskané poznatky dovedli uplatiovat pii praci s détmi,

chapali pfinos uméni pro ¢lovéka, pro rozvoj vlastnich schopnosti, dovednosti a zvladani zivotni
zatéze,

pfistupovali s porozuménim k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi a snazili se je
citlivé ovliviiovat,

podporovali hodnoty mistni, narodni, evropske i svétové kultury a méli k nim vytvoten pozitivni
vztah a pfistupovali s porozuménim ke kultufe jinych narodu a etnik,

» zajimali se o kulturni déni v misté svého bydlisté i v kulturnich centrech, uvédomovali si vliv
prostfedkti masové komunikace na utvareni kultury a byli schopni kriticky k nim pfistupovat,
» Dbyli schopni tymové prace a respektu k druhym.

YV WV VVVYVY

Pojeti vyuky

Predmét je organizovan formou praktickych vytvarnych cviéeni, materialovych praci a teorie vytvarné
vychovy. Zdirazinuje se aktivita, samostatnost, tvofivost a originalni pfistup zaku k feSeni vytvarnych
praci. Vyuka je dopliiovana ndvstévami vystav a kulturnich pamatek. Pribézné jsou Zaci zapojovani do
vytvarnych soutézi a projekti.

Hodnoceni vyuky Zaku

74k je hodnocen na zékladé tviréiho procesu a vysledki vytvarné prace. Kritériem hodnoceni je jeho
samostatnost, vyuZiti teoretickych znalosti o vytvarnych technikach a schopnosti vlozeni osobité tviir¢i
invence do své prace. Je hodnocena jeho schopnost spoluprace pii feSeni problému s jinymi lidmi,
samostatné reflektovat své vytvarné dilo a kriticky k nému pfistoupit. Kritériem hodnoceni je jeho
schopnost vyuzivat nabytych dovednosti a védomosti v praxi s détmi.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat
doplnit.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
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e Kuceni — Zaci jsou schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky
apokrok a realné si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, mit pozitivni
vztah k uceni a vzdélavani, ovladat rGzné techniky uceni, uméli si vytvofit vhodny
studijni rezim a podminky. Jsou schopni pozorné poslouchat vyklad, potizovat si
poznamky, vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetn¢ zkusenosti svych
i jinych lidi, sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi, znat moznosti svého dalsiho vzdélavani.

e KieSeni problémti — Zaci jsou schopni samostatné fesit bézné problémy, porozumet
zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k jeho feseni,
navrhnout zpisob feSeni a zdiivodnit jej, vyhodnotit a ovefit spravnost zvoleného

postupu.

e Persondlnich a socidlnich — Zaci jsou schopni spolupracovat s ostatnimi a pfispivat
kutvafeni vhodnych mezilidskych vztahti. Stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek. Mit
odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svtij fyzicky i dusevni rozvoj. Prispivat
k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k predchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym.

e Komunikativnich — Zaci jsou schopni se ve vytvarné vychové vyjadiovat v pisemné

i ustni forme. Komunikuji v IT aplikacich.

e Obcanskych a kulturnich — vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci uznavali hodnoty
apostoje podstatné pro zivot v demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali
v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové
kultury. Zajimat se aktivné o spoleCenské déni u nas a ve svété. Chapat vyznam
zivotniho prostedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje. Uznévat tradice
a hodnoty svého naroda, chéapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém

kontextu

e Odbornych — vzdélavani ve vytvarné vychové vede k motivaci pro praci s détmi

1 dospélymi, ziskat vhled do pedagogické profese.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: U¢ivo

spravné pouziva odbornou terminologii

seznami se zakladnimi kresebnymi — vytvarné techniky a obory

technikami a postupy — kresba podle modelu i z piedstavy

sprévné pouiivé kresebné pomﬁcky’ néstroje — znazornéni prostoru, pI’OpOI‘Ci, svétla a stinu

a nadini — pismo jako vytvarny prvek

vyuziva kombinace technik a vytvarnych — rytmus, fazeni tvarovych a barevnych prvkl

postupti pii vlastnim vytvarném feseni — kompozi¢ni cviceni

dodrzuje zasady bezpeéného chovani a — prostorova tvorba z riznych materiala

hygienické navyky pii praci — kolaz

naklada s vytvarnymi materialy s ohledem

na zivotni prostiedi — bezpecnost prace v hodinach VV, tvorba

aktivné se podili na tvorbé pracovniho pracovniho prostfedi

prostiedi

orientuje se v nabidce kulturnich instituci — navstéva kulturnich instituci

porovnava typické znaky kultur hlavnich — kultura ndrodnosti na naSem uzemi

narodnosti na nasem tzemi — pracovni ¢innosti vhodné pro praxi s détmi,
— lidové uméni, uzita tvorba, kultura bydleni a

aplikuje poznatky a ziskané dovednosti v odivani

praktickém Zzivoté¢

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnost a jeji rozvoj hodnoceni vlastni vytvarné prace
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Individualni pfiprava na pracovni trh

tvorba osobnich portfolii

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani zaki — Zak:

Ucivo

seznami se zakladnimi malifskymi a
grafickymi technikami a postupy
spravné pouziva malifskou terminologii,
vhodné pouziva pracovni pomtcky,
nastroje a naéini

znd teorii barev

vyuziva kombinace technik a postupt pfi
vlastni vytvarné praci

je schopny schematizace a zjednodusSeni
reality

dodrzuje zasady bezpeéného chovani a
hygienické navyky pii praci

naklada s vytvarnymi materialy s ohledem
na zivotni prostiedi

aktivné se podili na tvorbé pracovniho
prostiedi

aplikuje poznatky a ziskané dovednosti v
praktickém zivoté

spravné pouziva odbornou terminologii
orientuje se ve vyvoji détské kresby a jeho
zvlastnostech — je schopny zakladniho
rozboru détské kresby

kresba podle modelu i z ptedstavy
rozvijeni predstavivosti na zakladé
vytvarné pameéti

malba riznymi technikami podle modelu i
podle fantazie

znazornéni prostoru, proporci, svétla a
stinu

rytmus, fazeni tvarovych a barevnych
prvka

kompoziéni cvieni

prostorova tvorba z riznych materialu,
grafika, funkce reklamy a propagac¢nich
prostiedkd a jeji vliv na zivotni styl

malifské techniky a materialy, nauka o
barve, barevny kruh, barevné vztahy,
psychologie barev

vyvoj détské kresby

hodnoceni vytvarné prace déti

pracovni ¢innosti vhodné pro praxi s détmi
tvorba z riznych materialt

Prirezova témata, piresahy, souvislosti

Osobnost a jeji rozvoj
Individualni pfiprava na pracovni trh

hodnoceni vlastni vytvarné prace
tvorba osobnich portfolii

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani zaka — zZak:

Ucivo

ovlada zakonitosti zobrazovani lidského
téla

chéape kanon proporci

zachyti postavu v klidu i pohybu

vyuziva kombinace technik a vytvarnych
postupt pii vlastnim vytvarném feSeni
dodrzuje zasady bezpeéného chovani a
hygienické navyky pfi praci

naklada s vytvarnymi materialy s ohledem
na zivotni prostredi

aktivné se podili na tvorbé pracovniho
prostredi

spravn¢ pouziva odbornou terminologii
orientuje se v zakladni problematice kyce,
vkusu a designu

vyuziva znalosti o détské ilustraci v praxi
je schopny samostatné piipravy vytvarné
¢innosti s détmi na urcité téma

kresba podle modelu i z pfedstavy
rozvijeni predstavivosti na zakladé
vytvarné pameéti

znazornéni prostoru, proporci, svétla a
stinu

kanon proporci lidského téla
zobrazovani lidského téla v klidu i pohybu
detaily lidského téla

prostorova prace s figurdlnim motivem
netradi¢ni vytvarné techniky

ilustrace

krajina

vkus, ky¢, design

vyznamni ilustratori

vyuziti netradi¢nich technik pfi praci

s détmi

pracovni ¢innosti vhodné pro praxi s
détmi, tvorba z riznych materiali
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—  je schopny zéakladniho rozboru détské
kresby

tvorba metodickych listd pro praci s détmi
rozbor détské kresby

Priifezova témata, piresahy, souvislosti

— Osobnost a jeji rozvoj
— Individualni ptiprava na pracovni trh

hodnoceni vlastni vytvarné prace
tvorba osobnich portfolii

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zakua — Zak: Ucivo
— rozvijeni piedstavivosti na zakladeé
i vytvarné paméti
—  vyuziva poznatky o modernim uméni pti .y P Sleckého dil
vlastni vytvarné praci B mt(?rpretace umeteckeno ciia
— dodrzuje zasady bezpecného chovani a ~  zauSi riznymi vitvamymi prostfedky
hygienické navyky pi praci — abstraktni vyjadfeni myslenky
s .. ) - todika vyt & vych
— naklada s vytvarnymi materialy s ohledem H: ? 1xa vytvamne vychovy
na zivotni prostiedi arteterapie
—  spravné pouZziva odbornou terminologii
— je schopen zprosttedkovat vytvarné uméni
détem
B Zslzlr?;tiSI;gizer;/yt\iﬁr:zgiih?;ky a postupy — tvorba metodickych listil pro praci s détmi
A% ZV u . . .
e Ay . - pracovni ¢innosti vhodné pro praxi s
— charakterizuje etapy vyvoje détského gétmi tvorba z riznych miterli)élﬁ
vytvarného projevu, soucasné pristupy k ~ Jasa d’ a metody votvarné a pracovni
rozvoji kreativity déti, zasady a metody 1sady rocy vytv pracov
vtvarné vichovy v pedikolnim vychovy v predSkolnim vzdélavani a ve
1A A o " Iném Case déti
vzdélavani a ve volném case déti volnem case detl
—  voli rizné vytvarné postupy, techniky,
materialy a ¢innosti adekvatné ditéti,
vzdélavacimu cili a podminkam ¢innosti,
rozebira s ditétem jeho vytvarny projev
—  ptipravuje projekty vytvarnych ¢innosti
deéti nebo aktivity seznamujici déti s
vytvarnym uménim a vyhodnocuje jejich
efektivitu; zapojuje do pripravy déti,
vyuziva nabidky muzei a galerii
- ggtlfglgjo ec}fl(:)rpnelr}lliavr;(t)\f:tlrlﬁgﬁ(l)dggé\rﬁdou — pamatky, umeéni a jejich interpretace détem
. . . y - alerijni pedagogika
uplatiovani estetickych hledisek pfi tvorbé _ ﬁévétévarl)cul tfrngich instituct
zivotniho prostfedi a k ochran€ kulturnich
pamatek
— orientuje se v zékladni problematice
arteterapie
— orientuje se v teorii uméni, ma piehled o o  v§voj malby
historii a souc¢asnych trendech vytvarného . Y
uméni e vyvoj sochafstvi
— . — e vyvoj malifstvi
- rohlubuje vytvarné praktické poznatk: o .
P ey P P Y e  vyvoj architektury

soucasné tendence v uméni

Priufezova témata, presahy, souvislosti

— Osobnost a jeji rozvoj
— Individudlni pfiprava na pracovni trh

hodnoceni vlastni vytvarné prace
tvorba osobnich portfolii
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HUDEBNI VYCHOVA S METODIKOU

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

3 2 2 2 9
Pojeti vyucovaciho predmétu:

Obecny cil

Cilem hudebni vychovy je vytvareni teoretickych i praktickych predpoklada pro vyuku piedmétu hra na
hudebni nastroj a sborovy zpév. Ziskané hudebni dovednosti zak zpétné aplikuje v metodice hudebni
vychovy. Pfi hudebnich ¢innostech Zaci rozvijeji své estetické schopnosti, osvojuji si hudebni
dovednosti a prohlubuji dosavadni navyky. Na zaklad€ nezbytnych didaktickych postupil se pfipravuji
na ukol pfivadét k hudbé déti predskolniho i Skolniho véku a mladez.

Charakteristika uéiva

U¢ivo hudebni vychovy je sloZeno z pévecké vyucovaci slozky, instrumentalni a poslechové a hudebné
pohybové ¢innosti, podpotfené nezbytnymi elementdrnimi hudebné teoretickymi poznatky a znalostmi
z dé&jin hudby. Uc¢ivo je tvofeno nekolika zdkladnimi okruhy. Pii péveckych ¢innostech, v hudebni nauce
a metodice hudebni vychovy si zak osvojuje zakladni hudebni dovednosti a navyky, didaktické principy
a nutné teoretické predpoklady k hudebnim ¢innostem, které se pak uci aplikovat ve své pedagogické
praxi. Pfi poslechové Cinnosti a analyze skladeb ziskdva zak kulturni rozhled a rozsituje si povédomi
o historii a tradicich svého i evropského naroda.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

» pouzivali vzdélavaci strategie v hudebné vychovné praci v souladu se stanovenymi cili
a podminkami,
ovladali zakladni hudebni ¢innosti pfimerené véku déti a vyuzival vlastni dispozice pro
hudbu,
dokazali tidit ucebni ¢i zajmovou Ccinnost, analyzovat pedagogické problémy,
navrhovat, zdlivodiiovat a argumentovat jejich feseni,
prohlubovali sviij aktivni vztah k hudbé na zdklade svého estetického a citového
proZivani,
byli vybaveni souborem adekvatnich hudebnich dovednosti uplatiovanych ve
vokalnich, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych ¢innostech,
byli vybaveni péveckym, instrumentalnim, poslucha¢skym a hudebné¢ pohybovym
repertodrem,
vytvorili portfolio pisni jako zaklad pro svou budouci pedagogickou praxi,
méli vhodnou miru sebevédomi, byli schopni sebereflexe a dalSiho celozivotniho
profesniho rozvoje,

vVVv VYV V¥V VY VvV V

A\

posilovali kladny vztah k rodné zemi, podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské a
svétové kultury a vytvarel si pfiméfenou miru tolerance k jinym kulturam

Pojeti vyuky

V 1. ro¢niku Zak ziskava zakladni teoretické i praktické predpoklady k provozovani hudby a osvojuje si
elementarni hudebni dovednosti a navyky. Ziska zakladni teoretické informace z metodiky hudebni
vychovy. Ve 2. -4. ro¢niku zak osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje pii hudebnich
a metodickych ¢innostech. U¢i se pracovat s pisni, poslechovou skladbou, Orffovymi nastroji, osvojuje
si rizné pohybové hry. VSechny Cinnosti propojuje. UCi se uplatiiovat rizné metody a formy prace
adekvatni véku a zajmové orientaci déti. Své poznatky si ovéfuje v modelovych situacich a na
pedagogické praxi. Ucitel vyuziva piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
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prafezovych témat podle aktualni situace ve tfidé samostatné i skupinové prace, diskuse. Soucasti vyuky
je i navstéva koncertt a sledovani televiznich hudebnich potradi.

Hodnoceni vyuky Zaku

Pti hodnoceni klademe diraz zvlasté na schopnost zakt provadét hudebni ¢innosti, na jejich dovednost
analyzovat na zaklad€ svych védomosti a dovednosti umélecka dila, na aktivni z4jem o hudebni uméni
(krouzky, koncerty, sbor, rozSifovani portfolia metodickych hudebnich materiall), na samostatnost
usudku, na hloubku porozuméni u€ivu a schopnost aplikovat tyto poznatky v praxi. Nejméné jednou za
pul roku budou Zaci absolvovat sumarizujici pisemnou kontrolni praci, ktera v§ak mtze byt pribézné
rozloZena do n¢kolika mensich testa.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K uceni -vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vCetné zkuSenosti svych
i jinych lidi, zndt moznosti svého dal§iho vzdélavani, spolupracovat pii feSeni
problémt s jinymi lidmi, dodrZzovat jazykové a stylistické normy i odbornou
terminologii, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu, efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni
ruznych praktickych tkolti v béznych situacich, vyuzivat prostfedky ICT a pracovat
s informacemi, ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim
internetu

K feseni problémil — porozumét zadani ukolu, urc€it jadro problému a navrhnout zptsob
feSeni, volit prostiedky a zpusoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
spolupracovat pfi feSeni s jinymi lidmi

Komunikativnich -vyjadfovat se piiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci
v projevech mluvenych i psanych, jazykove spravng, souvisle a vystizn€ formulovat své
myslenky, vést zaky ke kultivovanym a vécné spravnym diskuzim na aktualni témata
a obhajovat své nazory a postoje dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou
terminologii, zaznamenavat podstatné myslenky a udaje z textii a projevil jinych lidi
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a dosahnout jazykové
zpusobilosti pro pracovni uplatnéni

Personalnich a socialnich — pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych ¢innosti
obcanskych a kulturniho povédomi, uznavat tradice a hodnoty svého néaroda, chapat
jeho minulost a soucasnost, hodnoty mistni, narodni, evropskeé i svétové kultury a mit k
nim vytvoteny pozitivni vztah

Vyuzivat prostfedky ICT — ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak
s vyuzitim celosvetové, sit¢ Internet a pracovat s informacemi

Rozpis uciva a vysledkiu vzdélavani:

Tabulka 35: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - HVM

ROCNIK: 1.
Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: Ucivo
—  objasni pfinos umeni i vlastni tvotivosti —  Umeéni jako specificka vypoved o
pro rozvoj osobnosti a zivot ¢loveka; skutec¢nosti
—  zafadi typicka dila do jednotlivych —  Aktivni poznavani riznych druhii uméni
uméleckych smérid a ptislusnych naseho i svétového, soucasného i
historickych obdobi; minulého, v tradi¢ni i medialni podobé
— Cte 1 piSe noty s posuvkami v houslovém a
basovém klici ve vSech oktavach a —  Zéklady notopisu
v ruznych hodnotach
— rozli§i pojmy metrum a rytmus —  Takt a rytmus

141



rozlisi durové stupnice, odvodi je podle
kvintového a kvartového kruhu a
vyjmenuje jejich pfedznamenani

Stupnice a tonina

vytvofi intervaly zakladni

Intervaly

vytvori akordy v durové tonin€ a jejich
obraty

Akordy a jejich obraty

Vytvoti spoj T-D, T-S a uziva jej ve hie na
klavir

Zaklady harmonie — spoj T-D, T-S

pfi zpévu spravné drzi télo a vyuziva
dechové opory

Pévecké dovednosti a navyky

Rozumi vybranym oznacenim, umi je
v notopisu vyhledat

Tempova, dynamicka a pfednesova
oznaceni

umi provést periodizaci déjin hudby
zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych sméra a ptislusnych
historickych obdobi

Periodizace d&jin hudby

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro ptislusny umélecky
smér i pro dalsi generace;

vyjadti vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél;

samostatné vyhledava informace v této
oblasti

Monodialni sloh

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umeélecky
smér i pro dalsi generace;

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych del;

samostatné vyhledava informace v této
oblasti

Vokalné — polyfonni sloh

rozumi zakladnim pojmtim z hudebni
psychologie

Zaklady hudebni psychologie

rytmizuje a melodizuje text fikadla, zpiva
pisen s doprovodem i bez néj

Metodika péveckych ¢innosti

pojmenuje jednotlivé nastroje orffova
instrumentate a pouziva je pii doprovodu
pisni

Metodika instrumentalnich ¢innosti

vytvaii poslechové aktivity riznych forem,
voli je pfiméfené veéku a schopnostem
ditéte v riznych vékovych kategoriich.

Metodika poslechovych ¢innosti

rozumi podstaté hudebné pohybovych
¢innosti, demonstruje jednoduché hry

Metodika hudebné pohybovych ¢innosti

Prurezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

rozlisi mollové stupnice, odvodi je podle
kvintového a kvartového kruhu a
vyjmenuje jejich pfedznamenani
analyzuje toninu v notovém zapisu

Stupnice a tonina

vytvofi intervaly zakladni i odvozené

Intervaly odvozené

vytvofi akordy v durové i mollové toniné a
jejich obraty

Akordy a jejich obraty

provede rozbor kadence, u danych pisni
navrhne harmonizaci s vyuzitim
zakladnich harmonickych funkci

Zaklady harmonie, kadence durova a
mollova
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zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro ptislusny umélecky
smér i pro dalsi generace;

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych del;

samostatné vyhledava informace v této
oblasti

Melodicko — harmonicky sloh

pti zpévu se harmonicky doprovazi na
klavir i na orffovy néastroje

spravné tvoii ton a frazuje, dle charakteru
skladeb zpiva legato, staccato

rozliSuje riznou dynamiku a je hlasové
pruzny

?7Pévecké dovednosti a navyky

demonstruje nacvik pisné ve v§ech
veékovych skupinach

pti zpévu se harmonicky doprovazi na
klavir i na orffovy néstroje

Metodika péveckych ¢innosti

zvladne organizovat skupinu zakt pfi praci
s pisni a s nastroji orffova instrumentaie

Metodika instrumentalnich ¢innosti

osvojil si zdklady taktovani a fizeni
détského hudebniho kolektivu;

Taktovaci dovednosti

uplatiiuje rizné formy poslechovych
¢innosti, délku i formu poslechu
ptizpusobuje détské pozornosti
vytvaii motivacni ¢innosti k poslechu

Metodika poslechovych ¢innosti

uplatiuje rizné formy a metody hudebnich
a hudebné pohybovych ¢innosti
adekvatnich véku déti, vzdélavacim cilim
a podminkam;

Metodika hudebné pohybovych ¢innosti

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a svét prace

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani zakd — zak:

Ucivo

Vytvoii dominantni septakord a jeho
obraty.

Vyuziva dominantni septakord

v doprovodu pisni na hudebni néstroj
(klavir, kytara)

Dominantni septakord a jeho obraty

Zpiva mollové pisn€ s vybocenim do dur,
dokaze je doprovodit na hudebni nastroj.

Mollové pisné s vybocenim do dur

Rozpozna enharmonicky zaménitelné tony,
dokaZze je rozeznat v notopisu.

Enharmonicka zaména

ma piehled o vyznamnych osobnostech a
dilech hudebniho uméni v dobé
romantismu

Hudebni romantismus ve svéte a v ceskych
zemich

Ma prehled o souc¢asné hudebni kultute

Soucasna hudba

zpiva pisné riznych druhti a zanrt
jednohlasné i vicehlasné a pfimétené
emocionalné je proziva

vyjmenuje a dodrzuje zasady hlasové
hygieny a spravného zpévu

Pévecké dovednosti a navyky
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— transponuje pisen do rGznych tonin

—  pfizpévu se harmonicky doprovazi na
klavir i na orffovy nastroje

— spravné tvoii ton a frazuje, dle charakteru
skladeb zpiva legato, staccato

— rozliSuje riznou dynamiku a je hlasové
pruzny

— ovlada hru na nejméné jeden hudebni
nastroj (napf. klavir, housle, kytaru,
zobcovou flétnu), je schopen interpretovat
pisné a hudebni skladby rtiznych stylt a
zanrQ na urovni piimétené svym
schopnostem, transponovat pisn¢ a
doprovazet déti pti hudebnich ¢innostech;

—  vyuziva orffovy a jiné détské hudebni
nastroje;

— ma vytvofeny hudebni, pévecké a hudebné
pohybové znalosti, dovednosti a navyky a
vyuziva je pfi praci s détmi;

— charakterizuje hudebni a hudebné
pohybovy vyvoj ditéte a jeho vliv na
planovani a realizaci hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti;

— dovede vhodné vzajemné propojovat
vokalni, poslechové, instrumentalni a
pohybové ¢innosti a uplatiiovat je pro
vSestranny rozvoj ditéte;

—  zaclenuje vhodné hudebni ¢innosti do
volnocCasovych a zajmovych aktivit déti;

hudebni ¢innosti — metodika, ptiprava
vlastnich vystupti

—  vytvofi si portfolio pisni pro rtizné vékové
skupiny déti s harmonickym zapisem

—  vyuziva v pedagogické praxi zpévniky i
vlastni portfolio fikadel, pisni, hudebnich
skladeb rizného zanru, pohybovych,
tanecnich her pro rizné skupiny déti

Portfolio pisni

Priifezova témata, presahy, souvislosti

—  Clovék a svét prace
— Obcan v demokratické spolecnosti

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani zakd — zak:

Ucivo

dovede pouzit vedlejsi akordy pii praci s
pisni

Vedlejsi akordy v durové toning

— Rozezna melodické ozdoby v notopisu,
rozumi jejich vyznamu

Melodické ozdoby

— uvede typické rysy hudby impresionismu,
pozdniho romanismu, expresionismu,
neoklasicismu

—  vysvétli hudebni formy pouzivané v
jednotlivych obdobich

Rozklad a ptekonani dosavadni tondlni
hudebni pfedstavivosti,
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charakterizuje nejvyznamnéjsi skladatele a
jejich dilo a na zaklad¢ téchto poznatkl
rozlisi poslechové skladby, zatadi je do
jednotlivych obdobi

vlastnimi slovy popise skladebni techniky
hudby 20. stoleti, rozlisi artificidlni a
nonartificialni hudbu, vyhleda libovolnou
hudebni ukazku nonartificialni hudby a
seznami s ni ostatni

artificialni a nonartificialni hudba

Prirezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
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HRA NA HUDEBNI NASTROJ

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

2 2 2 2 8
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Hra na hudebni néstroj je odborny predmét, v némz zaci ziskéavaji zakladni instrumentalni dovednosti,
aby byli schopni vhodné a pohotové pouzivat hudebniho nastroje pii praci v mateiskych skolach,
Skolnich druzinach a jinych mimoskolnich zatizenich. Pfedmét podnécuje a rozviji vztah k hudbg,
probouzi tvotfivou ¢innost a dovednost pfedavat hudbu détem. Navazuje na védomosti, dovednosti
andvyky osvojené v hudebni vychové (znalosti z hudebni nauky a dé&jin hudby, pévecké navyky),
v pedagogice a v didaktice pedagogickych ¢innosti. Dovednosti zak vyuziva zpétné¢ v hudebnich
¢innostech pii simulaci modelovych situaci a na pedagogické praxi pii praci s détmi.

Charakteristika uciva

Predmét se vyucuje v 1. -4. ro¢niku v rozsahu 2 hodin tydné. Hlavnim nastrojem je klavir. Obsah uciva
se sklada ze zakladu klavirni techniky a z doprovodu pisni riznych styld a zanri k rozliénym hudebnim
innostem. Zak se uéi interpretovat vhodny pisiiovy a poslechovy repertoar s ohledem na mentalni
vyspélost a zdjmovou orientaci ditéte. Vytvofi si portfolio pisni a hudebné pohybovych skladeb jako
zaklad pro svou budouci profesi. Ve 2. ro¢niku zak ziska zakladni dovednosti pro doprovod pisni ve hie
na kytaru. Vyspé€ly zak se béhem studia fakultativné seznami se zaklady hry na flétnu a transpozicemi
pisni na tento nastroj.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

ovladali zékladni hudebni ¢innosti ptfimefené véku déti a vyuzival vlastnich dispozic,

citove prozivali hudbu a citové zaujeti dokazal pfenést na déti,

meéli vhodnou miru sebevédomi, ale i tolerance,

byli schopni kritického hodnoceni i sebehodnoceni interpretace hudby,

formovali své estetické citéni i hudebni vkus, aby si dokazali vytvofit vlastni isudek na hudebni
dilo,

uznavali tradice a hodnoty svého naroda.

VVYVYYV
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Pojeti vyuky

Ptedmét je vyucovan formou cviceni. Zakladni metodou je individualni prace s zakem. Ucitel vyuziva
i skupinové hry, napft. pii zpévu, hie na kytaru, pfi ctyirucni klavirni hfe nebo vyuce hry na flétnu.
Ostatni Z4ci se podileji na analyze a hodnoceni interpretace. Zaci, kteii se v 1. roéniku zaéinaji uéit na
klavir (zaGate¢nici), hraji repertoar z Klavirni 8koly pro SPgS, 1. az 4. dil. Zaci, ktefi jiz na klavir hrali
diive (pokrocili), zvladnou pozadavky Klavirni $koly a dale rozvijeji svoje schopnosti individualné.
Pistiovy repertoar je pro vSechny zaky jednotny, zpisoby doprovodd se mohou lisit podle technické
vyspélosti zakl a hudebniho citéni.

Hodnoceni vyuky Zaku

Ucitel pravidelné hodnoti Zakovu dovednost spravné technicky i vyrazové interpretovat rizné technické,
poslechové a hudebné pohybové skladby. Dale hodnoti zZaklv vyrazny a Cisty pévecky projev a vhodny
a spravny doprovod. Kazdé pololeti zdk musi splnit ptedepsany pocet pisni (vétSinou 5, ve 4. rocniku
méng) a skladeb. Aby mohl byt zak klasifikovan, musi zvladnout pisiiovy repertoar beze zbytku,
v technickych dovednostech jsou nedokoncena cvieni =zapoéitana do Kklasifikace stupném
nedostatecnym. Nesplnéni zadaného planu mtize vyucujici zohlednit pti zaveérecné klasifikaci.
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74k rovnéz musi na konci kazdého roéniku absolvovat t¥idni prehravku, ktera musi byt klasifikovana
stupném 1-4. V piipadé neucasti na piehravce do uzavieni klasifikace druhého pololeti, nebo klasifikaci
prehravky stupném 5, bude zak z HHN neklasifikovan.

Na ni interpretuje poslechové skladby v rozsahu 2 cviceni a zpaméti zazpiva a zahraje na klavir pisen s
doprovodem v riznych téninach a zazpiva pisen s doprovodem kytary (ve 2. rocniku). Na prehravce je
zak hodnocen minimalné 2 vyucujicimi a z zadné z 2-3 oblasti (piednes, zpev pisni s klavirnim
doprovodem, zpév pisni s doprovodem kytary) nesmi byt hodnocen stupném nedostatecnym. Prehravka
je verejna.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirfezovych témat
doplnit.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K uceni — ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim
a podminky, sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledkli svého uceni ze strany jinych lidi, zndt moznosti svého dalsiho
vzdélavani, zejména v oboru a povolani

K feSeni problémi — volit prosttedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive, spolupracovat pti feSeni problémi
s jinymi lidmi, porozumét zadani ukolu, urcit jadro problému, navrhnout zpisob feseni,
volit prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, spolupracovat pii
feSeni s jinymi lidmi

Komunikativnich — dodrzovat odbornou terminologii

Personalnich a socialnich — pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych ¢innosti
Obcanskych a kulturniho povédomi — uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu

Vyuzivat prostiedky ICT — ziskdvat informace z otevienych zdroji, zejména pak
s vyuzitim celosvétové sit€ Internetu a pracovat s informacemi

Rozpis uciva a vysledkiu vzdélavani

Tabulka 36: Ucebni osnovy k u¢ebnimu planu 1 - HHN

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: U¢ivo

zatadi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméru a prislusnych historickych obdobi
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v
niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi

generace

vyjadti vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

orientuje se na klaviatufe: hraje z not v houslovém
i basovém klici

prehraje béhem roku vybrané skladby z 1. dilu
klavirni §koly pro SPgS — pfi interpretaci
uplatiuje rizné druhy uhozu podle charakteru
skladeb — interpretuje vybrané skladby technicky
spravne, s vhodnym vyrazem a vyuzitim pedalu

— Zaklady klavirni techniky a pfednes skladeb

zahraje zadané i libovolné pisn€ na klavir
zpiva ¢isté a vyrazné€ zadané pisné a vhodn¢ se — Zpév pisni a jejich doprovod na klavir
doprovazi na klavir

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
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ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Ucivo

ptehraje béhem roku vybrané skladby z 2. dilu
klavirni §koly pro SPgS

interpretuje hudebni skladby riznych styli a zanra
na urovni pfiméfené svym schopnostem a stupni
hudebni ptipravy

interpretuje hudebni skladby k riznym ¢innostem
(napf. poslechovym, hudebné pohybovym),
vytvoii si z nich portfolio, které dopliuje a
vyuziva na pedagogické praxi

Rozvoj klavirni techniky a pfednes skladeb

zahraje zadané i libovolné pisn¢ na klavir i na
kytaru podle kytarovych znacek

zpiva Cisté a vyrazné zadané pisn¢ a vhodné se
doprovazi na klavir

Zpév pisni a jejich doprovod na klavir a na kytaru

interpretuje pisné pro piedskolni a skolni vek se
zakladnimi harmonickymi funkcemi

— Harmonické funkce T, D, S

voli k pisni vhodnou piedehru a transponuje piseit
do riznych tonin podle hlasového rozsahu déti
ruzného véku

Transpozice

Prurezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

ptehraje béhem roku vybrané skladby z 3. dilu
klavirni $koly pro spgs

hraje pisné v nékolika durovych téninach na flétnu
vytvoii si portfolio pisni riznych druhd a zanra
(détské, lidové, umélé, folkové) a pohybovych her,
které rozsifuje pfi hudebnich ¢innostech a zejména
na pedagogické praxi

— Rozvoj klavirni techniky a ptednes skladeb
— Zpév pisni a jejich doprovod na klavir a flétnu

interpretuje pisné pro piedskolni a Skolni vek se
zakladnimi harmonickymi funkcemi (t, s, d, d7)

— Harmonické funkce T, S, D, D7

voli k pisni vhodnou piedehru a transponuje piseil
do riiznych ténin podle hlasového rozsahu déti
rizného véku

— Transpozice

Priifezova témata, piesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— prehraje béhem roku vybrané skladby ze 4. dilu
klavirni $koly pro spgs

interpretuje hudebni skladby riznych styli a zanra
na urovni pfiméfené svym schopnostem a stupni
hudebni ptipravy

orientuje se v hudebni teorii, ma pfehled o
vyznamnych osobnostech a dilech hudebniho
umeéni a o soucasné hudebni kultufe

ovlada hru na nejméné jeden hudebni nastroj
(napf. klavir, housle, kytaru, zobcovou flétnu),

— Rozvoj klavirni techniky a ptednes skladeb

zpiva Cisté a vyrazné zadané pisné a vhodné se
doprovazi na klavir

— Zpév pisni a jejich doprovod na klavir
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zahraje na klavir rizné druhy doprovodu, které
vhodné zvoli k charakteru pisné a pohybové

¢innosti (béh, pochod, dvoudoby a tfidoby — Ruzné typy doprovodi
taneéek, ukolébavka apod.)
transponuje pisn¢ a doprovazet déti pii hudebnich | Transpozice

¢innostech

hraje pisné v nékolika durovych ¢i mollovych
téoninach
doplnuje portofélio pisni o pisné mollové

Doprovody mollovych pisni

k zékladnim harmonickym funkcim umi pouzit
také vedlejsi akordy

Vedlejsi akordy

Prirezova témata, presahy, souvislosti

Clovek a svét prace
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DRAMATICKA VYCHOVA S METODIKOU

Délka vzdélani: 3 roky
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

2 2 1 0 5
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem dramatické vychovy je systém socialné uméleckého uceni zacileny k rozvoji osobnosti
a prosocialniho chovani a dale k uméleckému rozvoji prostfednictvim dramatu a divadla. Vede ke
schopnosti projektovat a nasledné aplikovat dramatické ¢innosti v pedagogické praxi.

Charakteristika uciva

Dramaticka vychova je osobnostné, socidlni a umélecky rozvoj osobnosti prostfednictvim dramatického
uméni, veetné zakladni didaktiky pfedmétu. Béhem jediného roku maji studenti moznost seznamit se
pouze se zéklady predmétu a jeho moZznostmi.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

poznavat a hodnotit komplikovany svét mezilidskych vztahd,

spolupracovat s druhymi na spole¢ném dile a dovést dilo od napadu k realizaci,
vyuzivat dramatickou vychovu jako princip vychovné prace a metodu vyucovani,
vnimat skutecnost kolem sebe v celé jeji hloubce a sloZitosti a orientovat se v ni,
samostatng tvorive fesit praktické problémy a konfliktni situace,

umét se odpoveédné rozhodovat a byt schopen za své rozhodnuti nést zodpoveédnost.

YVVVYVYYVYY

Pojeti vyuky

Po celou dobu studia prevazuji metody praktickych ¢innosti. Sou¢asti praktickych cviceni je pfiméfena
mira teoretického a didaktického pouceni. Podstatu praktickych ¢innosti tvoti dramatické hry a cviceni,
interpretace a improvizace, strukturované drama, dramatizace. Vyuzivaji se predevsim skupinové formy
prace. Doporucuje se organizovat vyuku ve dvouhodinovych souvislych blocich. Pro vyuku je nezbytné
nutné specialné upravend mistnost, vybavena kobercem a pomickami. Zéaci i ug¢itel nosi pohodIné
pracovni obleeni, které dovoluje volny a vSestranny pohyb. UCcitel je pfipraven zapojit se do hry.
Vyucovaci hodiny dramatické vychovy nejsou urCeny pro divaky a vyzaduji aktivni zapojeni vSech
zucastnénych. Pro veskerou vyuku se tfida déli na skupiny. Optimalni pocet zaki je 12—14. Je vhodné
vyuzivat spoleénych nebo individualnich navstév divadelnich i filmovych pfedstaveni, regionalnich
recitacnich vystoupeni, naslechi v riznych vychovné — vzdé€lavacich zafizenich. Neni mozné
rozepisovat presny pocet hodin, ktery by mél byt vé€novan jednotlivym tematickym celkiim, protoze
naméty a ukoly nestaci probrat jednorazove, je tieba se k nim po urCité dob& vracet na vyssi urovni,
obohacovat je a obménovat.

Hodnoceni vyuky Zaku

Hodnoceni probiha pfedevs§im slovnimi reflexemi po hrach, hrovych celcich, pfed ukon¢enim vyucovaci
hodiny nebo pied ukoncenim pololeti, konce Skolniho roku. Soucasti je i sebehodnoceni zakd. Hodnoti
jak ugitel, tak Zaci. Zaci jsou dale hodnoceni znamkami z odevzdanych pisemnych ukolti a praci.
Zejména zasobnik her a cviCeni a pisemna ptiprava samostatného zavére¢ného vystupu. Hodnocen je
také piistup a pracovni nasazeni, stejné€ jako terminy plnéni pozadovanych ukolt.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
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K uceni — mit pozitivni vztah k uceni, uplatiiovat rizné zpisoby prace s textem, umét
efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace; byt Ctenafsky gramotny, sledovat
a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni; ptfijimat hodnoceni vysledkt svého
uceni od jinych lidi, znat moznosti svého dal§iho vzdé¢lavani, zejména v oboru
a povolani.

K feSeni problémi - porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat
informace potfebné k feseni problému, navrhnout zpisob feSeni, popf. varianty feSeni,
a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,
uplatiiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace, volit
prosttedky a zpisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, spolupracovat pti feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové
feSeni).

Komunikativni kompetence - vyjadfovat se pfiméfen¢ Ucelu jednani a komunikacéni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat, aktivné se Gcastnit
diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, vyjadfovat se a vystupovat
v souladu se zasadami kultury projevu a chovani, dosahnout jazykové zptsobilosti
potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru prislusné odborné kvalifikace
(napft. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i Gstni
forme)

Personalni a socialni kompetence - redln¢ posuzovat své fyzické a duSevni moznosti,
odhadovat dusledky svého jednani a chovani v riznych situacich, reagovat adekvatné
na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
1 kritiku, ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani
jinych lidi, adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moznosti je pozitivné ovlivitovat, pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na
zlepseni prace a feseni ukoll, nezaujaté zvaZzovat nazory druhych, pfijimat a odpovédné
plnit sveétené tkoly, pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahd
a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotyptiim v pfistupu
k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — jednat v souladu s moralnimi principy
a zasadami spolecenského chovani, respektovat prava a osobnost druhych lidi.

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — prezentovat svij odborny
potencial.

Rozpis uciva a vysledkiu vzdélavani:

Tabulka 37: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - DVM

ROCNIK: 1. Dramaticka vychova s metodikou

Vysledky vzdélavani zaki - Zak: Ucivo

charakterizuje cile a prostiedky vychovy
slovesnym, dramatickym a multimedialnim
uménim v predskolnim vzdélavani a ve volném
case;

Zaklady teorie dramatické vychovy

rozviji socialni dovednosti a navyky déti, vede
je ke spolecenskému chovani;

Metody a techniky k osobnostn¢ socialnimu
rozvoji

funkén€ vyuziva praci s ozivenym predmétem
pro rozvoj osobnosti, socialni percepce a zajmi
ditéte;

Hry s predméty
Loutka

Vnima uméni jako specifickd vypoveéd umélce o
skute¢nosti

Aktivni poznévani riznych druhti uméni naseho
i svétového, soucasného i minulého, v tradi¢ni i
medialni podobé
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aplikuje metody dramatické vychovy do —  Lekce dramatické vychovy
pedagogického pisobeni; pouziva je k rozvoji
osobnosti déti;

vyuziva vlastni metodicky zasobnik —  Zasobnik her a cviceni
dramatickych her a cvi€eni pro rozvoj osobnosti
ditéte

Prirezova témata, presahy, souvislosti

- Obcan v demokratické spole¢nosti - vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi (osobnost a
vytvoreni demokratického klimatu $koly (dobré pratelské vztahy mezi uciteli a zdky a mezi zaky
navzajem)

- Clovek a svét prace - identifikace a formulovéani vlastnich priorit

- Personalni a socialni kompetence - realné posuzovat své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat
disledky svého jednani a chovani v riznych situacich, reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, piijimat radu i kritiku,

— K rozvoji odbornych kompetenci, k tomu, aby absolventi - pfipravovali a realizovali samostatné i v

tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro skupiny déti a mladeze a provadéli jejich evaluaci,

zohlednovali pfi ptipravé a realizaci projektl vychovné vzdélavaci prace individualni zvlastnosti a

subjektivni potieby svéfenych déti a mladeze

ROCNIK: 2. Dramaticka vychova s metodikou

Vysledky vzdélavani zaki - zak: U¢ivo

ma prehled o soucasné knizni produkei pro déti — Literatura pro déti a mladez
a dramatické tvorb¢ pro déti;

voli literarni dilo a formy prace s nim adekvatn¢
osobnosti a zajmim ditéte a vyuziva je k rozvoji
estetického citéni, fantazie, kreativity a
emocionalniho vyvoje, komunikativnich
dovednosti i poznani svéta;

uplatiiuje postupy, které formuji ¢tenarskou —  Cteni
gramotnost déti, jejich vztah k literatufe a ke — Ptednes
Ctenarstvi;

je schopen tvofivé prace s uméleckym textem,
vyrazng éte, vypravi a recituje

pracuje s hlasem a neverbalnimi prostiedky, —  Metody mluvni a hlasové vychovy
vyuziva herecké prostredkys;
osvojil si a uplatiiuje pravidla hlasové hygieny;

— umi napsat scénaf podle literarni pfedlohy —  Dramatizace literarni predlohy
— UcCastni se pfipravy skupinové dramatizace —  Skupinovy divadelni tvar
literarni predlohy,
— inscenaci odehraje na vefejnosti a nasledné ji
reflektuje.

Prifezova témata, piesahy, souvislosti

K feseni problémi - porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout zptisob fesSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovetit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky, uplatiovat pfi feSeni problémi rizné metody
mysleni a myslenkové operace, volit prostfedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a
techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, spolupracovat pii feseni problémd s jinymi lidmi
(tymové fesent).
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ROCNIK: 3. Dramaticks vychova s metodikou

Vysledky vzdélavani Zaku - Zak:

Ucivo

pfipravuje s détmi rizné dramatické nebo
hlasové skolni i mimoskolni projekty;
vysvétli, jak funkéné zatadit do vychovné
vzdélavaciho procesu divadelni, filmové a jiné
kulturni pfedstaveni;

orientuje se v nabidce kulturnich instituci;
porovna typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na nasem tzemi;

spolecenska kultura — principy a normy
kulturniho chovani, spole¢enska vychova
popise vhodné spolecenské chovani v dané
situaci.

Kultura

Kulturni instituce v CR a v regionu
Ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
Vychova multimedidlnim uménim.

Ovlada techniky a hry k osobnostné socialnimu
rozvoji a k rozvoji komunika¢nich schopnosti
deti

Metody a techniky dramatické vychovy
Teorie dramatické vychovy

Orientuje se v moznostech dramatické vychovy
v mimoskolnich zafizenich

Mimoskolni vychova

Vymysli a pfipravi vlastni mimoskolni projekt
Realizuje mimoskolni projekt pro déti se
skupinou spoluzaki

Aplikuje dovednosti a védomosti ziskané béhem
studia DVM

Vlastni mimoskolni projekt

Priifezova témata, presahy, souvislosti

K rozvoji odbornych kompetenci, k tomu, aby absolventi - pfipravovali a realizovali samostatné i v
tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro skupiny déti a mladeze a provadéli jejich evaluaci,
zohlednovali pfi ptipravé a realizaci projektl vychovné vzdélavaci prace individualni zvlastnosti a

subjektivni potfeby svéfenych déti a mladeze
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VYTVARNA VYCHOVA TEORIE

Délka vzdélani: 3 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 1 1 0 3
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Vést zaky k poznani jednotlivych uméleckych obdobi v SirSich kulturnich souvislostech, k ziskani
celkového prehledu o vyznamnych jevech Ceského a svétového vytvarného umeéni. UCit zaky porozumeét
uméleckému dilu, rozvijet jejich komunikativni dovednosti, mysleni a kreativitu. Ovliviiovat estetické
a emociondlni citéni zaklt. Sezndmit je s rozborem a interpretaci uméleckych dél. Vést zaky ke
kultivovanému projevu s ohledem na okolni prostedi, k pozitivnimu vztahu k vytvarnému uméni
ak uvédomeni si vlivu masové komunikace na utvateni kultury.

Charakteristika uciva
Uc¢ivo se sklada z: d&jiny vytvarného uméni, teorie vytvarné vychovy.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» zaradili typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a prislusnych historickych obdobi,
» zhodnotili vyznam daného autora i dila pro dobu, ve které tvofil, pro pfislusny umélecky smér
i pro dalsi generace,

» vystihli charakteristické znaky riiznych slohti a uméleckych smért,
» orientovali se v nabidce kulturnich instituci,
» ziskané poznatky dovedli uplatiiovat pti praci s détmi.

Pojeti vyuky

Predmét je organizovan formou frontalni, skupinové a kooperativni vyuky. Zakladem pfedmétu je
vyklad latky s vyuzitim digitalni techniky. Je podporovéana aktivita zakd, je kladen diraz na zpétnou
vazbu a reflektivni dialog po vykladu latky. Vyuka je dopliiovana navstévami vystav a kulturnich
pamatek.

Hodnoceni vyuky Zaku

Zéci jsou prib&zné hodnoceni pisemnou i stni formou, kde prokaZi znalosti o vytvarnych technikach
a déjindch uméni. Hodnoti se schopnost samostatné pohovofit o vytvarném dile a kriticky k nému
pristoupit. PfihliZzeno je k pozorovani zéka v oblasti pfipravy na vyuku a jeho praci ve vyucovani.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e Kuceni— z4ci jsou schopni efektivne se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok
a realn¢ si stanovovat potfeby a cile svého dal§iho vzdélavani, mit pozitivni vztah
k uceni a vzdélavani, ovladat rizné techniky u€eni, uméli si vytvofit vhodny studijni
rezim a podminky. Jsou schopni pozorn¢ poslouchat vyklad, potizovat si poznamky,
vyuzivat ke svému ucéeni riizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi,
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkd svého uceni od jinych lidi, znat moznosti svého dalsiho vzd€lavani.

e K feSeni probléml — Zici jsou schopni samostatné fesit bézné problémy, porozumét
zadani ukolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné k jeho feseni,
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navrhnout zpdsob feSeni a zduvodnit jej, vyhodnotit a ové€fit spravnost zvoleného
postupu.

Personalnich a socialnich — z4ci jsou schopni spolupracovat s ostatnimi a pfispivat
kutvafeni vhodnych mezilidskych vztahti. Stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek. Mit
odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svtij fyzicky i dusevni rozvoj. Prispivat
k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim konfliktdm,
nepodléhat predsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym.

Komunikativnich — zaci jsou schopni se ve vytvarné vychové vyjadfovat v pisemné
i ustni forme. Komunikuji v IT aplikacich.

Obcanskych a kulturnich — vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci uznavali hodnoty
apostoje podstatné pro zivot v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali
v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové
kultury. Zajimat se aktivné o spoleCenské déni u nas a ve svété. Chdpat vyznam
zivotniho prostedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje. Uznévat tradice
a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Tabulka 38: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - VVT

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani zaka — zak: Ucivo

zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych sméra a pfislusnych

historickych obdobi —  pravekeé uméni

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro — uméni Egypta a Mezopotamie
dobu, v niz tvofil, pro ptislusny umélecky — uméni oblasti egejského mote

smér i pro dalsi generace, samostatné — uméni apeninského poloostrova
vyhledéava informace v této oblasti — romanské umeéni

spravné pouziva odbornou terminologii — gotika

aplikuje ziskané poznatky do své vlastni — renesanéni architektura a sochafstvi
praxe vyjadfuje vlastni prozitky z recepce

vytvarnych dél

orientuje se v nabidce kulturnich institucich
regionu

— navstéva kulturnich instituci regionu

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnost a jeji rozvoj
Individudlni pfiprava na pracovni trh

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: Ucivo

rozli$uje jednotlivé druhy uméni a formy
vytvarného umeéni
popise zakladni znaky probiranych obdobi,

oo ., i —  baroko
charakterizuje jejich nejvyznamné;jsi rokoko
umelecka dila, zna nejvyznamnéjsi autory ..

v 1r s . —  klasicismus
doby a pfifadi jejich dilo .

— romantismus

spravné pouziva odbornou terminologii
aplikuje ziskané poznatky do své vlastni

praxe

vyjadiuje vlastni prozitky z recepce
vytvarnych dél

— renesan¢éni malba

— realismus a generace ND
— impresionismus a postimpresionismus

ma povédomi o kulturnich institucich CR — Navstéva kulturnich instituci regionu

Prirezova témata, piesahy, souvislosti

155



Osobnost a jeji rozvoj
Individudlni pfiprava na pracovni trh

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani zaki — Zak:

Ucivo

popise zékladni znaky probiranych obdobi,
charakterizuje jejich nejvyznamné;jsi
umélecka dila

vyjadiuje vlastni prozitky z recepce
vytvarnych dél

zna nejvyznamnéjsi autory doby a pfiradi
jejich dilo

spravn¢ pouziva odbornou terminologii
aplikuje ziskané poznatky do své vlastni
praxe

secese a symbolismus

umeélecké smeéry prvni poloviny 20. stoleti
abstrakce ve srovnani s novou figuraci
vyznamné proudy v uméni po roce 1945
osobnosti ¢eského uméni po roce 1945
architektura 20. stoleti

UNESCO

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

navstéva kulturnich instituci CR

Prurezova témata, presahy, souvislosti

Osobnost a jeji rozvoj
Individualni pfiprava na pracovni trh
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VYTVARNA VYCHOVA SPECIALIZACE

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 0 0 1 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Zak prohlubuje ziskané znalosti o vytvarnych technikach a postupech, kreativné je rozviji a aplikuje.
Pripravuje projekty vytvarnych Cinnosti déti nebo aktivity seznamujici déti s vytvarnym uménim.
Vyuziva nabidky muzei a galerii. Zak prohlubuje znalosti o jednotlivych uméleckych etapach, ziskava
celkovy piehled o vyznamnych jevech ¢eského a svétového vytvarného uméni. Zak je schopen rozboru
a interpretace uméleckych del.

Charakteristika uciva
Ucivo se sklada ze ctyt ¢asti: Vytvarné Cinnosti, Dekorativni a materialové prace, Teorie a metodiky
vytvarné vychovy, D&jin uméni.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

byli schopen samostatné vytvarné ¢innosti,

spravné vyuzivali teoretickych znalosti o vytvarnych technikach,

ziskané poznatky dovedli uplatiovat pii praci s détmi, chapal pfinos uméni pro ¢lovéka, pro
rozvoj vlastnich schopnosti, dovednosti a zvladani Zivotni zatéze,

pristupovali s porozuménim k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi a snazili se je
citlivé ovliviiovat,

podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoten pozitivni
vztah a pfistupovali s porozuménim ke kultufe jinych narodt a etnik, zajimali se o kulturni déni
v misté svého bydliste,

uvédomovali si vliv prostiedkli masové komunikace na utvareni kultury a byli schopni kriticky
k nim pfistupovat,

byli schopni tymové prace a respektu k druhym,

zaradili typicka dila do jednotlivych umeéleckych smeért a ptislusnych historickych obdobi,
zhodnotili vyznam daného autora i dila pro dobu, ve které tvofil, pro ptislusny umélecky smer
i pro dalsi generace,

vystihli charakteristické znaky rtiznych slohti a uméleckych smért.

Y VYVYVY

A\

YV VVV V

Pojeti vyuky

Predmét je organizovan formou frontalni, skupinové a kooperativni vyuky. Zakladem pfedmétu je
vyklad latky s vyuzitim digitalni techniky. Je podporovéana aktivita zaku, je kladen diraz na zpétnou
vazbu a reflektivni dialog po vykladu latky. Predmét je organizovan také formou praktickych vytvarnych
cviceni, materialovych praci a teorie vytvarné vychovy. Zdaraziuje se aktivita, samostatnost, tvofivost
a originalni pfistup zaka k feSeni vytvarnych praci.

Hodnoceni vyuky Zaku

Z4ci jsou prabézné hodnoceni pisemnou i tstni formou, kde prokéazi znalosti o d&jinach uméni. Hodnoti
se schopnost samostatné pohovofit o vytvarném dile a kriticky k nému pfistoupit. Pfihlizeno je
k pozorovéani zéka v oblasti piipravy na vyuku a jeho praci ve vyudovani. Zak je hodnocen také na
zaklade tviir¢iho procesu a vysledkll vytvarné prace. Kritériem hodnoceni je jeho samostatnost, vyuziti
teoretickych znalosti o vytvarnych technikach a schopnosti vlozeni osobité tvirci invence do své prace.
Je hodnocena jeho schopnost spoluprace pfi fesSeni problému s jinymi lidmi, samostatné reflektovat své
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vytvarné dilo a kriticky k nému pfistoupit. Kritériem hodnoceni je jeho schopnost vyuZzivat nabytych
dovednosti a védomosti v praxi s détmi

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K uceni—zaci jsou schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok
a redlné si stanovovat potfeby a cile svého dal§iho vzdélavani, mit pozitivni vztah
kuceni a vzdélavani, ovladat rizné techniky u€eni, uméli si vytvofit vhodny studijni
rezim a podminky. Jsou schopni pozorné poslouchat vyklad, potfizovat si poznamky,
vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi,
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkd svého uceni od jinych lidi, znat moznosti svého dalsiho vzd€lavani.

K feSeni probléml — Zaci jsou schopni samostatné fesit bézné problémy, porozumét
zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k jeho feSeni,
navrhnout zpasob feSeni a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovefit spravnost zvoleného
postupu.

Persondlnich a socialnich — zaci jsou schopni spolupracovat s ostatnimi a pfispivat
kutvéfeni vhodnych mezilidskych vztahti. Stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek. Mit
odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij fyzicky i1 dusevni rozvoj. Prispivat
k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k predchdzeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v piistupu k druhym.

Komunikativnich — zaci jsou schopni se ve vytvarné vychové vyjadfovat v pisemné
iustni forme. Komunikuji v IT aplikacich.

Obcanskych a kulturnich — vzd€lavani sméfuje k tomu, aby Zzaci uznavali hodnoty
apostoje podstatné pro zivot v demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali
v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové
kultury. Zajimat se aktivné o spoleCenské déni u nas a ve svété. Chapat vyznam
zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje. Uznavat tradice
a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani
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DRAMATICKA VYCHOVA SPECIALIZACE

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 0 0 1 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem dramatické vychovy je systém socialné uméleckého uceni zacileny k rozvoji osobnosti
a prosocialniho chovani a dale k uméleckému rozvoji prostfednictvim dramatu a divadla. Vede ke
schopnosti projektovat a nasledné aplikovat dramatické ¢innosti v pedagogické praxi.

Charakteristika uciva

Dramaticka vychova je osobnostné, socidlni a umélecky rozvoj osobnosti prostfednictvim dramatického
uméni, veetné zakladni didaktiky pfedmétu. Béhem jediného roku maji studenti moznost seznamit se
pouze se zéklady predmétu a jeho moZznostmi.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» ovladat zakladni ¢innosti dramatické pfiméfené veéku déti a vyuzivali vlastni dispozice v této
oblasti,
» pfipravovat samostatné i v tymu vzdélavaci programy a dalsi projekty vychovné vzdélavaci
prace pro déti v matefskych skolach a v zatizenich pro zajmové vzdélavani,
poznavat a hodnotit komplikovany svét mezilidskych vztaht,
spolupracovat s druhymi na spolecném dile a dovést dilo od napadu k realizaci,
vyuzivat dramatickou vychovu jako princip vychovné prace a metodu vyucovani,
vnimat skutecnost kolem sebe v celé jeji hloubce a sloZitosti a orientovat se v ni,
samostatng tvorive fesit praktické problémy a konfliktni situace,
umét se odpoveédné rozhodovat a byt schopen za své rozhodnuti nést zodpoveédnost.

YVVVYVYVY

Pojeti vyuky

Po celou dobu studia prevazuji metody praktickych ¢innosti. Sou¢asti praktickych cviceni je pfiméfena
mira teoretického a didaktického pouceni. Podstatu praktickych ¢innosti tvori dramatické hry a cviceni,
interpretace a improvizace, strukturované drama, dramatizace. Vyuzivaji se predevsim skupinové formy
prace. Doporucuje se organizovat vyuku ve dvouhodinovych souvislych blocich. Pro vyuku je nezbytné
nutné specialné upravend mistnost, vybavena kobercem a pomickami. Zaci i u¢itel nosi pohodIné
pracovni obleeni, které dovoluje volny a vSestranny pohyb. UCcitel je pfipraven zapojit se do hry.
Vyucovaci hodiny dramatické vychovy nejsou urCeny pro divaky a vyzaduji aktivni zapojeni vSech
zucastnénych. Pro veskerou vyuku se tfida déli na skupiny. Optimalni pocet zaki je 12—14. Je vhodné
vyuzivat spolecnych nebo individualnich navstév divadelnich i filmovych predstaveni, regionalnich
recitacnich vystoupeni, naslechi v riznych vychovné — vzdé€lavacich zafizenich. Neni mozné
rozepisovat presny pocet hodin, ktery by mél byt vé€novan jednotlivym tematickym celkiim, protoze
nameéty a tkoly nestaci probrat jednorazové, je tfeba se k nim po urcité dobé vracet na vys$si Grovni,
obohacovat je a obménovat.

Hodnoceni vyuky zZaku

Hodnoceni probiha pfedevs§im slovnimi reflexemi po hrach, hrovych celcich, pfed ukon¢enim vyucovaci
hodiny nebo pied ukoncenim pololeti, konce Skolniho roku. Soucasti je i sebehodnoceni zakd. Hodnoti
jak ugitel, tak Zaci. Zaci jsou dale hodnoceni znamkami z odevzdanych pisemnych ukola a praci.
Zejména zasobnik her a cviCeni a pisemna ptiprava samostatného zavére¢ného vystupu. Hodnocen je
také piistup a pracovni nasazeni, stejné€ jako terminy plnéni pozadovanych tkolt.
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Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

doplnit.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K uceni — mit pozitivni vztah k uceni, uplatiovat rizné zpisoby prace s textem, umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenafsky gramotny, sledovat
a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni; pfijimat hodnoceni vysledkt svého
uceni od jinych lidi, zndt moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru
a povolani.

K feSeni problémi - porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat
informace potfebné k feseni problému, navrhnout zpisob feSeni, popf. varianty feSeni,
a zdiivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,
uplatiiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace, volit
prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, spolupracovat pti feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové
fesent).

Komunikativni kompetence - vyjadfovat se pfiméfené¢ ucelu jednani a komunikacéni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat, aktivné se Gcastnit
diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, vyjadiovat se a vystupovat
v souladu se zasadami kultury projevu a chovani, dosdhnout jazykové zptsobilosti
potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru prislusné odborné kvalifikace
(napft. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyndm v pisemné i Gstni
formé¢)

Personalni a socialni kompetence - redln¢ posuzovat své fyzické a duSevni moznosti,
odhadovat dusledky svého jednani a chovani v riznych situacich, reagovat adekvatné
na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
1 kritiku, ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani
jinych lidi, adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moznosti je pozitivné ovlivitovat, pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na
zlepseni prace a feSeni ukolll, nezaujaté zvazovat nazory druhych, pfijimat a odpovédné
plnit sveétené tukoly, pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahd
a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v pfistupu
k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — jednat v souladu s moralnimi principy
a zasadami spolecenského chovani, respektovat prava a osobnost druhych lidi.

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — prezentovat sviij odborny
potencial.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 39: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - DVS

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: Ucivo

uvédomuje si vyznam dramatické vychovy — jeji
cile a propojeni s dalSimi vyu¢ovacimi pfedméty

— Didaktika dramatické vychovy

— vymezi obsah dramatické vychovy;
— charakterizuje jednotlivé metody a techniky
pouzivané v dramatické vychovée a dolozi je

priklady;

— pojmenuje a objasni teoretické okruhy
dramatické vychovy

—  Teorie dramatické vychovy

— rozpozna vyrazové prostiedky a postupy snazici
se vyvolat emoce nebo ovlivnit postoje a

chovani,

— Upevilovani a opakovani uciva
predchozich ro¢nikt
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osvojil si vybrané metody a techniky a dokaze je
aplikovat v praxi;

pojmenuje rizné prostiedky (pohybové,
pantomimické, slovesné) rozvijejici kreativitu;
propojuje teoretické znalosti s praktickymi
¢innostmi a s konkrétnimi zkuSenostmi,
ziskanymi béhem lekci dramatické vychovy a
pedagogické praxe

—  Systematické piiprava k UMZ

interpretuje umélecky text formou ¢teni,
vypraveéni nebo recitace;

jedna v roli v jednoduchych (dramatickych)
situacich;

improvizuje na zadany podnét;

uplatiiuje tvotivost ve hie, rolové hie a pii
vypravovani;

tvori samostatné lekci dramatické vychovy

—  Systematicka pfiprava PMZ

Prurezova témata, presahy, souvislosti

K rozvoji odbornych kompetenci, k tomu, aby absolventi - pfipravovali a realizovali samostatné i v tymu
projekty vychovné vzdélavaci prace pro skupiny déti a mladeze a provadéli jejich evaluaci, zohlediiovali
pti ptiprave a realizaci projektl vychovné vzdélavaci prace individualni zvlaStnosti a subjektivni potieby
svéfenych déti a mladeze, chapali a systematicky rozvijeli vrozené i ziskané dispozice déti a mladych lidi,
specificky se zaméfovali na rozvoje jejich klicovych kompetenci, rozvijeli u déti a mladeze pozitivni
socialni vztahy, jejich hodnotovou orientaci a vedli je k prosocidlnimu jednani, ovladali dramatické
¢innosti ptiméfené veéku déti a mladeze a vyuzivali vlastnich dispozic v téchto oblastech, byli schopni
sebereflexe, zvladali techniky komunikace s rodi¢i nebo institucemi.
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HUDEBNI VYCHOVA SPECIALIZACE

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 0 0 1 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Hudebni vychova specializace je volitelny pfedmét pro zéky, ktefi se chtéji hloubéji vénovat hudebnim
¢innostem s détmi v MS a mimogkolnich zafizenich. Sdruzuje v sobé viechny védomosti a dovednosti
nabyté v dosavadnim studiu metodiky hudebni vychovy, d¢jin hudby, hudebni teorie a hry na nastroj.
Tyto déle rozviji a obohacuje o nové podnéty. Absolvovanim tohoto predmétu zaci zvysi svoji
kompetenci k hudebné-didaktickym ¢innostem. Studenti jsou pfipraveni rozvijet nejen hudebnost svych
budoucich zak, ale dochazi také k rozvoji jejich vlastni hudebnosti.

Charakteristika uciva

Piedmét je vyudovan ve 4. roéniku v rozsahu 1 hodiny tydné. Zaci jsou v ramci viech provadénych
¢innosti maximaln¢ zapojeni. Je zde nezbytna zpétnd vazba mezi vSemi Ucastniky. Soucasné€ je dan
zakam velky prostor pro vzajemnou diskuzi a pfedevsim pro praktické dotazy a naméty. Napln predmétu
vychazi z ¢innosti, které musi ucitel hudby ovladat. Dtive vytvorené portfolio si zaci dopliiuji o pisné,
rytmické partitury, skladby pro flétnu a dal$i hudebni material.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

byli kvalifikovani pro vykon svého budouciho povolani,

dodrzovali zasady bezpecnosti prace,

samostatng fesili problémy a dovedli si pro tento i¢el obstarat patii¢né informace,

rozvijeli dovednosti potfebné k diskusi,

kreativné, aktivné a odpoveédné ptistupovali k hudebné-pedagogické praci,

byli vybaveni schopnostmi a dovednostmi, které uplatni pii hudebné-vychovnych ¢innostech,
byli vybaveni rozsdhlym materidlem (portfolio), ktery se stane oporou pro jejich budouci

pedagogickou praxi

VVVYVYVVYVY

Pojeti vyuky

Vyucovani predmétu probiha ve formé hodinovych lekci. Duraz je kladen na kooperaci studentt, jejich
samostatné jednani a vyjadfovani. Stézejni jsou praktické ¢innosti (pévecké, instrumentalni, hudebné
pohybové, poslechové). Nové poznatky a ndméty jsou ihned prakticky procvi¢ovany, nasledné spolecné
zhodnoceny. Zaci jsou vedeni k samostatnosti, a predev§im ke schopnosti prosadit si relevantnimi
argumenty svij nazor.

Hodnoceni vyuky Zaku

Podminkou tspé€sného absolvovani predmétu je splnéni téchto uvedenych tkold (blizsi specifikaci urci
vyucujici predmétu): plnéni zadanych kol ve hie na nastroje, orientace v déjinach hudby, dovednosti
v rytmickych, hudebné pohybovych a péveckych Cinnostech.

74k je hodnocen piedeviim na zakladé svého nadieni a zajmu o hudebné-pedagogickou praci. Dalgim
kritériem je vybér metod zplsobu prace s détmi a jejich fundované zdiivodnéni.
Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
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K uceni-ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim
a podminky, s porozuménim naslouchat mluvenému projevu, potfizovat si poznamky,
vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vcetné zkuSenosti jinych lidi, znat
moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména ve svém oboru

K feseni problémi — spolupracovat pii feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feseni),
porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné, k fesSeni
problému, navrhnout zptisob feSeni a zdiivodnit jej

Komunikativnich — ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory
a postoje, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
Personalni a socidlni kompetence-posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti,
odhadovat dusledky svého jednani, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, adekvatn€ reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii -pracovat
s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii,
pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim, komunikovat
elektronickou postou a vyuzivat ji

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Tabulka 40: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 1 - HVS

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: U¢ivo

— vyuziva orffovy a jiné détské hudebni néstroje — Instrumentalni ¢innosti

ovlada hru na nejméné jeden hudebni nastroj
(napft. klavir, housle, kytaru, zobcovou flétnu), je
schopen interpretovat pisn€ a hudebni skladby
ruznych styl a zanrti na urovni pfimétené svym
schopnostem, transponovat pisn¢ a doprovazet déti
pfi hudebnich ¢innostech

— Metodika hry na flétnu

zahraje na flétnu a kytaru pisné ze svého portfolia
a podle svych moznosti je transponuje

— Doprovody pisni na kytaru

vyuziva v pedagogické praxi zpévniky i vlastni
portfolio fikadel, pisni, hudebnich skladeb rizného
zanru, pohybovych a tanecnich her pro rizné
skupiny déti

zahraje na klavir pisné ze svého portfolia a podle
svych moznosti je transponuje

improvizuje harmonické doprovody

— Improvizace

ma vytvoreny hudebni, pévecké a hudebné
pohybové znalosti, dovednosti a navyky a vyuziva | — Hlasova a pévecka vychova
je pfi praci s détmi

osvojil si zéklady taktovani a fizeni détského
hudebniho kolektivu

— Zaklady sbormistrovské techniky

vyjadti vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

— Muzikoterapie

charakterizuje hudebni a hudebné pohybovy vyvoj
ditéte a jeho vliv na pldnovani a realizaci
hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti
uplatiiuje rizné formy a metody hudebnich a — Hudebni psychologie
hudebné pohybovych ¢innosti adekvatnich véku
deéti, vzdélavacim cilim a podminkam
zaclenuje vhodné hudebni ¢innosti do
volnocasovych a zajmovych aktivit déti
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ovlada svoji trému a nervozitu pii praci s détmi a
vetfejném vystupovani

navrhne postup organizace koncertu ¢i jiného
vetejného kulturniho projektu

dovede vhodné vzajemné propojovat vokalni,
poslechové, instrumentalni a pohybové ¢innosti a
uplatiiovat je pro vSestranny rozvoj ditéte

— Poslechové ¢innosti

zatadi typicka dila do jednotlivych uméleckych
smért a prislusnych historickych obdobi
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v

niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro daldi | Dejiny hudby
generace

je schopen prezentovat obdobi hudebnich dé&jin

orientuje se v hudebni teorii, ma ptehled o

vyznamnych osobnostech a dilech hudebniho — Hudebni formy

uméni, o hudebnich forméach a o sou¢asné hudebni
kultuie

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ClovéEk a svét prace

164



TELESNA VYCHOVA SPECIALIZACE

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 0 0 1 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem vzdélavani pro zdravi je vybavit zdky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpec¢nost, a tak rozvinout a podpotit jejich chovani a postoje ke
zdravému zpisobu Zzivota a celozivotni zodpovédnosti za své zdravi. U¢ivo navazuje na praktické
dovednosti a teoretické znalosti ziskané v zédkladnim ucivu a rozSifuje je. Umoznuje rozvoj zdka se
z4jmem o télesnou vychovu a sport. Zajistuje vykonnostni rist zdka formou kondi¢nich cviceni
asportovni pripravy. Zak ziskava zakladni poznatky z rtiznych oblasti tdlesné vychovy, sportu,
didaktiky télesné vychovy, poznatky o metodach, zasadach a formach pouzivanych v télesné vychove.
Telesna vychova specializace je zamétfena na pripravu zakd pro dalsi studium télesné vychovy na
vysokych a vyssich odbornych skolach.

Charakteristika uéiva

Obsahem uciva jsou teoretické poznatky a pohybové dovednosti — télesna cviceni, gymnastika, atletika,
pohybové hry, upoly, brusleni, testovani t€lesné zdatnosti, zdravotni télesna vychova. ProtozZe se jedna
o0 vybrané zaky s vyraznym zajmem o t€lesnou vychovu, lze u nich ptedpokladat pouze mensi pohybové
a vykonnostni rozdily

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

chapali pohybovou aktivitu jako nedilnou souc¢ast zdravého zivotniho stylu moderniho ¢lovéka,
zvladli zavazné ucivo télesné vychovy v jednotlivych oblastech,

doséhli nejvyssi mozné individudlni vykonnosti,

zvysovali svoji uplatnitelnost na trhu prace, osobnostni rozvoj a pripravenost celozivotné se
vzdélavat,

usilovali o vlastni pohybové zdokonalovani a zvySovani vykonnosti,

aktivné naplnovali olympijské myslenky,

orientovali se teoreticky v problematice télesné vychovy, sportu, sportovni pfipravy
i v oblastech uzce souvisejicimi (anatomie, fyziologie),

naucili se organizac¢né zvladat ptipravu a vedeni t€lovychovnych a sportovnich akci,
orientovali se v problematice zdravotni télesné vychovy a regenerace sil,

pocitovali radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti,

vyuzivali pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postupiim podle
zasad fair play,

preferovali pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu, eliminovali zdravi
ohrozujici navyky a ¢innosti.

YVVVYVY VYVV VVVYVY

A\

Pojeti vyuky

T¢lesna vychova specializace probiha, v piipadé smisenych tfid, spole¢né pro chlapce i divky ve
vyuCovacim piedmétu a jinych organiza¢nich formach dle moznosti a podminek. Télesna vychova
specializace ma rozsah minimaln¢ 1 hodinu tydné ve ¢tvrtém rocniku. Povinné kurzy jsou realizovany
v pribéhu prvnich tii ro¢nikl v ramci télesné vychovy.

Jestlize zak nemlze z vaznych divodu nektery z kurzi absolvovat, ma moznost nahradit jej v jiném
terminu, resp. v jiném ro¢niku tak, aby splnil pozadavky kurz( pfed ukonéenim studia.
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Hodnoceni vyuky Zaku

Hodnoceni a klasifikace zakti je chapana jako soucast vychovného plsobeni a vytvareni vztahu k télesné
vychové a sportu jako celoZivotni potiebé. Zak je zisadné hodnocen za zménu ve vlastnim vykonu
(dovednosti), za zvladnuti konkrétniho splnitelného cile, za zajem o télesnou vychovu a sport, za aktivitu
a vztah k pohybu, za snahu prakticky vyuzivat nékteré osvojené pohybové ¢innosti v dennim rezimu (na
zéaklad¢€ vhodné motivované a vedené vyuky). Hodnoceni probiha na zaklad¢:

>

YVVVYVY VY

hloubky porozuméni poznatkiim, schopnosti je aplikovat pii feSeni problému,
schopnosti kritického mysleni, dovednosti prace s texty, samostatnosti tisudku a
dovednosti vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat,

znalosti a dovednosti na zaklad¢ ustnich, pisemnych projevi a praktickych metodickych
vystupd,

schopnosti svoji praci obhdjit a samostatné zhodnotit (autoevaluovat),

aktivniho z&4jmu o TV a sport (podil na reprezentaci §koly na sportovnich soutézich),
urovné osvojeni pohybovych dovednosti,

individualniho zlepSeni v rozvoji pohybovych schopnosti.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prifezovych témat

» Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K u€eni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, sledovat a hodnotit pokrok pfi
dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkti svého uceni od jinych lidi
K feSeni problému — spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni),
volit prosttedky a zpiisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive
Komunikativnich — vyjadiovat se pfiméfené Ucelu jednani a komunikacni situaci
v projevech mluvenych i psanych a vhodné€ se prezentovat, formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykoveé spravné, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii, vyjadfovat se a vystupovat
v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalnich a socialnich - posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat
dasledky svého jednani a chovani v riznych situacich, stanovovat si cile a priority podle
svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek,
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku, ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi, mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij
fyzicky 1 duSevni rozvoj, byt si védomi dusledkii nezdravého Zivotniho stylu
a zavislosti, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k ptedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pifedsudkiim a stereotypim v pfistupu k druhym, uznavat
hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpoveédnost pti
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Obcanskych a kulturniho povédomi — jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen
ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zdjmu, uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si
odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota
a zdravi ostatnich

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam — mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pfipraveni prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Matematickych — spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, pouzivat pojmy
kvantifikujiciho charakteru, aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predméta a jejich
vzajemné poloze v rovin€ i prostoru, efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni
ruznych praktickych ukold v béznych situacich.

K vyuZzivani prosttedki ICT a pracovat s informacemi — pracovat s osobnim pocitacem
a dalSimi prostfedky informacnich a komunikaénich technologii, uvédomovat si nutnost
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posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat
k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

167



6 UCEBNi OSNOVY K UCEBNIMU PLANU 2

CESKY JAZYK A LITERATURA

Délka vzdélani: 4 roky

1. roénik 2. ro¢nik 3. roénik 4. ro¢nik Celkem

3 3 3 4 13
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cesky jazyk a literatura rozviji odborné védomosti a dovednosti, které mize zak uplatnit v praktickém
zivoté, uci zéka jazykové spravné mluvit, vstupovat do vzajemnych kontaktd s druhymi lidmi,
zprostiedkovavd mu potfebné informace, plisobi na jejich estetické citéni a vnimani.

Charakteristika uciva
Predmeét se sklada z ceského jazyka, literarni vychovy, komunikacni a slohové vychovy. Ve vSech

vyjadfovat se srozumitelné a souvisle. Predmét se stava také prostfedkem esteticko-vychovného
pusobeni

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

ziskali zakladni orientaci v literatufe,

analyzovali a interpretovali umélecky i neumelecky text,

porozumeéli sdéleni obsazenému v uméleckém dile,

vytvorili si vlastni isudek na hodnotu umeéleckého dila,

formulovali a obhajovali své nazory,

tolerovali a respektovali odli$né nazory jinych.

YVVVVYVYY

Pojeti vyuky

Ve vyucovacich hodinach se vyuzivaji vedle klasickych metod jako je vyklad, vysvétlovani, prace
stextem a rozhovor i metody aktivizujici (diskuse, uceni objevovanim, projektova metoda,
brainstorming, mentalni mapa, problémova vyuka), uplatiiuje se frontalni i skupinova vyuka.

Hodnoceni vyuky Zaku

Pro uzavieni klasifikace musi byt zak hodnocen ve vSech slozkach predmétu. Pti hodnoceni se klade
diraz na schopnost vystizné formulovat myslenky, diskutovat a vyuzivat argumentace, dodrzovat
vmluveném a psaném projevu pravidla spisovného jazyka, osvojit si fecové dovednosti, porozumét
odbornym a uméleckym textiim, nachazet v nich umelecké hodnoty.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat
Predmét Cesky jazyk a literatura se podili pfedevs§im na schopnosti efektivné se ucit, vyjadfovat se
v pisemné i ustni formé, samostatné fesit problémy, pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd,
podporovat hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, efektivné pracovat s informacemi a optimalné

vyuzit odborné piedpoklady pro rozvoj profesni kariéry.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
e K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzd€lavani; vybirat a predkladat vhodné texty;
motivovat zaky k Cetbé a nasledné analyze; s porozuménim poslouchat mluvené
projevy; vyuzivat rizné informacni zdroje a zkusSenosti své i ostatnich;
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e K feSeni probléml — porozumét zadani ukoll a ziskat informace k feSeni problému
anavrhnout zptisob feSeni a zdiivodnit jej; volit zptisoby a prostfedky vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit; pfi feSeni uplatnit formu tymové i skupinové prace;

o Komunikativnich - schopnost vyjadfovat se pfiméfené¢ ucelu jednani a komunikacni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodn€ se prezentovat; formulovat své
myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ pichledné a jazykové spravng;
vést zaky ke kultivovanym a vécné spravnym diskusim na aktualni témata a obhajovat
své nazory a postoje; zpracovavat pisemnosti, pracovni dokumenty, dodrzovat jazykové
a stylistické normy i odbornou terminologii; zaznamenavat podstatné myslenky a udaje
z textll a projevi jinych lidi;

e Personalnich a socialnich — pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych ¢innosti
k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm, odpovédné se stavét k vlastni
profesni budoucnosti a dalSimu vzdélavani;

e Pracovnich — efektivné vyuzivat ¢as svéfeny pro splnéni zadanych ukolt, zdokonalovat
graficky projev, volit vhodné zpiisoby prezentace samostatné prace (referat, tvorba
poznamek, zapist z Cetby);

e Obcanskych a kulturnich — uzndvat tradice a hodnoty svého zivota, chapat jeh
soucasnost a minulost v evropském a svétovém kontextu, podporovat hodnoty mistni,
narodni i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah;

e Matematickych — Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni

e Vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi — byt schopni vyuzivat multimedialni technologie bezpecné, sebejiste,
kriticky a tvotivé pfi praci, pfi uceni, ve volném Case i ve spolecenském Zivoté (pracovat
s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunika¢nich technologii;
pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim; ucit se pouzivat
nové aplikace; komunikovat elektronickou posStou a vyuzivat dalsi prostiedky online
a offline komunikace; ziskavat informace z otevienych zdroju - Internet; uvédomovat
si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky
ptistupovat k ziskanym informacim, byt medialn€ gramotnym).

» Uplatnéni prifezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat.
Rozpis uciva a vysledku vzdélavani: literatura

Tabulka 41: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - LIT

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: Ucivo
— objasni pfinos umeéni i vlastni tvofivosti pro rozvoj | — Literatura jako specificka vypoveéd’ skute¢nosti,
osobnosti a zivot clovéka zakladni druhy a zanry
— orientuje se v zakladech literarni védy, rozlisi — Starove€ké orientalni literatury
zékladni literarni druhy a Zanry — Anticka kultura jako zaklad evropské vzdélanosti
— rozezna umélecky text od neumeéleckého — Stfedoveka literatura
— vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich | — Literatura humanismu a renesance
textd a dramatickych dél a rozdily mezi nimi — Literatura baroka
— zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych — Literatura klasicismu, osvicenstvi, preromantismu

sméru a prislusnych historickych obdobi

— zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v
niz autor tvofil, pro prislusSny umélecky smér i pro
dalsi generace

— interpretuje umélecky text formou Cteni, vypraveni
nebo recitace

— pfi rozboru textu uplatituje znalosti z literarni
teorie

— o textu (dile) diskutuje
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— vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

— porovna vlastni interpretaci s interpretaci
spoluzaki

— analyzuje a interpretuje ukazky z dél vybranych
autorti
samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— objasni pfinos uméni i vlastni tvofivosti pro rozvoj
osobnosti a Zivot ¢lovéka

— orientuje se v zakladech literarni védy, rozlisi
zakladni literarni druhy a zanry

— rozezna umélecky text od neuméleckého

— vystihne charakteristické znaky riznych literarnich
textl a dramatickych dél a rozdily mezi nimi

— zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméru a prislusnych historickych obdobi

— zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v
niz autor tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro
dalsi generace

— interpretuje umélecky text formou ¢teni, vypravéni
nebo recitace

— o textu (dile) diskutuje

— vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

— porovna vlastni interpretaci s interpretaci
spoluzaki

— analyzuje a interpretuje ukazky z dél vybranych
autorti

— samostatné vyhledava informace v této oblasti

— Literatura romantismu

— Literatura Narodniho obrozeni

— Literatura svétového a ¢eského realismu
Literatura 40. — 90. let 19. stoleti

Literatura konce 19. stoleti a poc¢atku 20. stoleti

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— objasni pfinos umeéni i vlastni tvofivosti pro rozvoj
osobnosti a zivot ¢lovéka

— orientuje se v zakladech literarni védy, rozlisi
zakladni literarni druhy a zanry

— rozezna umélecky text od neuméleckého

— vystihne charakteristické znaky riznych literarnich
textt a dramatickych dél a rozdily mezi nimi

— zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméru a prislusnych historickych obdobi

— zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v
niz autor tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro
dalsi generace

— interpretuje umélecky text formou ¢teni, vypravéni
nebo recitace

— o textu (dile) diskutuje

— vyjadti vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

— porovna vlastni interpretaci s interpretaci
spoluzaki

— analyzuje a interpretuje ukazky z dél vybranych
autord

— samostatné vyhledava informace v této oblasti

— Basnické sméry prelomu 19. a 20. stoleti — ¢eska
poezie

— Hlavni pfedstavitelé svétové prozy a dramatu 1.
poloviny 20. stoleti

— Svétova a Ceska poezie mezi valkami

— Ceska proza mezi valkami

— Moderni a avantgardni divadlo v 1. poloviné 20.
stoleti
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ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaku — Zak: Ucivo
— objasni pfinos umeéni i vlastni tvofivosti pro rozvoj | — Hlavni tendence a sméry svétové literatury  po
osobnosti a zZivot lovéka roce 1945

Ceska poezie po roce 1945
Ceska proza po roce 1945
Svétové 1 Ceské drama po roce 1945

— orientuje se v zakladech literarni védy, rozlisi
zakladni literarni druhy a zanry

— rozezna umélecky text od neumeéleckého

— vystihne charakteristické znaky riznych literarnich
textl a dramatickych d¢l a rozdily mezi nimi

— zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych
smért a prislusnych historickych obdobi

— zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v
niz autor tvoril, pro pfislusny umélecky smér i pro
dalsi generace

— interpretuje umélecky text formou ¢teni, vypravéni
nebo recitace

— o textu (dile) diskutuje

— vyjadti vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

— porovna vlastni interpretaci s interpretaci
spoluzaki

— analyzuje a interpretuje ukazky z dél vybranych
autord

— samostatné vyhledava informace v této oblasti

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani: vzdélavani a
komunikace v ¢eském jazyce

Tabulka 42: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 — CJL vzdélavani a komunikace v ceském jazyce
ROCNIK: 1.
Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: U¢ivo
— rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty | — Narodni jazyk a jeho utvary
a stylové pfiznakové jevy a voli ve vlastnim — Jazykova kultura

projevu prostiedky odpovidajici adekvatni — Vyvojové tendence spisovné &estiny

komunika¢ni situaci

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu (pracuje s nejnovejsimi jazykovymi
ptiruckami Ceského jazyka v psané i elektronické
podob¢) a v mluveném projevu se fidi zdsadami
spravné vyslovnosti

orientuje se v soustave jazykt, vysvétli postaveni
¢estiny v ramci slovanskych jazykt

vhodné voli vyrazové prostiedky (uziva adekvatné
slovni zasobu i odbornou terminologii s ohledem
na danou komunika¢ni situaci, nahradi bézné cizi
slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak;

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby
orientuje se ve vystavbé textu

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

uplatiiuje v pisemnych projevech a cvicenich
znalosti ¢eského pravopisu, vyhleda a opravuje
jazykové nedostatky a chyby

ma ptehled o knihovnach a jejich sluzbach
zaznamenava bibliografické udaje podle statni
normy

— Postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi
jazyky

— Hlavni principy ¢eského pravopisu

— Mluvnicka a pravopisna cviceni

— Informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby
Slohové postupy a Gtvary

— Vypravovani

— Informacni postupy a utvary

— Administrativni styl

— Popis
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— zjiStuje potfebné informace z dostupnych zdroju,
umi si je vybrat a piistupovat k nim kriticky

— rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup
a v typickych piikladech slohovy utvar

— posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

— ovlada techniku mluveného slova, umi klast
otazky a vhodn¢ formulovat odpovédi

— vyuziva emocialni a emotivni stranky mluveného
slova, vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat)

— vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné

— prednese kratky projev

— vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a
zékladni Gtvary

— sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni
utvary administrativniho stylu (zprava, reportaz,
pozvanka, nabidka)

— sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

— spravné pouziva citace a bibliografické udaje,
dodrzuje autorska prava

— rozumi obsahu textu i jeho Casti

— potizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si
poznamky z pfednasek a jinych vetejnych projevii

— vypracuje anotaci a resumé

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

— v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu (pracuje s nejnovejsimi jazykovymi
ptiruckami Ceského jazyka v psané i elektronické
podob¢) a v mluveném projevu se fidi zdsadami
spravné vyslovnosti

— v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkt z tvaroslovi

— vhodné¢ voli vyrazové prostiedky (uziva adekvatné
slovni zasobu i odbornou terminologii s ohledem
na danou komunika¢ni situaci, nahradi bézné cizi
slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak;

— vysvétli vyznam slova, provede rozbor slova a
vytvoii slova ptibuzna, zkratkova a slozena

— odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

— orientuje se ve vystavbe textu

— vhodné¢ se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

— rozlisi slova jednoznaéna, mnohoznaéna,
synonyma, homonyma a antonyma a uplatiiuje je v
praktickych cviCenich a nahradi bézné cizi slovo
¢eskym ekvivalentem a naopak)

— rozpozna slovni druhy a charakterizuje slova
ohebnd a neohebna, urc¢i gramatické kategorie,
pouziva spravné tvary slov pfi pisemnych a
ustnich projevech

— uplatiiuje v pisemnych projevech a cvicenich
znalosti ¢eského pravopisu, vyhleda a opravuje
jazykové nedostatky a chyby

— zjituje potfebné informace z dostupnych zdroju,
umi si je vybrat a pfistupovat k nim kriticky

Hlavni principy ¢eského pravopisu

Slovni druhy, stylové rozvrstveni slovni zasoby a
jeji obohacovani

Slova jednoznaéna, mnohozna¢nd, synonyma,
homonyma, antonyma

Mluvnicka a pravopisna cviceni

Administrativni styl

Popis

Charakteristika
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rozpozna funk¢éni styl, dominantni slohovy postup
a v typickych piikladech slohovy utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

ovlada techniku mluveného slova, umi klast
otazky a vhodn¢ formulovat odpovédi

vyuziva emocidlni a emotivni stranky mluveného
slova, vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat)
vyjadiuje se vécné spravné, jasn€ a srozumitelné
prednese kratky projev

rozumi obsahu textu i jeho Casti

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si
poznamky z pfednasek a jinych vetejnych projevii
vypracuje anotaci a resumé

R

OCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani zaki — Zak:

Ucivo

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu (pracuje s nejnovejsimi jazykovymi
ptiruckami Ceského jazyka v psané i elektronické
podob¢) a v mluveném projevu se fidi zdsadami
spravné vyslovnosti

vhodné voli vyrazové prostiedky (uziva adekvatné
slovni zasobu i odbornou terminologii s ohledem
na danou komunika¢ni situaci, nahradi bézné cizi
slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak;

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby
orientuje se ve vystavbé textu

uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani

vhodné¢ se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, nahradi vétny
¢len vedlejsi

uplatiuje v pisemnych projevech a cvic¢enich
znalosti ¢eského pravopisu, vyhleda a opravuje
jazykové nedostatky a chyby

zjistuje potiebné informace z dostupnych zdroju,
umi si je vybrat a pfistupovat k nim kriticky
rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup
a v typickych ptikladech slohovy utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

ovlada techniku mluveného slova, umi klast
otazky a vhodné formulovat odpovédi

vyuziva emocialni a emotivni stranky mluveného
slova, vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat)
vyjadiuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné
prednese kratky projev

odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru v
utvarech odborného stylu popisného a
vykladového

rozumi obsahu textu i jeho Casti

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si
pozndmky z ptednasek a jinych vetejnych projevi
vypracuje anotaci a resumé

— Hlavni principy ¢eského pravopisu
Stavba véty, vétné ¢leny a souvéti
Mluvnicka a pravopisna cviceni
Odborny styl

Slohovy postup uvahovy
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ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak: Ucivo

— rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty | — Hlavni principy ¢eského pravopisu
a stylove piiznakové jevy a voli ve vlastnim Komplexni jazykové rozbory
projevu prostiedky odpovidajici adekvatni Mluvnicka a pravopisna cviéeni
komunika¢ni situaci Publicisticky styl

— v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského
pravopisu (pracuje s nejnovejsimi jazykovymi
ptiruckami Ceského jazyka v psané i elektronické
podob¢) a v mluveném projevu se fidi zdsadami
spravné vyslovnosti

— vhodné¢ voli vyrazové prostiedky (uziva adekvatné
slovni zasobu i odbornou terminologii s ohledem
na danou komunika¢ni situaci, nahradi bézné cizi
slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak;

— odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

— orientuje se ve vystavbé textu

— vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

— analyzuje text z hlediska syntaktického,
lexikalniho, stylistického, gramatického a
komunika¢niho

— uplatituje v pisemnych projevech a cvicenich
znalosti ¢eského pravopisu, vyhleda a opravuje
jazykové nedostatky a chyby

— zjiStuje potiebné informace z dostupnych zdroju,
umi si je vybrat a pfistupovat k nim kriticky

— rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup
a v typickych ptikladech slohovy utvar

— posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

— ovlada techniku mluveného slova, umi klast
otazky a vhodn¢ formulovat odpovédi

— vyuziva emocialni a emotivni stranky mluveného
slova, vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat)

— vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné

— prednese kratky projev

— ma piehled o slohovych postupech uméleckého
stylu

— rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkei,
identifikuje jejich typické postupy, jazykové i jiné
prostiedky

— uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace
na kazdodenni podobu mezilidské komunikace

— na prikladech dolozi druhy medialnich produktd

— rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

— potizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si
poznamky z pfednasek a jinych vetejnych projevi

— vypracuje anotaci a resumé
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LITERARNI A JAZYKOVE PRAKTIKUM

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 0 0 0 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Literarni a jazykové praktikum prohlubuje znalosti a odborné dovednosti osvojené v piedmétu cesky
jazyk a literatura a rozviji schopnost je aplikovat pfi praci s détmi predskolniho a mladsiho Skolniho
veéku. Predmét rozviji dovednost zakl kultivované a jazykoveé spravné mluvit, u¢i zaky pracovat
s textem, vhodn€ komunikovat a spolupracovat s druhymi lidmi a détmi. Prohlubuje dovednost pracovat
s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi.

Charakteristika uciva

Piedmét se vyuGuje v 1. roéniku v rozsahu jedna hodina tydné. Zék je veden ke kultivovanému
souvislému vyjadiovani, spravné komunikaci a aplikaci poznatkd ziskanych v modelovych situacich.
74k prohlubuje dovednost vyrazné &ist a vypravét, ziska piehled o vybranych dilech nasich a svétovych
autord détské literatury, orientuje se v rozmanitych druzich a Zanrech. Vybira, prezentuje a interpretuje
umeélecky text v zavislosti na vyspélosti, zajmové orientaci ditéte a s textem dale pracuje.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

» formulovali zasady hlasové hygieny a interpretovali prozaicky i basnicky text po strance
intonacni, artikula¢ni a tempové, v mluveném projevu ovladali zésady spisovné vyslovnosti
a vhodné uzivali zvukové prostredky feci,
pouzivali zakladni komunikacni dovednosti, zakladni techniky verbalni a neverbalni
komunikace v riznych komunikativnich situacich, i Zivotn€ naro¢nych situacich,
ziskali zakladni orientaci v détské literatufe,
dokazali détskou literaturu interpretovat,
vytvorili si vlastni isudek na hodnotu umeéleckého dila,
formulovali a obhajovali vlastni nazory.

VVVY 'V

Pojeti vyuky

Piedmét se vyuduje v délenych hodinach, vyuziva se vyuka v blocich. Zak vyuziva hlasova, dechova,
artikulaéni, lexikalni a fe¢ova cvieni. Zakladni metodou je prace zakd s literarnim textem pro déti. Zaci
jsou vedeni k analyze a hodnoceni komunika¢nich dovednosti sebe i druhych. Vypracovava samostatné
i problémové skupinové ukoly a projekty, jimiz si ovéiuje své znalosti a dovednosti.

Hodnoceni vyuky Zaku

Pti hodnoceni se klade diiraz na schopnost porozumét sdéleni obsazenému v uméleckych dilech, vhodné
a jazykove spravné interpretovat text pro déti, schopnost zdka navrhnout riizné varianty feSeni pii praci
s textem, zpracovat je pisemné a pouzit v praktické ¢innosti (napf. pti modelovych situacich). Provéfuje
1 teoretické znalosti potfebné pro pedagogickou praci ¢i k rozboru uméleckého textu.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
e K uceni — s porozuménim naslouchat mluvenym projeviim, uplatiovat riizné zplsoby
prace s textem, vyuzivat riiznych informacnich zdroji a zkusSenosti jinych lidi
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e K feseni problémul — porozumét zadani tkolu, urcit jadro problému, navrhnout zptisob
feSeni, volit prosttedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
spolupracovat pfi feSeni s jinymi lidmi

e Komunikativnich - vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci
v projevech mluvenych i psanych, jazykove spravng, souvisle a vystizn¢ formulovat své
myslenky, vést zaky ke kultivovanym a vécné spravny diskuzim na aktualni témata
a obhajovat své nazory a postoje, zpracovavat pisemnosti, pracovni dokumenty,
dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii, zaznamenavat
podstatné myslenky a udaje z textli a projevu jinych lidi, vyjadiovat se a vystupovat
v souladu se zasadami kultury projevu a dosdhnout jazykové zptsobilosti pro pracovni
uplatnéni

e Persondlnich a socialnich — pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych ¢innosti
obcanskych a kulturniho povédomi, uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
jeho minulos t a soucasnost, podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové
kultury a mit k nim vytvoteny pozitivni vztah

e Vyuzivat prostfedky ICT — ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak
s vyuzitim celosvetové sité Internetu a pracovat s informacemi

» Uplatnéni prirezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prifezovych témat.
Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

Tabulka 43.: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 — LJP
ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani zaka — zak: Ucivo

— uvede ¢initele ovlivitujici rozvoj feci a — Zéklady fonetiky, fonologie a rétoriky (se
komunika¢nich dovednosti ditg; zaméfenim na déti matetskych Skol

— sleduje jazykovy projev ditéte, rozpozna ptipadné | — Literatura pro déti a mladez

nedostatky a navrhuje moznosti fesent;

— dba na osobni priklad ucitele v mluveném projevu;

— charakterizuje na zakladé kurikularnich
dokumentt cile, obsah a prostiedky jazykového
vzdélavani v predskolnim véku a na 1. stupni ZV;

— vyuziva rizné metody, ¢innosti a prostfedky pro
rozvoj fe¢i a komunikacnich a jazykovych
dovednosti déti (napft. jazykové hry, fikadla,
piednes basnicek, vypravéni, popis, prace s
uméleckym textem, improvizace), propojuje je s
jinymi ¢innostmi (napf. dramatickou, hudebni,
pohybovou, poznavaci, vytvarnou);

— vyuziva vlastni metodicky zasobnik didaktickych
her a namétt pro rozvoj feCovych dovednosti a
jazykové komunikace, knizni literatury a
multimedialni programy pro déti;

— charakterizuje vybrana dila autorské pohadky,
poezie pro déti, vybrana dila s détskym hrdinou a
div¢i hrdinkou a dalsi tematické zanry literatury
pro déti (dobrodruzny, védeckofantasticky,
umeéleckonaucny) po strance myslenkove,
jazykové, estetické,

— s vyuzitim v budouci pedagogické praxi;

— analyzuje Casopisy pro déti a mladez z hlediska
estetického i obsahového, diskutuje o vyznamu
ilustrace v détské knize, zdlivodni vlastni vybér
ilustratord

— diskutuje o moznosti vyuziti divadla, filmu aj.
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ANGLICKY JAZYK

Délka vzdélani: 4 roky
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

3 3 3 4 13
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem je postupné zvladnuti mluvenych a psanych projevl a vytvareni kompletnich komunikativnich
kompetenci. Obsahem komunikativnich kompetenci je osvojeni dalsich znalosti ze zemépisnych,
spoleCenskych, politickych, ekonomickych a kulturnich realii anglicky mluvicich zemi. Znalost
a pouzivani anglického jazyka ma prohlubovat jazykovou kompetenci ziskanou na zékladni Skole.
Aktivni znalost anglického jazyka je v soucasné dobé nezbytna jak z hlediska globalniho, nebot’ ptispiva
k 0¢inn¢j§i mezinarodni komunikaci, tak i pro osobni potfebu zaka, protoze usnadnuje pristup
k informacim a k intenzivnéj$§im osobnim kontaktiim, ¢imz umoznuje vyssi mobilitu zaka. Vzdélavaci
cile pfedmétu anglicky jazyk vychazeji z dokumentu ,,Spole¢ny evropsky referenc¢ni ramec®, podle
n¢hoz absolventi dosdhnou trovné B1, coz znamena stiedn€ pokrocily uZzivatel.

Charakteristika uéiva

Obsah uciva sméfuje k prohloubeni schopnosti komunikovat v béznych situacich jak mluvenych, tak
i psanych. Zahrnuje zaroven témata vSeobecnd i odborna. Rozviji produktivni a feCové dovednosti
v danych jazykovych funkcich i komunikac¢nich situacich. V kazdém ro¢niku se pomoci tematickych
okruhti zaci postupné seznamuji s realiemi anglicky mluvicich zemi a poznavaji jak kulturni, tak
ekonomicko-socialni rozdily, jsou vedeni k toleranci a k respektovani zvyka a tradic jinych naroda.
Predmét také zahrnuje témata tykajici se Skolstvi, socialni oblasti a pomoci rozvojovym zemim, véetné
ekologie. Vede k dovednosti pracovat s cizojazy¢nymi zdroji. Predmét ma za ukol pfipravit zaky na
komunikaci v anglickém jazyce s rodilymi mluv¢éimi i s mluvéim, ktery pouziva anglicky jazyk jako
sviyj dalsi jazyk.

Smérovani vyuky v oblasti citt, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» ziskali celkovy kulturni piehled a rozsitili si znalosti o svéte a byli tolerantni k jinym narodim
a jejich hodnotam,
» rozvijeli své mySlenkové procesy a vytvareli zaklad pro dalsi jazykové i profesni
zdokonalovani,
» byli schopni vlastniho usudku a kritického mysleni.

Pojeti vyuky

Metody, pouzivané pti vyuce ciziho jazyka, odpovidaji modernim trendiim vyuky cizich jazykt a jde
predevsim o nasledujici: expozicni, dialogické, autodidaktické, diskusni, dramatické a diagnostické.
Formy vyuky zahrnuji skupinové, tymové, individualni a projektové vyucovani. Motivacnimi faktory
pro vyuku je pouzivani modernich ucebnic, vyuzivani audiovizualni techniky a digitalnich technologii,
multimedialnich vyukovych programi v jazykovych uc¢ebnach, internetu, prezentace svych praci, ucast
v mezinarodnich projektech a soutézich. Je vhodné utvaret ptiznivé skolni prosttedi, rozvijet a vyuZzivat
nabizené evropské programy. Pro motivaci zakl je dilezité organizovat odborné besedy s rodilymi
mluvéimi, jazykové pobyty a zahranicni staze.

Hodnoceni vyuky Zaku

Pti hodnoceni se klade diraz na hloubku rozvoje komunikativnich dovednosti, schopnosti aplikovat
ziskané jazykové poznatky v praxi v Ustni nebo pisemné forme, na schopnosti samostatné pracovat se
zdroji informaci a predvést je ve formé prezentace. Dosazené znalosti a dovednosti jsou priubézné
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zjistovany Ustni nebo pisemnou formou. Pfi ustnim zkouseni zak prokazuje schopnost komunikovat na
dané téma, reprodukovat piectené nebo slySené, zvlada zadany rozsah slovni zésoby. Pfi hodnoceni
prezentaci se hodnoti dodrZeni tématu, rozsah, srozumitelnost, pfesnost, plynulost vypovédi, vyslovnost
a intonace. Souc¢asti hodnoceni Ustniho projevu je i Zakova jazykova pohotovost pii zapojeni se do
diskuse. Pisemné zkouseni je provadéno formou dil€ich testii, pisemnych praci a strukturovanymi
pisemnymi pracemi. Hodnoceni didaktickych testi se provadi formou bodovani, z néhoz je jednotnou
metodikou stanovena znamka. Kromé uvedenych forem hodnoceni vyucujici také hodnoti dovednost
zéka pracovat soustfedéné a se zaujetim, celkovou pracovitost, vytrvalost a presnost, dovednost
spolupracovat v tymu a schopnost argumentovat.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e K uceni — schopnost efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,
ovladat rizné techniky uceni, vyuZzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje

e Komunikativni — vést zaky k vhodnému mluvenému i pisemnému projevu v rtiznych
komunikacnich situacich, k srozumitelné a logické formulaci myslenek, k vyhledavani
a zpracovavani podstatnych myslenek a udaji z textd, k pochopeni dilezitosti znalosti
cizich jazykt

e Personalni a socialni kompetence — prace ve dvojicich, skupinach a pfi diskuzich

e Obcanské kompetence a kulturni povédomi — seznameni s redliemi anglicky mluvicich
zemi

e Vyuzivat prosttedky ICT a pracovat s informacemi — vyhledavani informaci na
internetu, jejich zpracovavani a prezentace v elektronické podobé

» Uplatnéni prufezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat*
Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

Tabulka 44: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 — ANJ
ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: U¢ivo
— rozumi pfiméfenym souvislym projevim a — Poslech s porozuménim

diskusim rodilych mluvéich pronasenym ve — Cteni a prace s textem

standardnim hovorovém tempu — Mluveni zaméfené situaéné i tematicky
— odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle — Vypracovani slohovych praci

kontextu a zptisobu tvorfeni — Jednoduchy pieklad

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi mySlenky a
dilezité informace

porozumi Skolnim a pracovnim pokyntim
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni
¢te s porozuménim vécné i jazykove primétené
texty, orientuje se v textu,

¢te foneticky spravné

vypravi jednoduché ptib&hy, zazitky, popise své
pocity

zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)
zapoji se do bézného hovoru

vymeénuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech

zapoji se do debaty, tyka-li se znamého tématu
vyfesi vétsinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazyéném prostiedi
zaznamena vzkazy volajicich

Interakce ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
Gramatika — slovesné Casy a zaklady anglické
gramatiky

Graficka podoba jazyka a pravopis

Maturitni tematické okruhy a odpovidajici slovni
zasoba

Komunika¢ni situace

Vybrané poznatky o anglicky mluvicich zemi
Vybrané poznatky o ¢eské republice
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vyslovuje srozumitelné

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu v situacich
kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu

vyjadiuje se Gstné i pisemné, k témattim osobniho
Zivota

tesi pohotoveé a vhodné standardni fecové situace
domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zakua — Zak:

Ucivo

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluvéich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zptisobu tvofeni

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dilezité informace

porozumi Skolnim a pracovnim pokyntim
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

¢te s porozuménim vécné i jazykove primetené
texty, orientuje se v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené

vypravi jednoduché ptib&hy, zazitky, popise své
pocity

sdéli a zdtivodni svilj ndzor

zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text na dané téma a ve stanoveném rozsahu
prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)
zapoji se do bézného hovoru bez ptipravy
vymeénuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam
sdéleni

vyslovuje srozumitelné

komunikuje a aktivné pouziva ziskanou slovni
zasobu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu

vyjadiuje se Gstné i pisemné k tématim osobniho
Zivota

fesi standardni fecové situace

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

Poslech s porozuménim

Cteni a prace s textem

Mluveni zamétené situacné i tematicky
Vypracovani slohovych praci

Jednoduchy pteklad

Interakce ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)

Slovni zasoba a jeji tvofeni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Graficka podoba jazyka a pravopis

Maturitni tematické okruhy

Tematické okruhy dané zameétenim studovaného
oboru

Komunika¢ni situace

Poznatky vSeobecného i odborného charakteru k
poznani anglicky mluvicich zemi a ¢eské

republiky

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — zak:

Ucivo

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu

Poslech s porozuménim

Cteni a prace s textem

Mluveni zamétené situacné i tematicky
Vypracovéni slohovych praci
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— odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle
kontextu a zptisobu tvofeni

— nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dilezité informace

— Cte s porozuménim a orientuje se v textu,

— sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i informace
vyslechnuté nebo pfectené

— sdéli a zdGvodni sviij nazor;

— pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem

— zaznamend pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvofi text na dané téma a ve stanoveném rozsahu

— prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické)

— vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici
se odborné problematiky, reaguje na jednoduché
dotazy

— zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

— preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostfedkuje informaci dal§im lidem

— uplatiluje rizné techniky ¢teni textu

— ovéri si i sdéli ziskané informace pisemné

— komunikuje a aktivné pouziva ziskanou slovni
zasobu, véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht

— pouziva opisné prostifedky v neznamych situacich,
pti vyjadfovani slozitych myslenek

— uplatiluje zakladni zpisoby tvoieni slov v jazyce

— vyjadfuje se ustné i pisemné k tématiim z oblasti
odborného zaméteni studia

— pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

— prokazuje faktické znalosti pfedev§im o
geografickych, demografickych, hospodaiskych,
politickych a kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti i z jinych vyu€ovacich predméti,
a uplatiiuje je také v porovnani s realiemi matei'ské
zeme

vvvvvv

— Interakce Ustni

— Interakce pisemna

— Interaktivni fecové dovednosti

— Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)

— Slovni zésoba ajeji tvofeni
gramatické struktury)

— Graficka podoba jazyka a pravopis

— Maturitni tematické okruhy

— Jazykové funkce

— Vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zem¢ (zemi) pfislu§né
jazykové oblasti, kultury, umeéni a literatury, tradic
a spoleéenskych zvyklosti

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani zaka — Zak:

Ucivo

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluvéich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu

— odhaduje vyznam neznamych vyrazd podle
kontextu a zptisobu tvoreni

— nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a
dilezité informace

— Cte s porozuménim a orientuje se v textu,

— pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem

— vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

— dokaze experimentovat, zkouset a hledat zptsoby
vyjadieni srozumitelné pro posluchace

— vytvofti text na dané téma a ve stanoveném rozsahu
napfi. formou popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a
odpovédi na dopis

— Receptivni fecova dovednost sluchova = poslech s
porozuménim monologickych i dialogickych
projevi

— Receptivni fecova dovednost zrakova = ¢teni a
prace s textem véetné odborného

— Produktivni fecova dovednost Gstni = mluveni
zaméfené situaéné i tematicky

— Produktivni dovednost pisemna

— Preklad

— Interaktivni fecové dovednosti = stridani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

— Interakce Ustni

— Interakce pisemna

— Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)

— Slovni zésoba a jeji tvofeni

vvvvvv

— Grafickd podoba jazyka a pravopis
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vyjadii pisemné sviij nazor na text

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici
se odborné problematiky, reaguje na jednoduché
dotazy

zapoji se do bézného hovoru bez piipravy

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
zndmého tématu

pti pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazycném prostiedi
vyslovuje srozumiteln€ co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka a koriguje odli$nosti zvukové
podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich,
pti vyjadfovani slozitych myslenek

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

vyjadiuje se Gstné i pisemné, k témattim osobniho
zivota i k tématiim z oblasti odborného zaméteni
studia

fesi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace a
frekventované situace tykajici se pracovnich
¢innosti

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych, hospodatskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti i z jinych vyu€ovacich predméti,
a uplatiiuje je také v porovnani s realiemi matet'ské
zemeé

uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

Maturitni tematické okruhy

Tematické okruhy dané zamétenim studovaného
oboru

Vybrané poznatky v§eobecného i odborného
charakteru k poznani zem¢ (zemi) pfislu§né
jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury, tradic
a spolecenskych zvyklosti

Informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu
znalosti o ceské republice
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DEJEPIS

Délka vzdélani: 2 roky
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 1 0 0 2
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Predmét déjepis pfindsi poznatky o konani ¢loveéka v minulosti, zakladni dé&jinné, socidlni a kulturné
historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
predevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti.

Charakteristika uciva

Ucivo se sklada z casti obsahového okruhu Spolecenskovédni vzdélavani. Klade diraz predev§im na
déjiny novoveéku a moderni dé&jiny, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi. Predmét
déjepis uzce souvisi s ostatnimi predméty (dulezité objevy a jejich vyznam pro rozvoj lidstva,
nabozenstvi, kultura, literatura, vzdélavani).

Smérovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci:
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» ziskali kladny vztah k zakladnim hodnotam evropské civilizace,
» lépe pochopili historické jevy a udalosti a dospéli k poznani, ze historie neni jen uzavienou
minulosti ani shlukem faktti a definitivnich zavérd, ale je kladenim otazek, jimz se soucasnost
prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti.

Pojeti vyuky

Zakladem jsou teoretické znalosti doplnéné praktickymi ¢innostmi. Ve vyuce je uzito frontalniho
vyucovani, prace ve skupinkach, samostatné prace zaku. Jsou vyuzivany aktivizacni metody (INSERT,
mySlenkova mapa, brainstorming, diskuze, pétilistek, skladankové uceni), metody nazorne-
demonstracni (pozorovani, predvadéni, demonstrace statickych obrazi). Je vyuzivana audiovizudlni
technika (napft. dataprojektor). Pokud je to mozné, jsou zafazovany exkurze a dalsi ¢innosti.

Hodnoceni vyuky Zaku

Ve spoleCenskovédni oblasti vzdélavani je kladen diiraz nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na
pripravu pro prakticky Zivot a celozivotni vzdélavani. Vystupy hodnoceni jsou v sumativni i formativni
podobé, dle klasifika¢niho fadu skoly.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat
» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
e doplnit
» Uplatnéni prafezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prurezovych témat*

Rozpis uciva a vysledkiu vzdélavani:

Tabulka 45: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 — DEJ

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zakh — Zak: Ucivo

— objasni smysl poznévani dé€jin a variabilitu jejich — Poznéavani d¢jin
vykladd; — Vyznam poznavani d&jin
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— uvede priklady kulturniho ptinosu staroveékych
civilizaci, judaismu a kiest'anstvi;

— Variabilita vyklada déjin
— Starovek — stfedoveék a rany novovek (16. - 18.

— popise zakladni — revolu¢ni zmény ve stiedovéku stol.)
a raném novovéku

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani zakd — zak: Ucivo

na ptikladu vyznamnych obcanskych revoluci
vysvétli boj za obCanskd i narodni prava a vznik
obcanské spolecnosti;

— objasni vznik novodobého ceského naroda a jeho
usili o emancipaci;

— popise Eesko-némecké vztahy a postaveni Zidi a
Romut ve spoleénosti 18. a 19. stol.; -
charakterizuje proces modernizace spolec¢nosti;

— popiSe evropskou kolonialni expanzi; - vysvétli
rozdéleni svéta v disledku kolonialni expanze a
rozpory mezi velmocemi; -

— popisSe prvni svétovou valku a objasni vyznamné
zmény ve svété po valce; -

— charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a
srovna jeji demokracii se situaci za tzv. druhé
republiky (1938-39), objasni vyvoj cesko-
némeckych vztaht; -

— vysvétli projevy a disledky velké hospodarské
krize;

— charakterizuje faSismus a nacismus; srovna
nacisticky a komunisticky totalitarismus;

— popise mezinarodni vztahy v dob& mezi prvni a
druhou svétovou valkou, objasni, jak doslo k
dotasné likvidaci CSR;

— objasni cile valéicich stran ve druhé svétové valce,
jeji totalni charakter a jeji vysledky, popise
vale¢né zlocCiny véetn¢ holocaustu,

— objasni uspofadani svéta po druhé svétové valce a
dasledky pro Ceskoslovensko;

— popiSe projevy a dasledky studené valky;

— charakterizuje komunisticky rezim v CSR v jeho
vyvoji a v souvislostech se zménami v celém
komunistickém bloku;

— popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj
evropské integrace; - popise dekolonizaci a objasni
problémy tretiho svéta;

— vysvétli rozpad sovétského bloku;

— uvede priklady uspéchii védy a techniky ve 20.
stoleti;

— Velké obcanské revoluce — americka a

francouzska,

Revoluce 1848—49 v Evropé a v ¢eskych zemich —
spole¢nost a narody — narodni hnuti v Evropé a v
¢eskych zemich, ¢esko-némecké vztahy, postaveni
minorit; dualismus v habsburské monarchii, vznik
narodniho statu v Némecku

Modernizace spolecnosti — technicka, primyslova,
komunikac¢ni revoluce, urbanizace, demograficky
vyvoj; evropska kolonialni expanze
Modernizovana spole¢nost a jedinec — socialni
struktura spoleénosti, postaveni Zen, socialni
zakonodarstvi, vzdélani

Novovek — 20. stoleti

Vztahy mezi velmocemi

Pokus o revizi rozdéleni svéta prvni svétovou
valkou, ¢eské zemé za svétové valky, prvni odboj,
povaleéné uspofadani Evropy a svéta, vyvoj v
Rusku

Demokracie a diktatura

Ceskoslovensko v mezivale¢ném obdobi;
autoritativni a totalitni rezimy,

Nacismus v Némecku a komunismus v Rusku a
SSSR;

Velka hospodaiska krize; mezinarodni vztahy ve
20. A 30. Letech, rtist napéti a cesta k valce;
Druha svétova valka, Ceskoslovensko za valky,
druhy ¢s. Odboj, valecné zloCiny véetné
holocaustu, dusledky valky

Svét v blocich

Povale¢né usporadani v Evropé a ve sveéte,
povaleéné Ceskoslovensko; studena valka;
komunisticka diktatura v Ceskoslovensku a jeji
vyvoj; demokraticky svét, USA

Svétova supervelmoc; sovétsky blok, SSSR —
soupetici supervelmoc; tfeti svét a dekolonizace;
konec bipolarity vychod-zapad
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ZAKLADY PRAVA

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 1 0 0 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem spolecenskovédniho vzdelavani v oblasti prava v odborném Skolstvi je pfipravit zaky na aktivni
a odpovédny zivot v demokratické spolecnosti. Vzdélavani v této oblasti vede k pozitivnimu ovliviiovani
hodnotové orientace zakt, aby byli slusnymi lidmi a odpovédnymi ob¢any svého demokratického statu,
aby jednali uvazlivé ve vlastni prospéch i pro vetejny zajem. Kultivuje jejich pravni povédomi, uci je
uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice rozumét svétu, ve
kterém ziji, pfedevsim v pravni oblasti. Diiraz je kladen na pftipravu pro prakticky zivot a celozivotni
vzdélavani. K tomu je tfeba vybranych védomosti a dovednosti, které jsou prostiedkem ke kultivaci
historického védomi, ke kultivaci politického, socialniho, pravniho a ekonomického védomi zakt a
k posilovani jejich medialni a finan¢ni gramotnosti.

Charakteristika uéiva

Ucivo je rozdéleno na teoretické poznatky i praktické dovednosti. Jeho obsahem jsou poznatky
o pravnim systému ve staté, historii pravni upravy, jednotlivych pravnich odvétvich v nasem state.
prace budoucich absolventl stézejni. Teoretické poznatky jsou nasledné vyuzity pii feSeni praktickych
uloh. Soucasti je také problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni technice. U¢ivo je
propojeno i s dal$imi vyucovacimi piedméty, jako jsou zaklady spoleCenskych veéd, dé&jepis, zemépis,
ekonomie apod.

Smérovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

uttidili jiz ziskané poznatky,

osvojili nové poznatky,

rozumeéli zakladnim pravnim pojmam,

orientovali se v pravnich normach statu,

chapali cile a strategie EU, méli prehled o nastrojich a prosttedcich politiky a moznostech jejich
vyuziti pro mistni a regionalni rozvoj,

umeéli vyhledat potfebné informace tykajici se pravni tpravy feSeného problému,

znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanéni, popiipadé spolecenské
ohodnoceni.

VV VVVVY

Pojeti vyuky

Pfi vyuce budou vyuzity tradicni metody vyuCovani (vyklad, vysvétlovani, frontalni vyuka,
procvi¢ovani pod dohledem ucitele) i moderni vyucovaci metody, které budou zafazeny tak, aby zvysily
kvalitu a efektivnost vzdé€lavaciho procesu. Pijde zejména o dialog, diskusi, skupinové prace zakd,
samostatné prace a referaty, studium literatury a vyhledavani informaci pifi vyuZziti multimedidlnich
prostiedk.

Hodnoceni vyuky Zaku

Zaci budou hodnoceni objektivng, tak aby hodnoceni mé&lo motivaéni charakter. Hodnoceni se bude Fidit
Skolnim klasifika¢nim fadem. Ke kazdému tématu bude zatazena kontrolni pisemna prace zaméfena na
vyloZenou teorii a feseni loh souvisejicich s tématem. Klasifikace bude vychazet z vysledki pisemného
a ustniho zkouseni a celkového pfistupu zaka k vyu€ovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti.
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Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K ufeni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, osvojeni obecné uZzivané
terminologie, vyhledavani a tfidéni informaci, schopnost pozorovat a hodnotit svoji
praci

K feseni problémtli — porozumét zadani ukolu, volit vhodné prostiedky a zptisoby pro
splnéni jednotlivych ukold, fesit problémové tlohy v tymu

Komunikativni kompetence — formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle,
v pisemné podob¢ prehledné a jazykové spravné, zpracovavat administrativni
pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Personalnich a socidlnich — reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani
a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku, adaptovat se na ménici
se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socidlni a ekonomické zélezitosti, byt financné
gramotni

Obcanskych a kulturniho povédomi — jednat odpovédné, samostatn€ a iniciativne nejen
ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu, zajimat se aktivné o politické a spole¢enské
déni u nas a ve sve&te

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam, mit realnou
pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkadch v oboru a o pozadavcich
zameéstnavateldl na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a predpoklady,
znat obecna prava a povinnosti zameéstnavateld a pracovnikli, rozumét podstaté
a principim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéani

Matematickych — provadéet redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy, Cist a vytvaret
ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.),
efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rlznych praktickych ukoll
v béznych situacich

Vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii a pracovat
s informacemi — pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi technologiemi, pracovat
s béznym zakladnim a aplikaénim programem, ucit se pouzivat nové aplikace,
komunikovat elektronickou postou a dalSimi prostiedky, ziskdvat informace
z otevienych zdroju, pracovat s informacemi z riznych zdroji a ucit se posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim, byt medialné gramotni.

» Uplatnéni prirezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prifezovych témat*

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

Tabulka 46: Ucebni osnovy k u¢ebnimu planu 2 - ZPR

ROCNIK: 2.
Vysledky vzdélavani Zaka — Zak: Ucivo
— vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede pfiklady — Pravo a spravedlnost, pravni stat
pravni ochrany a pravnich vztahti — Pravni fad, pravni ochrana ob¢anti, pravni vztahy
— popise soustavu soudd v CR a ¢innost policie, — Soustava soudt v CR
soudu, advokacie a notarstvi — Vlastnictvi
— vysvetli, kdy je clovek zplsobily k pravnim — Ustavni a spravni pravo
ukoniim a m4 trestni odpovédnost — Rodinné pravo
— popise jaké zavazky vyplyvaji z béznych smluv, a | — Ppracovni pravo
na pitkladu uk4ze mozné diisledky vyplyvajici z — Trestni pravo
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neznalosti smlouvy véetné jejich v§eobecnych
podminek

dovede hajit své spotiebitelské zajmy, napf.
podanim reklamace

popise prava a povinnosti mezi détmi a rodici,
mezi manzely, popiSe, kde mtize o této oblasti
hledat informace nebo ziskat pomoc pfi feSeni
svych problémi

popise, co ma obsahovat pracovni smlouva a
vysvétli prava a povinnosti zaméstnance
objasni postupy vhodného jednani, stane-li se
obéti nebo svédkem jednani, jako je Sikana, lichva,
korupce, nésili, vydirani atp.
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ZAKLADY SPOLECENSKYCH VED

Délka vzdélani: 2 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 0 2 2 4
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem spolec¢enskovédniho vzdelavani je pripravit zaky na aktivni a odpovédny zivot v demokratické
spoleCnosti. Spole¢enskovédni vzdélavani sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace
zaku, aby byli slusSnymi lidmi a odpovédnymi obcany svého demokratického statu, aby jednali uvazlive
nejen ve vlastni prospéch, ale téZ pro verejny zajem. Kultivuje jejich historické a kulturni védomi, a tim
je u¢i rozumét lépe soucasnosti, uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se
zmanipulovat a co nejvice chapat svét, ve kterém ziji.

Charakteristika uciva

Ucivo je rozdéleno na teoretické poznatky i praktické dovednosti. Obsahuje zédkladni informace
o jednotlivych spolecenskovédnich oblastech. Soucasti je také problematika bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci a pozarni technice. UCivo je propojeno i s dal$imi vyucovacimi piedméty, jako jsou
ekonomie, matematika, informatika, zaklady prava apod.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

utiidili jiz ziskané poznatky.

osvojili nové poznatky.

rozumeéli zakladnim spolecenskovédnim pojmum.

efektivné hospodafili s finanénimi prostiedky.

chépali cile a strategie EU, mé&li pfehled o néstrojich a prosttedcich politiky a moznostech jejich
vyuziti pro mistni a regionalni rozvoj,

uméli vyhledat potiebné informace.

znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonadvané prace, jeji finan¢ni, popiipadé spoleCenské
ohodnoceni.

YVVVVY

A\ 74

Pojeti vyuky

Pfi vyuce budou vyuzity tradiéni metody vyuCovani (vyklad, vysvétlovani, frontalni vyuka,
procvi¢ovani pod dohledem ucitele) i moderni vyucovaci metody, které budou zafazeny tak, aby zvysily
kvalitu a efektivnost vzdelavaciho procesu. Pljde zejména o dialog, diskusi, skupinové prace zakd,
samostatné prace a referaty, studium literatury a vyhledavani informaci, vyuziti multimedialnich
prostredk.

Hodnoceni vyuky Zaku

Z4ci budou hodnoceni objektivng, tak aby hodnoceni mélo motivaéni charakter. Hodnoceni se bude idit
Skolnim klasifika¢nim fadem. Ke kazdému tématu bude zafazena kontrolni pisemna prace zamétfena na
vyloZenou teorii a feseni tloh souvisejicich s tématem. Klasifikace bude vychazet z vysledki pisemného
a ustniho zkouseni a celkového pfistupu zaka k vyu¢ovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
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K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, osvojeni obecné uzivané
terminologie, vyhledavani a tfidéni informaci, schopnost pozorovat a hodnotit svoji
praci

K feSeni problémt — porozumét zadani ukolu, volit vhodné prostiedky a zptisoby pro
splnéni jednotlivych ukold, fesit problémové tlohy v tymu

Komunikativni kompetence — formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle,
v pisemné podob¢ prehledné a jazykové spravné, zpracovavat administrativni
pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Personalnich a socidlnich — reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani
a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku, adaptovat se na ménici
se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socidlni a ekonomické zélezitosti, byt financné
gramotni

Obcanskych a kulturniho povédomi — jednat odpoveédné, samostatné a iniciativne nejen
ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu, zajimat se aktivné o politické a spolecenské
déni u nas a ve svété

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam, mit realnou
pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkadch v oboru a o pozadavcich
zameéstnavateld na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady,
znat obecna prava a povinnosti zameéstnavateld a pracovnikli, rozumét podstaté
a principim podnikani, mit pfedstavu o prévnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéani

Matematickych — provadéet redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy, Cist a vytvaret
ruzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.),
efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rGznych praktickych tkold
v béznych situacich

Vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi — pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi technologiemi, pracovat
s béznym zakladnim a aplikaénim programem, ucit se pouzivat nové aplikace,
komunikovat elektronickou postou a dalSimi prostiedky, ziskdvat informace
z otevienych zdroju, pracovat s informacemi z riznych zdroji a ucit se posuzovat
rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky ptistupovat k ziskanym
informacim, byt medialné gramotni.

» Uplatnéni prifezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat*

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 47: Ucebni osnovy k u¢ebnimu planu 2 - ZSV

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahiim
a pozitivné vyuzivat nabidky masovych médii

— pouzivé s porozuménim etické pojmy, orientuje se
v problematice fungovani svédomi, rozezna etické
smery

— charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi,
osvétli jejich roli v lidské spole¢nosti

— objasni postaveni cirkvi a véficich v CR, vysvétli,
¢im jsou nebezpecné nekteré sekty a nabozensky
fundamentalismus

— Mediilni gramotnost:

— Svobodny pfistup k informacim a masova média

— Funkce masovych médii a jejich vyvoj

— Kiiticky ptistup k médiim a vyuziti jejich
potencidlu

— Clovék v lidském spolegenstvi:
— Zaklady etiky:

— Etika a moralka, jejich vznik

— Morélka a pravo
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popise rozélenéni soudobého svéta na civilizacni
sféry

vysvétli, s jakymi problémy se potyka soudoby
svét, jak jsou feSeny, debatuje o moznych
perspektivach

objasni postaveni CR v Evropé a v sou¢asném
svete

charakterizuje EU a posoudi jeji politiku

popise funkci a ¢innost OSN a nato

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a
podil na jejich aktivitdch

uvede ptiklady globalizace a debatuje o disledcich

Svédomi a verejné minéni
Etické sméry a Skoly

Zaklady religionistiky:

Zakladni pojmy a fenomén naboZenstvi, svétova
nabozenstvi, civilizacni sféry a kultury,
nabozenské sekty, cirkve, nabozensky
fundamentalismus

Soudoby svét a mezinarodni vztahy:
Rozmanitost soudobého svéta — civilizacni sféry,
kultury, nabozenstvi, velmoci, rozvojové zemé a
jejich problémy, konflikty soudobého svéta
Integrace a dezintegrace v soudobém svéte
Vyznamné mezinarodni organizace (OSN, NATO,
EU)

Konflikty soudobého svéta, globalizace a jeji
problémy

CR jako ¢len mezinarodnich organizaci

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

charakterizuje soucasnou ¢eskou spolecnost, jeji
etnické a socialni slozeni

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam
védy a uméni

objasni zpisoby ovliviiovani vefejnosti

objasni vyznam solidarity a dobrych vztahi v
komunité

debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni pfi¢iny migrace
lidi

posoudi, kdy je v praktickém zivoté rovnost
pohlavi porusovana

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a
jaké ma problémy (korupce, kriminalita atd.)
objasni vyznam prav a svobod zakotvenych v
Ceskych zakonech, popise zpisob obhajoby
lidskych prav

charakterizuje soucasny ¢esky politicky systém,
objasni funkeci politickych stran a svobodnych
voleb

uvede ptiklady funkci obecni a krajské
samospravy

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem, nebo extremismem

vysvétli, pro¢ je nepfijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi

uvede priklady obcanské aktivity ve svém regionu,
vysvétli, co je to obCanska spole¢nost, debatuje o
vlastnostech obCana demokratického statu
vysvétli, jaké otazky fesi filozofie a etika

dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery
byl soucasti uc¢iva

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné
dostupnymi texty

debatuje o praktickych filozofickych a etickych
otazkach (ze zivota kolem sebe — napt. z kauz

Clovék v lidském spoleenstvi

Zaklady sociologie:

Sociologie a jeji vznik

Spolecnost tradi¢ni, moderni a postmoderni
Hmotna a duchovni kultura spole¢nosti
Soucasna ¢eska spoleénost, spoledenské vrstvy,
elity a jejich uloha

Rasy, etnika, narody a narodnosti, majority a
minority ve spole¢nosti

Multikulturni souziti, migrace

Postaveni muzt a Zen, gender

Clovék jako obéan:

Teorie statu a politologie

Stat, staty v historii a sou¢asnosti

Formy vlady, hodnoty a principy demokracie
Lidska prava

Volebni a politické systémy

Politicky systém v CR

Clovék a svét (prakticka filozofie)

co fesi filozofie a etika

vyznam filozofie v zivoté cloveéka

zivotni postoje a hodnotova orientace

déjiny filozofie

filozoficka uéeni v jednotlivych historickych
etapach

189



znamych médii, z krasné literatury a jinych druhti
uméni)

— vysveétli, pro¢ jsou lidé za své nazory, postoje a
jednani odpovédni jinym lidem
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ZEMEPIS

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 0 0 0 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem vyuky vSeobecné vzdélavaciho predmétu zemépis je formovat u zakt geografické mysleni, tzn.
schopnosti orientovat se v mapach a v realném prostoru, zajimat se o kulturni a pfirodni bohatstvi
auveédomovat si jeho hodnotu pro cloveéka. Predmét poskytuje védomosti nutné pro vykon jejich
budouci profese, ale také rozsituje jejich vSeobecny piehled, uci je kritickému hodnoceni informaci,
analyze a feSeni problémd.

Charakteristika uciva

v soucasném svete. Jeho soucasti je ucivo o Evropé, evropanstvi, nasi republice, regionalni zemépis,
zemepis cestovniho ruchu a politicko-geograficky prehled svéta. Védomosti zde ziskané vyuziji zaci ve
své profesi, ktera je zaméfena na ¢lovéka. UCivo je propojeno s dalsimi pfedméty, jako je déjepis,
socialni politika, zaklady prava, informatika.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

ziskali zakladni informace z oboru geografie,

ziskané poznatky dokazali vyuzit k orientaci v geografickém prostiedi,

byli schopni kriticky pfistupovat k praci s geografickymi informacemi,

byli schopni vytvorit si vlastni nazor na politicko-geografické zmény v sou¢asném svéte,
byli schopni tymové prace, tolerovali a respektovali nazory druhych.

VVVYY

Pojeti vyuky

Je nezbytné, aby vyuka byla provazana s ostatnimi spolecenskovédnimi disciplinami, ke kterym ma
tésny vztah a bez jejichz znalosti nelze védomosti zde prezentované pochopit ve vsech jejich spojitostech
a SirSich souvislostech. Diiraz je kladen i na samotnou praci a dovednost vyhledat si potfebné informace,
které Cloveék v soucasném svéte potiebuje. V predmeétu prevladaji metody frontalni vyuky, skupinové
prace a projektového vyucovani s prezentaci pred ttidou.

Hodnoceni vyuky Zaku
Z4ci jsou hodnoceni z projevu tstniho i pisemného, z orientace v mapach, &teni grafii a tabulek. Hodnoti
se také spoluprace v ramci skupinového vyucovani a prezentace projektd na dané téma.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat
Vyucovaci predmét zemépis prohlubuje obcanské védomi zakt, formuje kladny vztah k zivotnimu
prostiedi a hodnotdm vytvofenym piedchozimi generacemi. U¢i vyhledavat a tfidit informace,
orientovat se v mapach i v terénu.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
e K uceni — ovladat rizné techniky a podminky uceni, uplatnit rizné zpusoby prace
s textem a vyhledavani informaci, s porozuménim naslouchat mluvenym projeviim jako
je vyklad, pfednaska apod.
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K feseni problémil — porozumét zadanému tkolu a najit informace nutné k jeho feSeni,
volit razné prostiedky pro splnéni ukol a vyuzivat i védomosti nabyté diive,
spolupracovat s ostatnimi pfi feSeni problému (tymova prace)

Komunikativnich — pfi jednanich se vyjadfovat pfiméfené a vhodné se prezentovat
mluvenym i psanym projevem, formulovat svoje myslenky pisemné i Gstn€, umét
diskutovat a obhajovat svoje nazory, zpracovavat administrativni a pracovni
dokumenty, dodrzovat normy jazykové i stylistické a vyjadiovat se slusné a kulturné
Personalnich a socialnich — ovéfovat si ziskavané poznatky a kriticky zvazovat nazory
svoje 1 druhych, reagovat adekvatné na hodnoceni svoji prace druhymi lidmi, pfijimat
radu 1 kritiku

Obcanskych a kulturniho povédomi — dodrzovat zakony, respektovat prava ostatni h,
zajimat se o spoleCenské a politické déni, chapat vyznam zivotniho prostiedi pro
¢lovéka a jeho ochranu, uznéavat tradice svého i ostatnich narodt, jednat odpovédné,
samostatn¢ ve svém i vefejném zajmu, uvédomovat si vlastni kulturni, narodni i osobni
identitu, podporovat hodnoty mistni, narodni i svétové kultury a mit k nim vytvoien
pozitivni vztah

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdim — mit odpovédny vztah k vlastni
profesni budoucnosti a uvédomovat si vyznam vzd€lani pro ni, umét vyhledavat
a vyhodnocovat informace o moznostech vzdélavani a pracovnich pfilezitostech
Matematickych — umét Cist v grafickych znazornénich a umét je také vytvaret (tabulky,
diagramy, grafy), umét spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

Poznatkti z vypocetni techniky a prace s informacemi — pracovat s osobnim pocitacem
a vyuzivat dalsi komunikacéni technologie, umét ziskavat informace ze svétovych zdroju
(internet), umét posoudit kvalitu téchto informaci a kriticky je hodnotit

» Uplatnéni prirezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prifezovych témat®.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 48: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - ZEM

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

pouziva s porozuménim geografické pojmy,
chape vyznam geografie jako védniho oboru,
charakterizuje slunce jako hvézdu,

popise objekty ve slunecni soustave,

zna piiklady zakladnich typt hvézd,

pouziva s porozuménim pojmy vesmir, vesmirné
téleso, planeta, slune¢ni soustava,

zna soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru
pochopi postaveni zemé ve vesmiru a porovna jej s
ostatnimi télesy,

charakterizuje podstatné vlastnosti zemé a porovna
je s ostatnimi télesy slunecni soustavy,

vysvétli pohyby zemé a jejich dusledky,

pouziva s porozuménim zakladni pojmy

z kartografie,

orientuje se v mapach i v terénu,

vyuziva mapy na internetu,

vyrobi jednoduchou mapu okoli,

lokalizuje na mapach makroregiony svéta, vymezi
jejich hranice, zhodnoti jejich pfirodni, socidlni,
kulturni, hospodarské a politické vlastnosti a
jednotlivé makroregiony vzajemné porovna.

Geografie jako véda
Misto geografie v systému véd a jeji vyvoj
Clenéni geografie

Astronomie
Zem¢ jako vesmirné téleso
Slune¢ni soustava

Kartografie
Mapy a mapovani zemského povrchu
Cteni v mapach a vyuziti map na internetu

Zemépis svétadilu
Politicka a regionalni geografie
Makroregiony svéta

Zemépis Evropy
Zemépis Ceské republiky
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lokalizuje na mapé¢ svéta civilizacni okruhy a
charakterizuje je

vymezi vyrazna historicka specifika evropského
kulturniho okruhu ve vztahu k ostatnimu svétu
vysvétli kulturni kofeny a hodnoty Evropy

popise s oporou o udaje soucasné postaveni
Evropy ve svété, demografickou situaci v Evropé,
diskutuje jeji aktudlni politické, socidlni,
hospodarské a jiné problémy

charakterizuje migraci do Evropy, jeji pfiiny a
ptistupy k feseni, posoudi mozné dopady migrace
uvede dvody separatistickych snah v nékterych
evropskych statech

zhodnoti polohu, pfirodni poméry  a zdroje CR,
lokalizuje na nejriznéjs$ich mapach hlavni
rozvojova jadra a periferni oblasti CR,

vymezi mistni region na mapé podle zvolenych
kritérii, zhodnoti ptirodni, hospodarské a kulturni
poméry regionu a jeho vazby k vy$$im uzemnim
celkiim a regiontim,
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EKONOMIE

Délka vzdélani: 3 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 1 1 1 3
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem obsahového okruhu je vybavit zdky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak
v profesnim, tak osobnim zivoté. Obsahovy okruh neni zpracovan zvlast pro jednotlivé obory vzdélani,
ale tak, aby byl vyuzitelny pro v§echny obory vzdélani. Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti,
ale také praktické dovednosti zak.

Charakteristika uciva

U¢ivo je rozdéleno na teoretické poznatky i praktické dovednosti. Jeho obsahem jsou poznatky o trhu
a trzni ekonomice, narodnim hospodarstvi a EU, problematice mezd, dani, finan¢niho trhu, podniku
a podnikani. Teoretické poznatky jsou nasledné vyuzity pii feSeni praktickych uloh. U¢ivo je propojeno
i s dalS$imi vyucovacimi predméty, jako jsou zaklady spolecenskych véd, matematika, informatika,
zéklady prava apod.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

uttidili jiz ziskané poznatky,

osvojili nové poznatky,

rozumeéli zakladnim ekonomickym pojmutm,

efektivné hospodatili s finan¢nimi prostiedky,

chapali cile a strategie EU, méli prehled o nastrojich a prosttedcich politiky a moznostech jejich
vyuziti pro mistni a regionalni rozvoj,

umeli vyhledat potfebné informace,

znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonadvané prace, jeji finanéni, popiipadé spoleCenské
ohodnoceni.

VV VYVVVVY

Pojeti vyuky

Pfi vyuce budou vyuzity tradicni metody vyuCovani (vyklad, vysvétlovani, frontalni vyuka,
procvi¢ovani pod dohledem ucitele) i moderni vyucovaci metody, které budou zafazeny tak, aby zvysily
kvalitu a efektivnost vzd€lavaciho procesu. Pljde zejména o dialog, diskusi, skupinové prace zakd,
samostatné¢ prace a referdty, studium literatury a vyhledavani informaci, vyuziti multimedialnich
ucebnich pomicek.

Hodnoceni vyuky Zaku

Z4ci budou hodnoceni objektivng, tak aby hodnoceni mélo motivaéni charakter. Hodnoceni se bude fidit
Skolnim klasifika¢nim fadem. Ke kazdému tématu bude zatazena kontrolni pisemnd prace zamétena na
vyloZenou teorii a feseni tloh souvisejicich s tématem. Klasifikace bude vychazet z vysledki pisemného
a ustniho zkouseni a celkového pfistupu zaka k vyu€ovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
e K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, osvojeni obecné uzivané
terminologie, vyhledavani a tfidéni informaci, schopnost pozorovat a hodnotit svoji
praci
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K feseni problémtli — porozumét zadani ukolu, volit vhodné prostiedky a zplisoby pro
splnéni jednotlivych ukold, fesit problémové tlohy v tymu

Komunikativni kompetence — formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle,
v pisemné podob€ piehledné a jazykové spradvné, zpracovavat administrativni
pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Personalnich a socialnich — reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani
a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku, adaptovat se na ménici
se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pripraveni feSit své socialni a ekonomické zalezitosti, byt financné
gramotni

Obcanskych a kulturniho povédomi — jednat odpoveédné, samostatné a iniciativne nejen
ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu, zajimat se aktivné o politické a spolecenské
déni u nas a ve sveété

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm — mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam, mit redlnou
pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zameéstnavateld na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady,
znat obecnd prava a povinnosti zameéstnavateld a pracovnikli, rozumét podstaté
a principim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani

Matematickych — provadét realny odhad vysledku feSeni dané lohy, Cist a vytvaret
rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.),
efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rGznych praktickych tkold
v béznych situacich

Vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii a pracovat
s informacemi — pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi infomacnimi a komunika¢nimi
technologiemi, pracovat s béznym a aplika¢nim vybavenim, ucit se pouZzivat nové
aplikace, komunikovat elektronickou postou a dalsimi prostfedky online a offline
komunikace, ziskavat informace z otevienych zdroji (Internet), pracovat s informacemi
z riznych zdroji na riznych médiich, uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou
veérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym
informacim — medialni gramotnost.

» Uplatnéni prirezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prafezovych témat*

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 49: Ucebni osnovy k u¢ebnimu planu 2 - EKN

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— rozumi zakladnim ekonomickym pojmtm a
pouziva je

— na prikladu popiSe fungovani trhu

— stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a
vysvétli, jak se cena lisi podle zdkaznik1, mista a
obdobi

— Podnikani

— Ekonomie a ekonomika, potieby, zakladni
ekonomické pojmy

— Vyroba a spotieba, hospodaisky proces

— Trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

— rozlisi jednotlivé druhy nakladd a vynost a — Dané
vypocitd vysledek hospodateni — Dailova soustava
— vysvétli zasady datlové evidence — Vypodet dani
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ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Ucivo

vypocita ¢istou mzdu, dan ze mzdy, zdravotni a
socialni pojisténi

vysvétli tlohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodarstvi

popise socidlni nerovnost a chudobu ve vyspélych
demokraciich, uvede postupy, jimiz lze fesit
socialni problémy, popiSe, kam se muze obratit,
kdyz se dostane do tizivé socialni situace

rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a
na zaklad¢ toho sestavi rozpocet domacnosti
navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak nalozit
s prebytkovym rozpo¢tem domacnosti, véetné
zajisténi na stari

navrhne zpisoby, jak vyuzit osobni volné finanéni
prostiedky, vybere nejvyhodnéjsi finanéni produkt
pro jejich investovani

vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt, zdtivodni
své rozhodnuti a posoudi zplsoby zajisténi uveru,
vysvétli, jak se vyvarovat predluzeni a jaké jsou
jeho disledky, a jak fesit tizivou finan¢ni situaci
dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi
ustavy a jinymi subjekty a jejich mozna rizika
charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich
vyznam pro stat

provede jednoduchy vypocet dani

vyhotovi danové pfiznani k dani z piijmu
fyzickych osob

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

orientuje se v platebnim styku a sméni penize
podle kurzovniho listku

vysvétli, co jsou debetni a kreditni karty, jejich
klady a zapory

vysvétli zpisoby stanoveni Grokovych sazeb a
rozdil mezi urokovou sazbou a RPSN, vyhleda
aktualni vysi Grokovych sazeb na trhu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a
vybere nejvhodnéjsi pojistny produkt s ohledem
na své potieby

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
financni situaci obyvatel a na ptikladu ukaze, jak
se branit jejim nepfiznivym disledktim
charakterizuje druhy uvéra a jejich zajisténi
pouziva pojmy finanéni matematiky: zmény cen
zbozi, sména penéz, danéni, Grok, uroceni,
jednoduché urokovani, spofeni, ivéry, splatky
uvert

provadi vypocty finanénich zalezitosti, zmény cen
zbozi, sména penéz, danéni, tirok, jednoduché
urokovani, spofeni, uvéry, splatky uvert

pfi feseni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

Dané

Statni rozpocet, neziskova sféra
Majetek, blahobyt a chudoba

Mzda a plat

Zdravotni pojiSténi a socidlni pojisténi

Finan¢ni vzdélavani
Penize, platebni styk
Majetek

Urokova mira a RPSN
Inflace, HDP
Finanéni produkty
Rozpocet domacnosti

ROCNIK: 4.

Ucivo

Vysledky vzdélavani Zaki — zak:

— rozliSuje rizné druhy podnikani a vysvétli jejich
hlavni znaky

— Podnikani
— Podnikani podle Zivnostenského zakona a zdkona
0 obchodnich korporacich
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vytvoii jednoduchy podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet

na piikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele vici statu

vysvétli, co je marketingova strategie
zpracuje jednoduchy prizkum trhu

na prikladu ukdze pouziti nastroji marketingu v
oboru

vysvétli tfi irovné managementu

popise zékladni zasady fizeni

zhodnoti vyuziti motivacnich nastrojii v oboru

— Podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet

— Marketing
— Management
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FYZIKA

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 0 0 0 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Zakladni cil fyzikalniho vzdélavani sméfuje k hlubsimu a komplexnimu pochopeni podstaty fyzikalnich
jevu, se kterymi se zaci setkavaji v bézném zivote. Pispiva k formovani zadoucich vztahii k prirodnimu
prostiedi. Pfirodovédné vzdélani ma predevsim naucit zaky vyuZzivat poznatky v profesnim i obcanském
zivoté, klast si otazky o okolnim Zivote a vyhledavat k nim odpovédi.

Charakteristika uciva

Predmeét fyzika je koncipovan jako vSeobecné vzdélavaci ptedmét s vazbou k odborné slozce vzdélavani.
Uc¢ivo navazuje na poznatky a dovednosti, které zaci ziskali na zakladni Skole. Fyzikalni vzdélavani
smetuje k tomu, aby zék spravné pouzival pojmy, dokazal vysvétlit fyzikalni jevy, rozliSoval fyzikalni
realitu a model, fesil fyzikalni problém a dokézal uplatnit fyzikalni poznatky v odborném vzdélavani
a v praktickém zivoté. UcCivo je ¢lenéno do celkl, které v dané posloupnosti predstavuji obsahové
a logicky usporadany systém.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

» prohloubili a utfidili jiz ziskané poznatky,

» osvojil nové poznatky,

» rozvinul dovednosti potiebné k poznavani zakonitosti vnéjsiho svéta.

Pojeti vyuky

Obsah udiva a pristup vyucujicich bude volen tak, aby u zaka po vzd€lavacim procesu prevladaly
pozitivni emoce. Pii vyuce budou vyuzity tradi¢ni metody vyucovani (vyklad, vysvétlovani, frontalni
pokusy, procvicovani pod dohledem ucitele) i moderni vyucovaci metody, které budou zarazeny tak,
aby zvysily kvalitu a efektivitu vzdélavaciho procesu. Pijde zejména o: dialog, diskuse, skupinové prace
z4akd, samostatné prace a referaty, studium literatury a vyhledavani informaci, exkurze a besedy, vyuziti
prostfedkil ICT pfi prezentacich probiraného uéiva a pfi vyuziti vyukovych programi a filmi. Zaci
budou vedeni k pozitivnimu postoji k pfirodé¢ a k samostatné praci.

Hodnoceni vyuky Zaku

Z4ci budou hodnoceni objektivng, tak aby hodnoceni mélo motivaéni charakter. Hodnoceni se bude idit
$kolnim klasifika¢nim ¥adem. Zaci budou zkouSeni ustng, pisemné a elektronicky (e-learning).
Klasifikace bude vychazet nejen z vysledkt pisemného a ustniho zkouseni, ale i z kvality zpracovani
referatt, celkového ptistupu zaka k vyucovacimu procesu a plnéni studijnich povinnosti.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
e K uceni — osvojeni obecné uzivané terminologie, vyhledavani a tfidéni informaci,
schopnost pozorovat a experimentovat a hodnotit svoji praci.
e Komunikativni — schopnost komunikovat, vyhledavat a interpretovat piirodovédné
informace a zaujimat k nim stanovisko, diskutovat o pfirodovédné a odborné tématice,
klast otazky o okolnim svété a vyhledavat na dikazech zaloZené odpovédi, schopnost
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se spravné a vécné vyjadrovat, schopnost formulace problému nebo jeho feSeni Ci
popisu adekvatnim zptisobem (slovné, symbolicky, grafem apod.)

Personalnich a socialnich — pfijimat hodnoceni vysledkii prace a zpisobu jednani ze
strany jinych lidi, porozumét postaveni ¢lovéka v piirod¢€, prace ve skupiné na feSeni
zadaného ukolu (fyzikalni tlohy, experimentu), promysli navrhy ostatnich ve skupiné
a spravnd feseni piijima.

K feseni ukolt — dovednost analyzovat zaddni tikolu, ziskat informace potiebné k feSeni
ukolu, navrhnout feSeni (pomicky, literaturu, metody, techniky).

Vyuzivat prostiedky informacnich technologii — internet (informacni a vzdélavaci
servery), vyuziti aplikaci pti samostatné praci (uziti textovych a tabulkovych editor().
Matematickych — uplatiiovat matematické vztahy mezi fyzikalnimi veli¢inami, prace
s grafy, tabulkami, diagramy, pfevody jednotek.

Pracovnich — schopnost efektivniho organizovani vlastni prace a dodrzovani
bezpecného chovani pii pokusech a experimentech a pii praci s fyzikalnimi pfistroji

a zafizenim.

» Uplatnéni prirezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prifezovych témat®.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 50: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - FYZ

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

rozli§i druhy pohybi a fesi jednoduché ulohy na
pohyb hmotného bodu;

urci sily, které ptisobi na télesa, a popise, jaky
druh pohybu tyto sily vyvolaji;

uréi mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa
pusobenim stalé sily;

vysvétli na prikladech platnost zakona zachovani
mechanické energie;

urci vyslednici sil pisobicich na téleso;

aplikuje Pascaliv a Archiméduv zakon pii feSeni
uloh;

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v
ptirod¢ a v technické praxi;

vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a
zpusoby jeji zmény;

popise pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v
ptirodé a v technické praxi;

popise elektrické pole z hlediska jeho ptisobeni na
bodovy elektricky naboj;

fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zakona;

popise princip a pouziti polovodicovych soucastek
s prechodem PN;

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodice s
proudem;

popise princip generovani stiidavych prouda a
jejich vyuziti v energetice;

rozlisi zakladni druhy mechanického vInéni

a popise jejich Sitent;

charakterizuje zékladni vlastnosti zvuku;

chépe negativni vliv hluku a zné zptisoby

ochrany sluchu;

Mechanika

Pohyby ptimocaré, pohyb rovnomérny po kruznici
Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé,
gravitace

Mechanicka prace a energie

Posuvny a otaivy pohyb, skladani sil

Tlakové sily a tlak v tekutinach

Termika

Teplota, teplotni roztaznost latek

Teplo a prace, premény vnitini energie télesa
Tepelné motory

Struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi

Elektfina a magnetismus

Elektricky naboj télesa, elektricka sila, elektrické
pole, kapacita vodi¢e

Elektricky proud v latkach, zékony elektrického
proudu, polovodice

Magnetické pole, magnetické pole elektrického
proudu, elektromagneticka indukce

Vznik stfidavého proudu, pienos elektrické
energie stfidavym proudem

VlInéni a optika

Mechanické kmitani a vinéni
Zvukové vinéni

Svétlo a jeho Sifeni

Zrcadla a ¢ocky, oko

Druhy elektromagnetického zafeni,
Rentgenové zareni
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charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou

a rychlosti v riznych prostiedich;

fesi ulohy na odraz a lom svétla;

fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢oCkami;
vysvétli optickou funkei oka a korekcei jeho
vad;

popiSe vyznam rtiznych druhti
elektromagnetického zafeni;

popise strukturu elektronového obalu atomu z
hlediska energie elektronu;

popise stavbu atomového jadra a charakterizuje
zékladni nukleony;

vysvétli podstatu radioaktivity a popise zptisoby
ochrany pfed jadernym zarenim;

popise princip ziskavani energie v jaderném
reaktoru

Fyzika atomu

Model atomu, laser

Nukleony, radioaktivita, jaderné zateni
Jaderna energie a jeji vyuziti
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CHEMIE

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 0 0 0 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Ucivo chemie rozSifuje pozndvani zdékladnich pfirodovédnych poznatki. Pfedmét Chemie uci
schopnosti logicky uvaZovat a fesit jednoduché piirodovédné problémy. Piedmét chemie rozviji
analytickou a kauzalni slozku mysleni

Charakteristika uéiva

Vyuclovani chemie je zaméfeno na poznavani jednodussich chemickych latek a chemickych reakei
s dlirazem na to, co obcané v bézném zivoté potiebuji.

Smérovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» vyuzivali pfirodovédnych poznatkl a dovednosti v praktickém Zivoté,
» ziskali ptehled o pfirodnich zdkonitostech,
» posoudili chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na zivé organismy,
» vytvorili si pozitivni vztah k pfirodé.

Pojeti vyuky
Vyuka je zalozena na frontalnim vyucovani a vykladu s vyuzitim osobniho pocitace, dataprojektoru,
popiipad¢ interaktivni tabule.

Hodnoceni vyuky Zaku
Zéci jsou priib&zné hodnoceni pisemnou i tstni formou.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat
Vyznamné pfispiva k rozvoji mysleni zakt, prohlubuje jejich analytické a funkéni mysleni, a zvySuje
tak moznost uplatnéni zakt v redlném zivoté.

» Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e K udceni — vést zaky k systematickému pofizovani poznamek z mluveného, a i psaného
vykladu.

e K eseni problémut —klade se diiraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a vécnost
feSeného problému.

e Komunikativnich — vhodné a srozumitelné vyuzivat odbornou terminologii v riiznych
formach projevu

e Obcanskych a kulturniho povédomi — dbat na bezpecnost prace, vést zaky
k zodpovédnosti za své zdravi a zdravi druhych.

e VyuzZivat prostfedky ICT a pracovat s informacemi — vést zaky, aby kriticky hodnotili
a pouzivali informace z riznych zdrojt.

» Uplatnéni prirezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prifezovych témat®.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 51: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - CHE

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zakua — Zak:

Ucivo

— dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti
ruznych latek;

— popise stavbu atomu, vznik chemické vazby;

— zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvki a sloucenin;

— popiSe charakteristické vlastnosti nekovt, kovi a
jejich umisténi v periodické soustave prvki;

— popiSe zakladni metody oddé€lovani slozek ze
smesi a jejich vyuziti v praxi;

— vyjadii sloZeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozeni;

— vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou
rovnici;

— provadi jednoduché chemické vypoclty, které 1ze
vyuzit v odborné praxi;

— vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

— tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin;

— charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné
praxi a v bézném zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a zivotni prostiedi;

— charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiki a
jejich vybrané derivaty a tvoii jednoduché
chemické vzorce a nazvy;

— uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v bézném zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostiedi;

— charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny;

— charakterizuje nejdilezitéjsi prirodni latky;

— popiSe vybrané biochemické déje.

— Obecna chemie

— chemické latky a jejich vlastnosti

— dasticové slozeni latek, atom, molekula
— chemicka vazba

— chemické prvky, slou¢eniny

— chemicka symbolika

— periodicka soustava prvki

— smgsi a roztoky

— chemické reakce, chemické rovnice

— vypocty v chemii

— Anorganicka chemie

— anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

— nazvoslovi anorganickych slouc¢enin

— vybrané prvky a anorganické slou¢eniny v bézném
zivoté a v odborné praxi

— Organicka chemie

— vlastnosti atomu uhliku

— zaklad nazvoslovi organickych sloucenin

— organické slou€eniny v bézném zivoté a odborné
praxi

— Biochemie

— chemické slozeni zZivych organismu

— pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

— biochemické d¢je
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BIOLOGIE

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 1 1 1 4
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Biologie patfi do ptirodovédného vzdélani, které pfispiva k celistvému pochopeni pfirodnich jevi
a zéakonu. Buduje také pozitivni vztah k pfirodnimu prostedi. Cilem ptirodovédného vzdélani je naucit
zaky vyuzivat poznatkli v profesnim i ob¢anském zivoté. Predmét biologie je svou podstatou zaméten
na rozvoj znalosti a dovednosti a jejich praktickou aplikaci. Biologické poznatky smétuji k prohloubeni
a roz§ifeni védomosti zaka o svété, ktery je obklopuje. Maji velky vyznam pro lidskou spolecnost
predevsim v oblasti vyzivy, zdravotnictvi a ochrany ptirody.

Charakteristika uciva

Obsahem uciva jsou teoretické poznatky i praktické dovednosti. VEtsi ast je vénovana teorii. UCivo je
rozdéleno do Ctyt ro¢nikd. V prvnim ro¢niku studenti poznavaji rizné formy zivota, jejich slozeni,
vlastnosti, funkci. Ve druhém ro¢niku, jsou zarazeny zakladni kapitoly zoologie a seznami se s tvodem
do somatologie. Tteti ro¢nik je v€novan somatologii, zakladim genetiky. Ekologie a ochrana zivotniho
prostiedi jsou zafazeny do ¢tvrtého ro¢niku.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

chépali interakci ¢lovéek a ptiroda,

pozitivni postoj k ptirode,

motivaci k celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.

vazili si zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili
se je zachovat pro pfisti generace,

zaujali postoj ke globalnim problémtim lidstva,

porozuméli zakladnim procestim, udrzujici zivot na nasi planet¢,

vyuzivat ptirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech situacich, které
souviseji s ptirodovédnou oblasti,

logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémy,

pozorovat a zkoumat piirodu, provadét experimenty a mefeni, zpracovavat a vyhodnocovat
ziskané udaje,

komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko,
vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice,

porozumeét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v prirod¢ a zdtvodnit
nezbytnost udrzitelného rozvoje,

motivaci prispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obcanském zivoté i odborné
pracovni ¢innosti.

YV V. VYV VVV VVVY

A\

Pojeti vyuky

Zakladem jsou teoretické znalosti doplnéné praktickymi ¢innostmi. Ve vyuce je uzito frontalniho
vyucovani, prace ve skupinkach, samostatné prace zaku. Jsou vyuzivany aktivizacni metody (INSERT,
myslenkova mapa, posledni slovo patii me, T graf, brainstorming, volné psani, pétilistek, skladankové
uceni), metody ndzorné-demonstracni (pozorovani, predvadéni, demonstrace statickych obrazl). Je
vyuzivana audiovizualni technika (napf. dataprojektor). Pokud je to mozné, jsou zafazovany exkurze
a realizovany besedy a piednasky ve spolupraci se $kolskym zafizenim LIPKA.
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Hodnoceni vyuky zZaku

Hodnoceni zakil ve vyu€ovani, jako nezbytna soucast vychovné-vzdélavaciho procesu, je velice slozité.
Dotyka se vSech uc¢astnikl vyucovaciho procesu a vnasi do vyucovani jak veselé situace a spokojenost,
tak i velice vazné okamziky, které vyznamné ovliviji zivot ditéte a mladého ¢lovéka. Hodnoceni
prindsi radost, uspokojeni, posileni sebedlvéry, ale i smutek a napéti. Na jedné strané zaky pozitivné
motivuje, na druhé stran€¢ miize vést k hledani si "vedlejSich cest" pro dosazeni ocenéni. Mize
provokovat ke kvalitnimu vykonu, ale také pfispivat k neporozuméni az nepratelstvi. Podklady pro
hodnoceni zaka ucitel ziskava psanim didaktickych testdi, pisemnych praci, ustnim zkousenim,
hodnocenim samostatnych praci, hodnocenim tematickych prezentaci. Ucitel ptihlizi i ke studentove
snaze v hodinach, pfiprave studenta na hodinu.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a ke vzdeélavani, umét si vytvoftit vhodny studijni
rezim a podminky, umét efektivn€ vyhledavat a zpracovavat informace, s porozuménim
poslouchat mluvené projevy (prednasku, vyklad aj.) a pofizovat si poznamky, vyuzivat
ke svému uceni rizné informacni zdroje, pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od
jinych lidi

K feSeni problémil — ziskat informace potiebné k feseni problému, navrhnout zptsob
feSeni, popf. varianty feSeni, a zdGvodnit jej, volit prostfedky a zplisoby (pomticky,
studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat
zkuSenosti a védomosti nabytych diive

Komunikativnich — ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory
a postoje

Personalnich a socialnich — mit odpovédny vztah ke svému zdravi, byt si védomi
dasledkil nezdravého zivotniho stylu a zavislosti,

Obc¢anskych — chapat vyznam zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu
udrzitelného rozvoje, uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni
zivot a spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
Vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi — ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim
celosvétove sité Internet

» Uplatnéni prifezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat®.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 52: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - BIO

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: Ucivo

— charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na — Zivot a jeho poznani
zemi, — Biologie jako véda

— vyjadti vlastnimi slovy zkladni vlastnosti zivych | — Obecné vlastnosti Zivych soustav
soustav; — Taxonomie

— popiSe buiiku jako zakladni stavebni a funkcni — Piirozeny systém zivé piirody
jednotku zivota;

— charakterizuje rostlinnou a zivoc¢isnou buiiku a — Nebunééné Zivé organismy — Viry
uvede rozdily; — Znaky Zivotnosti a nezivotnosti viru

— uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych — Stavba, zivotni cyklus
onemocnéni a moznosti prevence; — Patogenita, 1écba, prevence

— popiSe stavbu a funkci vegetativnich a
generativnich organt rostlin, jejich premény — Cytologie — bun&na biologie

— charakterizuje zakladni skupiny rostlin — Definice, tvar, velikost bufiky

— poznd nejbéznéjsi druhy rostlin — Buné&nd teorie
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— Soucasny stav — Prokaryota x Eukaryota (zakladni
rozdily)

— Prokaryotni organismy — bakterie

— Charakteristika, stavba prokaryotické bunky
— Vyskyt a vyznam bakterii

— Patogenita, 1écba, prevence

— Eukaryotni organismy

— Nakres rostlinné i zivoc¢isné buiiky, jejich
porovnani s BB, rozdily

— Popis organel EB — stavba, funkce

— Botanika — biologie rostlin

— Hlavni znaky, stélka a rostlinné télo

— Rostlinna histologie — pletiva vyssich rostlin

— Rostlinné organologie — organy vyssich rostlin
— Systematika rostlin

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— vyjmenuje zékladni znaky mnohobunécénych
zivocicht

— vysvétli vznik mnohobuné¢nosti

— uvede zéakladni skupiny organismu a porovna je;

— spravné ur¢i polohu jednotlivych télesnych
organtl, spravné je anatomicky popise, objasni
jejich funkei i vzajemné vztahy

— Zoologie — biologie o zviratech

— Vznik mnohobuné¢nosti

— Rozdéleni zivocichii podle télesné symetrie

— Systém zivocisné fiSe — hlavni skupiny —
bezobratli Zivo¢ichové (houbovci, zahavei,
plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci),
strunatci (plasténci, bezlebe¢ni, obratlovci —
paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)

— Somatologie — biologie ¢lovéka

— Anatomie a fyziologie ¢lovéka — stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové
soustavy

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani zaka — zZak:

Ucivo

— spravné ur¢i polohu jednotlivych télesnych
organt, spravné je anatomicky popise, objasni
jejich funkeci 1 vzajemné vztahy

— objasni vyznam genetiky;

Somatologie — biologie ¢lovéka

Anatomie a fyziologie ¢lovéka — stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové
soustavy

— Genetika
— Védni obor genetika, vyznam genetiky v 21.
stoleti, zdkladni genetické pojmy

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— vysvétli zakladni ekologické pojmy;

— charakterizuje abiotické (slune¢ni zafeni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostiedi (populace, spoleCenstva,
ekosystémy);

— charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spoleCenstvu;

— uvede priklad potravniho fetézce;

— popisSe podstatu kolobéhu latek v ptirodé z
hlediska latkového a energetického;

— charakterizuje rizné typy krajiny a jeji vyuzivani
Clovékem;

— Uvod do ekologie

— Zékladni ekologické pojmy

— Biotické a abiotické faktory

— Populace, spolecenstva, ekosystémy
— Potravni fetézec, potravni pyramida,
— Kolobe¢h latek, tok energie

— Typy krajiny

— Clovék a prostiredi
— Vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim
— Prostiedim
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popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a
ptirody;

hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na
jednotlivé slozky zivotniho prostiedi;
charakterizuje ptisobeni zivotniho prostiedi na
¢loveka a jeho zdravi;

charakterizuje ptirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostiedi;

popise zptsoby nakladani s odpady;
charakterizuje globalni problémy na Zemi;
uvede ptiklady globalnich problémi soucasnosti,
analyzuje jejich pfi¢iny a domysli mozné
dasledkys;

uvede zakladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve
vod¢ a v pidé a vyhleda informace o aktualni
situaci;

uvede piiklady chranénych uzemiv CR a v
regionu;

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spole¢nosti na ochranu piirody a
prostiedi;

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pfistupt k ochrané
zivotniho prostiedi;

zdivodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
ptirody, krajiny a Zivotniho prostiedi;

na konkrétnim ptikladu z ob¢anského zivota a
odborné praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému.

Dopady c¢innosti clovéka na zivotni prostredi
Ptirodni zdroje energie a surovin

Odpady

Globalni problémy

Ochrana piirody a krajiny

Nastroje spolecnosti na ochranu zivotniho
prostiedi

Zasady udrzitelného rozvoje

Odpovédnost jedince za ochranu pfirody a
zivotniho prostredi
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MATEMATIKA

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

3 3 2 2 10
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil
Vychova premyslivého ¢loveéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych v Zivotnich situacich
(v profesnim i osobnim Zzivoté, v dalSim studiu apod.).

Charakteristika uciva

Matematika rozviji znalosti a dovednosti zakti v oblastech Operace s Cisly a vyrazy, Rovnice
a nerovnice, Funkce, Planimetrie, Goniometrie a trigonometrie, Kombinatorika a pravdépodobnost,
Posloupnosti, Analyticka geometrie, Stereometrie.

Smérovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» vyuzivali matematickych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté pfi feSeni béznych
situaci,
matematizovali realné situace, pracovali s matematickymi udaji a vyhodnotili vysledek feseni
vzhledem k realité,
zkoumali a feSili problémy véetné diskuse vysledku jejich feseni,
Cetli s porozuménim matematicky text, pfesn¢ se matematicky vyjadiovali, vyhodnotili
informace ziskané z riiznych zdroji (graft, diagramt, tabulek a internetu),
pouzivali pomucky: kalkulator, odbornou literaturu, PC, rysovaci potfeby, internet,
ziskali pozitivni postoj k matematice a zajem o ni a jeji aplikace,
ziskali motivaci k celozivotnimu vzdélavani,
pracovali pfesné a systematicky,
davérovali vlastnim schopnostem, svému usudku a méli vhodnou miru sebevédomi a byli
schopni sebehodnoceni.

VVVVYV VV V

Pojeti vyuky
Motivovat zaky k samostatné praci, vyuzivat frontalniho vyucovani s prvky individualniho pfistupu,
vyuzivat motivacnich tloh, her a soutézi, vyuzivat skupinové prace.

Hodnoceni vyuky Zaku

V souladu se skolnim tadem, znamky z pisemnych praci zahrnujici jednotlivé tematické celky nebo
jejich casti, zndmky z pololetnich pisemnych praci. Také je hodnocen piistup zaki k predmétu, plnéni
domacich ukolt, samostatné prace a aktivita v pribehu vyuky béhem celého pololeti, noSeni pomucek.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e Kuceni—mit pozitivni vztah k vzdélavani, ovladat rizné techniky uceni, umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, vyuzivat ke studiu rdzné informacni zdroje,
pfijimat hodnoceni vysledkii svého uceni ze strany jinych lidi, sledovat a hodnotit
pokrok pti dosahovani cili

e K feSeni probléml — porozumét zadani tikolu, urcit jadro problému, ziskat informace
pottebné k feSeni daného problému, navrhnout zptuisob feseni, uvazovat nad riznymi
variantami postupu a jeho feSeni, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu
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avysledku, uplatiovat pii feSeni problémd ruzné metody mySleni (logické,
matematické, empirické) a myslenkové operace, volit prostiedky a zptisoby vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat jiz diive nabytych védomosti, schopnosti
a zkuSenosti, spolupracovat pfi feSeni problému s ostatnimi (tymové feseni)

e Komunikativnich — vhodné se vyjadfovat, znat a uzivat matematickou terminologii,
formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, a to jak v pisemné, tak i v mluvené
formé, GiCastnit se diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e Matematickych — spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, provadet realny odhad
vysledku feSeni dané ulohy, nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni
praktickych ukolt, ¢ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni, efektivné
aplikovat matematické postupy pfi feSeni rtznych praktickych ukold v béznych

situacich

» Uplatnéni prifezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat™.

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Tabulka 53: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - MAT

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

provadi aritmetické operace v R;

pouziva rizné zapisy realného Cisla;

znazorni realné ¢islo nebo jeho aproximace na
¢iselné ose;

pouziva absolutni hodnotu a chape jeji
geometricky vyznam;

porovnava realna Cisla, ur¢i vztahy mezi realnymi
Cisly;

zapise a znazorni interval;

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly
(sjednoceni, prinik);

tesi praktické tilohy za pouziti trojclenky,
procentového poc¢tu a poméru ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

provadi operace s mocninami a odmocninami;
tesi praktické tikoly s mocninami s raciondlnim
exponentem a odmocninami;

pouziva pojem ¢len, koeficient, stupeii ¢lenu,
stupeit mnohoclenu,

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy,
vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny;
provadi umocnéni dvojclenu pomoci vzorct;
rozklada mnohocleny na soucin;

uréi defini¢ni obor vyrazu,

sestavi vyraz na zakladé zadani;

modeluje jednoduché realné situace uzitim vyrazi
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;
interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve
vztahu k danému oboru vzd¢lavani,

rozli§i upravy rovnic na ekvivalentni a
neekvivalentni;

urci defini¢ni obor rovnice a nerovnice;

fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy,
vcetné grafického znazornéni;

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli;

fesi rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru;

Operace s Cisly

Ciselny obor R

Aritmetické operace v ¢iselnych oborech R
Rizné zapisy realného ¢isla

Redlna Cisla a jejich vlastnosti

Absolutni hodnota realného ¢isla

Intervaly jako ¢iselné mnoziny

Operace s ¢iselnymi mnozinami (sjednoceni,
prinik)

Uziti procentového poctu

Mocniny s exponentem pfirozenym, celym a
racionalnim

Odmocniny

Slovni tlohy

Ciselné a algebraické vyrazy

Ciselné vyrazy

Algebraické vyrazy

Mnoho¢leny, lomené vyrazy, vyrazy s mocninami
a odmocninami

Defini¢ni obor algebraického vyrazu

Slovni tlohy

ReSeni rovnic a nerovnic

Upravy rovnic

Linearni rovnice a nerovnice s jednou neznamou
Rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Rovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru
Soustavy rovnic, nerovnic

Grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav
Vyjadieni neznamé ze vzorce

Slovni ulohy
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vyjadii neznamou ze vzorce;

uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni
realnych problému, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdé€lani;

pfi feseni Gloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

fesi kvadratické rovnice, nerovnice véetné
grafického znazornéni;

uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice;

rozli$uje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich
grafy a urci jejich vlastnosti véetné monotonie a
extrému;

pracuje s matematickym modelem realnych situaci
a vysledek vyhodnoti vzhledem k realité;

aplikuje v tllohach poznatky o funkcich pfi
upravach vyrazl a rovnic;

urci pruseciky grafu funkce s osami soutadnic;
ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnotys;
ptifadi predpis funkce ke grafu a naopak;

sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané
hodnoty;

fesi realné problémy s pouzitim uvedenych funkcei
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;
uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou ptimek, vzdalenost bodu od
ptimky, vzdalenost dvou rovnobézek, tisecka a jeji
délka;

uziva jednotky délky a obsahu, provadi ptevody
jednotek délky a obsahu;

tesi tlohy na polohové a metrické vlastnosti
rovinnych utvard zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

uziva vety o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd v
pocetnich i konstruk¢énich ulohach;

graficky rozdéli usecku v daném poméru;
graficky zméni velikost isecky v daném poméru;
vyuziva poznatky o mnozinach vSech bodt dané
vlastnosti v konstruk¢nich ulohach;

popise rovinné utvary, urci jejich obvod a obsah;
pti feseni tloh Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

ReSeni rovnic a nerovnic

Kvadraticka rovnice a nerovnice

Vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické
rovnice

Funkce

Pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot
funkce, graf funkce

Vlastnosti funkce

Linearné lomena funkce

Kvadraticka funkce

Uprava vyrazii obsahujicich funkce

Slovni tlohy

Planimetrie

Planimetrické pojmy

Polohové vztahy rovinnych ttvard

Metrické vlastnosti rovinnych utvard

Euklidovy véty

Mnoziny bodt dané vlastnosti

Rovinné utvary: kruznice, kruh a jejich ¢asti,
mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky,
slozen¢ utvary, konvexni a nekonvexni utvary
Trojﬁhelnik a Ctyfuhelnik (strana Vnitf’ni a Vnéj §i
pric¢ky, kruznice opsana a Vepsana)

Shodna zobrazeni roviné, jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

Podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a
jejich uplatnéni

Shodnost a podobnost

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani zakd — zak:

Ucivo

uziva pojmy: orientovany thel, velikost Gihlu;

uréi velikost tthlu ve stupnich a v obloukové mife
a jejich prevody;

graficky znazorni goniometrické funkce v oboru
realnych cisel;

uréi defini¢ni obor a obor hodnot goniometrickych
funkci, uréi jejich vlastnosti véetné monotonie a
extrému;

s pouzitim goniometrickych funkei urci ze
zadanych udaji velikost stran a thlti v pravouhlém
a obecném trojuhelniku;

Goniometrie a trigonometrie

Orientovany thel

Goniometrické funkce

Véta sinova a kosinova

Goniometrické rovnice

Vyuziti goniometrickych funkci k urceni stran a
uhlt v trojuhelniku

Uprava vyrazii obsahujicich goniometrické funkce

Kombinatorika
Faktorial
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pouziva vlastnosti a vztaht goniometrickych
funkci pii feSeni goniometrickych rovnic;
pouziva vlastnosti a vztahi goniometrickych
funkeci k feseni vztahti v rovinnych i prostorovych
utvarech;

tesi jednoduché kombinatorické ulohy tivahou
(pouziva zakladni kombinatoricka pravidla);
uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a
kombinaci;

pocita s faktorialy a kombinacnimi ¢isly;

uziva poznatkli z kombinatoriky pfi feseni uloh v
realnych situacich;

pfi feseni Gloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

uziva pojmy: ndhodny pokus, vysledek ndhodného
pokusu, nezavislost jevi;

uziva pojmy: ndhodny jev a jeho
pravdépodobnost, vysledek ndhodného pokusu,
opacny jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina
vysledkti nahodného pokusu;

urci pravdépodobnost ndhodného jevu;

uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah
souboru, statisticka jednotka, ¢etnost, relativni
Cetnost, statisticky znak kvalitativni a
kvantitativni, aritmeticky primér, hodnota znaku;
urci Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku;
sestavi tabulku Cetnosti;

graficky znazorni rozdéleni Cetnosti;

urci charakteristiky polohy (aritmeticky prumér,
medidn, modus, percentil);

urci charakteristiky variability (rozptyl,
smérodatné odchylka);

¢te a vyhodnoti statistické udaje v tabulkéch,
diagramech a grafech;

pfi feseni Gloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

— Variace, permutace a kombinace bez opakovani
— Variace s opakovanim

— Pocitani s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly

— Slovni tlohy

— Pravdépodobnost v praktickych dlohach
— Nahodny pokus, vysledek ndhodného pokusu
— Nahodny jev

— Opacny jev, nemozny jev, jisty jev

— Mnozina vysledkti ndhodného pokusu

— Nezavislost jevil

— Vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu
— Aplikaéni ulohy

— Statistika v praktickych ulohach

— Statisticky soubor, jeho charakteristika
— Cetnost a relativni Eetnost znaku

— Charakteristiky polohy

— Charakteristiky variability

— Statisticka data v grafech a tabulkach
— Aplikacni ulohy

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani zaka — zZak:

Ucivo

vysvétli posloupnost jako zvlastni pripad funkce;
urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem
prvku, graficky;

pozna aritmetickou posloupnost a uréi jeji
vlastnosti;

pozna geometrickou posloupnost a urci jeji
vlastnosti;

uziva poznatkt o posloupnostech pii feSeni tloh v
realnych situacich, zejména ve vztahu k oboru
vzdélani;

urc¢i vzdalenost dvou bodu a soufadnice stfedu
usecky;

uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, soufadnice
bodu, vektoru a velikost vektoru;

provadi operace s vektory (soucet vektord,
nasobek vektoru realnym ¢islem, skalarni soucin
vektori);

uzije grafickou interpretaci operaci s vektory;
urci velikost uhlu dvou vektora;

uzije vlastnosti kolmych a kolinedrnich vektori;

— Posloupnosti a finanéni matematika

— Poznatky o posloupnostech

— Aritmeticka posloupnost

— Geometricka posloupnost

— Slovni tlohy

— Vyuziti posloupnosti pro feSeni uloh z praxe

— Analyticka geometrie

— Soufadnice bodu

— Soufadnice vektoru

— Stied usecky

— Vzdalenost bodl

— Operace s vektory

— Pfimka v roviné

— Polohové vztahy bodt a pfimek v roviné

— Metrické vlastnosti bodti a pfimek v roviné

— Funkce
— Exponencialni funkce
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urci parametrické vyjadieni ptfimky, obecnou
rovnici pfimky a smérnicovy tvar rovnice piimky
v roving;

uréi polohové vztahy bodu a primek v roviné a
aplikuje je v ulohach;

uréi metrické vlastnosti bodii a ptimek v roving€ a
aplikuje je v ulohach;

rozli§uje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich
grafy a urci jejich vlastnosti véetn€ monotonie a
extrému;

tesi jednoduché logaritmické rovnice;

fesi jednoduché exponencialni rovnice;

urcuje vzajemnou polohu bodul a ptimek, bodd a
roviny, dvou ptimek, pfimky a roviny, dvou rovin;
uréi odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou
rovin;

urcuje vzdalenost bodu, primek a rovin;
charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule
a jeji Casti;

uréi povrch a objem télesa véetné slozeného télesa
s vyuzitim funkénich vztaht a trigonometrie;
vyuziva sité télesa pii vypoctu povrchu a objemu
télesa;

aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

uziva a prevadi jednotky objemu;

pti feseni Gloh tcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Logaritmicka funkce
Logaritmus a jeho uziti
Véty o logaritmech
Logaritmické rovnice
Exponencialni rovnice

Stereometrie

Polohové vztahy prostorovych utvart

Metrické vlastnosti prostorovych utvart

T¢lesa a jejich site

SloZena telesa

Vypocet povrchu, objemu téles, slozenych téles
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TELESNA VYCHOVA S METODIKOU

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

2 2 2 2 8
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem vzdélavani pro zdravi je vybavit zdky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke
zdravému zpasobu zivota a celozivotni zodpovédnosti za své zdravi. V télesné vychove se usiluje
zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich
vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité
v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovnimu vykonu, ke
kompenzovani negativnich vlivii zplisobu zivota a ke spolupraci pii spolecnych cinnostech.
Nezanedbatelné je dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence Urazl pii pohybovych aktivitach. Té¢lesna
vychova s metodikou vychazi z potieby poucit zaky o télesném rozvoji a pohybové kultivaci déti,
mladeze a dospélych. Predmét je zaméfen na zvladnuti didaktickych a metodickych védomosti
a dovednosti potfebnych pro praci s témito kategoriemi. Usiluje se zejména o vychovu a vzdélavani pro
celozivotni provadéni pohybovych aktivit, rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti, schopnosti naucit se
zit zdravym zivotnim stylem a pfedavat tyto navyky, dbat na bezpecnost svou i svéfenych osob. (vztah
k TV, pii vyuce se funk¢éné vyuziva také vybrané ucivo z oblasti Vzdélavani pro zdravi).

Charakteristika uciva

Obsahem uciva jsou teoretické poznatky a pohybové dovednosti — télesna cviceni, gymnastika, atletika,
pohybové hry, tipoly, brusleni, lyZovani, plavani, turistika, testovani télesné zdatnosti, zdravotni t€lesna
vychova. T¢€lesna vychova s metodikou je soucasti odborné ptipravy zaku, pii které ziskavaji védomosti
a rozvijeji a prohlubuji své dovednosti. Obsah uciva télesna vychova s metodikou je koncipovan tak,
aby se zaci seznamili s vékovymi zvlaStnostmi déti, mladeze a dospélych, ze kterych musi vychazet pti
vybéru obsahu uciva, organizaci cvicebni jednotky, zajisténi bezpecnostnich a hygienickych podminek,
s ohledem na jejich zdravotni stav.

Smérovani vyuky v oblasti citt, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

» pristupovali ke zdravi jako jedné z prvotadych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivani Zivota
a cilevédome je chranili, rozpoznali, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi,
racionalné jednali v situacich osobniho a vefejného ohrozeni,
chapali, jak vlivy zivotniho prostiedi plisobi na zdravi ¢lovéka,
znali prosttedky, jak chranit své zdravi, zvySovat t€lesnou zdatnost a kultivovat sviij pohybovy
projev, usilovali o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti,
posoudili disledky komer¢niho vlivu médii na zdravi a zaujali k medialnim obsahtim kriticky
odstup,
vyrovnavali nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz,
pocitovali radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti,
zvySovali svoji uplatnitelnost na trhu prace, osobnostni rozvoj a pfipravenost celoZivotné se
vzdé¢lavat,
usilovali o vlastni pohybové zdokonalovani a zvySovani vykonnosti,
aktivné naplnovali olympijské myslenky,
usilovali o pozitivni zmeény télesného sebepojeti,
vyuzivali pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim podle
zasad fair play,

YV VY
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kontrolovali a ovladali své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich té€lesné vychovy a sportu
a pii pohybovych ¢innostech viibec, podle potieby spolupracovali,

preferovali pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu, eliminovali zdravi
ohrozujici navyky a Cinnosti,

méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocenti,

citili potiebu obcanské aktivity, vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovani
a zdokonalovani,

jednali v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi ob¢anskymi ctnostmi, byli
kriticky tolerantni a solidarni, byli ochotni angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro
vetejny zajem,

nenechali sebou manipulovat, tvorili si vlastni isudek,

oprostili se od stereotypi, pfedsudkt a predsude¢ného jednani ve vztahu k lidem,

byli ochotni klast si existencni a etické otazky a hledat na né feseni,

vazili si zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostredi,

meli zajem predavat ziskané informace dale.

Y VV VY 'V

YVVYVYY

Pojeti vyuky
Té¢lesna vychova probiha, v pfipadé smiSenych tiid, spole¢né pro chlapce i divky ve vyucCovacim
predmétu, v povinnych a volitelnych sportovnich kurzech (plavani, lyZovani, turistika), dnech a jinych
organizac¢nich formach dle moznosti a podminek. Povinné kurzy jsou realizovany v prubéhu prvnich tf
ro¢niki:

» plavecky kurz

» zakladni lyzaisky kurz a zimni pobyt v ptirodé

» turisticko-sportovni kurz, letni pobyt v pfirodé

Volitelny kurz — ureny pro zaky 3. a 4. ro¢niku: vybérovy kurz klasického lyZovani

Jestlize zak nemiize z vaznych divodid néktery z kurzii absolvovat, ma moznost nahradit jej v jiném
terminu, resp. v jiném ro¢niku tak, aby splnil pozadavky kurzl pfed ukonéenim studia.

Hlavni organiza¢ni formou je teoreticka a prakticka vyucovaci hodina, kterd bude probihat formou
hromadné, skupinové i individualni prace. Zakladnimi metodami jsou: vyklad, rozhovor, beseda spojena
s ndzornym vyucovanim (v télocvi¢né ¢i pomoci audiovizuélnich technik), nasledna analyza probihajici
formou diskuze. Dal$i metodou jsou piednasky a instruktaze na TV kurzech. Aktivita je podnécovana
zadavanim samostatnych praci

Hodnoceni vyuky Zaku

Hodnoceni a klasifikace zakti je chapana jako soucast vychovného plsobeni a vytvareni vztahu k télesné
vychové a sportu jako celoZivotni potiebé. Zak je zisadné hodnocen za zménu ve vlastnim vykonu
(dovednosti), za zvladnuti konkrétniho splnitelného cile, za zajem o télesnou vychovu a sport, za aktivitu
a vztah k pohybu, za snahu prakticky vyuzivat nékteré osvojené pohybové ¢innosti v dennim rezimu (na
zaklad€ vhodné motivované a vedené vyuky).

Hodnoceni probiha na zaklad¢:

» hloubky porozuméni poznatkiim, schopnosti je aplikovat pii feSeni problému,
schopnosti kritického mysleni, dovednosti prace s texty, samostatnosti usudku a
dovednosti vystizn¢ formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat,
znalosti a dovednosti na zaklad¢ ustnich, pisemnych projevii a praktickych metodickych
vystupd,
schopnosti svoji praci obhajit a samostatné zhodnotit (autoevaluovat),
aktivniho zajmu o TV a sport (podil na reprezentaci Skoly na sportovnich soutézich),
urovné osvojeni pohybovych dovednosti,
individualniho zlepSeni v rozvoji pohybovych schopnosti.

VVVY V¥V
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Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, sledovat a hodnotit pokrok pii
dosahovani cilt svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkii svého uceni od jinych lidi
K feseni problému — spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni),
volit prosttedky a zpiisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive
Komunikativnich — vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci
v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat, formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii, vyjadfovat se a vystupovat
v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalnich a socialnich - posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat
disledky svého jednani a chovani v riznych situacich, stanovovat si cile a priority podle
svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek,
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu i kritiku, ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi, mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij
fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi disledkli nezdravého zivotniho stylu
a zavislosti, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych
¢innosti, ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k ptedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotyplim v pfistupu k druhym, uznavat
hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpoveédnost pti
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Obcanskych a kulturniho povédomi — jednat odpoveédné, samostatné a iniciativne nejen
ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném zdjmu, uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si
odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota
a zdravi ostatnich

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pripraveni prizptisobovat se m€nicim se pracovnim podminkam

Matematickych — spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, pouzivat pojmy
kvantifikujiciho charakteru, aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétd a jejich
vzajemné poloze v rovin€ i prostoru, efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni
ruznych praktickych ukolt v béznych situacich.

K vyuZzivani prosttedki ICT a pracovat s informacemi — pracovat s osobnim pocitacem
a dalsimi prostfedky informacnich a komunikaénich technologii, uvédomovat si nutnost
posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat
k ziskanym informacim, byt medidln¢ gramotni

» Uplatnéni prafezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat*

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 54: Ucebni osnovy k u¢ebnimu planu 2 - TVM

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zakh — Zak: U¢ivo

— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) — Télesna cviceni
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim — Pofadové cviceni
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng, — Komunikace pii pohybovych ¢innostech,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a osetfovat; organizace, hygiena a bezpe¢nost v télesné

— komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje vychové a sportu, priupravnd, kondicni,
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou koordina¢ni, kompenzac¢ni, relaxaéni,
terminologii;
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dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci;

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivet nebo tymu;

dovede pripravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a duSevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti
jej;

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani; uplatiiuje
osvojené zpUsoby relaxace;

dovede uplatniovat techniku a zéklady taktiky v
zékladnich a vybranych sportovnich odvétvich;
uplatiuje zdsady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach;

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvortit pohybovou sestavu (skladbu);

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;
participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé€ se zjisténymi udaji;

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu;

overi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni jako soucast
vsech tematickych celkd.

Gymnastika, tanec a jiné pohybové ¢innosti s
rytmickym a hudebnim doprovodem

Zaklady sportovni gymnastiky, Akrobacie
Kotouly — vpted, vzad a jejich modifikace — stoj
na rukou, stoj na lopatkach

Piemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich — skoky na mist¢ a
z mista

Vazby a sestavy z osvojenych cvi¢ebnich tvart
Preskoky

Pripravna cvi¢eni

Roznozka, skrcka pres kozu nasii a nadél

Splh na tyci

Splh s piirazem

Hrazda

Po ¢elo, po ramena, dosazna, dosko¢na — naskok
do vzporu — zakmihem seskok, seSin

Naskok do vzporu — ptesvihy unozmo (pripravné
cviceni)

Vymyk odrazem jednonoz — podmet

Kladina — cvicna

Naskoky, seskoky (na vhodnou podlozku)
Chiize s doprovodnymi pohyby paZi s obraty
Rytmizovana chlize a obraty s doprovodnymi
pohyby pazi

Rovnovazné postoje a polohy

klus, poskoky

Rytmicka gymnastika, tanec a jiné pohybové
cinnosti s hudebnim a rytmickym doprovodem
Chiize, klus, skoky, obraty, doprovodné
Cviceni s n¢kterym z nacini — §vihadlo, stuha,
satek, mic

Cviceni s dalsimi druhy nacini

Upoly
Prtpravné Gpoly
Pretahy, pretlaky — stfehové postoje

Atletika

Behy

Specialni bézecka cviceni — bézecké starty
Sprint

Vytrvalostni béh — béhy v terénu Skoky
Skoky do dalky

Hody a vrhy (pri vhodnych prostorovych
podminkach a zajisténi bezpecnosti)

Pohybové hry

Pohybové hry pro zdokonalovani pohybovych
dovednosti; pro ovladani nacini

Pohybové hry pro rozvoj kondi¢nich a
koordinacnich piedpokladi (schopnosti)
Pohybové hry soutézivé
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Pohybové hry psychomotorické (kontaktni,
motivacni)

Pohybové hry pro rozvoj pohybové piedstavivosti,
tvorivosti a fantazie

Sportovni hry
Basketbal, volejbal, fotbal, florbal, softbal, ringo
HCJ utodné a obrané — fizena hra

Sporty vyZadujici zvlastni klimatické,
prostorové nebo materialni podminky
Brusleni (dle podminek)

Plavecky kurz

Motorické testy a testy svalové nerovnovahy —
jejich modifikace pro dany vék

Testy svalovych dysbalanci — testy flexibility

Metodické vystupy Zaki

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrZzovat a oSetfovat;

— komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

— dovede se zapojit do organizace turnajii a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci;

— dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivet nebo tymu;

— dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

— sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviéeni pro télesnou a duSevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti
jejs

— uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;

— dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

— dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

— ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkium budouciho povolani; uplatiiuje
osvojené zpusoby relaxace;

— dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;

— uplatiiuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach;

— je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

— vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti;

Télesna cviceni

Potadové cviceni

Komunikace pfi pohybovych ¢innostech,
organizace, hygiena a bezpecnost v télesné
vychove a sportu, priupravna, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzaéni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni jako soucast
vsech tematickych celkd.

Gymnastika, tanec a jiné pohybové ¢innosti s
rytmickym a hudebnim doprovodem

Zaklady sportovni gymnastiky, Akrobacie
Kotouly — vpted, vzad a jejich modifikace — stoj
na rukou, stoj na lopatkach

Piemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich — skoky na misté a
Z mista

Vazby a sestavy z osvojenych cvi¢ebnich tvari
Preskoky

Pripravna cviceni

Roznozka, skrcka ptes kozu nasii a nadél

Splh na tyci

Splh s piirazem

Hrazda

Po ¢elo, po ramena, dosazna, dosko¢na — naskok
do vzporu — zakmihem seskok, sesin

Naskok do vzporu — presvihy unozmo (pripravné
cviceni)

Vymyk odrazem jednonoz — podmet

Kladina — cvicna

Naskoky, seskoky (na vhodnou podlozku)
Chiize s doprovodnymi pohyby pazi s obraty
Rytmizovana chlize a obraty s doprovodnymi
pohyby pazi

Rovnovazné postoje a polohy

oewr

klus, poskoky
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participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

dokaze zjistit iroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi udaji;

pozna chybné a spravn¢ provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu;

oveti uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

Rytmicka gymnastika, tanec a jiné pohybové
cinnosti s hudebnim a rytmickym doprovodem
Chize, klus, skoky, obraty, doprovodné
Cviceni s n¢kterym z nacini — §vihadlo, stuha,
Satek, mi¢

Cviceni s dal§imi druhy nacini

Upoly
Prtapravné tpoly
Pretahy, pretlaky — stfehové postoje

Atletika

Béhy

Specialni bézecka cviceni — bézecké starty
Sprint

Vytrvalostni béh — béhy v terénu Skoky
Skoky do dalky

Hody a vrhy (pri vhodnych prostorovych
podminkdch a zajisténi bezpecnosti)

Pohybové hry

Pohybové hry pro zdokonalovani pohybovych
dovednosti; pro ovladani nacini

Pohybové hry pro rozvoj kondi¢nich a
koordinaénich predpokladi (schopnosti)
Pohybové hry soutézivé

Pohybové hry psychomotorické (kontaktni,
motivacéni)

Pohybové hry pro rozvoj pohybové piedstavivosti,
tvorivosti a fantazie

Sportovni hry
Basketbal, volejbal, fotbal, florbal, softbal, ringo
HCJ Gtoéné a obrané — fizena hra

Sporty vyZadujici zvlastni klimatické,
prostorové nebo materialni podminky
Brusleni (dle podminek)

Lyzatsky kurz (dle objektivnich podminek)
Turisticky kurz (dle objektivnich podminek)

Motorické testy a testy svalové nerovnovahy —
jejich modifikace pro dany vék

Testy svalovych dysbalanci — testy flexibility

Metodické vystupy Zaki

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: Ucivo

— Télesna cviceni

— Potadové cviceni

— Komunikace pfi pohybovych ¢innostech,
organizace, hygiena a bezpecnost v télesné
vychove a sportu, prupravna, kondicni,
koordina¢ni, kompenzaéni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni jako soucast
vSech tematickych celkt.

— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;

— komunikuje pii pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

— dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci;
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dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivet nebo tymu;

dovede pripravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a duSevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti
jej;

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani; uplatiiuje
osvojené zpUsoby relaxace;

dovede uplatniovat techniku a zéklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;
uplatiiuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach;

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;
participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shode€ se zjisténymi udaji;

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu;

overi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

Gymnastika, tanec a jiné pohybové ¢innosti s
rytmickym a hudebnim doprovodem

Zaklady sportovni gymnastiky, Akrobacie
Kotouly — vpted, vzad a jejich modifikace — stoj
na rukou, stoj na lopatkach

Piemet stranou

Rovnovazné polohy v postojich — skoky na mist¢ a
z mista

Vazby a sestavy z osvojenych cvicebnich tvart
Preskoky

Prtipravna cviceni

Roznozka, skrcka pres kozu nasii a nadél

Splh na tyci

Splh s piirazem

Hrazda

Po ¢elo, po ramena, dosazna, doskoéna — naskok
do vzporu — zdkmihem seskok, sesin

Naskok do vzporu — ptesvihy inozmo (pripravné
cvicent)

Vymyk odrazem jednonoz — podmet

Kladina — cvicna

Naskoky, seskoky (na vhodnou podlozku)
Chiize s doprovodnymi pohyby pazi s obraty
Rytmizovana chiize a obraty s doprovodnymi
pohyby pazi

Rovnovazné postoje a polohy

klus, poskoky

Rytmicka gymnastika, tanec a jiné pohybové
cinnosti s hudebnim a rytmickym doprovodem
Chiize, klus, skoky, obraty, doprovodné
Cviceni s n¢kterym z nacini — §vihadlo, stuha,
satek, mic

Cviceni s dalsimi druhy nacini

ijoly
Prapravné tpoly
Pretahy, pretlaky — stfehové postoje

Atletika

Béhy

Specialni bézecka cviceni — bézecké starty
Sprint

Vytrvalostni béh — béhy v terénu Skoky
Skoky do dalky

Hody a vrhy (p7i vhodnych prostorovych
podminkdch a zajisténi bezpecnosti)

Pohybové hry

Pohybové hry pro zdokonalovani pohybovych
dovednosti; pro ovladani nacini

Pohybové hry pro rozvoj kondic¢nich a
koordina¢nich predpokladi (schopnosti)
Pohybové hry soutézivé

Pohybové hry psychomotorické (kontaktni,
motivacni)

Pohybové hry pro rozvoj pohybové predstavivosti,
tvotivosti a fantazie
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— Sportovni hry
— Basketbal, volejbal, fotbal, florbal, softbal, ringo
— HCJ utoéné a obrané — fizena hra

— Sporty vyZadujici zvlastni klimatické,
prostorové nebo materialni podminky

— Brusleni (dle podminek)

— Lyzatsky kurz (dle objektivnich podminek)

— Turisticky kurz (dle objektivnich podminek)

— Motorické testy a testy svalové nerovnovahy —
jejich modifikace pro dany vék
— Testy svalovych dysbalanci — testy flexibility

Metodické vystupy Zaki

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;

— komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

— dovede se zapojit do organizace turnajii a soutéZi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci;

— dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlived nebo tymu;

— dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

— sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a duSevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti
jej;

— uplatiluje zasady sportovniho tréninku;

— dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

— dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

— dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

— ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani; uplatiiuje
osvojené zpUsoby relaxace;

— dovede uplatnovat techniku a zaklady taktiky v
zékladnich a vybranych sportovnich odvétvich;

— uplatiluje zasady bezpecénosti pti pohybovych
aktivitach;

— je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

— vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;

— participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

— dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jedndni;

— Télesna cviceni

— Potradové cviceni

— Komunikace pfi pohybovych ¢innostech,
organizace, hygiena a bezpecnost v télesné
vychové a sportu, pripravnd, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni jako soucast
vSech tematickych celkd.

— Gymnastika, tanec a jiné pohybové ¢innosti s
rytmickym a hudebnim doprovodem

— Zaklady sportovni gymnastiky, Akrobacie

— Kotouly — vpted, vzad a jejich modifikace — stoj
na rukou, stoj na lopatkach

— Premet stranou

— Rovnovazné polohy v postojich — skoky na misté a
Z mista

— Vazby a sestavy z osvojenych cvi¢ebnich tvard

— Preskoky

— Pripravna cviceni

— Roznozka, skrcka pies kozu nasit a nadél

— Splh na tyci

— Splh s piirazem

— Hrazda

— Po celo, po ramena, dosazna, dosko¢na — naskok
do vzporu — zakmihem seskok, sesin

— Naskok do vzporu — presvihy unozmo (pripravné
cviceni)

— Vymyk odrazem jednonoz — podmet

— Kladina — cvicna

— Naskoky, seskoky (na vhodnou podlozku)

— Chtize s doprovodnymi pohyby pazi s obraty

— Rytmizovana chtize a obraty s doprovodnymi
pohyby pazi

— Rovnovazné postoje a polohy
klus, poskoky

— Rytmicka gymnastika, tanec a jiné pohybové
cinnosti s hudebnim a rytmickym doprovodem

— Chize, klus, skoky, obraty, doprovodné

219



— dokaze zjistit iroven pohyblivosti, ukazatele své — Cviceni s n¢kterym z nacini — Svihadlo, stuha,

télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve satek, mic
shodé se zjisténymi udaji; — Cviceni s dal§imi druhy nacini
— pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti — Upoly
nebo vykonu; — Pripravné Gpoly
— oveii trovei télesné zdatnosti a svalové — Pretahy, pietlaky — stfehové postoje
nerovnovahy.
— Atletika
— Behy
— Specialni bézecka cviceni — bézecké starty
— Sprint
— Vytrvalostni béh — béhy v terénu Skoky
— Skoky do dalky

— Hody a vrhy (pri vhodnych prostorovych
podminkdch a zajisténi bezpecnosti)

— Pohybové hry

— Pohybové hry pro zdokonalovani pohybovych
dovednosti; pro ovladani nacini

— Pohybové hry pro rozvoj kondi¢nich a
koordina¢nich ptedpokladt (schopnosti)

— Pohybové hry soutézivé

— Pohybové hry psychomotorické (kontaktni,
motivacni)

— Pohybové hry pro rozvoj pohybové predstavivosti,
tvofivosti a fantazie

— Sportovni hry
— Basketbal, volejbal, fotbal, florbal, softbal, ringo
— HCJ utoené a obrané — fizena hra

— Sporty vyZadujici zvlastni klimatické,
prostorové nebo materialni podminky
— Brusleni (dle podminek)

— Motorické testy a testy svalové nerovnovahy —
jejich modifikace pro dany vék
— Testy svalovych dysbalanci — testy flexibility

— Metodické vystupy zZaki
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TELESNA VYCHOVA TEORIE

Délka vzdélani: 3 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 1 1 0 3
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem vzdélavani pro zdravi je vybavit zdky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke
zdravému zptisobu Zivota a celozivotni zodpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu, aby znali
potfeby svého téla v jeho biopsychosocidlni jednoté a rozuméli tomu, jak piisobi vyziva, Zivotni
prostfedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, pfekonavani negativnich emoci
a stavil, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Diraz se klade na vychovu proti
zévislostem (na alkoholu, tabdkovych vyrobcich, drogach, hracich automatech, poc¢itacovych krach aj.),
proti médii vaucovanému idealu télesné krasy mladych lidi a na vychovu k zodpovédnému sexu. Protoze
jsou lidé v dnesni dobé¢ vystaveni fadé nebezpedi, které ohrozuje jejich zdravi a Casto i Zivot, nabyvaji
na vyznamu i dovednosti potfebné pro ochranu a obranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku
mimofadnych udalosti.

Ptedmét usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj
pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému planovani pohybovych &innosti
s cilem vytvatet podminky k pohybovému uceni, prozivani pohybu a sportovnimu vykonu, ke
kompenzovani negativnich vlivi zplisobu zivota a ke spolupraci pii spolecnych cinnostech.
Nezanedbatelné je dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence Urazl pti pohybovych aktivitach. Pfedmét
télesna vychova teorie je propojena s pfedmétem télesna vychova s metodikou a vychazi z potieby
poucit zaky o télesném rozvoji a pohybové kultivaci déti, mladeze a dospélych. Predmét je zaméten na
zvladnuti didaktickych a metodickych védomosti a dovednosti potfebnych pro praci s témito
kategoriemi. Usiluje se zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit,
rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti, schopnosti naucit se zit zdravym zivotnim stylem a piedavat
tyto navyky, dbat na bezpecnost svou i svéfenych osob. (vztah k TV, pfi vyuce se funkéné vyuziva také
vybrané ucivo z oblasti Vzdélavani pro zdravi)

Charakteristika uciva

Obsahem uciva jsou teoretické i praktické znalosti a dovednosti tykajici se planovani pohybovych
¢innosti ve vztahu k vékovym zvlastnostem déti, mladeze a dospélych. Dale pak zahrnuje ucivo potiebné
k péci o vlastni zdravi, k bezpecnému jednani v krizovych situacich a za mimotadnych udalosti
a poskytnuti neodkladné prvni pomoci. U¢ivo dopliiuje pfedmét télesnd vychova s metodikou a je
soucasti odborné ptipravy zaku, pii které ziskavaji védomosti a rozvijeji a prohlubuji své dovednosti.
Obsah uciva télesna vychova teorie je koncipovan tak, aby se zaci seznamili s vékovymi zvlastnostmi
déti, mladeze a dospélych, ze kterych musi vychazet pii vybéru obsahu uéiva, organizaci cvi¢ebni
jednotky, zajisténi bezpecnostnich a hygienickych podminek, s ohledem na jejich zdravotni stav.

Smérovani vyuky v oblasti citi, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» pristupovali ke zdravi jako jedné z prvoradych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivani zivota
a cilevédome je chranili, rozpoznali, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi,
racionalné jednali v situacich osobniho a vetejného ohrozeni,
» chapali, jak vlivy zivotniho prostfedi ptisobi na zdravi ¢lovéka,
» znali prostiedky, jak chranit své zdravi, zvySovat t€lesnou zdatnost a kultivovat sviij pohybovy
projev, usilovali o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti,
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posoudili disledky komeréniho vlivu médii na zdravi a zaujali k medialnim obsahtim kriticky
odstup,

vyrovnavali nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz,

pocitovali radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti,

usilovali o pozitivni zmény télesného sebepojeti,

vyuzivali pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim podle
zasad fair play,

kontrolovali a ovladali své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich té€lesné vychovy a sportu
a pii pohybovych ¢innostech viibec, podle potieby spolupracovali,

preferovali pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu, eliminovali zdravi
ohrozujici navyky a ¢innosti,

méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocenti,

citili potiebu obcanské aktivity, vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovani a
zdokonalovani,

jednali v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi ob¢anskymi ctnostmi, byli
kriticky tolerantni a solidarni, byli ochotni angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro
vetejny zajem,

nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni tsudek,

oprostili se od stereotypil, pfedsudkti a predsude¢ného jednani ve vztahu k lidem,

byli ochotni klast si existencni a etické otazky a hledat na né feseni,

vazili si zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi,

meli zajem predavat ziskané informace dale.

YV VV V VVVY 'V

YVVVYY

Pojeti vyuky

Té¢lesna vychova — teorie je realizovana ve vyucovacim piedmétu, sportovnich kurzech (plavani,
lyZzovani, turistika), dnech a jinych formach. A izce navazuje na predmét Télesnd vychova s metodikou.
Hlavni organizacni formou je teoretickd vyucovaci hodina, kterd bude probihat formou hromadné,
skupinové i individudlni prace. Zakladnimi metodami jsou: vyklad, rozhovor, beseda spojena
s nazornym vyucovanim (v télocvicné ¢i pomoci audiovizualnich technik), nasledna analyza probihajici
formou diskuze. Dalsi metodou jsou prednasky a instruktaze na TV kurzech. Aktivita je podnécovana
zadavanim samostatnych praci. Probrané teoretické ucivo je prakticky procvi¢ovano v predmétu Télesna
vychova s metodikou a vycvikovych kurzech.

Hodnoceni vyuky Zaku

Vysledky vzdélavani se ovéiuji prubézné. Nejcasteji pouzivanou formou je Ustni a pisemné zkouseni.
Dale jsou hodnoceny prezentace seminarnich praci, pfednes referati a orientace v aktualnich
spolecenskych udalostech. Hodnoceni zéka ucitelem je doplnéno jeho sebehodnocenim a nazorem jeho
spoluzakti. Hodnoceni probiha na zakladeé:

» porozuméni poznatklim, schopnosti je aplikovat pii feSeni problémi, schopnosti
kritického mysleni, dovednosti prace s texty, samostatnosti Gsudku a dovednosti
vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat,

» znalosti a dovednosti na zakladé Gstnich, pisemnych projevi a praktickych metodickych
vystupd,

» schopnosti svoji praci obhdjit a samostatné zhodnotit (autoevaluovat).

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, sledovat a hodnotit pokrok pii
dosahovani cilt svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkii svého uceni od jinych lidi

e K feSeni problému — spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni),
volit prosttedky a zpisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive

e Komunikativnich — vyjadfovat se pfiméfen¢ Ucelu jednani a komunikacni situaci v
projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat, formulovat své myslenky
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srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii, vyjadfovat se a vystupovat v
souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalnich a socialnich - posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat
disledky svého jednani a chovani v riznych situacich, stanovovat si cile a priority podle
svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek,
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, prijimat radu i kritiku, ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi, mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svijj
fyzicky i1 duSevni rozvoj, byt si védomi disledki nezdravého zivotniho stylu
a zavislosti, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych
¢innosti, ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotyplim v pfistupu k druhym, uznavat
hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

Obcanskych a kulturniho povédomi — jednat odpoveédné, samostatné a iniciativne nejen
ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném zdjmu, uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si
odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti zabezpeCovani ochrany zivota
a zdravi ostatnich

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pripraveni prizptisobovat se mé€nicim se pracovnim podminkdm

Matematickych — spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, pouzivat pojmy
kvantifikujiciho charakteru, aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predméti a jejich
vzajemné poloze v rovin¢ i prostoru, efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni
ruznych praktickych ukolt v béznych situacich.

K vyuzivani prostiedkd ICT a pracovat s informacemi — pracovat s osobnim pocitatem
a dalSimi prostfedky informacnich a komunikaé¢nich technologii, uvédomovat si nutnost
posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat
k ziskanym informacim, byt medidln¢ gramotni

» Uplatnéni prafezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat*

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 55: Ucebni osnovy k u¢ebnimu planu 2 - TVT

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o
stavbé a funkci lidského organismu jako celku;
popise, jak faktory zivotniho prostfedi ovliviiuji
zdravi lidi;

zdivodni vyznam zdravého zivotniho stylu;
dovede posoudit vliv pracovnich podminek a
povolani na své zdravi v dlouhodobé perspektive a
vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci
dasledky;

dovede posoudit psychické, estetické a socialni
ucinky pohybovych ¢innosti;

popise vliv fyzického a psychického zatiZzeni na
lidsky organismus;

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich
alternativnich smérech;

dovede uplatiiovat naucené modelové situace k
feseni stresovych a konfliktnich situaci;

Péce o zdravi — Zdravi

Cinitelé ovliviiujici zdravi: Zivotni prostiedi,
zivotni styl, pohybové aktivity, vyziva a stravovaci
navyky, rizikové chovani aj.

Dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi
Partnerské vztahy; lidska sexualita

Odpovédnost za zdravi své i druhych, péce o
vefejné zdravi v CR, zabezpedeni v nemoci, prava
a povinnosti v piipadé nemoci a Grazu

Prevence tirazti a nemoci

Medialni obraz krasy lidského t€la, komercni
reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a
za mimoriadnych udalosti
Osobni zivot a zdravi ohrozujici situace
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— objasni dusledky socialné patologickych zavislosti
na zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti a
vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi;

— diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném
ptistupu k pohlavnimu zivotu;

— kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla
a komer¢ni reklamu; dovede posoudit prospésné
moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu;

— popiSe tlohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivoti obyvatel;

— dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né reagovat;

— vede déti k dodrzovani zasad bezpecného chovani,
zajisténi ¢i poskytnuti prvni pomoci v piipadé
urazu, k péci o vlastni osobu a k navykiim
zdravého zpusobu Zivota;

— prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
a jinym;

— vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pii
zajistovani BOZP;

— charakterizuje hygienické pozadavky na ¢innost
matefskych Skol a Skolskych zafizeni;

— dodrzuje pfedpisy a interni smérnice k bezpeénosti
deéti, zakt a zaméstnancu Skoly a Skolského
zafizeni v€etné poZarni prevence;

— uvede ptiklady bezpecnostnich rizik a
nejcastéjsich pficin urazi pfi pedagogické
¢innosti;
popise, jak postupovat v pripadé pracovniho trazu
a Urazu svéfenych déti;

— pouziva vybaveni skoly / $kolského zafizeni,
didaktické pomicky, pfistroje a jina zafizeni v
souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy;

— vede déti k dodrzovani bezpecnosti a ochrany
zdravi a pozarni prevence;

— poskytne prvni pomoc pii urazu a nahlém
onemocnéni na pracovisti;

— vhodné¢ a spravné pouziva odbornou terminologii;

— charakterizuje cile a moznosti pohybovych
¢innosti s détmi ve véku 2-6 let;

— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetiovat.

— Mimotadné udalosti (zivelni pohromy, havarie,

krizové situace aj.)

— Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,

evakuace)

— Pozarni prevence

— Bezpecnost a hygiena zdravi pfi praci, hygiena
prace

— Prvni pomoc

— Urazy a nahlé zdravotni pithody

— Poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
— Stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

— Didaktika TV
Formy TV u déti predskolniho a $kolniho véku
— Vyvoj lidské motoriky v M3 a ZS
— RVP PV, ZV a pohybov¢ ¢innosti
— Hygiena a bezpecnost — zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v riizném prostiedi;
— Cviceni ptirozena
— QOdborné nazvoslovi;

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

— Komunikuje pii pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné a spravné
pouziva odbornou terminologii;

— popise vyvoj pohybovych schopnosti jedince a
prostfedky jejich rozvoje;

— sleduje a vyhodnocuje pohybové schopnosti a
dovednosti ditéte a voli vhodné prostiedky pro
jejich posilovani;

— voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici piislusné ¢innosti a okolnim

— Pohybové schopnosti a dovednosti, prostiedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a
pohyblivosti; technika a taktika; zdsady a zéklady
sportovniho tréninku

— Pohybové testy, méfeni vykont

— Hry; pravidla her, zavodi a soutézi

— Sezonni ¢innosti — zimni

— Vyrovnavaci cviceni

— Cviceni akrobaticka

— Metodika gymnastiky v MS

— Didaktika atletiky
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podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;
voli rizné formy indoorovych i outdoorovych her,
pohybovych, sportovnich a zazitkovych ¢innosti
adekvatné fyzickym predpokladiim a zdravotnimu
stavu déti, jejich zajmim a podminkam realizace;
dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi udaji;

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony;
dovede pfipravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci;

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani, uplatiiuje
osvojené zpUsoby relaxace;

dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v
zékladnich a vybranych sportovnich odvétvich;
participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

ovéti uroven télesné zdatnosti a télesné
nerovnovahy.

— Sezonni ¢innosti — letni
— Turistika

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

vhodné¢ a spravné pouziva odbornou terminologii;
pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu;

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviéeni pro télesnou a duSevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti
jejs

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého
zdravi;

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit.

umi sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a vytvorit pohybovou sestavu (skladbu);
orientuje se v soucasnych pohybovych ¢innostech;
oveti uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

— Hudebné pohybové formy a moderni pohybové
formy

— Zdravotni télesna vychova

— Regenerace a kompenzace

— Vyziva a sport

— Vyznam pohybu pro zdravi

— Reakce a adaptace organismu
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INFORMATIKA

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 1 1 1 4
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil
Ucivo Digitalni kompetence rozsifuje informacéni gramotnost. Pfipravuje k tomu, aby zéci byli schopni
pracovat s prostiedky informacnich a komunikacnich technologii.

Charakteristika uéiva

U¢ivo je v blizkém vztahu k praktickému feseni problémi. Teoreticka slozka uciva je pouze v zakladni
¢i intuitivni Grovni.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» vytvofit si pozitivni vztah k informa¢nim a komunikaénim technologiim,
» aktivné vyuzivat praci s pocitacem, dataprojektorem.

Pojeti vyuky

Vyuka je zalozena na frontalnim vyucovani s vyuzitim osobniho pocitace, dataprojektoru, popiipade
interaktivni tabule. Je kladen diiraz na samostatnou praci zakt pod citlivym vedenim ucitele. Je pfinosné
vyuzit praci dvojic ¢i skupiny. Je vhodné pozadovat zpracovani alespon jednoho projektu béhem studia.

Hodnoceni vyuky Zaku

Zaci jsou pribézné hodnoceni pisemnou formou. Dle charakteru uciva také prezentuji samostatnou nebo
tymovou praci.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

o K uceni — vést zaky k systematickému pofizovani poznamek z mluveného, a i psaného
vykladu, ke vzdélavani vyuzivat rGzné informacni zdroje, vCetné zkusenosti svych
i ostatnich.

e K eseni problémt — klade se diiraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a vécnost
feSeného problému.

e Komunikativnich — vhodn¢ a srozumitelné€ vyuzivat odbornou terminologii v rtiznych
formach projevu.

e Obcanskych a kulturniho povédomi — dbat na bezpeCnost prace, vést zaky
k zodpovednosti za své zdravi a zdravi druhych.

e Vyuzivat prostfedky ICT a pracovat s informacemi — vést zaky, aby kriticky hodnotili
a pouzivali informace z riznych zdroji nesenych na riznych zdrojich.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 56: Ucebni osnovy k uc¢ebnimu planu 2 - INF

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani zaki — Zak:

Ucivo

— ovlada klavesnici elektronického stroje ¢i pocitace
a dodrzuje ji

— chape specifika prace v siti (vetné rizik), vyuziva
jejich moznosti a pracuje s jejimi prostiedky;

— komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani
ptilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a nasledné otevfeni;

— vyuziva nastroje pro organizovani a planovani
(specializované sw nastroje, pripadné jako dalsi
funkce sofistikovaného postovniho klienta);

— ovlada dalsi bézné prosttedky online a off-line
komunikace a vymény dat;

— dodrzuje zésady bezpecnosti a ochrany zdravi pii
jednotlivych ¢innostech a pfi praci s didaktickou a
multimedidlni technikou

— Desetiprstova hmatova metoda

— Prace v lokalni siti, elektronicka komunikace,
komunikaéni a pfenosové mozZnosti Internetu

— Pocitacova sit, server, pracovni stanice

— Pfipojeni k siti a jeji nastaveni

— Specifika prace v siti, sdileni dokumentl a
prostredki

— E-mail, organizace ¢asu a planovani, chat,
messenger, videokonference, telefonie, FTP...

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je,
detekuje chyby, vyménuje spotiebni material);

— je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik
(zabezpeceni dat pied zneuzitim, ochrana dat pfed
zni¢enim, poruSovani autorskych prav) a omezeni
(zejména technickych a technologickych)
spojenych s pouzivanim vypocetni techniky;

— aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné vyuziva
prostiedky zabezpeceni dat pred zneuzitim a
ochrany dat pied znicenim,;

— pracuje s prostiedky spravy opera¢niho systému,
na zékladni Grovni konfiguruje operaéni systém,
nastavuje jeho uzivatelské prostiedi;

— orientuje se v bézném systému — chape strukturu
dat a moznosti jejich uloZeni, rozumi a orientuje se
v systému adresaru, ovlada zakladni prace se
soubory (vyhledavani, kopirovani, pfesun,
mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy
soubord a pracuje s nimi;

— ovlada principy algoritmizace tiloh a sestavuje
algoritmy fe§eni konkre'tnich uloh (dekompozice
pouziti pfimétené miry abstrakce);

— vyuziva napovédy a manualu pro praci se
zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim
i béznym hardware;

— ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové
aplikace, zejména za pomoci manudalu a napovédy,
rozpoznava a vyuziva analogii ve funkcich a ve
zpusobu ovladani riiznych aplikaci;

— vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro
feseni béznych konkrétnich tkold;

— voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a odpovidajici techniky
(metody, zpusoby) k jejich ziskavani;

— Prace s pocitacem, operacni systém, soubory,
adresaiova struktura, souhrnné cile

— Hardware, software, osobni pocita¢, principy
fungovani, ¢asti, periferie

— Zakladni a aplikaéni programové operaéni systém,
jeho nastaveni

— Data, soubor, slozka, souborovy manazer

— Komprese dat

— Prostiedky zabezpeceni dat pred zneuzitim a
ochrany dat pied znicenim

— Ochrana autorskych prav

— Algoritmizace

— Napovéda, manual

— Informacni zdroje, celosvétova pocitacova sit’
Internet

— Informace, prace s informacemi

— Informacni zdroje

— Internet

— Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim

— Spoluprace ¢asti baliku kancelafského software
(sdileni a vyména dat, import a export dat...)

— Textovy procesor
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— ziskava a vyuziva informace z otevienych zdroju,
zejména pak z celosvétove site Internet, ovlada
jejich vyhledavani, véetné pouziti filtrovani;

— orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich vybér a
dale je zpracovava;

— hodnoti pfednosti a rizika uzivani socialnich siti,
komunitnich webt a jinych produkti, vysvétli,
jaké duasledky a rizika ma komunikace v
kyberprostoru;

— objasni na piikladech zpisob a techniky, kterymi
média oslovuji a ovliviwuji rizné cilové skupiny
(zvlasteé déti a mladé lidi, rodice, seniory);

— uveédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdrojti a pouziti informaci
relevantnich pro potieby feseni konkrétniho
problému;

— spravn¢ interpretuje ziskané informace a vysledky
jejich zpracovani nasledné prezentuje vhodnym
zptsobem s ohledem na jejich dalsi uzivatele;

— kriticky pfistupuje k informacim z internetovych
zdroji a ovéfuje si jejich hodnovérnost (napf.
informace dostupné z Wikipedie, socialnich siti,
komunitnich webt apod.)

— vyuziva rizné informaéni zdroje, pracuje se
sociologickymi a jinymi 0daji;

— samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje
medidlni, odborné aj. informace;

— Vytvari, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty (ovlada typograficka pravidla,
formatovani, prace se Sablonami, styly, objekty,
hromadnou korespondenci, tvoii tabulky, grafy,
makra);

— pracuje s dal$imi aplikacemi pouzivanymi v
ptislusné profesni oblasti;

— pouziva bézné zakladni a aplikaéni programové
vybaveni (aplikace dodavané s opera¢nim
systémem, dale pracuje zejména s aplikacemi
tvoficimi tzv. kancelarsky sw jako celkem)

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem
(editace, matematické operace, vestavéné a vlastni
funkce, vyhledavani, filtrovani, tfidéni, tvorba
grafu, databaze, kontingen¢ni tabulky a grafy,
ptiprava pro tisk, tisk);

— ovlada zékladni prace v databazovém procesoru
(editace, vyhledavani, filtrovani, tfidéni, relace,
tvorba sestav, pfiprava pro tisk, tisk);

— vytvari jednoduché multimedialni dokumenty
(tedy dokumenty v nichz je spojena textova,
zvukova a obrazova slozka informace) v nékterém
vhodném formatu (HTML dokument, dokument
textového procesoru, dokument vytvoteny
specializovanym SW pro tvorbu prezentaci atp.);

— rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym
informacim (schémata, grafy apod.).

— Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim

— Textovy procesor

— Tabulkovy procesor

— Zéklady tvorby maker a jejich pouziti

— Databaze

— Software pro tvorbu prezentaci
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— zaznamenava a uchovava textové, grafické i
numerické informace zpisobem umoziujicim
jejich rychlé vyhledani a vyuziti

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Uc¢ivo

— zna zékladni typy grafickych formatd, voli
odpovidajici programové vybaveni pro praci s
nimi a na zékladni tirovni grafiku tvoii a upravuje

— Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim

— Software pro tvorbu prezentaci

— grafika (rastrové, vektorova, formaty, komprese,
zéaklady prace v SW nastrojich)

— dalsi aplikacni programové vybaveni

PLATNE OD 1. 9. 2024 pocinaje 3. ro¢nikem — od 3 ro¢niku dle reviznich RVP INF
Tabulka 57: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - INF (od 3. rocniku dle revize RVP INF)

ROCNIK: 1.

Ovlada klavesnici elektronického stroje ¢i
pocitace a dodrzuje ji

—  Desetiprstova hmatova metoda

Prace v lokalni siti, elektronicka komunikace,
komunikaéni a pfenosové moznosti Internetu

jejich moznosti a pracuje s jejimi prostiedky;

Chape specifika prace v siti (v€etné rizik), vyuziva

—  pocitaova sit’, server, pracovni stanice
piipojeni k siti a jeji nastaveni

— Vyuziva nastroje pro organizovani a planovani
(specializované sw nastroje, pfipadné jako dalsi
funkce sofistikovaného postovniho klienta);

— specifika prace v siti, sdileni dokumentut a
prostredki

—  Komunikuje elektronickou postou, ovlada i
zaslani pfilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a nasledné
otevfeni;

— Ovlada dalsi bézné prostiedky online a offline
komunikace a vymeény dat;

— Dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii
jednotlivych ¢innostech a pfi praci s didaktickou a

multimedialni technikou.

— e-mail, organizace Casu a planovani, chat,
messenger, videokonference, telefonie, FTP...

Priifezova témata, piesahy, souvislosti

—  Clovek a svét prace (zalozeni portfolia, vedeni piiprav na praxe)

—  Clovék a digitalni svét

ROCNIK: 2.
Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

Prace s pocita¢em, operacni systém, soubory,
adresarova struktura, souhrnné cile

— pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je,
detekuje chyby, vyménuje spotfebni materidl);

—  hardware, software, osobni pocitac, principy
fungovani, ¢asti, periferie

— je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik
(zabezpeceni dat pfed zneuzitim, ochrana dat
pied zniCenim, porusovani autorskych prav) a
omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky;

— aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné
vyuziva prostfedky zabezpeceni dat pied
zneuzitim a ochrany dat pied znienim;

— zékladni a aplikacni programové operacni
systém, jeho nastaveni
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pracuje s prostiedky spravy operacniho systému,
na zakladni Grovni konfiguruje operaéni systém,
nastavuje jeho uzivatelské prostiedi;

orientuje se v bézném systému — chape strukturu
dat a moznosti jejich ulozeni, rozumi a orientuje
se v systému adresaid, ovlada zakladni prace se
soubory (vyhledavani, kopirovani, pfesun,
mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy
soubort a pracuje s nimi;

— data, soubor, slozka, souborovy manazer

— komprese dat

— ochrana autorskych prav

ovlada principy algoritmizace tloh a sestavuje
algoritmy feSeni konkrétnich tloh (dekompozice
ulohy na jednotlivé elementarnéjsi ¢innosti za
pouziti pfiméfené miry abstrakce);

— algoritmizace

vyuzivéd napovédy a manudlu pro praci se
zakladnim a aplika¢nim programovym
vybavenim i béznym hardware;

ma vytvoreny predpoklady uéit se pouzivat nové
aplikace, zejména za pomoci manualu a
napovédy, rozpoznava a vyuziva analogii ve
funkcich a ve zpisobu ovladani riznych
aplikaci;

— napoveéda, manual

voli vhodné informaéni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a odpovidajici techniky
(metody, zptisoby) k jejich ziskavani;

— informace, prace s informacemi

ziskava a vyuziva informace z otevienych
zdroju, zejména pak z celosvétové sité Internet,
ovlada jejich vyhledavani, véetné pouziti
filtrovani,

— informacni zdroje

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich vybér a
dale je zpracovava;

hodnoti ptednosti a rizika uzivani socialnich siti,
komunitnich webt a jinych produkti, vysvétli,
jaké duasledky a rizika ma komunikace v
kyberprostoru;

objasni na prikladech zptsob a techniky, kterymi
média oslovuji a ovliviji riizné cilové skupiny
(zvlaste deti a mladé lidi, rodice, seniory);
uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdrojt a pouziti informaci
relevantnich pro potieby feseni konkrétniho
problému;

spravné interpretuje ziskané informace a
vysledky jejich zpracovani nasledné prezentuje
vhodnym zptisobem s ohledem na jejich dalsi
uzivatele;

kriticky pristupuje k informacim z internetovych
zdroji a ovéfuje si jejich hodnovérnost (napft.
informace dostupné z Wikipedie, socialnich siti,
komunitnich webti apod.)

vyuziva rizné informacni zdroje, pracuje se
sociologickymi a jinymi udaji;

samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje
medialni, odborné aj. informace;

— Internet

vybira a pouziva vhodné programové vybaveni
pro feSeni béznych konkrétnich ukolu;

Prace se standardnim aplika¢nim programovym
vybavenim
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—  Vytvafi, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty (ovlada typograficka
pravidla, formatovani, prace se Sablonami, styly,
objekty, hromadnou korespondenci, tvori
tabulky, grafy, makra);

— pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi v
prislusné profesni oblasti;

— pouziva bézné zakladni a aplikacni programové
vybaveni (aplikace dodavané s opera¢nim
systémem, dale pracuje zejména s aplikacemi
tvoricimi tzv. kancelafsky sw jako celkem)

spoluprace ¢asti baliku kancelaiského software
(sdileni a vymeéna dat, import a export dat...)
textovy procesor

Priifezova témata, presahy, souvislosti

—  Clovek a svét prace (vedeni portfolia, vedeni pfiprav na praxe)

—  Clovek a digitalni svét

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

Data, informace a modelovani

— interpretuje data (ziska z dat informace),
posuzuje mnozstvi informace v datech, vyslovuje
predpovédi na zakladé dat, uvédomuje si
omezeni pouzitych modelt;

data a informace, interpretace dat;
informace a mnozstvi informace v datech;

— odhaluje chyby v datech;

chyby v datech a kontrola dat;

— porovna rizné ptiklady kédovani dat, a jejich
pouziti; vysvétli proces digitalizace a jeho uskali;

zaznam, pienos a distribuce dat a informaci v
digitalni podobg;

— aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoZ obsahu;

datové formaty, kodovani riznych formata dat
(napf. text, obraz, zvuk, video);

— formuluje problém a pozadavky na jeho feseni;
ziskava potfebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (aplnost) vzhledem k
feSenému problému;

—  pouziva systémovy pfistup k feSeni problémi;

model jako zjednoduseni reality (napf. schéma,
graf, diagram, pojmovéa a myslenkova mapa);

—  pro feSeni problému sestavi model;

vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat;

— prevede data z jednoho modelu do jiného; najde
nedostatky daného modelu a odstrani
je

— porovna rizné modely s ohledem na kvalitu
feSeni daného problému;

statistické zpracovani dat, odhad a piedpovédi;

Informacni systémy

— analyzuje a hodnoti informacni systémy podle
zadanych hledisek;

ucel a charakteristika informacniho systému
nebo sluzby;

vetejné nebo oborové informacni systémy a
sluzby;

—  vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a
navigace v informa¢nim systému specifické
informace podle zadani;

uzivatelska rozhrani (napf. navigace, pfistupnost,
jazykové mutace);

uzivatelské Ucty, role, opravnéni a bezpecnost v
informacnich systémech;

— vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych
nastrojui pro dotazovani; pouziva pfi vyhledavani
vazby mezi entitami, ¢iselniky a identifikatory;

— navrhne a vytvofi strukturu vzajemného
propojeni dat; navrhuje Ciselniky a identifikatory
dat;

datovy zdznam, entita, atribut a vazba, Ciselniky
a identifikatory;

— identifikuje zdroje zaznamu v informacnim,
systému a urCuje jejich umisténi, validitu a miru

definice procesti, ¢innosti a konfigurace
informacéniho systému;
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zabezpeceni; provede hromadny import nebo
export dat;

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivateli;

—  zdroje zdznamu v informacnim systému (napf.
databaze, souborovy systém, sitové sluzby);

téidi a fadi data, ktera nasledné vizualizuje nebo
zpracuje do obvyklého formatu v daném
kontextu a oboru;

— vyhledavani a vizualizace dat (napf. tfidéni,
fazeni a filtrovani, rozpoznavani vzoru a trendt);

navrhne zptisob vyuziti informa¢niho systému k
feSeni problému ve svém oboru,

otestuje ho se skupinou uzivatelti a vyhodnoti
pfipadné chyby, chybové stavy a jejich pfi¢iny

— hromadné zpracovani dat, export a import;

Digitalni technologie

Hardware a software

rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist a
popise jejich zékladni principy, nastavuje sdileni
a zalohovani dat;

— soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty;
— souborovy systém a pamét'ova ulozisté;

na zakladé porozumeéni fungovani softwaru
efektivné a bezpecné vyuziva rizna uzivatelska
prostiedi;

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

ovlada zakladni prace v databazovem procesoru;
vytvari multimedialni dokumenty

rozumi graficky ztvarnénym informacim;
zaznamenava a uchovava grafické i numerické
informace

— aplikaéni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (MS Word, MS Excel a coda.io —
tabulkovy procesor);

Pocitacové sité a sit'ové sluzby

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici
pfi préaci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym
pfi feseni typickych zavad;

— cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace;

uziva vhodny software

— webové aplikace a sluzby

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace (vedeni portfolia, vedeni piiprav na praxe)

Clovék a digitalni svét

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

Digitalni technologie

Hardware a software

rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist a
popise jejich zakladni principy, nastavuje sdileni
a zalohovéani dat;

— soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty;
— souborovy systém a pamét'ova ulozisté;

na zakladé porozumeéni fungovani softwaru
efektivné a bezpecné vyuziva rizné uzivatelska
prostredi;

efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici
pfi préaci s digitalnimi zafizenimi; poradi druhym
pfi feseni typickych zavad;

— aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (MS PowerPoint — prezenta¢ni software,
grafické programy — InScape, Gimp, Canva, 3D
technologie - Thinkercad);

—  zafizeni s vestavénymi systémy;

Bezpecnost v digitalnim prostredi

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni
udaje v digitalnim prostfedi pied poskozenim,

— sociotechnické metody ttokl na uZzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostiedi (napf.
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pfepisem/zménou ¢i zneuzitim; reaguje na
zmény v technologiich ovliviiyjicich bezpecnost;

prace s hesly, vicefaktorova autentizace,
zalohovani dat);

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho
svéta vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice
digitalnich identit;

digitalni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni systémy;

Data, informace a modelovani

aktivné a s porozuménim pouziva riizné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoz obsahu;

zaznam, pienos a distribuce dat a informaci v
digitalni podobg;

datové formaty, kodovani riznych formata dat
(napf. text, obraz, zvuk, video);

formuluje problém a pozadavky na jeho feseni;
ziskava potfebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (iplnost) vzhledem k
feSenému problému;

pouziva systémovy pristup k feseni problém;
pro feseni problému sestavi model;

model jako zjednodusSeni reality (napt. schéma,
graf, diagram, pojmové a myslenkova mapa);

zvazuje ptinosy a limity statistického zpracovani
dat a strojového uceni v oblasti umélé
inteligence;

strojové uceni na zakladé dat, jeho limity,
ptinosy a rizika;

Priirezova témata, piresahy, souvislosti

Clovék a svét prace (vedeni portfolia, vedeni priprav na praxe, vytvofeni Zivotopisu)

Clovék a digitalni svét
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PSYCHOLOGIE

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

2 2 2 2 8
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Psychologie jako odborny predmét poskytuje zaktim zékladni odborné védomosti a dovednosti potiebné
pro jejich budouci profesi. Ovliviiuje a rozviji profesni pripravenost, kultivuje jejich postoje
a hodnotovou orientaci.

Charakteristika uciva

Teziste uciva tvoii védomosti a dovednosti, které budou z4ci vyuzivat pfi svém vychovné vzdeélavacim
pusobeni, pii socialnim styku s jednotlivci i socidlnimi skupinami. U¢ivo je velmi fizce propojeno
s pedagogikou a pedagogickou praxi.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» ziskali zakladni orientaci v psychologii,
» ziskané teoretické poznatky uplatiiovali jako dovednosti v praktickém Zivotg,
» byli schopni kriticky pracovat s informacemi, nenechali sebou manipulovat a vytvorili si vlastni
usudek, tolerovali a respektovali nazory druhych,
» byli schopni empatického a kreativniho pfistupu.

Pojeti vyuky

Dtraz je kladen na pojeti psychologie jako védni discipliny. U¢ivo rozviji chovani, jednani a postoje
zakd, vcetné jejich hodnotové orientace. Jsou podporovany metody adekvatniho sebepojeti
a sebehodnoceni, rozvijeji se dovednosti potiebné k sebereflexi. Pozornost je vénovana rozvoji
schopnosti a osobnich pfedpokladi nezbytnych pro ziskani praktickych dovednosti.

Hodnoceni vyuky Zaku

Pfi hodnoceni je kladen diraz na obsahovou spravnost myslenek, schopnost formulovat myslenky
a komunikovat, obhgjit své nazory, propojovani teorie s praxi. Hodnoceni vychazi ze zasad stanovenych
klasifikaénim fadem $koly.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat
Predmét rozviji predevs§im kompetence k uceni a kompetence persondlni a socidlni. Napomaha
formovani postoji a hodnot a vytvafeni normativni stranky jednani odpovédného cloveka, ktery si
vazi zivota jako nejvyssi hodnoty.

» Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e K uceni — ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim
a podminky, s porozuménim poslouchat mluvené projevy - napt. vyklad, prednasku,
proslov aj., pofizovat si poznamky, vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje
vCetné zkuSenosti svych i jinych lidi, sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cill
svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkli svého uceni ze strany jinych lidi, znat
moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e K feSeni problému — volit zptisoby a prostfedky — pomticky, studijni literatura, metody,
techniky vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych dfive, pfi feSeni uplatnit formu skupinové a tymové prace
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Komunikativnich — vyjadfovat se piiméfen¢ ucelu jednani a komunikacni situaci
v projevech mluvenych i psanych, souvisle a vystizné formulovat své myslenky, vést
zaky ke kultivovanym a vécné spravnym diskuzim na aktudlni témata a obhajovat své
nazory a postoje, UCastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory
a postoje

Personalnich a socialnich — stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti,
zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek, pracovat v tymu a podilet se na
realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, ptijimat a zodpovédné plnit svéfené
ukoly

Obc¢anskych a kulturniho povédomi — uvédomovat si vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

Vyuzivat prostfedky ICT a pracovat s informacemi — ziskavat informace z otevienych
zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit€¢ Internet, uvédomovat si nutnost
posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k
ziskanym informacim, byt medialné gramotni

» Uplatnéni prufezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat*

Rozpis uciva a vysledkiu vzdélavani

Tabulka 58: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - PSY

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

vymezi psychologii jako v&dni disciplinu;

uziva spravn¢ odbornou terminologii, vysvétli
vybrané psychologické pojmy;

vysvétli soustavu psychickych jevi;
charakterizuje strukturu osobnosti a ¢initele jejiho
utvarenti,

— Obecna psychologie a psychologie osobnosti

— Osobnost a jeji struktura

— Poruchy osobnosti

— Vlastnosti osobnosti

— Vybrané psychické procesy a stavy - - ¢iti,
vnimani, pfedstavy, mysleni a fe¢

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

vysvétli soustavu psychickych jevi;
charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje cloveka a
zivotniho cyklu, zejména ve vztahu ke své profesi;
vymezi socializaci osobnosti v navaznosti na
jednotlivé etapy vyvoje;

— Obecna psychologie
— Vybrané psychické procesy a stavy — psychické

procesy a stavy- mysleni a pamét’, pozornost, city,

vile

— Vyvojova psychologie
— Vyvoj jedince od narozeni do mladsiho skolniho
véku

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje ¢lovéka a
zivotniho cyklu, zejména ve vztahu ke své profesi;
vymezi socializaci osobnosti v navaznosti na
jednotlivé etapy vyvoje;

vysvétli vyznam motivace a jeji vyuziti v
pedagogické ¢innosti, voli metody a zplsoby
motivace adekvatné détem;

objasni proces uceni a vyber ucebnich strategii v
predskolnim a zdjmovém vzdélavani,

— Vyvojova psychologie
— Vyvoj jedince od star$iho §kolniho véku do stafi

— Pedagogicka psychologie — pedagogicka
psychologie- oblasti, psychologie uceni, ¢initelé
ovlivijici uceni, psychologie vyucovani,
psychologie vychovy, osobnost pedagoga,
osobnost zéka a klienta, pedagogicko-
psychologicka diagnostika, metody diagnostiky

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zakh — Zak: Ucivo
— vymezi pojmy socialni komunikace a pedagogicka | — Socialni psychologie
komunikace; — Socializace
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pouziva zékladni komunikaéni dovednosti,
zakladni techniky verbalni a neverbalni
komunikace, véetn¢ prace s hlasem v riznych
pedagogickych situacich;

aplikuje pravidla a strategie efektivni a etické
komunikace na podporu ditéte;

rozlisi na ptikladech projevy asertivniho a
neasertivniho nebo direktivniho a nedirektivniho
zpisobu chovéni;

ovlada techniky a hry k osobnostné€ socidlnimu
rozvoji a k rozvoji komunikaénich schopnosti déti;
vyjadiuje se a jedna v souladu s principy a
normami kulturniho chovani; popise a respektuje
zéasady a podminky spravné a bezpecné
komunikace se zékonnymi zastupci ditéte, chrani
osobni a citlivé informace o détech;

popise poruchy chovani, se kterymi se lze v
pedagogické praxi setkat, a moznosti jejich
ovlivilovani;

charakterizuje psychosocialni aspekty socialné
patologickych jevt a vi, kde vyhledat odbornou
pomoc;

identifikuje na ptikladech a modelovych situacich
chyby, pfedsudky a stereotypy v posuzovani
Cloveka a vysvétli, jak ovliviiovat postoje déti;
vysvétli pojmy stres a syndrom vyhoteni, uvede
jejich ptiznaky, popiSe nékteré zplisoby prevence a
vyrovnavani se s naroénymi zivotnimi situacemi;
osvojil si zdsady dusevni hygieny pfi praci a uceni
a vybrané relaxacni techniky a metody;

ovlada vybrané techniky pro sebereflexi a
poznavani vlastni osobnosti;

vysvétli pfinos a moznosti vyuziti technik
supervize a intervize ve $kolské praxi a jako
nastroj prevence vyhoteni.

Socialni percepce a socialni vztahy; postoje a
jejich utvareni

Syndrom vyhoteni a dusevni hygiena
Socialni komunikace

Zasady pedagogické komunikace

Asertivita

Zaklady patopsychologie
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PEDAGOGIKA

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

2

2 1 2 7

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Predmét pedagogika patii mezi zakladni odborné predméty. Prispivd ke kultivaci osobnosti zaka,
poskytuje védomosti a dovednosti nezbytné pro pedagogickou ¢innost. Vytvaii zaklady pedagogického
mysSleni zakt a profesni etiky. Ovliviiuje postoje a hodnotové orientace.

Charakteristika uéiva

Smyslem vyuky je tvorba a rozvoj profesnich dovednosti. U¢ivo Cerpé ze zakladnich pedagogickych
disciplin i hrani¢nich a souvisejicich obori.

Smérovani vyuky v oblasti citi, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

VVVVVVVYVYYVY

Pojeti vyuky

dokazali ve skupiné sveéfenych jedincii vytvaret pozitivni klima,

uméli motivovat a vedli k aktivni ucasti na probihajicich ¢innostech,

uméli charakterizovat zakladni metody pedagogické diagnostiky,

ovladali zékladni ¢innosti smétujici k projektovani vychovné vzdélavaci prace,
citlivé a objektivné hodnotili projevy a vykony svéfenych jedinci,

seznamili se s historickym vyvojem skolskych systémd,

porozuméli vybranym pedagogickym smérim,

seznamili se s aktualni situaci ve Skolstvi,

dovedli pracovat s odbornou pedagogickou literaturou,

upevnili pozitivni postoj k vlastnimu celozivotnimu vzdélavani.

Je nezbytné, aby vyuka pedagogiky byla provazana s pedagogickou praxi. Je nutné osvojeni zakladniho
mnozstvi potfebnych védomosti a dovednosti, které vedou k vytvareni profesnich nadvyka

Hodnoceni vyuky Zaku

Pfi hodnoceni je kladen diraz na obsahovou spravnost myslenek, schopnost formulovat myslenky
a komunikovat, obhajit své nazory, pouzivat ptiklady z praxe. Hodnoceni vychazi ze zasad stanovenych
klasifika¢nim fadem Skoly.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K u€eni-mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, ovladat rizné techniky uceni, umét si
vytvotit vhodny studijni rezim a podminky, uplatiovat riizné zpusoby prace s textem,
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, vyuzivat ke svému uceni
rizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych lidi, pfijimat hodnoceni
vysledkd svého uéeni ze strany jinych lidi, znat moznosti svého dalSiho vzd€lavani,
zejména v oboru a povolani

K feSeni problémi - porozumét zadani tikolu nebo urcit podstatu problému, ziskat
informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zptisob feSeni, popt. varianty feSen,
a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,
uplatiiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace, volit
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prosttedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
a veédomosti nabytych diive spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi, tzv.

tymové feSeni.

o Komunikativnich — vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci
v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat, formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pirehledné a jazykove spravné, ucastnit se
aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, dodrzovat odbornou
terminologii, vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu

a chovani

e Personalnich a socidlnich - ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek, pracovat v tymu
apodilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych Cinnosti, pfijimat a plnit
odpovédné svéfené ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace
a feSeni ukold, nezaujaté zvazovat navrhy druhych, prispivat k vytvareni vstficnych
mezilidskych vztahd a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat predsudktim
a stereotyptim v pfistupu k druhym

e Obcanskych a kulturniho povédomi — dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost,
uvédomovat si v ramci plurality a multikulturniho souziti vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, ptistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych, uznavat tradice
a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém

kontextu

e K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim-mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pripraven prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam, umét ziskavat
a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdé€lavacich pfilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani
e Matematickych — Cist a vytvafet rizné formy grafického zndzornéni — tabulky,

diagramy, grafy, schémata apod.

e Vyuzivat prosttedky ICT a pracovat s informacemi - vyuzivat prostfedky ICT
informace z otevienych zdrojl, zejména pak
s vyuzitim celosvétové sité internet, pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi
na rtuznych médiich a to i s vyuzitim prostiedkd informac¢nich a komunikaénich
rozdilnou vérohodnost rtznych
informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné

a pracovat, s informacemi, ziskdvat

technologii, uvédomovat si

gramotny

nutnost posuzovat

» Uplatnéni prirezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prifezovych témat*

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 59.: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - PED

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

orientuje se v odborné pedagogické terminologii,
spravné ji uziva a dovede ji objasnit;

objasni funkci vychovy a vzdélavani v osobnim
Zivote 1 v zivote spolecnosti, vysvétli vyznam
celoZivotniho vzdélavani;

orientuje se v systému zakladnich a aplikovanych
pedagogickych disciplin;

charakterizuje vybrané pedagogické sméry a
moznosti jejich vyuziti ve vlastni pedagogické
¢innosti;

— Obecna pedagogika

— Zékladni pedagogické pojmy

— Osobnost pedagoga a jeho profesni kompetence
— Zaklady didaktiky

— Metody, principy, formy, prostfedky vychovy

— Socialni pedagogika

— Rodina a rodinna vychova

— Naéhradni rodinné vychova

— Socialné negativni jevy ohrozujici déti
— Socialné€ pravni ochrana déti
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pracuje s odbornou literaturou, pofizuje vypisky,
anotaci, uvadi spravn¢ citace a bibliografické
udaje;

vysvétli funkci rodiny a jeji vliv na dité, uvede
ptiklady rozmanitosti typl rodiny;

popiSe proménu soucasné ¢eské rodiny a jeji
dasledky pro vychovu déti a praci skoly;
charakterizuje dusledky zivota v podminkéch
socialniho vylouceni pro rozvoj osobnosti ditéte a
jeho vzdélavani, uvede ptiklady podpory socialné
znevyhodnénych rodin a déti;

orientuje se v systému socialné-pravni ochrany
ditéte;

uvede pomoci ptikladi moznosti prace s détmi v
ramci prevence rizikového chovani a socialné-
pravni ochrany déti;

charakterizuje multikulturni a genderové specifika,
ktera je tfeba pii vzdélavani déti respektovat a
aktivné vyuzivat v konkrétnich situacich;

— Multikulturni vychova

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

uvede moznosti ziskdni stupné vzdélani a odborné
kvalifikace v CR;

charakterizuje ukoly a ¢innost skolskych zatizeni
ve vztahu ke svému uplatnéni;

charakterizuje pravni Gpravu piedskolniho
vzdélavani v CR, pracuje s pravnimi a
metodickymi zdroji informaci;

objasni na zaklad¢ znalosti kurikularnich
dokumentt i teoretického poznani pojeti, cile,
obsah, prostfedky a podminky pfedskolniho
vzdélavani;

porovna a objasni rizné koncepce a formy
predskolniho vzdélavani (MS, individudlni
vzdélavani, lesni MS);

uvede pozadavky na odbornou zpusobilost ucitele
MS, charakterizuje jeho osobni predpoklady pro
odbornou ¢innost;

vysvétli funkci dalsich profesi podilejicich se na
péci o déti a vzdélavani déti v predskolnich
zafizenich;

charakterizuje strukturu ¢innosti ditéte
predskolniho véku;

zdtvodni dalezitost hry

uvede druhy her, jejich vyuziti a dolozi pfiklady,
zduvodni vyznam hracky pro dité predskolniho
véku;

porovna a vhodné zvoli vzdélavaci metody,
pedagogické zasady, organizaéni formy a ¢innosti
adekvatni détem ve véku 2—-6/7 let;

vyhleda informace a materialy tykajici se
zaclenovani déti-cizincl a déti s odlisSnym
matetskym jazykem do pfedSkolniho vzdélavani;
rozumi odbornym pojmtm pedagogického
projektovani a spravné je pouziva;

vysvétli vztah RVP, §kolnich a tfidnich
vzdélavacich programt,

— Vzdélavaci soustava v CR

Piedskolni pedagogika

Predskolni vzdélavani a jeho specifika a instituce
Obsah a formy pifedskolniho vzdélavani
Zakladni metody predskolniho vzdélavani

Hra a hracka, uéeni

Pedagogické projektovani
Kurikularni dokumenty

Pedagogicka diagnostika

Pedagogika volného ¢asu

Vychova a vzdélavani ve volném cCase
Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani
Obsah a formy vzdélavani ve volném Case
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vysvétli funkci hodnoceni ve vychovné vzdélavaci
¢innosti, uvede formy, zplsoby a chyby v
hodnoceni ve vztahu k &innosti v MS a v
zajmovém zafizeni;

charakterizuje vyznam a funkce volného Casu pro
déti a dospélé, popise pozitiva a rizika rizného
ptistupu k vyuzivani volného ¢asu u déti;

uvede pozadavky na odbornou zpisobilost
vychovatele a pedagoga volného Casu,
charakterizuje jejich osobnostni pfedpoklady pro
pedagogickou ¢innost;

charakterizuje a dolozi pfiklady trendy, nové
metody a formy volnoc¢asovych aktivit pro déti
(napf. outdoorové, zazitkové, interaktivni,
poznavaci, odpocinkové a rekreacni, hry a soutéze,
zakovské projekty);

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji

vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli piinos
studovaného oboru pro Zivot lidi;

— Déjiny pedagogiky
— Vychova a vzdélavani od pocatkd do renesance

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: U¢ivo
— orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji — Déjiny pedagogiky

vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli pfinos
studovaného oboru pro zivot lidi;

— Vychova a vzdélavani od 17. stoleti po soucasnost
— Vyvoj Skolstvi na uizemi CR
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SPECIALNI A SOCIALNI PEDAGOGIKA

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 1 2 0 3
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Predmét specialni pedagogika patii mezi odborné predméty, ktery je soucasti predmétu pedagogika.
Specialni pedagogika jako odborny predmét prohlubuje a dopliuje zakiim zakladni odborné védomosti
a dovednosti potiebné pro jejich budouci profesi. Rozviji profesni piipravenost, kultivuje jejich postoje,
hodnotovou orientaci a formuje personalni a komunikativné socialni kompetence zakt. Uc¢i zaky
aplikovat vhodné pfistupy pii praci s détmi a dospe€lymi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a vyuzivat ziskané dovednosti i v bézném Zivote.

Charakteristika uciva
Smyslem vyuky je tvorba a rozvoj profesnich dovednosti. U¢ivo Cerpa ze zakladnich disciplin specialni
pedagogiky i z hrani¢nich a souvisejicich obort.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» ziskali poznatky a zkuSenosti z oblasti specialni pedagogiky,
» vytvorili si zakladni profesné etické postoje nezbytné pro vykon povolani ve vzdélavacich
a specialné pedagogickych zatizenich a socialnich sluzbach.

Pojeti vyuky
Je nezbytné, aby vyuka specialni pedagogiky byla provdzana s pedagogickou praxi a vedla k osvojeni
zékladniho mnozstvi pottebnych védomosti a dovednosti, které vedou k vytvareni profesnich navykda.

Hodnoceni vyuky Zaku

Pfi hodnoceni je kladen ddraz na obsahovou spravnost myslenek, schopnost formulovat myslenky
a komunikovat, obhgjit své nazory a propojit teorii s praxi. Hodnoceni vychazi ze zasad stanovenych
klasifika¢nim fadem Skoly.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prurezovych témat
Predmét Specidlni pedagogika vytvaii pozitivni vztah zakt k u€eni a celozZivotnimu vzdélavani, coz je
v souladu s principy dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnikli. Vede k uplatnéni riznych zpasobi
prace s textem a k dovednosti zpracovavat informace z rtznych zdroji. U¢i zaky formulovat své
myslenky a vyjadfit je souvisle a srozumitelné a obhajit sviij nazor.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, ovladat riizné techniky uceni, umét
si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky, uplatiovat riizné zplisoby prace s textem,
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, vyuzivat ke svému uceni rizné
informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého ueni ze strany jinych lidi, znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména
v oboru a povolani

e K feseni problémt - porozumét zadani tikolu nebo ur¢it podstatu problému, ziskat
informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zptisob feSeni, popt. varianty feSen,
a zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,
uplatilovat pii feSeni problému rizné metody mys$leni a myslenkové operace, volit
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prosttedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
a védomosti nabytych dfive spolupracovat pii feSeni problémut s jinymi lidmi, tzv.
tymové feSeni.

o Komunikativnich — vyjadiovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci
v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat, formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pirehledné a jazykove spravné, ucastnit se
aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, dodrzovat odbornou
terminologii, vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu
a chovéani

e Personalnich a socidlnich - ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek, pracovat v tymu
apodilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti, pfijimat a plnit
odpovédné svétené ukoly, podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace
ateSeni ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych, pfispivat k vytvareni vstficnych
mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat predsudktim
a stereotyptim v pfistupu k druhym

e Obcanskych a kulturniho povédomi — obcanskych a kulturniho povédomi, dodrzovat
zakony, respektovat prava a osobnost, uvédomovat si v ramci plurality
a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat
s aktivni toleranci k identit¢ druhych; uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu

e K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — mit odpoveédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkadm, umét ziskavat
a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdé€lavacich pfilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

e Matematickych — Cist a vytvafet rizné formy grafického zndzornéni — tabulky,
diagramy, grafy, schémata apod.

e Vyuzivat prostfedky ICT a pracovat s informacemi — vyuzivat prostfedky ICT
a pracovat, s informacemi, ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak
s vyuzitim celosvétové site Internet, pracovat s informacemi z riiznych zdrojt nesenymi
na riznych médiich, a to i s vyuzitim prostfedkt informacnich a komunikaénich
technologii, uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych
informacnich zdroji a kriticky, pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné
gramotni

» Uplatnéni prirezovych témat — viz. kapitola ,,Aplikace prifezovych témat®.
Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

Tabulka 60: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - SPG
ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: U¢ivo
— vymezi zékladni discipliny specialni pedagogiky, | — Vymezeni specialni pedagogiky jako védni
spravné pouziva vybrané pojmy specialni discipliny
pedagogiky; — Discipliny specialni pedagogiky (surdopedie,
— vysvétli soucasny pristup ke vzdélavani déti se tyflopedie)

SVP a déti nadanych a jeho pravni zakotveni,
objasni pojmy spole¢né vzdélavani, inkluze,
integrace, podplrna opatieni;

— objasni specifika vzd€lavani déti se SVP ve vztahu
k praci u¢itele MS, vychovatele a pedagoga
volného Casu;
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objasni moznosti diagnostikovani nadani, formy
vzdélavani a podpory nadanych déti;

pracuje s pravnimi, metodickymi a odbornymi
zdroji informaci tykajicich se vzdélavani déti a
zakid se SVP a déti nadanych, zejména v
predskolnim a zajmovém vzdélavani;
charakterizuje jednotlivé skupiny zdravotnich
postizeni z hlediska jejich vzdélavani;

uvede a uplatituje zasady komunikace s détmi se
smyslovym postizenim;

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Ucivo

charakterizuje jednotlivé skupiny zdravotnich
postizeni z hlediska jejich vzdélavani;

uvede a uplatiiuje zasady komunikace s détmi se
smyslovym nebo télesnym postizenim, objasni
zasady komunikace s détmi s PAS a s détmi-
cizinci s nedostate¢nou znalosti ¢estiny;

popise rizikové projevy chovani déti, objasni
jejich priciny, zplisoby prevence i pravni
dasledky;

objasni ulohu a postup Skoly a pedagogickych
pracovnikl v oblasti prevence rizikového chovani
déti a zajisténi jejich bezpeci;

— Discipliny specialni pedagogiky (logopedie,
psychopedie, etopedie, somatopedie, specidlni
pedagogika osob s dil¢imi vadami)

— Prehled zakladnich zdravotnich postizeni -
vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a déti mimofadné nadanych

243



UCEBNI PRAXE, ODBORNA PRAXE

Délka vzdélani: 2 roky (plati pro ucebni praxi)

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0

0 4 3 7

Délka vzdélani: 4 roky (plati pro odbornou praxi)

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

3T

3T 3T 4T 13T

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem je rozvijet specifické profesni dovednosti zakt, utvaret jejich pedagogické mysleni a profesni
postoje v piedskolnim a zajmovém vzd&lavani. Zak by mél umét integrovat teoretické znalosti
a praktické dovednosti pti pedagogické ¢innosti.

Charakteristika ucCiva

Obsah uciva vyuziva znalosti a dovednosti ostatnich odbornych predmét, zejména pedagogiky,
specialni pedagogiky, psychologie, vSech vychovnych piredmétt, literarniho a jazykového praktika.
Ucitelé téchto predméth plni v pribéhu studia funkci konzultantl zakovskych projektid a metodiki
zasobniki ¢innosti.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

>
>

Y VY

Y VY

\ 74

uméli ziskané védomosti pouzivat v praxi,

poznali prostfedi, podminky a specifika jednotlivych druhii a typt pfedskolnich a zajmovych
zafizeni, popiipad¢ specialné pedagogickych zafizeni a zafizeni socialnich sluzeb,

respektovali individualni a vékové zvlastnosti,

vSestrann€ rozvijeli osobnost ditéte, podporovali jeho samostatnost, tvofivost a kladné
sebepojeti a napomahali utvaret jeho otevieny vztah k okolnimu svétu,

pripravovali a realizovali samostatné i v tymu projekty vychovn¢ vzdélavaci prace a provadeli
jejich evaluaci,

zohlednovali pii pfipravé a realizaci projektd vychovné vzdé€lavaci prace individudlni
zvlastnosti a subjektivni potfeby jedinci stejné jako objektivni podminky, ve kterych bude
vychovné vzdélavaci ¢innost realizovana,

pouzivali vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi cili a podminkami pedagogické prace,
chépali a systematicky rozvijeli vrozené i ziskané dispozice déti, specificky se zamétovali na
rozvoj jejich klicovych kompetenci, akceptovali pfirozena vyvojova specifika déti v
predskolnim a zajmovém vzdélavani a disledné je promitali do obsahu, forem a metod své
préce,

m¢li vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho tsudku,

chapali institucionalni zajmové a piedskolni vzdélavani jako doplnék rodinné vychovy a v tizké
vazb¢é na ni pomdhali zajistit ditéti prostiedi s dostatkem mnohostrannych a pfiméfenych
podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a ucent,

uméli vyvazit a propojit aktivity spontanni i fizené,

konfrontovali sama sebe s naroky pedagogické profese, rozvijeli dovednosti reflexe, sebereflexe
a sebevychovy a celozivotniho profesniho rozvoje,

rozvijeli G¢innou socidlni i pedagogickou komunikaci s détmi a jejich rodici, cviénymi
pedagogy i ostatnimi lidmi.
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Pojeti vyuky

Realizaci praxe je nutné ptizptusobit podminkam, ve kterych bude probihat. Dtlezité je dodrzovat
pedagogicky denik vcetné piiprav, hodnoceni a sebehodnoceni, poznamek pii rozboru. Ucebni praxe
probiha ve skupindch na cviénych zatizenich. Praxe je vedena vyucujicimi SPgS, izce spolupracujicich
s pedagogy cvi¢nych zafizeni.

Hodnoceni vyuky Zaku

Pfi hodnoceni je kladen diiraz na schopnost a dovednost propojit teoretické poznatky s praxi. Dale je
hodnocena vhodnd a pfiméfend motivace a samotny pribéh vystupu, mira empatie a kreativity,
schopnost pohotove reagovat na podnéty z okoli, zaujeti pro pedagogickou praxi, celkova pripravenost
zaka. Hodnoti se i kvalita vedeni pedagogického deniku a metodického zasobniku. Hodnoceni provadi
zejména ucitel a cvicnd ucitelka, nechybi i sebehodnoceni a poskytovani zpétné vazby a socidlni
podpory spoluzakti. Hodnoti se samostatna i skupinova prace, aktivita zakl na praxi, spravné feseni
modelovych situaci a jejich aplikace do praxe, obsahova spravnost a uroven zpracovani skupinovych
i individuélnich projektt a jejich prezentace, dovednosti reflexe i sebereflexe v praxi.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirfezovych témat
Ptedmét napliuje kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm, protoze umoziuje
zakovi porovnani §kolského svéta teorie s praktickym, redlnym zivotem. U¢i jej pfijimat zodpoveédnost
za své chovani, uci jej hledat kompromisu mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e K uceni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, samostatné pracovat s odbornou
literaturou, vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné¢ zkusenosti svych
i jinych lidi, sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledkli svého uceni ze strany jinych lidi, znat moznosti svého dalsiho
vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e K feseni problémil — volit prosttedky a zpiisoby, pomtcky, studijni literaturu, metody
a techniky vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a v€domosti
nabytych dfive, spolupracovat pfi feSeni problémda s jinymi lidmi, tymové feSeni

e Komunikativnich - vyjadiovat se pfimétené k celu jednani a komunikaéni situaci
v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat, Gicastnit se aktivné diskusi,
formulovat a obhajovat své nazory a postoje, zpracovavat administrativni pisemnosti,
pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata, dodrzovat jazykové
a stylistické normy i odbornou terminologii, zaznamenavat pisemné podstatné
myslenky a udaje z text a projevu jinych lidi, prednasek, diskusi, porad, vyjadiovat se
a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

e Personalnich a socialnich — reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani
a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku, pracovat v tymu a podilet
se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a plnit odpoveédné
sveétené ukoly

e Obcanskych a kulturniho povédomi - respektovat prava a osobnost druhych lidi,
vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci k pracovnimu uplatnéni
a podnikatelskym aktivitdm, mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti
atedy i1 vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pripraveni
ptizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam, mit piehled o moznostech
uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilen¢ a zodpovédné rozhodovat o své budouci
profesni a vzd€lavaci draze, mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatelti na pracovniky a umét srovnavat
se svymi predstavami a predpoklady, vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi
zameéstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial a své profesni cile

e Vyuzivat prostiedky ICT a pracovat s informacemi — pracovat s informacemi z riznych
zdrojii nesenymi na riznych médiich tisténych, elektronickych, audiovizualnich, a to
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i s vyuzitim prostfedkti informacnich a komunikaénich technologii, uvédomovat si
nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtznych informacnich zdroji a kriticky

pristupovat k ziskanym informacim, byt medialn€¢ gramotni

» Uplatnéni prafezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat*

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani — ucebni praxe

Tabulka 61: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - UPX

ROCNIK: 3. (MS)

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Ucivo

sleduje ¢innost ditéte a jeho pokroky, poskytuje
mu zpétnou vazbu a motivuje ho k dalsimu
pozitivnimu rozvoji jeho osobnosti;

osvojil si zdsady efektivni spoluprace s dal$imi
pedagogickymi pracovniky a s rodici ditéte;
osvojil si algoritmus rozhodovacich procest pii
feseni typickych problémi ve vzdélavacich
¢innostech a vychové déti predskolniho véku;
charakterizuje na zékladé SVP ¢innost a
organizaci $kolskych zafizeni, ktera osobné poznal
(zejména matetskou Skolu);

osvojil si zasady a postupy planovani a
projektovani vychovné vzdélavacich aktivit pro
déti ve skolskych zafizenich i jejich evaluace
podle stanovenych hodnoticich kritérii a dovede je
uplatnit;

popise zpUsoby zjist'ovani potieb a zajmu déti,
vysvétli vyznam a moznosti jejich zapojeni do
ptipravy a hodnoceni vychovné vzdélavacich
aktivit;

piipravuje (samostatné, ve spolupraci s dal$imi
pedagogickymi pracovniky ¢i s jinymi odborniky
nebo s détmi) navrhy vychovné vzdélavacich a
zajmovych aktivit pro danou cilovou skupinu v
souladu se stanovenym cilem a podminkami, fidi
jejich realizaci;

pouziva vhodné metody a prostfedky vzhledem k
cilim a specifickym potfebam skupiny a
jednotlivet;

vyhodnocuje efektivitu realizované aktivity a
poskytuje ucastnikiim zpétnou vazbu;

osvojil si algoritmus rozhodovacich procest pfi
feseni typickych problémi ve vychovné
vzdé€lavacich a zajmovych ¢innostech;

zpracuje pisemné pfipravu vyukové jednotky
podle tfidniho (skupinového) vzdélavaciho
programu;

pracuje se zakladni pedagogickou dokumentaci
matefské skoly a skolského zatfizeni, atoiv
elektronické podobg;

sleduje a hodnoti pokroky ve znalostech,
dovednostech, potiebach a zadjmech jedincti nebo
skupin a navrhuje postup jejich dalsiho rozvoje;
poskytuje vhodnym zplsobem zpétnou vazbu
diteti, motivuje ho a vyjadiuje mu podporu;

vede déti k sebehodnocenti, uci je hodnotit druhé
lidi;

— Metodické postupy k rozvoji poznavacich a
praktickych dovednosti déti

— Kurikularni dokumenty MS

— Pozorovani ¢innosti uéitelky MS

— Evaluace vychovné vzdélavaci ¢innosti

— Autoevaluace vlastni pedagogické ¢innosti

— Piiprava ugitele/ky MS na praci s détmi

— Denik — portfolio praxe

— Pozorovani a diagnostika ditéte v predskolnim
veéku
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vypracuje pisemné hodnoceni ditéte, vede a
vyuziva portfolio ditéte;

posoudi nastaveni pravidel hodnoceni déti v SVP a
nastaveni spoluprace s rodici ve Skolni
dokumentaci a podle potifeby navrhne zménu;
osvojil si zdsady efektivni spoluprace s
ptislusnymi podptirnymi profesemi ve skolstvi a
se zakonnymi zastupci ditéte s nadanim nebo s
postizenim;

zvoli vzdélavaci Cinnost a vzdélavaci strategii
adekvatné ditéti se SVP nebo s nadanim a danym
podminkam;

uplatiiuje vhodné strategie prace s détmi ve
smiSeném kolektivu;

rozpoznava socialni vztahy ve skupiné déti, se
kterou pracuje, voli prostiedky pro rozvoj ¢i
ovliviiovani socialnich vztaht, klimatu a
skupinové dynamiky;

identifikuje konfliktni situace a rozpozna jejich
pri¢iny, navrhuje moznosti jejich feseni a
predchazeni konfliktlim;

aplikuje znalosti a dovednosti z biologie ¢loveka,
hygieny, péce o zdravi a bezpeci v pedagogické
¢innosti;

sleduje zdravotni stav ditéte v predskolnim
zatizeni a identifikuje pfiznaky béznych
onemocnéni;

zajist'uje péci o dité od dvou do tii let;

vyuziva vlastni metodicky zasobnik didaktickych
her, cviceni, pracovnich listd, literarnich textt a
namétl pro rozvoj feCovych dovednosti a jazykové
komunikace, knizni literaturu a multimedialni
programy pro déti;

objasni a aplikuje zakladni principy rozvoje
matematické pregramotnosti a gramotnosti ve
vazbé na RVP PV a 1. stupenn RVP ZV;

vyuziva vhodné ¢innosti pro zakladni diagnostiku
matematického mysleni déti;

voli vhodné separované a univerzalni modely pfi
vytvareni nazornych ptedstav o kvantité (napf.
konkrétni objekty, puntiky na hraci kostce, carové
kodovani);,

vyuziva manipulativni ¢innosti, konstruktivni a
pohybové hry pfi rozvoji prostorového vnimani
déti (napf. stavebnice, labyrinty, kirigami,
tangramy, puzzle, ,,Skatulata, hejbejte se);

voli ¢innosti a pomucky rozvijejici logicky
usudek, analyticko-syntetické, kombinacni a
strategické mysleni (napf. barevné sudoku;
mozaiky; koralky; didaktické hry: Clovéée, nezlob
se; Honzo, vstavej; Zamecké schody; Barevny
kod; Archelino);

pracuje s matematickou a odbornou literaturou,
kvalifikované vyhodnoti a vyuziva pouze vhodné
metodické materidly a didaktické pomucky;
vyuziva ¢innosti, hry a pomucky (napf.
domalovénky, motorické hry, stavebnice, rucni
naradi, polotovary, profesn¢ zamétené hry a
pomucky, produktivni ¢innosti) pro vytvareni
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praktickych manualnich dovednosti a navyku déti,
technické piedstavivosti a mysleni, pozitivniho
vztahu k véd¢, technice a prirodnimu prostiedi;
voli a zafazuje poznavaci, zazitkové, badatelské,
experimentalni, projektové a produktivni ¢innosti
a aktivity zameéfené na poznavani okolniho svéta a
zivota ve spole€nosti, na podporu znalosti
ziskanych ve $kolni vyuce, pracovni zrucnosti a
zajmi déti (pti planovani ¢innosti v MS se vychazi
zRVP PV a SVP).

ROCNIK: 4. (SD)

Vysledky vzdélavani Zakua — Zak:

Ucivo

sleduje ¢innost ditéte a jeho pokroky, poskytuje
mu zpétnou vazbu a motivuje ho k dalsimu
pozitivnimu rozvoji jeho osobnosti;

osvojil si zasady efektivni spoluprace s dal$imi
pedagogickymi pracovniky a s rodic¢i ditéte;
osvojil si algoritmus rozhodovacich procest pfi
feSeni typickych problémt ve vzdélavacich
¢innostech a vychové déti v prostiedi
volnocasovych zatizeni,

charakterizuje na zakladé SVP ¢innost a
organizaci Skolskych zafizeni, ktera osobn¢ poznal
(zejména skolni druzinu);

osvojil si zasady a postupy planovani a
projektovani vychovné vzdélavacich aktivit pro
déti ve skolskych zafizenich i jejich evaluace
podle stanovenych hodnoticich kritérii a dovede je
uplatnit;

popise zpUsoby zjist'ovani potieb a zajmu déti,
vysvétli vyznam a moznosti jejich zapojeni do
ptipravy a hodnoceni vychovné vzdélavacich
aktivit;

ptipravuje (samostatné€, ve spolupraci s dalsimi
pedagogickymi pracovniky ¢i s jinymi odborniky
nebo s détmi) navrhy vychovné vzdélavacich a
zajmovych aktivit pro danou cilovou skupinu v
souladu se stanovenym cilem a podminkami, fidi
jejich realizaci;

pouziva vhodné metody a prostfedky vzhledem k
cilim a specifickym potfebam skupiny a
jednotlivet;

vyhodnocuje efektivitu realizované aktivity a
poskytuje ucastnikiim zpétnou vazbu;

osvojil si algoritmus rozhodovacich procest pii
feSeni typickych problémt ve vychovné
vzdé€lavacich a zajmovych ¢innostech;

zpracuje pisemné piipravu vyukové jednotky
podle tfidniho (skupinového) vzdélavaciho
programu;

pracuje se zakladni pedagogickou dokumentaci
skolni druziny, a to i v elektronické podobe;
sleduje a hodnoti pokroky ve znalostech,
dovednostech, potebach a zajmech jedincti nebo
skupin a navrhuje postup jejich dalsiho rozvoje;
poskytuje vhodnym zptisobem zpétnou vazbu
ditéti, motivuje ho a vyjadiuje mu podporu;

vede déti k sebehodnoceni, uci je hodnotit druhé
lidi;

— Metodické postupy k rozvoji poznavacich a
praktickych dovednosti déti

Pozorovani ¢innosti vychovatele/ky ve Skolni
druziné

Autoevaluace vlastni pedagogické ¢innosti
Pfiprava vychovatele/ky na praci s détmi
Denik — portfolio praxe
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— vypracuje pisemné hodnoceni ditéte, vede a
vyuziva portfolio ditéte;

— posoudi nastaveni pravidel hodnoceni déti v SVP a
nastaveni spoluprace s rodici ve Skolni
dokumentaci a podle potifeby navrhne zménu;

— osvojil si zasady efektivni spolupréce s
ptislusnymi podptirnymi profesemi ve skolstvi a
se zakonnymi zastupci ditéte s nadanim nebo s
postizenim;

— zvoli vzdé€lavaci ¢innost a vzdélavaci strategii
adekvatné ditéti se SVP nebo s nadanim a danym
podminkam;

— uplatiiuje vhodné strategie prace s détmi ve
smiSeném kolektivu;

— rozpoznava socialni vztahy ve skupiné déti, se
kterou pracuje, voli prostiedky pro rozvoj ¢i
ovliviiovani socialnich vztaht, klimatu a
skupinové dynamiky;

— identifikuje konfliktni situace a rozpozna jejich
pri¢iny, navrhuje moznosti jejich feseni a
predchazeni konfliktlim;

— aplikuje znalosti a dovednosti z biologie ¢lovéka,
hygieny, péce o zdravi a bezpeci v pedagogické
¢innosti;

— vyuziva vlastni metodicky zasobnik didaktickych
her, cviceni, pracovnich listd, literarnich text a
namétl pro rozvoj feCovych dovednosti a jazykové
komunikace, knizni literaturu a multimedialni
programy pro déti;

— pracuje s odbornou literaturou, kvalifikované
vyhodnoti a vyuzivéa pouze vhodné metodické
materidly a didaktické pomucky;

— vybira a zafazuje vhodné ulohy z oblasti rekreacni
matematiky pro volnoéasové aktivity déti;

— vyuziva ¢innosti, hry a pomucky (napf.
domalovanky, motorické hry, stavebnice, ru¢ni
naradi, polotovary, profesné¢ zamétené hry a
pomtcky, produktivni ¢innosti) pro vytvareni
praktickych manualnich dovednosti a navykt déti,
technické predstavivosti a mysleni, pozitivniho
vztahu k véd¢, technice a prirodnimu prostiedi;

— voli a zafazuje poznavaci, zazitkové, badatelské,
experimentalni, projektové a produktivni ¢innosti
a aktivity zamétfené na poznavani okolniho svéta a
zivota ve spole¢nosti, na podporu znalosti
ziskanych ve $kolni vyuce, pracovni zru¢nosti a
zajmu déti.

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani — odborna praxe

Tabulka 62: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - OPX

ROCNIK: 1. - 4.

Vysledky vzdélavani Zakh — Zak:

Ucivo

— orientuje se v prostfedi a podminkach jednotlivych
predskolnich a mimoskolnich zafizeni

— osvojuje si metody pedagogické diagnostiky

— prohlubuje své dovednosti pedagogického
projektovani

— Pedagogické pozorovani
— Zavedeni a vedeni pedagogického deniku
— Pedagogicka Cinnost

249



— osvojuje si formy a metody pedagogické prace,
ktera svétenym jedinctim poskytne dostate¢nou
nabidku aktivit s ohledem na jejich vékové a
individualni zvlastnosti

— rozviji své dovednosti fidit a organizovat ¢innosti
svétenych jedinct, uci se vytvaret neformalni
autoritu

profesi (zodpovédnost, sebeovladani, trpélivost,
empatii, pedagogicky optimismus)

— prohlubuje své dovednosti socialni a pedagogické
— rozviji osobnostni vlastnosti dilezité pro zvolenou

Pozn. k OPX: Praxe je realizovana individualni formou. Zaci ji absolvuji v misté skoly, vétSinou vSak
bydlisté. V jejim pribéhu poznavaji bézna piedskolni, Skolska, socialni ¢i zdravotni zafizeni. Vybér
zafizeni v souvislosti se zkuSenostmi zaka a jeho odbornou piipravenosti je nasledovné:

1. ro¢nik — §Q, domov mladeze
2. ro¢nik — MS
3. ro¢nik — SD, SVC, skolni kluby

4. roénik — MS ,,specialni®, pfipravnd tiida ZS, MS, zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc,
neskolska zafizeni socialni, zdravotni 1. ro¢nik — SD, DM

OPX je klasifikovana v pfedmétu pedagogika.
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VYTVARNA VYCHOVA S METODIKOU

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

2 2 2 2 8
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Zaci si osvoji si rizné vytvarné techniky a postupy, kreativné je rozviji a aplikuji. Seznami se se
zasadami a metodami vytvarné vychovy v predskolnim vzdelavani a ve volném Case déti. Charakterizuji
etapy vyvoje détského vytvarného projevu. Piipravuji projekty vytvarnych ¢innosti déti nebo aktivity
seznamujici déti s vytvarnym uménim. Vyuzivaji nabidek muzei a galerii. Uplatiiuji kreativni formy
a postupy, které vedou déti k pochopeni vytvarného uméni a radosti z vytvarné ¢innosti.

Charakteristika uéiva

Ucivo se sklada ze tfi ¢asti: Vytvarné Cinnosti, Dekorativni a materialové prace, Teorie a metodika
vytvarné vychovy

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

byli schopni samostatné vytvarné ¢innosti,

spravné vyuzili teoretickych znalosti o vytvarnych technikéch,

ziskané poznatky dovedli uplatiovat pii praci s détmi,

chapali pfinos uméni pro ¢lovéka, pro rozvoj vlastnich schopnosti, dovednosti a zvladani zivotni
zatéze,

pfistupovali s porozuménim k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi a snazili se je
citlivé ovliviiovat,

podporovali hodnoty mistni, narodni, evropske i svétové kultury a méli k nim vytvoten pozitivni
vztah a pfistupovali s porozuménim ke kultufe jinych narodu a etnik,

» zajimali se o kulturni déni v misté svého bydlisté i v kulturnich centrech, uvédomovali si vliv
prostfedkti masové komunikace na utvareni kultury a byli schopni kriticky k nim pfistupovat,
» Dbyli schopni tymové prace a respektu k druhym.

YV WV VVVYVY

Pojeti vyuky

Predmét je organizovan formou praktickych vytvarnych cviéeni, materialovych praci a teorie vytvarné
vychovy. Zdirazinuje se aktivita, samostatnost, tvofivost a originalni pfistup zaku k feSeni vytvarnych
praci. Vyuka je dopliiovana ndvstévami vystav a kulturnich pamatek. Pribézné jsou Zaci zapojovani do
vytvarnych soutézi a projekti.

Hodnoceni vyuky Zaku

74k je hodnocen na zékladé tviréiho procesu a vysledki vytvarné prace. Kritériem hodnoceni je jeho
samostatnost, vyuZiti teoretickych znalosti o vytvarnych technikach a schopnosti vlozeni osobité tviir¢i
invence do své prace. Je hodnocena jeho schopnost spoluprace pii feSeni problému s jinymi lidmi,
samostatné reflektovat své vytvarné dilo a kriticky k nému pfistoupit. Kritériem hodnoceni je jeho
schopnost vyuzivat nabytych dovednosti a védomosti v praxi s détmi.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat
doplnit.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
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Kuceni — zaci jsou schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky
apokrok a realné si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, mit pozitivni
vztah k uceni a vzdélavani, ovladat rGzné techniky uceni, uméli si vytvofit vhodny
studijni rezim a podminky. Jsou schopni pozorné poslouchat vyklad, potizovat si
poznamky, vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetn¢ zkusenosti svych
i jinych lidi, sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi, znat moznosti svého dalsiho vzdélavani.
K teseni problémi — zaci jsou schopni samostatné fesit bézné problémy, porozumét
zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k jeho feseni,
navrhnout zpisob feSeni a zdiivodnit jej, vyhodnotit a ovefit spravnost zvoleného
postupu.

Personalnich a socialnich — z4ci jsou schopni spolupracovat s ostatnimi a pfispivat
kutvafeni vhodnych mezilidskych vztahti. Stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek. Mit
odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svtij fyzicky i dusevni rozvoj. Prispivat
k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym.

Komunikativnich — Zaci jsou schopni se ve vytvarné vychové vyjadrovat v pisemné
i ustni forme. Komunikuji v IT aplikacich.

Obcanskych a kulturnich — vzd€lavani sméfuje k tomu, aby Zzaci uznavali hodnoty
apostoje podstatné pro zivot v demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali
v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové
kultury. Zajimat se aktivné o spoleCenské déni u nas a ve svété. Chapat vyznam
zivotniho prostedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje. Uznévat tradice
a hodnoty svého naroda, chéapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

Odbornych — vzdélavani ve vytvarné vychové vede k motivaci pro praci s détmi
1 dospélymi, ziskat vhled do pedagogické profese.

» Uplatnéni prufezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat*

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

Tabulka 63 Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - VVM

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

seznami se zakladnimi kresebnymi technikami a
postupy

spravné pouziva kresebné pomtcky, néstroje a
nadini

vyuziva kombinace technik a vytvarnych postupt
pfi vlastnim vytvarném feSeni

dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani a hygienické
navyky pfi praci

naklada s vytvarnymi materialy s ohledem na
zivotni prostredi

aktivné se podili na tvorbé pracovniho prostredi
aplikuje poznatky a ziskané dovednosti v
praktickém Zzivoté

spravné pouziva odbornou terminologii

orientuje se v nabidce kulturnich instituci
porovnava typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na naSem uzemi

Vytvarné zobrazovani

Kresba podle modelu i z pfedstavy
Znazornéni prostoru, proporci, svétla a stinu
Pismo jako vytvarny prvek

Kultura narodnosti na nasem uzemi

Funkce reklamy a propagacnich prostiedkt a jeji
vliv na zivotni styl

Rytmus, fazeni tvarovych a barevnych prvki
Kompozi¢ni cviceni

Prostorova tvorba z riznych materialt

Kolaz

Metodika vytvarné vychovy
Vytvarné obory, techniky a materialy
Perspektiva

Hodnoceni vlastni vytvarné prace
Bezpecnost prace v hodinach VV
Navstéva kulturnich instituci
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Pracovni ¢innosti vhodné pro praxi s détmi, tvorba
z ruznych materiala

Kultura bydleni a odivani

Lidové uméni a uzita tvorba

Estetické a funkéni normy pfi tvorbé a vyrobé
predmétli pouzivanych v bézném zivoté

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani zaka — Zak:

Ucivo

sezndmi se zakladnimi malifskymi a grafickymi
technikami a postupy

spravné pouziva malifskou terminologii, vhodné
pouziva pracovni pomicky, nastroje a nacini
zna teorii barev

vyuziva kombinace technik a postupt pfi vlastni
vytvarné praci

je schopny schematizace a zjednoduseni reality
dodrzuje zasady bezpeéného chovani a hygienické
navyky pfi praci

naklada s vytvarnymi materialy s ohledem na
zivotni prostredi

aktivné se podili na tvorb¢€ pracovniho prostiedi
aplikuje poznatky a ziskané dovednosti v
praktickém Zzivoté

spravné pouziva odbornou terminologii
orientuje se ve vyvoji détské kresby a jeho
zvlastnostech

je schopny zakladniho rozboru détské kresby

Vytvarné zobrazovani

Kresba podle modelu i z pfedstavy
Rozvijeni pfedstavivosti na zakladé vytvarné
paméti

Malba riznymi technikami podle modelu i podle
fantazie

Znazornéni prostoru, proporci, svétla a stinu
Rytmus, fazeni tvarovych a barevnych prvkt
Kompozi¢ni cviceni

Prostorova tvorba z riznych materiala
Grafika

Metodika vytvarné vychovy

Malitské techniky a materialy

Nauka o barv¢, barevny kruh, barevné vztahy
Psychologie barev

Barevna a tvarova symbolika

Vyvoj détské kresby

Hodnoceni vytvarné prace déti

Pracovni ¢innosti vhodné pro praxi s détmi, tvorba
z riznych materiali

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

ovlada zakonitosti zobrazovani lidského téla
chéape kanon proporci

zachyti postavu v klidu i pohybu

vyuziva kombinace technik a vytvarnych postupt
pii vlastnim vytvarném feSeni

dodrzuje zasady bezpeéného chovani a hygienické
navyky pfi praci

naklada s vytvarnymi materialy s ohledem na
zivotni prostredi

aktivné se podili na tvorbé pracovniho prostiedi
spravn¢ pouziva odbornou terminologii

orientuje se v zakladni problematice kyce, vkusu a
designu

vyuziva znalosti o détské ilustraci v praxi

je schopny samostatné pfipravy vytvarné ¢innosti s

détmi na urcité téma
je schopny zékladniho rozboru détské kresby

Vytvarné zobrazovani

Kresba podle modelu i z pfedstavy
Rozvijeni pfedstavivosti na zakladé vytvarné
paméti

Znazornéni prostoru, proporci, svétla a stinu
Kanon proporci lidského téla

Zobrazovani lidského téla v klidu i pohybu
Detaily lidského tela

Prostorova prace s figuralnim motivem
Netradi¢ni vytvarné techniky

Tlustrace

Krajina

Metodika vytvarné vychovy

Estetika, ky¢, vkus, design

Tlustrace a vyznamni ilustratofi

Vyuziti netradi¢nich technik pii praci s détmi
Pracovni ¢innosti vhodné pro praxi s détmi, tvorba
z riznych materialt

Tvorba metodickych listl pro praci s détmi
Rozbor détské kresby

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaki — zak:

Ucivo

prohlubuje vytvarné praktické poznatky

Vytvarné zobrazovani
Kresba podle modelu i z piedstavy
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vyuziva poznatky o modernim uméni pfi vlastni
vytvarné praci

dodrzuje zasady bezpeéného chovani a hygienické
navyky pfi praci

naklada s vytvarnymi materialy s ohledem na
zivotni prostredi

spravné pouziva odbornou terminologii

je schopen zprostfedkovat vytvarné umeéni détem
osvojil si rizné vytvarné techniky a postupy a
kreativné je rozviji a aplikuje

charakterizuje etapy vyvoje détského vytvarného
projevu, soucasné pristupy k rozvoji kreativity
deéti, zasady a metody vytvarné vychovy v
predskolnim vzdélavani a ve volném Case déti
voli rizné vytvarné postupy, techniky, materialy a
¢innosti adekvatng ditéti, vzdélavacimu cili a
podminkam ¢innosti, rozebira s ditétem jeho
vytvarny projev

ptipravuje projekty vytvarnych ¢innosti déti nebo
aktivity seznamujici déti s vytvarnym uménim a
vyhodnocuje jejich efektivitu; zapojuje do
ptipravy déti, vyuziva nabidky muzei a galerii
uplatiuje formy a postupy, které vedou déti k
pochopeni vytvarného uméni, uplatiiovani
estetickych hledisek pii tvorbé Zivotniho prostiedi
a k ochrané kulturnich pamatek

orientuje se v zékladni problematice arteterapie
orientuje se v teorii uméni, ma piehled o historii a
soucasnych trendech vytvarného umeéni

Rozvijeni ptfedstavivosti na zakladé vytvarné
paméti

Interpretace uméleckého dila

Zatisi riznymi vytvarnymi prostiedky
Abstraktni vyjadreni myslenky

Metodika vytvarné vychovy

Arteterapie

Pamatky, uméni a jejich interpretace détem
Galerijni pedagogika

Navstéva kulturnich instituci

Tvorba metodickych listl pro praci s détmi
Pracovni ¢innosti vhodné pro praxi s détmi, tvorba
z ruznych materiala

Zasady a metody vytvarné a pracovni vychovy v
predskolnim vzdélavani a ve volném Case déti

Déjiny uméni

Umeéni druhé poloviny 20. stoleti
Vyvoj malby

Vyvoj socharstvi

Vyvoj malifstvi

Vyvoj architektury

Soucasné tendence v umeéni
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HUDEBNI VYCHOVA S METODIKOU

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

2 3 2 2 9
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem hudebni vychovy je vytvareni teoretickych i praktickych predpoklada pro vyuku piedmétu hra na
hudebni nastroj a sborovy zpév. Ziskané hudebni dovednosti zak zpétné aplikuje v metodice hudebni
vychovy. Pfi hudebnich ¢innostech Zaci rozvijeji své estetické schopnosti, osvojuji si hudebni
dovednosti a prohlubuji dosavadni navyky. Na zaklad€ nezbytnych didaktickych postupil se pfipravuji
na ukol pfivadét k hudbé déti predskolniho i Skolniho véku a mladez.

Charakteristika uéiva

U¢ivo hudebni vychovy je sloZeno z pévecké vyucovaci slozky, instrumentalni a poslechové a hudebné
pohybové Cinnosti, podpofené nezbytnymi elementarnimi hudebné teoretickymi poznatky a znalostmi
z dé&jin hudby. Uc¢ivo je tvofeno nekolika zdkladnimi okruhy. Pi péveckych ¢innostech, v hudebni nauce
a metodice hudebni vychovy si zak osvojuje zakladni hudebni dovednosti a navyky, didaktické principy
a nutné teoretické predpoklady k hudebnim cCinnostem, které se pak uci aplikovat ve své pedagogické
praxi. Pfi poslechové Cinnosti a analyze skladeb ziskdva zak kulturni rozhled a rozsituje si povédomi
o historii a tradicich svého i evropského naroda.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» pouzivali vzdélavaci strategie v hudebné vychovné praci v souladu se stanovenymi cili
a podminkami,
» ovladali zékladni hudebni ¢innosti pfiméfené véku déti a vyuzival vlastni dispozice pro hudbu,
> dokazali tidit ucebni ¢i zajmovou cCinnost, analyzovat pedagogické problémy, navrhovat,
zdivodnovat a argumentovat jejich feseni,
prohlubovali svijj aktivni vztah k hudbé na zakladé svého estetického a citového prozivani,
byli vybaveni souborem adekvatnich hudebnich dovednosti uplatiiovanych ve vokdlnich,
instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych ¢innostech,
byli vybaveni péveckym, instrumentalnim, poslucha¢skym a hudebn¢ pohybovym repertoarem,
vytvofili portfolio pisni jako zaklad pro svou budouci pedagogickou praxi,
méli vhodnou miru sebevédomi, byli schopni sebereflexe a dalSiho celozivotniho profesniho
rozvoje,
posilovali kladny vztah k rodné zemi, podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské a svétové
kultury a vytvarel si pfiméfenou miru tolerance k jinym kulturam.

YVVV VY

A\

Pojeti vyuky

V 1. ro¢niku Zak ziskava zakladni teoretické i praktické predpoklady k provozovani hudby a osvojuje si
elementarni hudebni dovednosti a navyky. Ve 2. -4. rocniku zdk osvojené védomosti, dovednosti
anavyky aplikuje pfi hudebnich a metodickych cinnostech. UCi se pracovat s pisni, poslechovou
skladbou, Orffovymi nastroji, osvojuje si rdzné pohybové hry. VSechny ¢innosti propojuje. UCi se
uplatiiovat rizné metody a formy prace adekvatni véku a zajmové orientaci déti. Své poznatky si ovétuje
v modelovych situacich a na pedagogické praxi. Ucitel vyuZziva ptinos pfedmétu k rozvoji klicovych
kompetenci a k aplikaci prifezovych témat podle aktualni situace ve tfidé samostatné i skupinové prace,
diskuse. Soucasti vyuky je i navstéva koncerti a sledovani televiznich hudebnich potadu.

255



Hodnoceni vyuky zZaku

Pti hodnoceni klademe dtiraz zv1asté na schopnost zakti provadét hudebni €innosti, na jejich dovednost
analyzovat na zakladé svych védomosti a dovednosti umélecka dila, na aktivni zajem o hudebni uméni
(krouzky, koncerty, sbor, rozsitovani portfolia metodickych hudebnich materiall), na samostatnost
usudku, na hloubku porozuméni u€ivu a schopnost aplikovat tyto poznatky v praxi. Nejméné jednou za
pul roku budou Z4ci absolvovat sumarizujici pisemnou kontrolni praci, kterd vSak miize byt pribézné
rozlozena do nékolika mensich testt.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

doplnit.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K uceni -vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vetné zkuSenosti svych
i jinych lidi, znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, spolupracovat pii feSeni
problémti s jinymi lidmi, dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou
terminologii, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych
¢innosti, uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu, efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni
ruznych praktickych tkolii v béznych situacich, vyuzivat prostfedky ICT a pracovat
s informacemi, ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim
internetu

K teseni problémt — porozumét zadani ukolu, urcit jadro problému a navrhnout zpasob
feSeni, volit prosttedky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
spolupracovat pfi feSeni s jinymi lidmi

Komunikativnich -vyjadfovat se pfiméfené ucelu jedndni a komunikacni situaci
v projevech mluvenych i psanych, jazykové spravng, souvisle a vystizn¢ formulovat své
myslenky, vést zaky ke kultivovanym a vécné spravnym diskuzim na aktuélni témata a
obhajovat své nazory a postoje dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou
terminologii, zaznamenavat podstatné myslenky a udaje z textti a projevi jinych lidi
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a dosahnout jazykové
zpusobilosti pro pracovni uplatnéni

Personalnich a socidlnich — pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych ¢innosti
obCanskych a kulturniho povédomi, uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
jeho minulost a soucasnost, hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit
k nim vytvofeny pozitivni vztah

Vyuzivat prostfedky ICT — ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak
s vyuzitim celosvetoveé, sit¢ Internet a pracovat s informacemi

» Uplatnéni prirezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prifezovych témat*

Rozpis uciva a vysledkiu vzdélavani:

Tabulka 64. Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - HVM

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: Ucivo
— zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych — Umeéni jako specifickd vypoveéd’ o skutecnosti
smeéru a prislusnych historickych obdobi; — Aktivni poznavani riznych druh uméni naseho i

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v
niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi

svétového, soucasné¢ho i minulého, v tradicni i
medialni podobé

generace; — Zaklady notopisu
vyjadti vlastni prozitky z recepce danych — Takt a rytmus
uméleckych dél; — Stupnice a tonina
samostatné vyhledava informace v této oblasti — Intervaly

— Akordy a jejich obraty

Zéklady harmonie — spoj t-d, t-s
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¢te 1 piSe noty s posuvkami v houslovém a
basovém kli¢i ve vSech oktavach a v riznych
hodnotach

rozlisi pojmy metrum a rytmus

rozli$i durové stupnice, odvodi je podle
kvintového a kvartového kruhu a vyjmenuje jejich
predznamenani

vytvoii intervaly zakladni

pii zpévu spravné drzi télo a vyuziva dechové
opory

umi provést periodizaci déjin hudby

Pévecké dovednosti a navyky

Tempova, dynamicka a pfednesova oznaceni
Periodizace d&jin hudby

Monodialni sloh

Vokaln¢€ — polyfonni sloh

R

OCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zakua — Zak:

Ucivo

rozli$i mollové stupnice, odvodi je podle
kvintového a kvartového kruhu a vyjmenuje jejich
pfedznamenani

analyzuje toninu v notovém zapisu

vytvoii intervaly zakladni i odvozené, akordy v
durové i mollové tonin€ a jejich obraty

provede rozbor kadence, u danych pisni navrhne
harmonizaci s vyuzitim zakladnich harmonickych
funkei

pti zpévu se harmonicky doprovazi na klavir i na
orffovy nastroje

spravné tvoii ton a frazuje, dle charakteru skladeb
zpiva legato, staccato

rozliSuje riznou dynamiku a je hlasové pruzny

Stupnice a tonina

Intervaly odvozené

Akordy a jejich obraty

Zaklady harmonie, kadence durova a mollova
Melodicko — harmonicky sloh

Metodika péveckych ¢innosti

Metodika instrumentélnich ¢innosti
Taktovaci dovednosti

Metodika poslechovych ¢innosti

Metodika hudebné pohybovych ¢innosti

R

OCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

orientuje se v hudebni teorii, ma ptehled o
vyznamnych osobnostech a dilech hudebniho
umeéni a o soucasné hudebni kultufe;

ovlada hru na nejméné jeden hudebni nastroj
(napft. klavir, housle, kytaru, zobcovou flétnu), je
schopen interpretovat pisné a hudebni skladby
riznych styld a zanrti na Grovni pfiméfené svym
schopnostem, transponovat pisné a doprovazet déti
pii hudebnich ¢innostech;

vyuziva orffovy a jiné détské hudebni nastroje;
osvojil si zéklady taktovani a fizeni détského
hudebniho kolektivu;

ma vytvoreny hudebni, pévecké a hudebné
pohybové znalosti, dovednosti a navyky a vyuziva
je pfi praci s détmi;

charakterizuje hudebni a hudebné pohybovy vyvoj
ditéte a jeho vliv na planovani a realizaci
hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti;
uplatiiuje rizné formy a metody hudebnich a
hudebné pohybovych ¢innosti adekvatnich véku
déti, vzdélavacim cilim a podminkam;

dovede vhodn€ vzajemné propojovat vokalni,
poslechové, instrumentalni a pohybové ¢innosti a
uplatiiovat je pro vSestranny rozvoj ditéte;
zaclenuje vhodné hudebni ¢innosti do
volnocasovych a zajmovych aktivit déti;

vyuziva v pedagogické praxi zpévniky i vlastni
portfolio fikadel, pisni, hudebnich skladeb rizného

Dominantni septakord a jeho obraty

Mollové pisné s vybocenim do dur

Enharmonick4 zaména

Hudebni romantismus ve svété a v ¢eskych zemich
Pévecké dovednosti a navyky
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zanru, pohybovych a tanecnich her pro rizné
skupiny déti;

— transponuje piseni do riiznych tonin

— vytvori intervaly zakladni i odvozené

— vytvofti si portfolio pisni pro rizné vékové skupiny
déti s harmonickym zapisem

— zpiva pisné riznych druhti a Zanrd jednohlasné i
vicehlasné a pfiméfen¢ emocionalné je proziva

— vyjmenuje a dodrzuje zasady hlasové hygieny a
spravného zpévu

— rytmizuje a melodizuje text fikadla, zpiva pisen s
doprovodem i bez néj

— demonstruje nacvik pisn¢ ve vSech vékovych
skupinach

— pojmenuje jednotlivé nastroje orffova
instrumentaie a pouziva je pti doprovodu pisni

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: U¢ivo
— uvede typické rysy hudby impresionismu, — Vedlejsi akordy v durové toniné
pozdniho romanismu, expresionismu, — Melodické ozdoby

neoklasicismu

— vysvétli hudebni formy pouzivané v jednotlivych
obdobich

— charakterizuje nejvyznamnéjsi skladatele a jejich
dilo a na zakladé téchto poznatki rozlisi
poslechové skladby, zatadi je do jednotlivych
obdobi

— vlastnimi slovy popise skladebni techniky hudby
20. stoleti, rozlisi artificialni a nonartificialni
hudbu, vyhleda libovolnou hudebni ukazku
nonartificialni hudby a seznami s ni ostatni

— dovede pouzit vedlejsi akordy pfi praci s pisni

— zvladne organizovat skupinu zakd pfi praci s pisni
a s nastroji orffova instrumentare

— Rozklad a prekonani dosavadni tonalni hudebni
predstavivosti, artificidlni a nonartificialni hudba
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HRA NA HUDEBNI NASTROJ

Délka vzdélani: 4 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

2 2 2 2 8
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Hra na hudebni néstroj je odborny predmét, v némz zaci ziskéavaji zakladni instrumentalni dovednosti,
aby byli schopni vhodné a pohotové pouzivat hudebniho nastroje pii praci v mateiskych skolach,
Skolnich druzinach a jinych mimoskolnich zatizenich. Pfedmét podnécuje a rozviji vztah k hudbg,
probouzi tvotfivou ¢innost a dovednost pfedavat hudbu détem. Navazuje na védomosti, dovednosti
andvyky osvojené v hudebni vychové (znalosti z hudebni nauky a dé&jin hudby, pévecké navyky),
v pedagogice a v didaktice pedagogickych ¢innosti. Dovednosti zak vyuziva zpétné¢ v hudebnich
¢innostech pii simulaci modelovych situaci a na pedagogické praxi pii praci s détmi.

Charakteristika uciva

Predmét se vyucuje v 1. -4. ro¢niku v rozsahu 2 hodin tydné. Hlavnim nastrojem je klavir. Obsah uciva
se sklada ze zakladu klavirni techniky a z doprovodu pisni riznych styld a zanri k rozliénym hudebnim
innostem. Zak se uéi interpretovat vhodny pisiiovy a poslechovy repertoar s ohledem na mentalni
vyspélost a zdjmovou orientaci ditéte. Vytvofi si portfolio pisni a hudebné pohybovych skladeb jako
zaklad pro svou budouci profesi. Ve 2. ro¢niku zak ziska zakladni dovednosti pro doprovod pisni ve hie
na kytaru. Vyspé€ly zak se béhem studia fakultativné seznami se zaklady hry na flétnu a transpozicemi
pisni na tento nastroj.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

ovladali zékladni hudebni ¢innosti ptfimefené véku déti a vyuzival vlastnich dispozic,

citove prozivali hudbu a citové zaujeti dokazal pfenést na déti,

meéli vhodnou miru sebevédomi, ale i tolerance,

byli schopni kritického hodnoceni i sebehodnoceni interpretace hudby,

formovali své estetické citéni i hudebni vkus, aby si dokazali vytvofit vlastni isudek na hudebni
dilo,

uznavali tradice a hodnoty svého naroda.

VVYVYYV

Y

Pojeti vyuky

Ptedmét je vyucovan formou cviceni. Zakladni metodou je individualni prace s zakem. Ucitel vyuziva
i skupinové hry, napft. pii zpévu, hie na kytaru, pfi ctyirucni klavirni hfe nebo vyuce hry na flétnu.
Ostatni Z4ci se podileji na analyze a hodnoceni interpretace. Zaci, kteii se v 1. roéniku zaéinaji uéit na
klavir (zaGate¢nici), hraji repertoar z Klavirni 8koly pro SPgS, 1. az 4. dil. Zaci, ktefi jiz na klavir hrali
diive (pokrocili), zvladnou pozadavky Klavirni $koly a dale rozvijeji svoje schopnosti individualné.
Pistiovy repertoar je pro vSechny zaky jednotny, zpisoby doprovodd se mohou lisit podle technické
vyspélosti zakl a hudebniho citéni.

Hodnoceni vyuky Zaku

Ucitel pravidelné hodnoti Zakovu dovednost spravné technicky i vyrazové interpretovat rizné technické,
poslechové a hudebné pohybové skladby. Dale hodnoti zZaklv vyrazny a Cisty pévecky projev a vhodny
a spravny doprovod. Kazdé pololeti zdk musi splnit ptedepsany pocet pisni (vétSinou 5, ve 4. rocniku
méng) a skladeb. Aby mohl byt zak klasifikovan, musi zvladnout pisiiovy repertoar beze zbytku,
v technickych dovednostech jsou nedokoncena cvieni =zapoéitana do Kklasifikace stupném
nedostatecnym. Nesplnéni zadaného planu mtize vyucujici zohlednit pti zaveérecné klasifikaci.
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74k rovnéz musi na konci kazdého roéniku absolvovat t¥idni prehravku, ktera musi byt klasifikovana
stupném 1-4. V piipadé neucasti na piehravce do uzavieni klasifikace druhého pololeti, nebo klasifikaci
prehravky stupném 5, bude zak z HHN neklasifikovan.

Na ni interpretuje poslechové skladby v rozsahu 2 cviceni a zpaméti zazpiva a zahraje na klavir pisen s
doprovodem v riznych toninach a zazpiva pisent s doprovodem kytary (ve 2. ro¢niku). Na ptehravce je
zak hodnocen minimalné 2 vyucujicimi a z zadné z 2-3 oblasti (ptednes, zp€v pisni s klavirnim
doprovodem, zpév pisni s doprovodem kytary) nesmi byt hodnocen stupném nedostatecnym. Prehravka

je vefejna.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirfezovych témat

doplnit.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K uceni — ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim
a podminky, sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledkli svého uceni ze strany jinych lidi, zndt moznosti svého dalsiho
vzdélavani, zejména v oboru a povolani

K feSeni problémi — volit prosttedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive, spolupracovat pti feSeni problémi
s jinymi lidmi, porozumét zadani ukolu, urcit jadro problému, navrhnout zpisob feseni,
volit prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, spolupracovat pii
feSeni s jinymi lidmi

Komunikativnich — dodrzovat odbornou terminologii

Personalnich a socialnich — pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych ¢innosti
Obcanskych a kulturniho povédomi — uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat
jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu

Vyuzivat prostiedky ICT — ziskdvat informace z otevienych zdroji, zejména pak
s vyuzitim celosvétové sit¢ Internetu a pracovat s informacemi

» Uplatnéni prifezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prifezovych témat*

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 65: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - HHN

ROCNIK: 1.

generace;

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: Ucivo
— zatadi typicka dila do jednotlivych uméleckych — Zaklady klavirni techniky a prednes skladeb
sméru a piislusnych historickych obdobi; — Zpév pisni a jejich doprovod na klavir

— zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v
niz tvofil, pro pfislusny umeélecky smér i pro dalsi

— vyjadti vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych del;

— samostatné vyhledava informace v této oblasti;

— orientuje se na klaviatuie: hraje z not v houslovém
i basovém klici

— prehraje béhem roku vybrané skladby z 1. Dilu
klavirni 8koly pro SPgS

— pfi interpretaci uplatiiuje rizné druhy thozu podle
charakteru skladeb

— interpretuje vybrané skladby technicky spravné, s
vhodnym vyrazem a vyuzitim pedalu.
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ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Ucivo

ptehraje béhem roku vybrané skladby z 2. dilu
klavirni $koly pro spgs

interpretuje hudebni skladby riznych styli a zanra
na urovni pfiméfené svym schopnostem a stupni
hudebni ptipravy

zahraje zadané i libovolné pisn¢ na klavir i na
kytaru podle kytarovych znacek

interpretuje hudebni skladby k riznym ¢innostem
(napf. poslechovym, hudebné pohybovym),
vytvofi si z nich portfolio, které dopliuje a
vyuziva na pedagogické praxi

Rozvoj klavirni techniky a pfednes skladeb

— Zpév pisni a jejich doprovod na klavir a na kytaru
— Harmonické funkce T, D, S

Transpozice

ROCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Ucivo

— pfehraje béhem roku vybrané skladby z 3. dilu
klavirni $koly pro spgs

voli k pisni vhodnou piedehru a transponuje piseit
do riiznych ténin podle hlasového rozsahu déti
ruzného véku

interpretuje pisné pro piedskolni a Skolni vek se
zakladnimi harmonickymi funkcemi (t, s, d, d7)
hraje pisné v nékolika durovych toninach na flétnu
vytvoii si portfolio pisni riznych druhd a zanrt
(détské, lidové, umélé, folkové) a pohybovych her,
které rozsifuje pti hudebnich ¢innostech a zejména
na pedagogické praxi

— Zpév pisni a jejich doprovod na klavir a flétnu
— Harmonické funkce T, S, D, D7
— Transpozice

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

ptehraje béhem roku vybrané skladby ze 4. dilu
klavirni $koly pro spgs

zahraje na klavir rizné druhy doprovodd, které
vhodné zvoli k charakteru pisné a pohybové
¢innosti (béh, pochod, dvoudoby a tiidoby
tanecek, ukolébavka apod.)

hraje pisné v nékolika durovych ¢i mollovych
toninach

zpiva Cisté a vyrazné zadané pisn€ a vhodné se
doprovazi na klavir

interpretuje hudebni skladby riznych styli a zanra
na urovni pfiméfené svym schopnostem a stupni
hudebni ptipravy

dopliiuje portofdlio pisni o pisné mollové
orientuje se v hudebni teorii, ma prehled o
vyznamnych osobnostech a dilech hudebniho
umeéni a o soucasné hudebni kultuie;

ovlada hru na nejméné jeden hudebni nastroj
(napft. klavir, housle, kytaru, zobcovou flétnu), je
schopen interpretovat pisné a hudebni skladby
ruznych styli

a zanrl na urovni pfiméfené svym schopnostem,
transponovat pisné€ a doprovazet déti pti hudebnich
¢innostech;

vyuziva orffovy a jiné détské hudebni nastroje;
osvojil si zaklady taktovani a fizeni détského
hudebniho kolektivu;

— Rozvoj klavirni techniky a ptednes skladeb
— Zpév pisni a jejich doprovod na klavir

— Transpozice

— Ruzné typy doprovodi

— Vedlejsi akordy

— Doprovody mollovych pisni
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ma vytvoreny hudebni, pévecké a hudebné
pohybové znalosti, dovednosti a navyky a vyuziva
je pri praci s détmi;

charakterizuje hudebni a hudebné pohybovy vyvoj
ditéte a jeho vliv na planovani a realizaci
hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti;
uplatiiuje rizné formy a metody hudebnich a
hudebné pohybovych ¢innosti adekvatnich véku
déti, vzdélavacim cilim a podminkam;

dovede vhodn€ vzdjemné propojovat vokalni,
poslechové, instrumentalni a pohybové ¢innosti a
uplatiiovat je pro vSestranny rozvoj ditéte;
zaclenuje vhodné hudebni ¢innosti do
volnocasovych a zajmovych aktivit déti;

vyuziva v pedagogické praxi zpévniky i vlastni
portfolio fikadel, pisni, hudebnich skladeb rizného
zanru, pohybovych a tanecnich her pro rizné
skupiny déti;
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DRAMATICKA VYCHOVA S METODIKOU

Délka vzdélani: 3 roky
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

2 2 1 0 5
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem dramatické vychovy je systém socialné uméleckého uceni zacileny k rozvoji osobnosti
a prosocialniho chovani a dale k uméleckému rozvoji prostfednictvim dramatu a divadla. Vede ke
schopnosti projektovat a nasledné aplikovat dramatické ¢innosti v pedagogické praxi.

Charakteristika uciva

Dramaticka vychova je osobnostné, socidlni a umélecky rozvoj osobnosti prostfednictvim dramatického
uméni, veetné zakladni didaktiky pfedmétu. Béhem jediného roku maji studenti moznost seznamit se
pouze se zéklady predmétu a jeho moZznostmi.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

poznavat a hodnotit komplikovany svét mezilidskych vztahd,

spolupracovat s druhymi na spole¢ném dile a dovést dilo od napadu k realizaci,
vyuzivat dramatickou vychovu jako princip vychovné prace a metodu vyucovani,
vnimat skutecnost kolem sebe v celé jeji hloubce a sloZitosti a orientovat se v ni,
samostatng tvorive fesit praktické problémy a konfliktni situace,

umét se odpoveédné rozhodovat a byt schopen za své rozhodnuti nést zodpoveédnost.

YVVVYVYYVYY

Pojeti vyuky

Po celou dobu studia prevazuji metody praktickych ¢innosti. Sou¢asti praktickych cviceni je pfiméfena
mira teoretického a didaktického pouceni. Podstatu praktickych ¢innosti tvoti dramatické hry a cviceni,
interpretace a improvizace, strukturované drama, dramatizace. Vyuzivaji se predevsim skupinové formy
prace. Doporucuje se organizovat vyuku ve dvouhodinovych souvislych blocich. Pro vyuku je nezbytné
nutné specialné upravend mistnost, vybavena kobercem a pomickami. Zéaci i ug¢itel nosi pohodIné
pracovni obleeni, které dovoluje volny a vSestranny pohyb. UCcitel je pfipraven zapojit se do hry.
Vyucovaci hodiny dramatické vychovy nejsou urCeny pro divaky a vyzaduji aktivni zapojeni vSech
zucastnénych. Pro veskerou vyuku se tfida déli na skupiny. Optimalni pocet zaki je 12—14. Je vhodné
vyuzivat spoleénych nebo individualnich navstév divadelnich i filmovych pfedstaveni, regionalnich
recitacnich vystoupeni, naslechi v riznych vychovné — vzdé€lavacich zafizenich. Neni mozné
rozepisovat presny pocet hodin, ktery by mél byt vé€novan jednotlivym tematickym celkiim, protoze
naméty a ukoly nestaci probrat jednorazove, je tieba se k nim po urCité dob& vracet na vyssi urovni,
obohacovat je a obménovat.

Hodnoceni vyuky Zaku

Hodnoceni probiha pfedevs§im slovnimi reflexemi po hrach, hrovych celcich, pfed ukon¢enim vyucovaci
hodiny nebo pied ukoncenim pololeti, konce Skolniho roku. Soucasti je i sebehodnoceni zakd. Hodnoti
jak ugitel, tak Zaci. Zaci jsou dale hodnoceni znamkami z odevzdanych pisemnych ukoli a praci.
Zejména zasobnik her a cviCeni a pisemna pfiprava samostatného zavére¢ného vystupu. Hodnocen je
také piistup a pracovni nasazeni, stejné€ jako terminy plnéni pozadovanych ukolt.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
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e K uceni — mit pozitivni vztah k uceni, uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem, umét
efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace; byt Ctenafsky gramotny, sledovat
a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni; ptfijimat hodnoceni vysledkt svého
uceni od jinych lidi, znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru
a povolani.

e K feSeni probléml - porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat
informace potfebné k feseni problému, navrhnout zpisob feSeni, popf. varianty feSeni,
a zdtvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,
uplatiiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace, volit
prosttedky a zpisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, spolupracovat pti feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové
feSeni).

e Komunikativni kompetence - vyjadiovat se pfiméfené ucelu jednani a komunika¢ni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat, aktivné se Gcastnit
diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, vyjadfovat se a vystupovat
v souladu se zasadami kultury projevu a chovani, dosahnout jazykové zptsobilosti
potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru prislusné odborné kvalifikace
(napft. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i Gstni
forme)

e Persondlni a socidlni kompetence - realné posuzovat své fyzické a dusevni moznosti,
odhadovat dusledky svého jednani a chovani v riznych situacich, reagovat adekvatné
na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
1 kritiku, ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani
jinych lidi, adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moznosti je pozitivné ovlivitovat, pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na
zlepseni prace a feseni ukoll, nezaujaté zvaZzovat nazory druhych, pfijimat a odpovédné
plnit sveétené tkoly, pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahd
a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotyptiim v pfistupu
k druhym.

e Obcanské kompetence a kulturni povédomi — jednat v souladu s moralnimi principy
a zasadami spolecenského chovani, respektovat prava a osobnost druhych lidi.

e K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — prezentovat svij odborny
potencial.

» Uplatnéni prafezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat*
Rozpis uciva a vysledki vzdélavani:

Tabulka 66: Ucebni osnovy k u¢ebnimu planu 2 - DVM
ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani zaka — zZak: Ucivo

— charakterizuje cile a prostfedky vychovy — Zéklady teorie dramatické vychovy
slovesnym, dramatickym a multimedialnim — Zasobnik her a cvideni
uménim v pfedSkolnim vzdé€lavani a ve volném — Ovlada techniky a hry k osobnostné soc. r0zvoj
Case; — Lekce dramatické vychovy

— aplikuje metody dramaticke vychovy do — Uméni jako specifickd vypovéd o skutenosti
pedagogického pusobeni; pouziva je k rozvoji — Aktivni poznavéni riznych druhéi uméni naseho i
osobnosti déti; svétového, soucasného i minulého, v tradiéni i

— rozviji socialni dovednosti a navyky déti, vede je medialni podobé
ke spolecenskému chovani;

— funkéné vyuziva praci s ozivenym piedmétem pro
rozvoj osobnosti, socialni percepce a zajmu ditéte;

— vyuziva vlastni metodicky zasobnik dramatickych
her a cviceni pro rozvoj osobnosti ditéte
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ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak:

Ucivo

ma piehled o soucasné knizni produkci pro déti a
dramatické tvorbé pro déti;

voli literarni dilo a formy prace s nim adekvatné
osobnosti a zajmim ditéte a vyuziva je k rozvoji
estetického citéni, fantazie, kreativity a
emocionalniho vyvoje, komunikativnich
dovednosti i poznani svéta;

uplatiiuje postupy, které formuji ctenaiskou
gramotnost déti, jejich vztah k literatufe a ke
Ctenafstvi;

je schopen tvofivé prace s uméleckym textem,
vyrazné ¢te, vypravi a recituje, pracuje s hlasem a
neverbalnimi prostiedky, vyuziva herecké
prostiedky;

OSVO_]ll si a uplatiluje pravidla hlasové hygieny;

Literatura pro déti a mladez
Cetba a piednes

Dramatizace literarni ptedlohy
Skupinovy divadelni tvar

ROCNIK: 3.
Vysledky vzdélavani Zaki — Zak: U¢ivo
— hlasové skolni i mimoskolni projekty; — Kultura

vysvétli, jak funkén€ zatadit do vychovné
vzdélavaciho procesu divadelni, filmové a jiné
kulturni pfedstaveni;

orientuje se v nabidce kulturnich instituci;
porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti
na naSem Uzemi;

ovlada techniky a hry k osobnostné socialnimu
rozvoji a k rozvoji komunikacnich schopnosti déti

popise vhodné spole¢enské chovani v dané situaci.

Kulturni instituce v CR a v regionu

Ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

Vychova multimedidlnim uménim.

Mimoskolni vychova

Spolecenska kultura — principy a normy kulturniho
chovani, spolecenska vychova

Vlastni mimoskolni projekt
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VYTVARNA VYCHOVA TEORIE

Délka vzdélani: 3 roky

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

1 1 1 0 3
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Vést zaky k poznani jednotlivych uméleckych obdobi v SirSich kulturnich souvislostech, k ziskani
celkového prehledu o vyznamnych jevech Ceského a svétového vytvarného umeéni. UCit zaky porozumeét
uméleckému dilu, rozvijet jejich komunikativni dovednosti, mysleni a kreativitu. Ovliviiovat estetické
a emociondlni citéni zaklt. Sezndmit je s rozborem a interpretaci uméleckych dél. Vést zaky ke
kultivovanému projevu s ohledem na okolni prostedi, k pozitivnimu vztahu k vytvarnému uméni
ak uvédomeni si vlivu masové komunikace na utvateni kultury.

Charakteristika uciva
Uc¢ivo se sklada z: d&jiny vytvarného uméni, teorie vytvarné vychovy.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» zaradili typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a prislusnych historickych obdobi,
» zhodnotili vyznam daného autora i dila pro dobu, ve které tvofil, pro pfislusny umélecky smér
i pro dalsi generace,

» vystihli charakteristické znaky riiznych slohti a uméleckych smért,
» orientovali se v nabidce kulturnich instituci,
» ziskané poznatky dovedli uplatiiovat pti praci s détmi.

Pojeti vyuky

Predmét je organizovan formou frontalni, skupinové a kooperativni vyuky. Zakladem pfedmétu je
vyklad latky s vyuzitim digitalni techniky. Je podporovéana aktivita zakd, je kladen diraz na zpétnou
vazbu a reflektivni dialog po vykladu latky. Vyuka je dopliiovana navstévami vystav a kulturnich
pamatek.

Hodnoceni vyuky Zaku

Zéci jsou prib&zné hodnoceni pisemnou i stni formou, kde prokaZi znalosti o vytvarnych technikach
a déjindch uméni. Hodnoti se schopnost samostatné pohovofit o vytvarném dile a kriticky k nému
pristoupit. PfihliZzeno je k pozorovani zéka v oblasti pfipravy na vyuku a jeho praci ve vyucovani.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

e Kuceni— z4ci jsou schopni efektivne se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok
a realn¢ si stanovovat potfeby a cile svého dal§iho vzdélavani, mit pozitivni vztah
k uceni a vzdélavani, ovladat rizné techniky u€eni, uméli si vytvofit vhodny studijni
rezim a podminky. Jsou schopni pozorn¢ poslouchat vyklad, potizovat si poznamky,
vyuzivat ke svému ucéeni riizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi,
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkd svého uceni od jinych lidi, znat moznosti svého dalsiho vzd€lavani.

e K feSeni probléml — Zici jsou schopni samostatné fesit bézné problémy, porozumét
zadani ukolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné k jeho feseni,
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navrhnout zpdsob feSeni a zduvodnit jej, vyhodnotit a ové€fit spravnost zvoleného
postupu.

Personalnich a socialnich — z4ci jsou schopni spolupracovat s ostatnimi a pfispivat
kutvafeni vhodnych mezilidskych vztahti. Stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek. Mit
odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svtij fyzicky i dusevni rozvoj. Prispivat
k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim konfliktdm,
nepodléhat predsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym.

Komunikativnich — zaci jsou schopni se ve vytvarné vychové vyjadfovat v pisemné
i ustni forme. Komunikuji v IT aplikacich.

Obcanskych a kulturnich — vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci uznavali hodnoty
apostoje podstatné pro zivot v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali
v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové
kultury. Zajimat se aktivné o spoleCenské déni u nas a ve svété. Chdpat vyznam
zivotniho prostedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje. Uznévat tradice
a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém

kontextu

» Uplatnéni prufezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat*

Rozpis uciva a vysledkiu vzdélavani

Tabulka 67: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 - VVT

ROCNIK: 1.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

zatadi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméru a prislusnych historickych obdobi
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v
niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace, samostatné vyhledava informace v této
oblasti

spravné pouziva odbornou terminologii

aplikuje ziskané poznatky do své vlastni praxe
vyjadiuje vlastni prozitky z recepce vytvarnych
dél

orientuje se v nabidce kulturnich institucich
regionu

Pravéké umeéni

Umeéni Egypta a Mezopotamie
Umeéni oblasti Egejského mote
Uméni Apeninského poloostrova
Romanské uméni

Gotika

Renesancni architektura a sochatstvi
Navstéva kulturnich instituci regionu

ROCNIK: 2.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

rozli$uje jednotlivé druhy uméni a formy
vytvarného uméni

popise zakladni znaky probiranych obdobi,
charakterizuje jejich nejvyznamngjsi umélecka
dila, zna nejvyznamnéjsi autory doby a pfitadi
jejich dilo

spravné pouziva odbornou terminologii
aplikuje ziskané poznatky do své vlastni praxe
vyjadiuje vlastni prozitky z recepce vytvarnych
deél

ma povédomi o kulturnich institucich CR

Renesancni malba

Baroko

Rokoko

Klasicismus

Romantismus

Realismus a generace ND
Impresionismus a postimpresionismus
UNESCO

Navsteéva kulturnich instituci regionu

R

OCNIK: 3.

Vysledky vzdélavani Zakh — Zak:

Ucivo

rozliSuje jednotlivé druhy umeéni a formy
vytvarného umeéni.

— Secese a symbolismus
— Umeélecké smery prvni poloviny 20. stoleti
— Abstrakce ve srovnani s novou figuraci
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popise zakladni znaky probiranych obdobi,
charakterizuje jejich nejvyznamnéjsi umélecka
dila

vyjadiuje vlastni prozitky z recepce vytvarnych
dél

zna nejvyznamnéjsi autory doby a pfifadi jejich
dilo

spravné pouziva odbornou terminologii
aplikuje ziskané poznatky do své vlastni praxe
orientuje se v nabidce kulturnich instituci

Navstéva kulturnich instituci regionu
Vyznamné proudy v uméni po roce 1945
Osobnosti ¢eského umeéni po roce 1945
Architektura 20. stoleti

Navstéva kulturnich instituci regionu
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VYTVARNA VYCHOVA SPECIALIZACE

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 0 0 1 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Zak prohlubuje ziskané znalosti o vytvarnych technikach a postupech, kreativné je rozviji a aplikuje.
Pripravuje projekty vytvarnych Cinnosti déti nebo aktivity seznamujici déti s vytvarnym uménim.
Vyuziva nabidky muzei a galerii. Zak prohlubuje znalosti o jednotlivych uméleckych etapach, ziskava
celkovy piehled o vyznamnych jevech ¢eského a svétového vytvarného uméni. Zak je schopen rozboru
a interpretace uméleckych del.

Charakteristika uciva
Ucivo se sklada ze ctyt ¢asti: Vytvarné Cinnosti, Dekorativni a materialové prace, Teorie a metodiky
vytvarné vychovy, D&jin uméni.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

byli schopen samostatné vytvarné ¢innosti,

spravné vyuzivali teoretickych znalosti o vytvarnych technikach,

ziskané poznatky dovedli uplatiovat pii praci s détmi, chapal pfinos uméni pro ¢lovéka, pro
rozvoj vlastnich schopnosti, dovednosti a zvladani Zivotni zatéze,

pristupovali s porozuménim k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi a snazili se je
citlivé ovliviiovat,

podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoten pozitivni
vztah a pfistupovali s porozuménim ke kultufe jinych narodt a etnik, zajimali se o kulturni déni
v misté svého bydliste,

uvédomovali si vliv prostiedkli masové komunikace na utvareni kultury a byli schopni kriticky
k nim pfistupovat,

byli schopni tymové prace a respektu k druhym,

zaradili typicka dila do jednotlivych umeéleckych smeért a ptislusnych historickych obdobi,
zhodnotili vyznam daného autora i dila pro dobu, ve které tvofil, pro ptislusny umélecky smer
i pro dalsi generace,

vystihli charakteristické znaky rtiznych slohti a uméleckych smért.

Y VYVYVY

A\

YV VVV V

Pojeti vyuky

Predmét je organizovan formou frontalni, skupinové a kooperativni vyuky. Zakladem pfedmétu je
vyklad latky s vyuzitim digitalni techniky. Je podporovéana aktivita zaku, je kladen diraz na zpétnou
vazbu a reflektivni dialog po vykladu latky. Predmét je organizovan také formou praktickych vytvarnych
cviceni, materialovych praci a teorie vytvarné vychovy. Zdaraziuje se aktivita, samostatnost, tvofivost
a originalni pfistup zaka k feSeni vytvarnych praci.

Hodnoceni vyuky Zaku

Z4ci jsou prabézné hodnoceni pisemnou i tstni formou, kde prokéazi znalosti o d&jinach uméni. Hodnoti
se schopnost samostatné pohovofit o vytvarném dile a kriticky k nému pfistoupit. Pfihlizeno je
k pozorovéani zéka v oblasti piipravy na vyuku a jeho praci ve vyudovani. Zak je hodnocen také na
zaklade tviir¢iho procesu a vysledkll vytvarné prace. Kritériem hodnoceni je jeho samostatnost, vyuziti
teoretickych znalosti o vytvarnych technikach a schopnosti vlozeni osobité tvirci invence do své prace.
Je hodnocena jeho schopnost spoluprace pfi fesSeni problému s jinymi lidmi, samostatné reflektovat své
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vytvarné dilo a kriticky k nému pfistoupit. Kritériem hodnoceni je jeho schopnost vyuZzivat nabytych
dovednosti a védomosti v praxi s détmi

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K uceni—zaci jsou schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok
a redlné si stanovovat potfeby a cile svého dal§iho vzdélavani, mit pozitivni vztah
kuceni a vzdélavani, ovladat rizné techniky u€eni, uméli si vytvofit vhodny studijni
rezim a podminky. Jsou schopni pozorné poslouchat vyklad, potfizovat si poznamky,
vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi,
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkd svého uceni od jinych lidi, znat moznosti svého dalsiho vzd€lavani.

K feSeni probléml — Zaci jsou schopni samostatné fesit bézné problémy, porozumét
zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k jeho feSeni,
navrhnout zpasob feSeni a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovefit spravnost zvoleného
postupu.

Persondlnich a socialnich — zaci jsou schopni spolupracovat s ostatnimi a pfispivat
kutvéfeni vhodnych mezilidskych vztahti. Stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek. Mit
odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij fyzicky i1 dusevni rozvoj. Prispivat
k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k predchdzeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v piistupu k druhym.

Komunikativnich — zaci jsou schopni se ve vytvarné vychové vyjadfovat v pisemné
iustni forme. Komunikuji v IT aplikacich.

Obcanskych a kulturnich — vzd€lavani sméfuje k tomu, aby Zzaci uznavali hodnoty
apostoje podstatné pro zivot v demokratické spole¢nosti a dodrzovali je, jednali
v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové
kultury. Zajimat se aktivné o spoleCenské déni u nas a ve svété. Chapat vyznam
zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje. Uznavat tradice
a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

» Uplatnéni prafezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat*

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 68 Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 — VVS

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaki — Zak:

Ucivo

— zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych — Vytvarné ¢innosti

sméri a prislusnych historickych obdobi
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v
niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace, samostatné vyhledava informace v této
oblasti

spravn¢ pouziva odbornou terminologii

aplikuje ziskané poznatky do své vlastni praxe
vyjadiuje vlastni prozitky z recepce vytvarnych
deél

sleduje kulturni udélosti v oblasti vytvarného
umeéni

umi aplikovat poznatky a ziskané dovednosti v
praktickém Zivoté

Procvicovani zatisi

Abstraktni ztvarnéni myslenky

Kresba podle modelu

Rozvijeni predstavivosti na zakladé vytvarné
paméti

Interpretace uméleckého dila

Déjiny uméni

Opakovani déjin uméni od pocatku po soucasnost
Orientace v soucasném uméni

Navstéva aktualnich vystav
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DRAMATICKA VYCHOVA SPECIALIZACE

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 0 0 1 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem dramatické vychovy je systém socialné uméleckého uceni zacileny k rozvoji osobnosti
a prosocialniho chovani a dale k uméleckému rozvoji prostfednictvim dramatu a divadla. Vede ke
schopnosti projektovat a nasledné aplikovat dramatické ¢innosti v pedagogické praxi.

Charakteristika uciva

Dramaticka vychova je osobnostné, socidlni a umélecky rozvoj osobnosti prostfednictvim dramatického
uméni, veetné zakladni didaktiky pfedmétu. Béhem jediného roku maji studenti moznost seznamit se
pouze se zéklady predmétu a jeho moZznostmi.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
» ovladat zakladni ¢innosti dramatické pfiméfené veéku déti a vyuzivali vlastni dispozice v této
oblasti,
» pfipravovat samostatné i v tymu vzdélavaci programy a dalsi projekty vychovné vzdélavaci
prace pro déti v matefskych skolach a v zatizenich pro zajmové vzdélavani,
poznavat a hodnotit komplikovany svét mezilidskych vztaht,
spolupracovat s druhymi na spolecném dile a dovést dilo od napadu k realizaci,
vyuzivat dramatickou vychovu jako princip vychovné prace a metodu vyucovani,
vnimat skutecnost kolem sebe v celé jeji hloubce a sloZitosti a orientovat se v ni,
samostatng tvorive fesit praktické problémy a konfliktni situace,
umét se odpoveédné rozhodovat a byt schopen za své rozhodnuti nést zodpoveédnost.

YVVVYVYVY

Pojeti vyuky

Po celou dobu studia prevazuji metody praktickych ¢innosti. Sou¢asti praktickych cviceni je pfiméfena
mira teoretického a didaktického pouceni. Podstatu praktickych ¢innosti tvori dramatické hry a cviceni,
interpretace a improvizace, strukturované drama, dramatizace. Vyuzivaji se predevsim skupinové formy
prace. Doporucuje se organizovat vyuku ve dvouhodinovych souvislych blocich. Pro vyuku je nezbytné
nutné specialné upravend mistnost, vybavena kobercem a pomickami. Zaci i u¢itel nosi pohodIné
pracovni obleeni, které dovoluje volny a vSestranny pohyb. UCcitel je pfipraven zapojit se do hry.
Vyucovaci hodiny dramatické vychovy nejsou urCeny pro divaky a vyzaduji aktivni zapojeni vSech
zucastnénych. Pro veskerou vyuku se tfida déli na skupiny. Optimalni pocet zaki je 12—14. Je vhodné
vyuzivat spolecnych nebo individualnich navstév divadelnich i filmovych predstaveni, regionalnich
recitacnich vystoupeni, naslechi v riznych vychovné — vzdé€lavacich zafizenich. Neni mozné
rozepisovat presny pocet hodin, ktery by mél byt vé€novan jednotlivym tematickym celkiim, protoze
nameéty a tkoly nestaci probrat jednorazové, je tfeba se k nim po urcité dobé vracet na vys$si Grovni,
obohacovat je a obménovat.

Hodnoceni vyuky zZaku

Hodnoceni probiha pfedevs§im slovnimi reflexemi po hrach, hrovych celcich, pfed ukon¢enim vyucovaci
hodiny nebo pied ukoncenim pololeti, konce Skolniho roku. Soucasti je i sebehodnoceni zakd. Hodnoti
jak ugitel, tak Zaci. Zaci jsou dale hodnoceni znamkami z odevzdanych pisemnych ukola a praci.
Zejména zasobnik her a cviCeni a pisemna ptiprava samostatného zavére¢ného vystupu. Hodnocen je
také piistup a pracovni nasazeni, stejné€ jako terminy plnéni pozadovanych tkolt.
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Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

doplnit.

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K uceni — mit pozitivni vztah k uceni, uplatiovat rizné zpisoby prace s textem, umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenafsky gramotny, sledovat
a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni; pfijimat hodnoceni vysledkt svého
uceni od jinych lidi, zndt moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru
a povolani.

K feSeni problémi - porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat
informace potfebné k feseni problému, navrhnout zpisob feSeni, popf. varianty feSeni,
a zdiivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,
uplatiiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace, volit
prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, spolupracovat pti feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové
fesent).

Komunikativni kompetence - vyjadfovat se pfiméfené¢ ucelu jednani a komunikacéni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat, aktivné se Gcastnit
diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, vyjadiovat se a vystupovat
v souladu se zasadami kultury projevu a chovani, dosdhnout jazykové zptsobilosti
potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru prislusné odborné kvalifikace
(napft. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyndm v pisemné i Gstni
formé¢)

Personalni a socialni kompetence - redln¢ posuzovat své fyzické a duSevni moznosti,
odhadovat dusledky svého jednani a chovani v riznych situacich, reagovat adekvatné
na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
1 kritiku, ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani
jinych lidi, adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moznosti je pozitivné ovlivitovat, pracovat v tymu a podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na
zlepseni prace a feSeni ukolll, nezaujaté zvazovat nazory druhych, pfijimat a odpovédné
plnit sveétené tukoly, pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahd
a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v pfistupu
k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — jednat v souladu s moralnimi principy
a zasadami spolecenského chovani, respektovat prava a osobnost druhych lidi.

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdim — prezentovat svij odborny
potencial.

» Uplatnéni prufezovych témat:

doplnit

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 69: Ucebni osnovy k u¢ebnimu planu 2 — DVS

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zaka — Zak: Ucivo

— charakterizuje cile a prostfedky vychovy — Teorie dramatické vychovy
slovesnym, dramatickym a multimedialnim — Zasobnik her a cviceni
uménim v piedskolnim vzdélavani a ve volném — Lekce dramatické vychovy a mimoskolni projekt
Case; — Uméni jako specificka vypovéd o skutecnosti

— Je schopen tvofive prace s uméleckym textem, — Systematicka ptiprava k Ustni i praktické maturitni
vyrazné€ ¢te, vypravi a recituje, pracuje s hlasem a zkousdce
neverbalnimi prostiedky, vyuziva herecké
prostredky;
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— vyuziva vlastni metodicky zasobnik dramatickych
her a cviceni pro rozvoj osobnosti ditéte

— vysvétli, jak funkéné zafadit do vychovné
vzdélavaciho procesu divadelni, filmové a jiné
kulturni pfedstaveni
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HUDEBNI VYCHOVA SPECIALIZACE

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 0 0 1 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Hudebni vychova specializace je volitelny pfedmét pro zéky, ktefi se chtéji hloubéji vénovat hudebnim
¢innostem s détmi v MS a mimogkolnich zafizenich. Sdruzuje v sobé viechny védomosti a dovednosti
nabyté v dosavadnim studiu metodiky hudebni vychovy, d¢jin hudby, hudebni teorie a hry na nastroj.
Tyto déle rozviji a obohacuje o nové podnéty. Absolvovanim tohoto predmétu zaci zvysi svoji
kompetenci k hudebné-didaktickym ¢innostem. Studenti jsou pfipraveni rozvijet nejen hudebnost svych
budoucich zak, ale dochazi také k rozvoji jejich vlastni hudebnosti.

Charakteristika uciva

Piedmét je vyudovan ve 4. roéniku v rozsahu 1 hodiny tydné. Zaci jsou v ramci viech provadénych
¢innosti maximaln¢ zapojeni. Je zde nezbytna zpétnd vazba mezi vSemi Ucastniky. Soucasné€ je dan
zakam velky prostor pro vzajemnou diskuzi a pfedevsim pro praktické dotazy a naméty. Napln predmétu
vychazi z ¢innosti, které musi ucitel hudby ovladat. Dtive vytvorené portfolio si zaci dopliiuji o pisné,
rytmické partitury, skladby pro flétnu a dal$i hudebni material.

Smérovani vyuky v oblasti citu, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

byli kvalifikovani pro vykon svého budouciho povolani,

dodrzovali zasady bezpecnosti prace,

samostatng fesili problémy a dovedli si pro tento i¢el obstarat patii¢né informace,

rozvijeli dovednosti potfebné k diskusi,

kreativné, aktivné a odpoveédné ptistupovali k hudebné-pedagogické praci,

byli vybaveni schopnostmi a dovednostmi, které uplatni pii hudebné-vychovnych ¢innostech,
byli vybaveni rozsdhlym materidlem (portfolio), ktery se stane oporou pro jejich budouci

pedagogickou praxi

VVVYVYVVYVY

Pojeti vyuky

Vyucovani predmétu probiha ve formé hodinovych lekci. Duraz je kladen na kooperaci studentt, jejich
samostatné jednani a vyjadfovani. Stézejni jsou praktické ¢innosti (pévecké, instrumentalni, hudebné
pohybové, poslechové). Nové poznatky a ndméty jsou ihned prakticky procvi¢ovany, nasledné spolecné
zhodnoceny. Zaci jsou vedeni k samostatnosti, a predev§im ke schopnosti prosadit si relevantnimi
argumenty svij nazor.

Hodnoceni vyuky Zaku

Podminkou tspé€sného absolvovani predmétu je splnéni téchto uvedenych tkold (blizsi specifikaci urci
vyucujici predmétu): plnéni zadanych kol ve hie na nastroje, orientace v déjinach hudby, dovednosti
v rytmickych, hudebné pohybovych a péveckych Cinnostech.

74k je hodnocen piedeviim na zakladé svého nadieni a zajmu o hudebné-pedagogickou praci. Dalgim
kritériem je vybér metod zplsobu prace s détmi a jejich fundované zdiivodnéni.
Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat

» Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:
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K uceni-ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim
a podminky, s porozuménim naslouchat mluvenému projevu, potfizovat si poznamky,
vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vcetné zkuSenosti jinych lidi, znat
moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména ve svém oboru

K feseni problémi — spolupracovat pii feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feseni),
porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné, k fesSeni
problému, navrhnout zptisob feSeni a zdiivodnit jej

Komunikativnich — ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory
a postoje, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
Personalni a socidlni kompetence-posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti,
odhadovat dusledky svého jednani, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, adekvatn€ reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii -pracovat
s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii,
pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim, komunikovat
elektronickou postou a vyuzivat ji

» Uplatnéni prufezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat*

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Tabulka 70: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 — HVS

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani zaka — zak:

Ucivo

— zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych

sméru a prislusnych — Metodika hry na flétnu
— historickych obdobi; — Doprovody pisni na kytaru
— zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v | — Improvizace

niz tvofil, pro pfislusny umeélecky smér i pro dalsi
generace;

— vyjadii vlastni prozitky z recepce danych — Muzikoterapie
uméleckych del; — Hudebni psychologie
— orientuje se v hudebni teorii, ma prehled o _ Poslechové &innosti
vyznamnych osobnostech a dilech hudebniho — D&jiny hudby
umeéni a o soucasné hudebni kultufe; _ Hudebni formy

— ovlada hru na nejméné jeden hudebni nastroj
(napft. klavir, housle, kytaru, zobcovou flétnu), je
schopen interpretovat pisné a hudebni skladby
riznych styld a zanrti na Grovni pfiméfené svym

schopnostem, transponovat pisn¢ a doprovazet déti

pti hudebnich ¢innostech;
— vyuziva orffovy a jiné détské hudebni nastroje;
— osvojil si zaklady taktovani a fizeni détského
hudebniho kolektivu;
— ma vytvoreny hudebni, pévecké a hudebné

pohybové znalosti, dovednosti a navyky a vyuziva

je pti praci s détmi;

— charakterizuje hudebni a hudebné pohybovy vyvoj

ditéte a jeho vliv na pldnovani a realizaci
hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti;

— uplatiiuje rizné formy a metody hudebnich a
hudebné pohybovych ¢innosti adekvatnich véku
deéti, vzdélavacim cilim a podminkam;

Instrumentalni ¢innosti

Hlasova a pévecka vychova
Zaklady sbormistrovské techniky
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dovede vhodné vzajemné propojovat vokalni,
poslechové, instrumentalni a pohybové ¢innosti a
uplatiiovat je pro vSestranny rozvoj ditéte;
zaclenuje vhodné hudebni ¢innosti do
volnocasovych a zajmovych aktivit déti;

vyuziva v pedagogické praxi zpévniky i vlastni
portfolio fikadel, pisni, hudebnich skladeb rizného
zanru, pohybovych a tanecnich her pro rizné
skupiny déti;

zahraje na klavir pisn€ ze svého portfolia a podle
svych moznosti je transponuje

zahraje na flétnu a kytaru pisné ze svého portfolia
a podle svych moznosti je transponuje
improvizuje harmonické doprovody

ovlada svoji trému a nervozitu pfi praci s détmi a
vefejném vystupovani

navrhne postup organizace koncertu ¢i jiného
vetejného kulturniho projektu

je schopen prezentovat obdobi hudebnich dé&jin
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TELESNA VYCHOVA SPECIALIZACE

Délka vzdélani: 1 rok

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. ro¢nik Celkem

0 0 0 1 1
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem vzdélavani pro zdravi je vybavit zdky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpec¢nost, a tak rozvinout a podpotit jejich chovani a postoje ke
zdravému zpisobu Zzivota a celozivotni zodpovédnosti za své zdravi. U¢ivo navazuje na praktické
dovednosti a teoretické znalosti ziskané v zédkladnim ucivu a rozSifuje je. Umoznuje rozvoj zdka se
z4jmem o télesnou vychovu a sport. Zajistuje vykonnostni rist zdka formou kondi¢nich cviceni
asportovni pripravy. Zak ziskava zakladni poznatky z rtiznych oblasti tdlesné vychovy, sportu,
didaktiky télesné vychovy, poznatky o metodach, zasadach a formach pouzivanych v télesné vychove.
Telesna vychova specializace je zamétfena na pripravu zakd pro dalsi studium télesné vychovy na
vysokych a vyssich odbornych skolach.

Charakteristika uéiva

Obsahem uciva jsou teoretické poznatky a pohybové dovednosti — télesna cviceni, gymnastika, atletika,
pohybové hry, upoly, brusleni, testovani t€lesné zdatnosti, zdravotni télesna vychova. ProtozZe se jedna
o0 vybrané zaky s vyraznym zajmem o t€lesnou vychovu, lze u nich ptedpokladat pouze mensi pohybové
a vykonnostni rozdily

Smérovani vyuky v oblasti citu, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

chapali pohybovou aktivitu jako nedilnou souc¢ast zdravého zivotniho stylu moderniho ¢lovéka,
zvladli zavazné ucivo télesné vychovy v jednotlivych oblastech,

doséhli nejvyssi mozné individudlni vykonnosti,

zvysovali svoji uplatnitelnost na trhu prace, osobnostni rozvoj a pripravenost celozivotné se
vzdélavat,

usilovali o vlastni pohybové zdokonalovani a zvySovani vykonnosti,

aktivné naplnovali olympijské myslenky,

orientovali se teoreticky v problematice télesné vychovy, sportu, sportovni pfipravy
i v oblastech uzce souvisejicimi (anatomie, fyziologie),

naucili se organizac¢né zvladat ptipravu a vedeni t€lovychovnych a sportovnich akci,
orientovali se v problematice zdravotni télesné vychovy a regenerace sil,

pocitovali radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti,

vyuzivali pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postupiim podle
zasad fair play,

preferovali pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu, eliminovali zdravi
ohrozujici navyky a ¢innosti.

YVVVYVY VYVV VVVYVY

A\

Pojeti vyuky

T¢lesna vychova specializace probiha, v piipadé smisenych tfid, spole¢né pro chlapce i divky ve
vyuCovacim piedmétu a jinych organiza¢nich formach dle moznosti a podminek. Télesna vychova
specializace ma rozsah minimaln¢ 1 hodinu tydné ve ¢tvrtém rocniku. Povinné kurzy jsou realizovany
v pribéhu prvnich tii ro¢nikl v ramci télesné vychovy.

Jestlize zak nemlze z vaznych divodu nektery z kurzi absolvovat, ma moznost nahradit jej v jiném
terminu, resp. v jiném ro¢niku tak, aby splnil pozadavky kurz( pfed ukonéenim studia.
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Hodnoceni vyuky Zaku

Hodnoceni a klasifikace zakti je chapana jako soucast vychovného plsobeni a vytvareni vztahu k télesné
vychové a sportu jako celoZivotni potiebé. Zak je zisadné hodnocen za zménu ve vlastnim vykonu
(dovednosti), za zvladnuti konkrétniho splnitelného cile, za zajem o télesnou vychovu a sport, za aktivitu
a vztah k pohybu, za snahu prakticky vyuzivat nékteré osvojené pohybové ¢innosti v dennim rezimu (na
zéaklad¢€ vhodné motivované a vedené vyuky). Hodnoceni probiha na zaklad¢:

>

YVVVYVY VY

hloubky porozuméni poznatkiim, schopnosti je aplikovat pii feSeni problému,
schopnosti kritického mysleni, dovednosti prace s texty, samostatnosti tisudku a
dovednosti vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat,

znalosti a dovednosti na zaklad¢ ustnich, pisemnych projevi a praktickych metodickych
vystupd,

schopnosti svoji praci obhdjit a samostatné zhodnotit (autoevaluovat),

aktivniho z&4jmu o TV a sport (podil na reprezentaci §koly na sportovnich soutézich),
urovné osvojeni pohybovych dovednosti,

individualniho zlepSeni v rozvoji pohybovych schopnosti.

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prifezovych témat

» Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji kompetenci:

K u€eni — mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, sledovat a hodnotit pokrok pfi
dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkti svého uceni od jinych lidi
K feSeni problému — spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni),
volit prosttedky a zpiisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive
Komunikativnich — vyjadiovat se pfiméfené Ucelu jednani a komunikacni situaci
v projevech mluvenych i psanych a vhodné€ se prezentovat, formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykoveé spravné, dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii, vyjadfovat se a vystupovat
v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalnich a socialnich - posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat
dasledky svého jednani a chovani v riznych situacich, stanovovat si cile a priority podle
svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek,
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku, ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi, mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij
fyzicky 1 duSevni rozvoj, byt si védomi dusledkii nezdravého Zivotniho stylu
a zavislosti, pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti, ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k ptedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pifedsudkiim a stereotypim v pfistupu k druhym, uznavat
hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpoveédnost pti
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Obcanskych a kulturniho povédomi — jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen
ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zdjmu, uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si
odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota
a zdravi ostatnich

K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam — mit odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a byt pfipraveni prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

Matematickych — spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky, pouzivat pojmy
kvantifikujiciho charakteru, aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predméta a jejich
vzajemné poloze v rovin€ i prostoru, efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni
ruznych praktickych ukold v béznych situacich.

K vyuZzivani prosttedki ICT a pracovat s informacemi — pracovat s osobnim pocitacem
a dalSimi prostfedky informacnich a komunikaénich technologii, uvédomovat si nutnost
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posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat

k ziskanym informacim, byt medialn€ gramotni

» Uplatnéni prufezovych témat — viz kapitola ,,Aplikace prufezovych témat*

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Tabulka 71: Ucebni osnovy k ucebnimu planu 2 — TVS

ROCNIK: 4.

Vysledky vzdélavani Zakua — Zak:

Ucivo

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouzivéd odbornou
terminologii;

dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci;

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlived nebo tymu;

dovede ptipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti
jei;

uplatiuje zasady sportovniho tréninku;

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

ovlada kompenzac¢ni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani; uplatiiuje
osvojené zpUsoby relaxace;

dovede uplatniovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;
uplatiiuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach;

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;
participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

dokaze zjistit tiroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi udaji;

poznd chybné a spravne provadéné Cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu;

Télesna cviceni

Poradové cviceni, komunikace pri pohybovych
cinnostech, organizace, hygiena a bezpecnost v
télesné vychové a sportu, pripravnd, kondicni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvorivad a jind cviceni jako soucdast
vSech tematickych celkii.

Gymnastika, tanec a jiné pohybové cinnosti s
rytmickym a hudebnim doprovodem

Zaklady sportovni gymnastiky

Akrobacie (kotouly — vpied, vzad, letmo, do
za$vihu, do stoje, stoj na rukou (do kotoulu), stoj
na lopatkach, pfemet stranou, rovnovazné polohy
v postojich, skoky na misté a z mista, vazby a
sestavy z osvojenych cvi¢ebnich tvart)

Preskoky (pripravna cviceni, roznozka, skrcka
pres kozu nasit a nadél)

Splh na tyci

Hrazda - po Celo, po ramena, dosazna, doskocna
(néskok do vzporu - zdkmihem, seskok, seSin/
naskok do vzporu - pfesvihy inoZzmo/ vymyk
odrazem jednonoz a obounoz/ vymyk tahem
(pfedevsim CH)/ sestava z osvojenych cvi¢ebnich
tvart, podmet)

Kladina — cvi¢na (naskoky, seskoky (na vhodnou
podlozku), chiize s doprovodnymi pohyby pazi s
obraty, rytmizovana chiize a obraty s
doprovodnymi pohyby pazi, rovnovazné postoje a
polohy, klus, poskoky

Rytmicka gymnastika, tanec a jiné pohybové
¢innosti s hudebnim a rytmickym doprovodem
(chtize, klus, skoky, obraty, doprovodné cviceni s
nékterym z nacini - §vihadlo, stuha, $atek,
mié,cviceni s dal$imi druhy nacini)

ijoly

prapravné upoly
pretahy, pretlaky
stichové postoje

Atletika

béhy (specialni béZecka cviceni, bézecké starty,
sprint, vytrvalostni béh, béhy v terénu)

skoky (skoky do dalky, skoky do vysky (prapravna
cviceni)

hody a vrhy (pti vhodnych prostorovych
podminkach a zaji§téni bezpecnosti)
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— ovefi troven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

Pohybové hry

pohybové hry pro zdokonalovani pohybovych
dovednosti; pro ovladani nacini

pohybové hry pro rozvoj kondi¢nich a
koordinaénich predpokladi (schopnosti)
pohybové hry soutézivé

pohybové hry psychomotorické (kontaktni,
motivacéni)

pohybové hry pro rozvoj pohybové predstavivosti,
tvorivosti a fantazie

Sportovni hry

basketbal, volejbal, fotbal, florbal, softbal, ringo
HCJ uto&né a obrané

fizena hra

Sporty vyZadujici zvlastni klimatické,
prostorové nebo materiilni podminky
brusleni (dle podminek)

Motorické testy a testy svalové nerovnovahy
jejich modifikace pro dany vék

testy svalovych dysbalanci

testy flexibility

Metodické vystupy
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7 PERSONALNI A MATERIALNI ZABEZPECENI
VZDELAVANI

Vyuka ve skole je zajistovana kvalifikovanymi pedagogy s odbornymi zkuSenostmi. VSichni

oy oo

Skola rozsitfuje odbornost svych zaméstnanct a jejich profesionalni kompetence prosttednictvim jejich
dalsiho vzdelavani. Cilem je ziskavat nové poznatky a védomosti a rozSifovat oblasti pozndni
1 schopnosti, prohlubovat a ziskavat nové kompetence pro kvalitni vychovné€ vzdelavaci proces.

Dalsi vzdélavani pracovnikt probiha podle osobnich vzdélavacich planid pedagogh a nastavenych cild,
vyplyvajicich ze vzdéldvacich a provoznich potfeb Skoly, pfiCemz jsou akceptovany i1 zajmy
jednotlivych pracovnikt dle jejich kvalifikace.

Zaci i pedagogové maji moznost vyuzivat sluzeb Skolského poradenského pracovisté, kde jsou
k dispozici vychovny, kariérni poradce, poradce pro nadané zaky, preventista patologickych jevil
a rizikového chovani, Skolni psycholog.

Dale ve $kole pracuje koordinator ICT a SVP.
Soucasti Skoly je i domov mladeze, kde piisobi 3 vychovatelé.

Skola spolupracuje se svymi poradnimi organy, mezi néZ patii Skolska rada, pedagogicka rada skoly,
metodické organy — pfedmétové komise, Spolek rodicti a Skolni parlament.

Skola piisobi v historické budové, jejiz kapacita dlouhodob& nestadi potiebam $koly. Problém
nedostatecné kapacity po mnoho let feSila budova pfistavby skoly v arealu dvora se 2 tiidami a kabinety.
Nyni je pristavba pro havarijni stav uzaviena a potiebné kapacity $koly nyni zajistuje formou pronajmu
prostor v jiného $kole. Skola pracuje na ziskavani finanénich prostiedkd a podpory na vybudovani
nového moderniho objektu.

Skolni vzdélavaci program, ktery integruje odborné i veobecné vzdélavani, je realizovan v kmenovych
tiidach, které jsou vybaveny modernim Skolnim nabytkem, dataprojektory, interaktivnimi a bilymi
tabulemi a klaviry. V celé budové 8koly je piipojeni do $kolni sité a pfipojeni na internet. Skola vyuZiva
jednu ucebnu vypocetni techniky (15 PC, dataprojektory), tfi jazykové ucebny (s moderni audio
technikou), t€locvi¢nu a tane¢ni (gymnasticky) sal. V dobé priznivych klimatickych podminek vyuziva
$kola i lehkoatleticky stadion nedaleké ZS. Nékteré kolektivni sporty se realizuji na htisti $koly. Zaci
maji k dispozici pro vyuku vytvarné vychovy dvé vytvarné ucebny (ateliéry). K odbornym ucebnam
fadime je$t¢ uCebnu dramatické vychovy a hudebnu. Stavajici vybaveni uebnimi pomickami,
hudebnimi nastroji, vytvarnym a télovychovnym nacinim a jinymi didaktickymi prostiedky véetné
ucebnic a uCebnich textl Skola postupné obnovuje a modernizuje, predmétové komise ptipravuji i vlastni
vyukovy materidl. Pro vyuziti volného Casu a relaxaci slouzi zakim relaxacni sedaci nabytek na
chodbach $koly, §kolni knihovna, automat na napoje a ob&erstveni. Skola disponuje vlastni $kolni
jidelnou — vydejnou a objektem domova mladeze s kapacitou 40 mist pro externi zaky, ktery je propojen
s hlavni budovu skoly.

Ucebni i odborna praxe jsou uskute¢niovany na smluvnich zatizenich ve mésté Boskovice ¢i v bydlisti
zaka (v ptipad€ odbornych praxi).

Pedagogové jsou vybaveni skolnimi notebooky a tablety.

Konkrétni podminky vzd€lavani a kritéria hodnoceni zaki jsou stanoveny ve Skolnim fadu Skoly, ktery
je pravideln¢ aktualizovan a projednavan pii zahajeni Skolniho roku pedagogickou radou a schvalovan
Radou skoly. Pfi dalSich ¢innostech skoly, které probihaji mimo Skolu (odborna praxe, télovychovné
akce, kurzy, exkurze, spolecenské akce, charitativni sbirky apod.), jsou Zéci jesté zvlast’ instruovani
o zasadach BOZ pfislusnymi vyucujicimi, pfipadné instruktory ¢i pedagogickym dozorem.
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8 SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY

vvvvvv

Skola Boskovice, charitni organizace Betany a Emanuel, Détska 1é¢ebna pohybovych poruch, Méstska
sprava socialnich sluzeb a dalsi.

Z4ci béhem studia absolvuji 3tydenni odbornou praxi v1., 2. a 3. roéniku a 4tydenni ve 4. ro¢niku v misté
svého bydlisté dle vymezenych kritérii. O své praxi povinné vedou deniky ¢i portfolia pedagogické
praxe, v nichz podrobné zachyti vSechny néslechy, vlastni dil¢i i celkovou c¢innost, hodnoceni,
sebehodnoceni, rozhovory s vyucujicimi, zaky i rodici, pribézné si dopliuji metodické zasobniky
jednotlivych specializaci (vychov).

Odborna praxe plni integracni funkci z hlediska meziptedmétovych vztahti pedagogiky a jednotlivych
specializaci (vychov). Pfipravuje zaky na vykon povolani pedagoga v provoznich podminkach zatizeni
predskolniho, skolniho i zdjmového vzdélavani. V bézném provozu jednotlivych zatizeni Zaci aplikuji
ziskané odborné védomosti, dovednosti a ndvyky a uci se pracovat jako ¢lenové tymu. Odborné praxe
u moznych budoucich zaméstnavatelti ptfispiva k ziskani zakladnich dovednosti organizace préace
a k rozSifovani komunikativnich dovednosti zakl, budoucich absolventti, i k ziskani piehledu
o potiebach i pozadavcich zaméstnavateld na kompetence absolventa na trhu prace. K orientaci zaktli na
budouci profesi i k tréninku potfebnych kompetenci piispivaji kromé studia odbornych predméti
i ¢innost a pomoc $kolniho kariérniho poradce i Skolniho psychologa.

Do skolniho vzdélavaciho programu byly zahrnuty pozadavky socidlnich partnerti na kompetence
absolventa, kdy socialni partner klade diraz kromé odbornych znalosti na schopnost zaka pracovat
v tymu, jeho motivaci k praci, odpovédnost za svétené déti, vysoka mira empatie a dodrzovani etickych
norem a rozvoj komunikativnich dovednosti. Zaci jsou vedeni tak, aby chapali bezpe¢nost prace jako
nedilnou soucast péce o zdravi, znali a dodrzovali zasady a ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
svého zdravi pfi praci i zdravi svéfenych déti, aby znali systém péce statu o zdravi pracovnikl a déti
(vCetné preventivni péce,), uméli uplatnovat naroky na ochranu zdravi pii $kolnich ¢innostech a aby byli
vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo urazu
a dokéazali prvni pomoc sami poskytnout.

Formou spoluucasti zakl spolupracuje skola na projektech zaméfenych na déti s mistnimi Skolami,
Stiediskem volného ¢asu, mateiskym centrem, s MU Boskovice a partnerskymi mésty, Kulturnimi
zafizenimi a Sluzbami mésta Boskovice a MAS Boskovicka Plus. Skola je fakultni §kolou Masarykovy
univerzity v Brné€, podili se na fad¢ regionalnich a mezinarodnich projektech, ucastni se charitativnich
akci (charitativni sbirky), Adopce pro Afriku a je ¢inna ve sportovnich programech.
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9 VZDELAVANI ZAKU SE SVP A ZAKU NADANYCH
9.1 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potiebami jsou osoby, které k naplnéni svych vzdélavacich moznosti
a k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani v rovnopravném zdklad¢ s ostatnimi potiebu;ji
poskytnuti podpiirnych opatieni dle Zakona ¢. 82/2015 Sb., kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé€lavani (Skolsky zdkon), ve znéni
pozd¢jsich predpist. Tito zaci maji pravo dle §16 Skolského zdkona na bezplatné poskytovani
podpirnych opatieni (PO).

Podptirna opatieni zajistuje Skola. Podplirna opatieni prvniho stupné lze uplatnit i bez doporuceni
Skolského poradenského zatizeni (SPZ). Opatieni druhého az patého stupn¢ miize Skola uplatnit pouze
s doporucenim SPZ a s informovanych souhlasem zletilého zaka nebo zakonného zéstupce zaka.

Skola zpracovava dle SVP Plan pedagogické podpory (PLPP) pro zaky s piiznanymi podptirnymi
opatfenimi prvniho stupné. SVP je $kole rovnéz podkladem pro tvorbu individualniho vzdélavaciho
planu (IVP) pro zaky s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi od druhého stupné. Na doporuéeni SPZ miize
byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazena do IVP specialni
pedagogicka intervence nebo pedagogicka intervence.

Reditel mize také na zadost zaka ze zavaznych divod Zaka uvolnit zcela nebo z&asti z vyucovani
nékterého predmétu. Zak s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim, zdvaznymi
vadami feci, zavaznymi vyvojovymi poruchami uceni, zdvaznymi vyvojovymi poruchami chovani,
soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem mutize byt uvolnén nebo nemusi byt hodnocen
z provadéni neékterych ¢innosti s vyjimkou uvolnéni z pfedmétu rozhodujiciho pro odborné zameéteni
absolventa. Zak tedy nemtize byt uvolnén:

a) z odbornych a teoretickych predméti, cviceni, ucebni ani odborné praxe nezbytnych pro dosazeni
odbornych kompetenci a vysledkll vzde€lavani vymezenych SVP,

b) zpredméti nebo obsahovych ¢asti propedeutickych pro odborné vzdélavani a pro ziskani
pozadovanych gramotnosti nebo pfedmétti a obsahovych ¢asti maturitni zkousky.

Dle potieb zaki a na doporuceni SPZ dle Vyhlasky &. 27/2016 Sb. o vzd&lavani zaki se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a zaki nadanych mohou byt zakiim poskytovana také podplrna opatieni jako
je asistent pedagoga, specialni pedagog, skolni psycholog, tlumo¢nik a dalsi odbornici nebo v podob¢
kompenzaénich pomiicek a specialné didaktickych prostfedkii. Zakiim mohou byt upraveny materialni
a organizacni podminky vyuky a upraveny podminky pro piijimani a ukoncovani vzdélavani. Ve
vyjimecnych ptipadech mize feditelka Skoly vzdélavani prodlouzit az o 2 Skolni roky.

9.2 Vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zaku

Za nadaného zéka se povazuje osoba, kterd pii adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou urovenn v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech. Za mimotadné nadaného Zzaka se povazuje osoba, jejiz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimoiadné urovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo
v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech. Nadani (pfipadné mimoiadné nadani) se mize projevit i vysokou motivaci ke
studiu oboru a povolani.

Skola mé povinnost dle § 17 Skolského zakona povinnost vytvafet podminky pro rozvoj nadani zaki.
Vyuka ma podnécovat rozvoj potencialu zakt véetné€ rlznych druhti nadani. Pro rozvoj nadani lze
vyuzivat podpirna opatfeni, vzdélavani podle individudlniho vzdé€lavacitho planu (u Zzéka
s diagnostikovanym mimotadnym nadénim), rozsifit obsah a vystupy vzdélavani nad ramec RVP a SVP,
vytvaret skupiny nadanych zakt z riznych roénikd, umoznit zaktim ti€astnit se vyuky ve vys$sim ro¢niku,
paralelné se vzdélavat formou staZi na jiné skole/VOS/VS/odborném pracovisti, u¢astnit se studijnich
a jinych pobytl v zahranici, zapojovat zaky do riznych projekti a soutézi a jinych aktivit rozvijejicich
nadani zaka.
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Skola zjistuje ve spolupraci s SPZ mimoradné nadani a vzdélavaci potieby mimotadné nadaného Zaka.
Zakovi s mimoradnym nadanim miize 8kola povolit vzd&lavani podle IVP. Reditel $koly muiize
mimoradné nadaného zéka, na zadost zletilého zaka nebo zakonného zastupce, piefadit do vyssiho
ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku. Podminkou pietazeni je vykonani zkousek z uciva nebo
casti uciva ro¢niku, ktery zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel skoly.

9.3 Systém péce o zaky se SVP a zaky nadané ve skole

SPP vypracovava a priibézné aktualizuje Skolni dokumenty tykajici se vzdélavani zakt se SVP a zaki
nadanych v soucinnosti s dal§imi pedagogickymi pracovniky Skoly, vedenim Skoly a dalSimi aktéry ve
vzdélavani.

Podpora zakti se SVP souvisi s prevenci skolniho neuspéchu. Veskeré informace o podpoie zakl
ohrozenych Skolnim neuspéchem jsou uvedeny ve $kolnim dokumentu ,,Prevence $kolni netispé$nosti”.
Vychovna poradkyné se komplexné vénuje vzdélavani zaki se SVP a odpovida za spolupraci se SPZ.

Veskeré informace tykajici se vzdélavani zakd nadanych a mimoradné nadanych jsou uvedeny ve
Skolnim dokumentu ,,Systém podpory nadani zaka“. Poradkyné pro nadané se komplexné vénuje
vzdélavani zakd nadanych a mimofadné nadanych.

V souvislosti s pé¢i o zaky se SVP a (mimotadn¢) nadané zaky vychovna poradkyné a poradkyné pro
nadané:

a) sleduji vyuzivani a vyhodnocuji poskytovani podptrnych opatient,

b) komunikuji s SPZ, Zaky a rodi¢i nezletilych zéka,

c) komunikuji s uéiteli prislusnych vyucovacich predmétu,

d) spolupracuji s dal§imi &leny SPP, spolupracuji s dal§imi institucemi a socialnimi partnery 8koly.

9.3.1 Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava §kola samostatné nebo na doporuéeni SPZ jako podptirné
opatieni prvniho stupné. Tvorbou planu pedagogické podpory je povéiena vychovna poradkyné, ktera
jej vypracuje dle § 10 Skolského zakona v soudinnosti s vyudujicimi danych predméti, piipadné dalsimi
pracovniky Skolniho poradenského pracoviste.

Plan pedagogické podpory zahrnuje zejména popis obtizi a specialnich vzdélavacich potieb zéka,
podpiirnd opatieni prvniho stupné, stanoveni cilit podpory a zptisobu vyhodnocovani napliiovani planu,
zejména v situaci, kdy pro poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné nepostacuje samotné
zohlednéni individualnich vzdélavacich potieb zaka pii vzdélavani.

Tvorb¢ predchazi konzultace s zakem, zakonnym zastupcem, vyucujicim ¢i dalSimi pedagogickymi
pracovniky skoly anebo konzultace se skolskym poradenskym pracovistém (SPZ). Uc€innost PLPP je
vyhodnocovana:

a) po 1 mesici,
b) na konci Skolniho roku,
c) v pfipadé potieby v pribéhu skolniho roku.

9.3.2 Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP

Skola zpracovava individualni vzdélavaci plan, pokud to vyzaduji specialni vzd&lavaci potieby zaka
vsouladu s §16 Zakon & 561/2004 Sb. Reditel $koly mize s pisemnym doporucenim $kolského
poradenského zafizeni povolit nezletilému zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo
s mimofadnym nadanim na zadost jeho zdkonného zastupce a zletilému Zékovi nebo studentovi se
specialnimi vzd€lavacimi potfebami nebo s mimotfadnym nadanim na jeho zadost vzdélavani podle
individualniho vzd&lavaciho planu. Zadost se podava vzdy na dané pololeti, piipadné 1. i 2. pololeti
Skolniho roku.

Individualni vzdé¢lavaci plan se zpracovava na zakladé doporuceni skolského poradenského zatizeni.
Vzdélavani mimotadné nadaného zéka se mize uskutec¢novat podle individualniho vzdélavaciho planu,
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ktery vychazi ze SVP, zavéra psychologického a specialné pedagogického vysetieni a vyjadieni
zletilého zéka nebo zdkonného zéstupce zéka. IVP je zpracovan do 1 mésice ode dne, kdy $kola obdrzela
doporuceni SPZ.

Individualni vzdélavaci plan zaka se SVP dle § 3 Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. obsahuje udaje o skladbé
druhil a stupiit podplrnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto pldnem, identifika¢ni tdaje
zaka a udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdé€lavani zaka. V individualnim
vzdélavacim planu jsou dale uvedeny zejména informace o upravach obsahu vzdélavani zaka, Casovém
a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, ipravach metod a forem vyuky a hodnoceni zaka.

Individuélni vzdélavaci plan mimotadné nadaného zaka dle §28 Vyhlaska €. 27/2016 Sb. obsahuje
zavéry doporudeni $kolského poradenského zaiizeni (SPZ), zavéry psychologického a specialng
pedagogického vySetieni a pedagogické diagnostiky, které blize popisuji oblast, typ a rozsah nadani
a vzdélavaci potfeby mimoiadné nadaného zaka, pfipadné vyjadieni registrujiciho praktického 1ékate
pro déti a dorost, udaje o zpisobu poskytovani individualni pedagogické, specialn¢ pedagogické nebo
psychologické péce mimotadné nadanému zakovi, vzdélavaci model pro mimotfadné nadaného zaka,
udaje o potiebé uprav v obsahu vzdélavani zdka, Casové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu
pedagogickych postupti, zplisob zadévani a plnéni ukolli, zptisob hodnoceni, ipravu zkousek, seznam
doporucenych uéebnich pomiicek, udebnic a materiald, uréeni pedagogického pracovnika SPZ, se
kterym bude Skola spolupracovat pfi zajistovani péce o mimoiadn€ nadané¢ho zaka, personalni zajisténi
uprav a pribéhu vzdélavani mimotadne nadaného zaka a urceni pedagogického pracovnika Skoly pro
sledovani pribéhu vzdeélavani mimotfadné nadaného zaka a pro zajisténi spoluprace se Skolskym
poradenskym zaiizenim.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava $kola na zakladé doporuceni SPZ dle §16 nebo na
zaklade zadosti zletilého Zaka, pripadné zakonného zastupce nezletilého zaka dle §18 skolského zakona.
Koordinaci tvorby IVP je povétena vychovna poradkyné, ktera vypracuje jej vypracuje v soucinnosti
s vyucujicimi danych pfedmétl, piipadné dalSimi pracovniky Skolniho poradenského pracoviste. Postup
vypracovani IVP je systematicky a zahrnuje aktivni zapojeni vsech aktérti ve vzdélavani.

Samotné tvorbé IVP piedchazi konzultace vychovné poradkyné, piipadné dalsich ¢lent SPP, s danym
7akem, u nezletilého zaka i s jeho zdkonnymi zastupci a konzultace s SPZ, které vzdélavani dle IVP
doporucilo. Zde je urcen cil IVP, sdéleny informace o skutecnostech majicich vliv na vypracovani,
plnéni a nastaveni IVP. Na zaklad¢€ pohovoru jsou povéteni uéitelé, jichz se individualni Gprava tyka,
k vypracovani IVP. Sbér veskerych dokumentii ma na starosti tfidni ucitel, ktery vSechny ptilohy k IVP
preda vychovné poradkyni. Vyuéujici konzultuji obsah IVP s t¥idnim u¢itelem a &leny SPP. Pred
zahajenim vzdélavani dle IVP je zak seznamen na konzultaci s vychovnou poradkyni, piipadné dal§imi
pracovniky SPP, s obsahem IVP, jeho specifiky, pravidly a zpiisoby vyhodnocovani.

Naplnéni cild a vzdélavani dle IVP je vyhodnocovano: na konci ¢tvrtleti, na konci pololeti.
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11 DODATKY

Dodatky se zpracovavaji jako samostatné oblasti a po projednani skolskou i pedagogickou radou jsou
priloZeny k tomuto hlavnimu dokumentu
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